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Voorwoord

Het is misschien vreemd om de wijze waarop een bedroefde vader met zijn overleden zoon communiceert alledaags te noemen; dat gold evenwel ook voor de ‘geestverwant’ van dit boek, Philip in Two Worlds van Alice Gilbert - dat echter een veel kleiner publiek bereikte, omdat het meer dan twintig jaar geleden in eigen beheer gedrukt werd.

De lezer die zich voor het eerst op dit terrein waagt, zal merken dat het boek helder en indringend geschreven is: ik denk hierbij aan de jonge stenografe in Los Angeles, die het manuscript van de auteur gefotokopiëerd heeft. Ze was enorm gefascineerd, omdat ze nog nooit zoiets gelezen had en ze ‘had het in één adem uitgelezen’.

Jasper Swain is advocaat in Pietermaritzburg in Zuid-Afrika. Voor het overlijden van zijn zoon geloofde hij niet in para​psychologische dingen en hij had ook nog nooit geprobeerd te schrijven. Zijn boek is een eenvoudig verslag van wat hij zelf heeft meegemaakt.

De blanke minderheid in de Republiek Zuid-Afrika, die bestaat uit vroegere Britse kolonisten en Hollandse Afrikaners, is onderling vaak verdeeld door een zekere bekrompenheid. De twee groepen vinden het heerlijk het over ongeveer alles oneens te zijn, behalve over het feit dat ze geen van beiden ergens anders naartoe kunnen. Zo gezien is het land een ‘eenzame lange​afstandsloper’ die alleen zelf de uiteindelijke oplossing kan vinden.

Vroeger, toen het land nog bij het Britse Rijk behoorde, was de Tuinkolonie Natal, die drie welige vlakten in het noordoosten omvat, de meest Britse provincie. Durban bloeit op subtropisch zeeniveau; Pietermaritzburg, de vroegere hoofdstad van het land, domineert de eerste vlakte; en die gaat weer over in de machtige keten van de Drakensbergen boven de derde vlakte, met daarachter de hoogvlakte van Oranje Vrijstaat en Trans​vaal. De snelweg naar Johannesburg volgt uiteraard dezelfde route.

Ik heb een persoonlijke interesse voor de schrijver, omdat ik de eerste tweeëntwintig jaar van mijn leven bij wijze van spreken zij aan zij met hem geleefd heb.

Jasper Swain is een man naar mijn hart. Sinds hij voor het eerst zijn inlandse versie van zijn ervaring heeft gepubliceerd, heeft hij spitsroeden moeten lopen in zijn gemeenschap.

Ik ben het van ganser harte eens met de filosofie in dit boek. Toen iemand Bernard Shaw vroeg of hij dacht dat er leven was op andere planeten, zei hij eenvoudig: ‘Natuurlijk! Wij zijn hun gekkenhuis!’ - een zo tolerant en verstandig antwoord dat ik het ook daar van harte mee eens ben.

Net als in de gewone wereld in het algemeen, zijn de occulte zijwegen vol malloten, zogenaamde toekomstvoorspellers, valse goeroes, opgeblazen ego's en vluchtelingen van Mansons krank​zinnige ‘Gotterdämmerung’. Het is echter een van de weinige plaatsen, waar de Christusfiguur niet onderworpen is geweest aan ernstige vervormingen. En zelfs al zijn de bloemrijke Tartuffes even opgeblazen als een rechter in zijn vertrekken, het is toch de enige deur in de gevangenis die niet op slot zit. We openen hem op eigen risico.

Noel Langley, 1973


We hebben Mike niet verloren. In de geest is hij altijd bij ons. En door de manier waarop hij is overgegaan, zijn wij geen van allen meer bang voor de dood.

Daarom heeft hij me gevraagd dit boek voor hem te schrijven, in de hoop dal ook u troost kunt putten uit de wetenschap dat de dood in deze wereld alleen een overgang is naar een prettiger gebied, waar we oneindig beter kunnen functioneren.

De feiten worden gegeven zoals ze gebeurd zijn. Het oordeel en de zegen ervan laat ik aan u over.

Jasper Swain, Pietermaritzburg, 1973

1. Het ongeluk

Het gebeurde allemaal op een hete midzomerdag. Het was even na twaalven en het verkeer gonsde over de snelweg. Onder de kleine witte wolkjes, die bewegingloos aan de hemel hingen, sloeg plotseling de tragedie toe.

Mike reed in zijn kleine groene Mini terug naar Pietermaritz​burg. De ouders van zijn vriendin Moira hadden hem uitgeno​digd naar Johannesburg te komen om met hen naar de autoraces in Kyalami te gaan en de woensdag erna waren ze allemaal op de terugweg naar Pietermaritzburg.

Mike had pas zijn eindexamen gedaan en hij was optimistisch over de uitslag. Zijn ouders hadden al contact opgenomen met het bestuur van de universiteit in Durban, zo graag wilden ze dat hij zijn graad haalde in architectuur.

Terwijl hij in de verzengende hitte in het kleine autootje reed (het was ruim boven 30°C), was Mike in gedachten met zijn toekomst bezig. Hij zou nu het comfortabele thuis dat hij zijn hele leven gekend had verlaten, maar hij was er zeker van dat hij op de universiteit in Durban al gauw op eigen benen zou kunnen staan.

Voor zich zag hij, door het schitterende waas van hitte heen, de auto van Moira's ouders, Bill en Maureen. Bill was een voorzichtige chauffeur die nooit harder reed dan negentig kilometer per uur. Moira en een vriendin van haar zaten bij hen in de auto.

Tot ongeveer een uur voor de tragedie hadden Moira en haar vriendin bij Mike in de auto gezeten. Maar in Harrismith had Moira's elfjarige zusje Heather besloten dat zij met Mike wilde meerijden. Omdat Moira en haar vriendin wat verkrampt waren geworden in de kleine Mini, was iedereen blij dat Heather met ‘grote broer’ Mike meereed.

Ze spraken af dat ze weer zouden stoppen bij Mooi Rivier of Estcourt, verderop langs de weg, zodat Moira weer bij Mike in de Mini kon gaan zitten.

Ze waren blij dat ze het eind van hun lange reis naderden, want ze waren al vroeg uit Johannesburg vertrokken.

Bill, achter het stuur van de grote auto, maakte een opmerking over het drukke verkeer die dag. Ze werden voortdurend ingehaald door auto's die met de maximumsnelheid van hon​derdtien km per uur reden en in de tegengestelde richting, naar Transvaal, was het even druk.

Bill merkte een tegemoetkomende nieuwe Duitse auto op en zei tegen Maureen: ‘Kijk, daar heb je zo'n nieuwe Duitse slee.’ Hij keek hem achteloos na in de achteruitkijkspiegel.

Toen dacht hij dat zijn hart stilstond. Hij zag de Mini niet meer. In plaats daarvan zag hij, in een ademloze eeuwigdurende seconde, de Duitse auto de lucht in gaan, over de kop slaan en in een grote stofwolk neerkomen.

Hij trapte op de rem. Hij heeft nooit kunnen navertellen hoe het hem lukte de auto te keren, maar het volgende ogenblik racete hij terug in de richting van de stofwolk.

Eerst zag hij de Mini niet. Toen dacht hij dat hij hem zag, geparkeerd naast de weg, maar toen hij weer naar de auto keek, besefte hij dat deze de verkeerde kleur had. Mike's Mini was donkergroen en deze was lichtgroen. Vertwijfeld stopte hij langs de weg, de wielen knarsten en slipten over het grind.

Links van hem, net naast de weg, zag hij een verkreukeld donkergroen ding. Twee verwarde blonde hoofden hingen uit het linker raampje. Zonder dat hij wist hoe, kwam hij uit zijn auto en rende naar de Mini.

Maureen stapte aan haar kant uit de auto. Ze realiseerde zich vaag dat er een grote tragedie was gebeurd. Toen ze naar de Mini rende, dook uit het niets een man met gespreide armen op die zei: ‘Ga er niet heen, ga er niet heen.’

IJzig kalm antwoordde Maureen: ‘Ik moet. Ze horen bij mij.’ Ze keken ontzet naar de Mini. Alleen de twee achterwielen waren nog intact. Verder was er niets dan verkreukeld metaal en verwrongen delen van de motor. Het leek onmogelijk dat iemand het overleefd had.

Bill legde zijn hand op Heathers hoofd. In een ellendig ogenblik wist hij dat zijn dochter dood was.

Hij kon alleen maar tegen zijn vrouw zeggen: ‘Ze is weg.’ Maureen, nog ongelovig, zei automatisch: ‘Maar Mike is alleen maar bewusteloos, Bill.’

Bill rende naar de andere kant van de auto, door de verwrongen massa heen legde hij zijn hand onder Mike's overhemd. Toen keek hij haar aan en zei dof: ‘Nee, hij is ook weg.’

Ze bleven zwijgend staan. De wereld leek stil te staan.

Toen hoorde Maureen een gesmoord geluid achter zich en draaide zich om. De andere auto lag op zijn zijkant. Ernaast lag de verwrongen figuur van een man. Hij hoestte en lag toen stil. Nu stopten er andere auto's en mensen kwamen naar hen toe om te helpen. Bill besefte dat Maureen hier niet kon blijven. Hij legde zijn arm om haar heen en bracht haar terug naar hun eigen auto.

Toen ging hij terug naar de Mini en probeerde de twee lichamen te verplaatsen, hij probeerde met zijn handen het wrak uit elkaar te halen, maar besefte dat het zinloos was.

Overal op de weg lagen persoonlijke bezittingen uit de Mini. Als een automaat begon hij ze op te rapen en naar de kofferbak van zijn eigen auto te brengen. Vijfenveertig meter verder vond hij de filmcamera die Mike in Kyalami gebruikt had. De deksel was van het etui gerukt, maar verder was zij intact. 

Hij vond ook het etui van de kijker, en de inhoud was nog heel. Toen begon hij de dingen op te pakken, die Mike op de achterbank van de Mini had gelegd en bracht ook die naar zijn eigen auto.

Hij hield de Mini vanuit zijn ooghoek in de gaten en hij zag er een jonge man naartoe gaan. Onmiddellijk kwam een golf van woede in hem op en hij rende terug naar de Mini om hem weg te sturen. Maar de man zei: ‘Kan ik helpen? Ik ben dokter.’ Daardoor kwam Bill bij zinnen. Hij vroeg de dokter te kijken of de twee jonge mensen nog leefden. Hij wist dat het niet kon, rnaar toch was er misschien nog een kans...

De dokter onderzocht ze even en zei: ‘Ze zijn allebei dood.’

Bill luchtte zijn hulpeloze woede op de toeschouwers, het waren er nu meer dan honderd. Mike had altijd zijn gereedschap in de kofferbak van de Mini gehad, netjes in een oude witte deken gerold. Bill gooide het gereedschap eruit en spreidde de deken over de twee lichamen, zodat ze fatsoenlijk verborgen waren voor het publiek.

Nu verschenen er drie politiemannen op het toneel om meer botsingen op de drukke snelweg te voorkomen. Een van hen kwam naar Bill toe die er verdoofd bij stond en zei dat ze via de radio in Ladysmith al om een ambulance en een takelwagen hadden gevraagd.

Een jong stel dat met hun kinderen op weg was naar Rhodesië, kwam naar Bill toe omdat ze begrepen dat hij bijna in shock was. Ze boden aan de vrouwen naar het Colenso Hotel te brengen, waar ze konden rusten tot Bill naar ze toe kwam, aangezien hij categorisch weigerde weg te gaan voor de twee lichamen geborgen waren.

Een uur later kwamen de ambulance en de takelwagen, en hydraulische kriks trokken het wrak uit elkaar. Toen pas konden de twee gebroken lichamen op brancards naar de ambulance gebracht worden, en toen pas stond Bill zijn nieuwe vrienden toe hem naar Colenso te brengen.

Maureen had de eigenaar van het Colenso al gevraagd contact op te nemen met Mike's ouders in Pietermaritzburg. Er was een dokter geroepen voor Maureen en Moira, maar ze hadden zijn hulp geweigerd. Ze wilden niet onder verdoving zijn als Mike's ouders kwamen.

Mike's vader Jasper, een jurist, was die dag begonnen met een pleidooi voor een dronken chauffeur, die twee mensen verwond had bij een auto-ongeluk, en hij had zijn best gedaan, omdat hij vond dat de feiten van de zaak aanleiding waren voor enige clementie.

Hij ging zoals gewoonlijk naar huis voor de lunch en als altijd wachtten Clarice en Kevin op hem.

Onder het eten hadden ze het erover dat Mike waarschijnlijk niet voor drie uur die middag thuis zou zijn. Ze spraken ook over de uitslag van Mike's eindexamen, die nu elk moment in de plaatselijke pers bekend gemaakt kon worden.

Mike's jongere broer Kevin, nu zestien jaar, was zo'n geweldige leerling geweest, dat hij zijn oudere broer had kunnen inhalen en een jaar voor hem eindexamen had kunnen doen, waardoor er een heftige broederlijke rivaliteit tussen hen was. Terwijl Mike de voorkeur gaf aan architectuur, had Kevin besloten medi​cijnen te studeren en hij had zich al aangemeld bij de universiteit van Kaapstad.

Om kwart over één ging de telefoon. Met een opmerking over mensen die anderen op etenstijd bellen, nam Jasper de telefoon aan. Hij hoorde de telefoniste zeggen: ‘Ogenblikje alstublieft, u wordt gebeld vanuit Glencoe’, en vroeg zich af wie van zijn cliënten hem op dit uur kon bellen. Hij hoorde een mannenstem naar hem persoonlijk vragen. Jasper verzekerde hem dat hij het zelf was. Toen zei de stem: ‘Ik heb hier een mevrouw die u wil spreken.’ Jasper hoorde Maureen aan de andere kant.

‘Hallo, Maureen!’ begroette hij haar vriendelijk. ‘Ik ben blij dat jullie zo dicht bij huis zijn!’

Maureen antwoordde: ‘O Jasper, er is een ongeluk gebeurd.’ Jasper antwoordde: ‘Nou, zo erg kan het niet zijn. Je klinkt helemaal in orde!’

Ze antwoordde: ‘Nee, Jasper. Er is iets verschrikkelijks gebeurd. Mike is omgekomen bij een auto-ongeluk.’

Jasper hoorde de woorden, en daarna leek het of hij uit zijn lichaam was gestapt en naar zichzelf keek terwijl hij telefo​neerde. Hij zei: ‘Wat zeg je?’

Maureen herhaalde: ‘Mike is omgekomen.’ Automatisch zei hij: ‘En Moira?’

Hij dacht dat Maureen antwoordde: ‘Ja’, en er aan toevoegde: ‘En Heather ook.’

Toen gooide de man aan de telefoon naar wie hij stond te kijken, zijn hoofd achterover en gaf een verschrikkelijke gil. ‘Blijf daar. Ik kom eraan’, zei hij tegen Maureen en legde de hoorn neer. Hij zag de man zich omdraaien en terwijl hij terugliep naar zijn vrouw werd hij weer zichzelf. Hij keek Clarice aan en zei: ‘Mike en Moira en Heather zijn gedood bij een auto-ongeluk.’

Maurice keek hem alleen maar met grote ogen aan, ze wilde het niet begrijpen. Kevin scheen verlamd. De drie keken elkaar lange tijd aan. Toen zei Jasper tegen Clarice: ‘Ik zal hun familie moeten bellen, en de onze. Dan moeten we gaan.’

Hij besloot Clarice's ouders eerst te bellen, maar hij had geen idee hoe hij ze het nieuws moest vertellen. Hij besloot alleen te zeggen dat er een ongeluk was gebeurd en dat hij en Clarice en Kevin meteen vertrokken om te zien wat er eigenlijk gebeurd was.
Toen belde hij zijn eigen ouders en luisterde naar zijn moeders verschrikkelijke smartekreet toen ze het nieuws hoorde. In de lange stilte daarna legde hij de telefoon neer en ging meteen naar de auto waar zijn vrouw en zoon op hem wachtten. Hij vulde de tank en ze gingen op weg naar het Colenso Hotel.

Jasper zag nu zijn ‘andere ik’ de auto besturen. Het gaf hem een gevoel van onwerkelijkheid, alsof de man naar wie hij keek inderdaad iemand anders was. Toch voelde hij zijn eigen krachtige greep op het stuur. Hij voelde zijn voet op het gaspedaal en de reactie van de auto.

Vanbinnen voelde Jasper een ijskoude, moordzuchtige woede opkomen toen het vreselijke nieuws tot hem doordrong. Die ‘golden boy’ die hij als baby verzorgd had, de veelbelovende jongen die hij cricket had leren spelen, de adolescent die vaak leiding nodig had gehad, maar zo weinig mogelijk had genomen... de blonde Griekse god, langer dan Jasper zelf, was weggevaagd, vernietigd.

Jasper was niet slecht. Hij voelde niet snel haat, afgunst of begeerte, maar toch besloot hij op dat moment dat degene die het gewaagd had zijn zoon van het leven te beroven, veroordeeld moest worden tot eeuwig branden in de hel. Genadeloos, onverbiddelijk - zielig - groeide deze akelige fixatie in het hart van de man achter het stuur.

Pas toen ze de bergen boven Pietermaritzburg ingingen, voelde Jasper zich terugkeren achter zijn eigen stuur en een ogenblik later werd hij zich bewust van een stralende aanwezigheid. Toen hij naar Clarice keek, zag hij de gouden vorm van zijn zoon tussen hen zitten, en in zijn hoofd kwamen duidelijk de woorden: ‘Doe geen stomme dingen, Jasper. Wees niet dom!’ Ongelovig wendde hij zich af en keek toen weer naar het beeld, maar het was weg, alleen klonk in zijn hoofd de nagalm van een donderslag. Hij wist heel duidelijk dat zijn zoon wilde dat hij zijn woede overwon.

Hij reed verder en vroeg zich af waarom alles zo gegaan was. Het tempo waarin al deze verschrikkingen zich opgestapeld hadden, verdoofde hem. Het kwam bij hem op dat dit vast het einde van de weg moest zijn, zo diep was het gevoel van troosteloosheid, de pure en extreme angst die zijn pijnlijke hart vervulden.

Aan het begin van de rit was Clarice even verbijsterd geweest als hij, niet wetend wat ze moest geloven, niet wetend wat ze moest denken. Geleidelijk aan begon ze te aanvaarden dat haar oudste zoon werkelijk dood was, en toen kwam de verschrikkelijke gedachte dat hij bij het sterven pijn had gehad. ‘Alstublieft God, laat hem geen pijn meer voelen’, herhaalde ze zwijgend terwijl de auto door het land snelde.

Kevin, achter in de auto, was nog niet in staat te aanvaarden dat zijn enige broer hem afgenomen was.

Hij zou later pas gaan lijden onder de eenzaamheid, die de constante metgezel wordt van de bedroefden... geen broederlijke uitdagingen en triomfen meer, geen vrolijk geplaag meer, geen ruzies meer over popzangers en rockmuziek... nu alleen nog maar eenzaamheid.

In de lounge van het Colenso Hotel zaten Bill en Maureen naast Moira te wachten op de komst van Mike's familie. Ze hadden weinig of niet gesproken, want nu had de schok behoorlijk toegeslagen, en Maureen had zich teruggetrokken in een wereld waarin geen tijd meer doordrong.

Toen de lichten van Jaspers auto naderden, ging Bill, die naar hen uitgekeken had, hen tegemoet. Zwijgend sloegen ze hun armen om elkaar heen in een band van wederzijds medelijden. Toen kwam Maureen de stoep af en zij en Clarice omhelsden elkaar, hun verdriet te rauw voor woorden.

Ze gingen de lounge in voor Jasper tijd gehad had om Bill te vragen wat er gebeurd was. Nu zag hij Moira. Tot op dat ogenblik had hij gedacht dat beide meisjes bij de botsing gedood waren. Hij vond het vanzelfsprekend dat ze nog leefde en zijn vermoeide geest verwachtte dat Mike ook in de lounge zou verschijnen.

Hij begreep al gauw dat alleen Heather, samen met Mike, omgekomen was en ze zaten elkaar allemaal verdoofd aan te kijken. Toen besefte hij dat hij het lichaam van zijn zoon officieel zou moeten identificeren, en dat Bill Heather moest identifi​ceren. Hij stond erop dat Bill en hij teruggingen naar de plaats van het ongeluk. Hij moest het met eigen ogen zien. Pas dan kon hij naar Ladysmith, waar de lichamen van de twee jonge mensen naartoe waren gebracht. Kevin kreeg opdracht te blijven om de vrouwen te troosten, en de twee mannen reden weg in het donker.

Op het politiebureau van Ladysmith werd hen gezegd dat de dood van beide jonge mensen bij aankomst bevestigd was en dat hun lichamen al overgebracht waren naar het lijkenhuis van het ziekenhuis. De politieman zag dat de twee mannen de uitputting nabij waren en ging met hen mee.

In het lijkenhuis was een kast die leek op een enorme dossierkast met veel grotere laden dan normaal. Toen de bediende de linker bovenla opende, bleek die meer dan een meter tachtig lang. Daar zag Jasper zijn oudste zoon, de bekende blonde krullen en het stoppelbaardje ongedeerd.

Jasper wierp een lange blik op hem en zag opgelucht de vredige, ontspannen uitdrukking op zijn gezicht. Hij kon er niet toe komen het laken weg te slaan om naar verwondingen aan het lichaam te zoeken. Er waren er geen op het gezicht, de hals of de schouders van de jongen.

Toen sloot de bediende de lade en trok die daaronder open. Daar lag het lichaam van Heather.

Bill hoefde zich niet schrap te zetten, want hij had zijn dochter al gezien toen ze haar uit de Mini tilden.

In doodse stilte draaiden de twee mannen zich rustig om en gingen samen het lijkenhuis uit.

Weer in de auto zei de politieman dat hij ze dankbaar was dat ze zo snel gekomen waren, omdat het hem hielp bij zijn werk en hij vroeg zich hardop af hoelang het zou duren voor het andere lichaam officieel geidentificeerd zou worden.

Pas toen besefte Jasper dat de chauffeur van de andere auto ook het leven verloren had. Even flitste de gedachte door hem heen dat dit de man toekwam, maar hij herinnerde zich toen dat hij (nog) niet wist hoe het ongeluk gebeurd was. In elk geval zou het een heel loze overwinning zijn om iemand verwijten te maken wanneer geen van de slachtoffers daardoor weer tot leven gebracht kon worden.

Ze kwamen terug op het politiebureau waar zo laat op de dag geen typiste meer beschikbaar was. Omdat de overlijdensaktes nog afgemaakt moesten worden, ging Jasper achter de schrijf​machine zitten en typte beide verklaringen met één vinger uit.

Toen gingen ze terug naar het Colenso Hotel en beide bedroefde families gingen in hun auto's terug naar Pietermaritzburg en kwamen daar omstreeks acht uur die avond aan.

Jasper en Clarice gingen naar haar ouders, waar Clarice's vader de goddelijke logica achter de tragedie uitlegde, of althans dat probeerde.

Daarna gingen ze naar Jaspers ouders. Opnieuw moesten ze beschrijven wat er gebeurd was en bevestigen dat Mike dood was. Jaspers vader had de huisarts geroepen omdat zijn vrouw Louise was ingestort bij het horen van het nieuws. De dokter had slaappillen achtergelaten voor Jasper en Clarice voor het geval ze niet konden slapen.

Er stond een auto geparkeerd voor hun huis en er kwam een jonge man naar ze toe. Een vlaag van machteloze woede in Jaspers hart verdween toen de jongeman hem hoffelijk condo​leerde. De tragedie was al omgeroepen over de radio en hij wilde een foto van Mike voor de ochtend-editie van de plaatselijke krant.

Toen Jasper en Clarice de volgende ochtend vroeg hun ogen openden, zagen ze Clarice's zuster Rose en haar man aan het voeteneind van hun bed staan.

Rose was jonger dan Clarice en zij wist beter dan wie ook hoe hecht de band tussen moeder en zoon was geweest. Ze waren de vorige avond om middernacht uit Durban aangekomen en hadden het hele huis nog helder verlicht gevonden. Toen er niet gereageerd werd op hun kloppen, begrepen ze dat iedereen in het huis van pure uitputting in slaap gevallen was, dus hadden ze tot zonsopgang op de bank in de woonkamer geslapen.

Jasper ging naar beneden om de krant te halen en zag de koude, harde feiten van de tragedie groot op de voorpagina staan met de foto van Mike erbij.

Eindelijk aanvaardde Jasper dat het werkelijk gebeurd was, dat het geen nachtmerrie was; en toen hij de krant naar Clarice gebracht had, drong de harde werkelijkheid van de vorige dag pas echt tot hem door.

Hij ging veel vroeger dan normaal naar zijn kantoor, maar zijn secretaresse was er al en wist ook al van de tragedie. Toen Jasper haar gevraagd had al zijn zaken uit te stellen, zag hij een briefje op zijn bureau: ‘Een zekere mevrouw Merrington uit Sezela aan de zuidkust heeft gebeld met de volgende boodschap: "Omdat u haar in het leven geholpen hebt, zal zij u nu helpen in de dood."’ Zijn enige reactie was verontwaardiging, omdat een vreemde zich in zijn privé-verdriet probeerde te mengen en hij gooide het briefje in de prullenmand.

Jasper was opgevoed als orthodox christen in de Anglicaanse kerk, maar hij had al langgeleden gevoeld dat de georganiseerde religie geen realistische rol meer speelde in de moderne maat​schappij. In de loop der jaren had hij andere religies onderzocht - lutheraans, katholiek, protestant - en zelfs wat duisterder geloven die alleen minderheidsgroepen aantrokken. Bij geen enkele had hij een antwoord gevonden op zijn twijfels.

Hij had zelfs het spiritisme onderzocht, maar ook dat had hem niet bevredigd. Toen had hij zich tot de oosterse religies - hindoeïsme, islam, boeddhisme, taoïsme en zen - gewend maar kon ook daar zijn twijfels niet tot rust brengen.

Pas toen hij het werk van Paul Brunton ontdekte, begon hij een verwante filosofie te zien. Vandaar ging hij verder naar Vera Stanley Alder en van haar werken naar die van Alice Bailey, die hij te streng vond omdat ze totale toepassing en discipline eisten. Toen de tragedie toesloeg, was Jaspers greep op spirituele waarden dan ook nog steeds in het geïmproviseerde stadium.

Sven Larsen, de begrafenisondernemer met wie Jasper contact opnam, was ook een oude vriend van de familie. Hoewel zijn assistent gewoonlijk de lichamen ophaalde en naar de rouw​kamer bracht, reed Larsen zelf de ambulance de bijna tweehon​derd kilometer naar Ladysmith, zodat hij aanwezig kon zijn bij de postmortem en hijzelf bracht de lichamen van de twee jonge mensen terug naar Pietermaritzburg.

Er kwam een eindeloze stroom bloemen van vrienden, die hun sympathie en verdriet wilden tonen. Clarice had het druk met het zoeken van vazen om ze in te zetten.

De brieven puilden die ochtend uit de brievenbus; bood​schappen van liefde, sympathie en steun van mensen die vaak bijna vreemden waren. Onder de eerste bezoekers waren de huisarts en zijn vrouw. Hij kwam als vriend zowel als dokter, want hij had Mike behandeld bij al zijn kinderziekten. 

Clarice was al voor zonsopgang opgestaan. Ze had in de koude ochtendlucht over de veranda lopen ijsberen en geprobeerd iets te bedenken, dat een of andere reden voor deze tragedie kon onthullen. Ze besloot ook dat Tobias MacGregor Mike's stoffe​lijke overschot ter aarde moest bestellen. 

MacGregor was tot priester gewijd in een orthodoxe kerk. Hij was een goed mens voor wie Mike een diep respect had gehad. Meteen toen deze gedachte in haar opkwam, wist Clarice dat deze man ook haar kon helpen. 

Ze begon te informeren waar hij was, want hij was een paar jaar tevoren uit Pietermaritzburg vertrokken. Uiteindelijk kreeg hij de boodschap, en zonder aarzelen stapte MacGregor in Durban in zijn auto en reisde naar ze toe om zoveel mogelijk troost te brengen.

Dave en Brian, twee goede vrienden van Jasper, een elektronica​expert en een hoogleraar in de muziekwetenschappen hadden toegang tot een orgel en een grote muziekbibliotheek, en samen stelden ze een medley samen van kerkgezangen en populaire melodieën waarvan Mike en Heather het meest hadden gehouden. Er zou een gezamenlijke kerkdienst worden gehouden voor de crematie, omdat de ouders overeengekomen waren dat de jonge mensen samen gezuiverd moesten worden. MacGregors eerste reactie was verbazing, maar hij luisterde zwijgend naar de hele band, leunde toen achterover en zei: ‘Dit is echt heilige muziek. Het is absoluut zuiver.’

De stroom vrienden hield aan. In de volgende week kreeg de familie ruim vijfhonderd brieven.

Vrijdags belde Larsen om te zeggen dat de twee lichamen in zijn rouwkamer waren, en laat die middag gingen Clarice, Jasper en Kevin naar ze kijken.

Zodra ze de kapel binnenkwamen, hadden ze het gevoel dat het er warm en vriendelijk was en vol oude vrienden, ook al waren ze er alleen.

Op zaterdagochtend aan het ontbijt merkte Jasper op dat er een vierde plaats gedekt was. Hij ging naar de keuken en zei tegen de kok: ‘Elphus, je weet dat de inkosaan er niet meer is. Je hoeft dus niet voor hem te dekken. Hij zal niet meer met dit gezin eten.’ Elphus was een man van veertig jaar, een grote, sterke, knappe Zoeloe. De Zoeloes worden opgevoed met het geloof dat een man nooit zijn verdriet of leed mag tonen, maar toen Mike's naam werd genoemd, schoten zijn ogen vol tranen.

‘Elphus, dit was geen standje’, verzekerde Jasper hem bezorgd. ‘De inkosaan is door de Hoge tot zich geroepen in de hemel. Ons hart kan huilen, maar het is goed zo!’

Later die ochtend, toen de verschillende familieleden van beide families begonnen aan te komen, ging Jasper doelloos naar buiten om de voortuin te sproeien. De melkboer kwam het pad op en zette twee flessen melk op de grond. Met door emotie verstikte stem zei hij: ‘Hauw! Er is dit huis een vreselijke slag toegebracht!’

Mike had altijd zijn vrienden gekozen zonder op kleur of geloof te letten, en nu ging Jaspers hart uit naar deze oude Zoeloe wie de tranen over de wangen stroomden. Hij zei: ‘Mikize, de Hoge is naar mijn huis afgedaald en heeft beslist dat deze jonge man een goede leider voor hem zou zijn, dus zei Hij tegen me dat Hij mijn zoon wilde hebben. Omdat ik een van Zijn stamleden ben, moest ik aan Zijn verzoek voldoen. Ik wilde mijn zoon niet verliezen, maar zede en wet zeiden dat het moest.’

Dit was volkomen in de lijn van het geloof van het Zoeloe-volk en de oude man begreep het onmiddellijk. Zijn gezicht klaarde op en hij overwoog zijn antwoord zorgvuldig. ‘Ja’, zei hij, ‘ik kan zien dat als de Hoge iets wil hebben dat van jou is, je het moet geven. Nu heeft de Hoge een heel goede nieuwe leider!’ Hij pakte de lege flessen op en stapte weg, helemaal blij dat wat hij eerst beschouwd had als een vreselijke onrechtvaardigheid in feite goed en juist was, zoals hij het begreep. Jaspers eigen door pijn gekwelde hart putte er evenveel troost uit.

Terwijl hij de tuin sproeide, reden de bestelwagens van bloe​misten af en aan, en bezoekers kwamen en gingen. Hij ging naar de verste hoek van de tuin, zodat die mensen, vriendelijk en goedbedoelend als ze waren, zijn gedachten niet meer zouden storen.

Toen MacGregor de beide families vroeg waar ze de uitvaart​dienst wilden houden, kozen Bill en Maureen Heathers kerk, en Clarice en Jasper sloten zich bij hun wensen aan.

Maar er stonden voor diezelfde middag vijf bruiloften op het programma, dus belde MacGregor Jasper en vroeg hem of de dienst verplaatst kon worden naar Mike's kerk. Maar toen Jasper informeerde, bleek ook die kerk voor die middag volge​boekt.

MacGregor besloot de zaak zelf te regelen. Nadat hij de deken benaderd had, vertelde hij ze dat de kathedraal om half drie die middag beschikbaar zou zijn.

MacGregor was een ongewone man in deze moderne wereld; hij was een ware dienaar van God. Toch had hij in zijn schooltijd zelden of nooit aan zijn uiteindelijke roeping gedacht, want hij beschouwde priesters als een bijkomstigheid in zijn gemeen​schap. Nadat hij eindexamen had gedaan en naar de universiteit was gegaan, had hij een aaneenschakeling van tijdelijke baantjes gehad. Geen ervan bevredigde hem en tenslotte keerde hij terug tot zijn vroegere manier van denken en werd onderwijzer.

De volgende paar jaar ‘bleef’ hij op een middelbare school in Pietermaritzburg en hier leerde hij Mike kennen. Er was onmiddellijk een band tussen de leraar en de jongen. Als Mike thuiskwam, vertelde hij wat een fijne leraar hij had, en Clarice en Jasper begrepen al gauw dat dit de eerste ‘held’ was die hij in zijn leven vereerde. MacGregor was een van de heel weinige leraren die hun leerlingen werkelijk begrijpen. Maar door deze periode voor de klas kreeg MacGregor ook het verlangen om zich voorgoed aan het werk van God te wijden en tenslotte ging hij naar het hoofd van de school en diende zijn ontslag in.

Toen ging hij terug naar de universiteit om godgeleerdheid te studeren. Daarna stak hij de oceaan over om in Engeland theologie te studeren, en werd daar tenslotte gewijd in de Heilige Orden.

Bij zijn terugkeer in Zuid-Afrika werd hij aangesteld in een parochie in Natal, waar hij al gauw geliefd was bij zijn gemeente. Een van zijn parochianen vertelde Jasper dat Mac​Gregor ‘de vreugde van de eredienst teruggegeven’ had aan hun diensten.

Op een dag kreeg hij bezoek van een erg bezorgde jonge vrouw. Ze was al jarenlang lid van de parochie en had, tot haar grote ontsteltenis, ontdekt dat haar man een verhouding had met een andere vrouw. Op advies van haar ouders was ze van hem gescheiden op grond van overspel. Nadat de scheiding uitge​sproken was en de kinderen aan haar waren toegewezen, werd haar gezegd dat een gescheiden vrouw niet kon worden toege​laten tot de Heilige Communie.

MacGregor, overtuigd dat de Kerk hem niet kon verbieden het sacrament toe te dienen aan een dergelijke vrouw, liet haar en haar zoon, die pas was aangenomen als lid van de kerk, op eigen houtje toe tot zijn dienst. Ook kondigde hij, zonder haar naam te noemen, deze beslissing vanaf de preekstoel aan en niemand protesteerde.

Helaas kreeg hij toen griep en moest drie weken ziekteverlof nemen. Toen de vrouw als gewoontegetrouw naar de kerk ging, werd haar tot haar schrik de communie geweigerd door de priester die MacGregor verving.

Toen de zaak onder de aandacht van de bisschop werd gebracht, moest MacGregor op het matje komen. Hij redeneerde lang en ernstig. Zijn argument was dat de vrouw eerherstel had gekregen volgens de wetten van het land: hoe kon ze dan uitgesloten worden van het sacrament van de communie? De bisschop begreep MacGregors standpunt, maar hij wilde zich ook aan de regels en reglementen houden. En dit was niet de eerste keer dat MacGregors ‘houding’ in botsing kwam met het dogma van de Kerk. Bij het dienen van zijn groeiende kudde was hij steeds vaker in botsing gekomen met alles dat niet echt ‘Mijn kudde voedde en leidde’.

MacGregor probeerde het conflict op te lossen zoals Christus het zou hebben gedaan. Niet door te proberen zich in de plaats van Christus te stellen, maar door te proberen te doen wat hij dacht dat zijn Meester zou hebben goedgekeurd.

Het werd hem echter steeds duidelijker dat hij in de ogen van de bisschop niet zozeer een pastor was die ‘Mijn schaapjes voedde en leidde’, maar meer een onwereldlijke lastpak.

Zijn hart kwam heftig in opstand. Zich maar al te bewust van zijn eigen tekortkomingen, vroeg hij zich af wat zijn ergste zonde was. Verdiende hij echt toorn en censuur? Moest hij naar een andere parochie verbannen worden in dit uur van bittere afrekening? Hij wilde maar al te graag alle zonden van de wereld op zijn eigen smalle schouders nemen.

Op dit ogenblik was Mike gestorven en reageerde hij op de hulpkreet van Jasper en Clarice.

Hij begon met een gebed voor de twee dode kinderen. Het was het mooiste gebed dat Clarice en Jasper ooit hadden gehoord. Hij praatte die avond met ze over het verschil tussen hun Persoonlijke God en de God van de hele Evolutie; hij beschreef de wetten van de rede die de weg van het lot bepalen. En hij bad om hun aanvaarding en begrip door in hun naam het mede​dogen van de Almachtige op te roepen, zodat ze zouden blijven geloven in Zijn genade, ook al voelden ze zich nog te zwaar door Hem geteisterd.

Toen hij weg was, voelden Jasper en Clarice een mager zonnestraaltje hun somberheid doordringen en ze begonnen aan het lange, langzame proces van weer te vertrouwen op Zijn wil. Jasper wilde niet dat de begrafenis van Mike en Heather een gelegenheid voor verdriet en geweeklaag werd. Hij wilde dat het paste bij zoals ze geweest waren, zorgeloos en vrolijk. Mac​Gregor begreep het volkomen. Hij had nooit begrepen waarom bij een christelijke begrafenis de bloemen van het altaar gehaald werden, of waarom het paasgezang niet in de uitvaartdienst opgenomen was.

Hij had heel wat begrafenissen geleid, maar toen hij ging zitten om de rede te schrijven, kon hij voor het eerst geen woorden vinden.

Voor het eerst begreep hij het afschuwelijke van wat er gebeurd was. Hij knielde en bad zijn Schepper om hem kracht te geven in deze chaos van verdriet.

Terwijl ze zich kleedden voor de begrafenis, kwam Kevin bij Jasper en zei: ‘Pap, mijn enige nette schoenen zijn wit met bruin. Dat staat niet bij een begrafenis!’

Zoals de meeste jonge mensen van hun leeftijd, droegen Mike en Kevin het liefst ‘mod’ schoenen, maar nu herinnerde Jasper zich dat Mike ook conservatiever schoeisel had, dus zei hij: ‘Kijk maar in Mike's kast. Zijn zwarte schoenen passen je vast wel.’ ‘Pap!’ protesteerde Kevin. ‘Met Mike's schoenen aan naar zijn eigen begrafenis gaan?’

‘Ben je soms bang dat hij het niet goed zou vinden?’ antwoordde Jasper met een strak gezicht.

Opgelucht maar nog steeds lichtelijk ontzet ging Kevin weg om beslag te leggen op de schoenen.

Om kwart over twee reden ze naar de kathedraal waar zich al een grote menigte verzameld had.

Terwijl Jasper de auto parkeerde, gingen Clarice en Kevin naar binnen, niet in staat de meevoelende, onderzoekende blikken van zo veel vreemden te verdragen. Jasper volgde ze even later. De kathedraal, waar duizend mensen in konden, was helemaal vol. Ze gingen in de rechter voorste bank zitten en Rose en Mike kwamen naast hen zitten. In de andere voorste rij banken zaten Bill, Maureen, Moira en Maureens moeder.

MacGregor kwam naar het altaar, maakte een kniebuiging en ging toen langzaam verder door het middenpad naar de grote deuren.

Larsen had de lijkwagen voor deze deuren gereden. Nu wenkte hij de twee groepen dragers. Stap voor stap werden de twee kisten door het middenpad gedragen.

De kleine witte kist met het lichaam van Heather werd gedragen door vier familieleden van Bill en Maureen.

Daarna kwamen Jaspers broer Jake, vervolgens Kevin en daarachter Clarice's vier broers met de kist van Mike.

Vanuit het diepe hart van de kathedraal kwam zachte muziek van het grote orgel.

Toen ze ter hoogte van Jasper kwamen, zag hij dat de kisten met de voeten vooruit naar het altaar gedragen werden. Met een ziekmakende schok herinnerde hij zich, dat de ziekenhuis​broeder hem met zijn voeten vooruit naar de operatiekamer had gereden en door een passerende dokter scherp terechtgewezen was, omdat ‘alleen de doden met de voeten vooruit gaan’.

Nu werden de twee kisten op baren voor het grote altaar getild en MacGregor begon de dienst. Jasper en Bill en hun gezinnen waren zich maar vaag bewust van het ritueel van de dienst, maar Jasper herinnerde zich duidelijk dat MacGregor zei: ‘Hij was een schuldeloze jongeman. Ikzelf kon geen fout in hem vinden. Maar we mogen, we kunnen niet twijfelen aan de wegen van onze Vader in de Hemel. Christus had zo makkelijk kunnen zeggen: "Ik ben pas drieëndertig jaar. Laat me tot ik zesenzestig ben. Dan zal ik nog de wereld voor U redden, maar denk eens aan wat Ik intussen kan bereiken!" De dood is alleen logisch voor een volkomen liefhebbende God. Als stervelingen hebben we innig verdriet. Maar als christenen kunnen we ons ver​heugen, want het was tegen kinderen als deze dat Jezus zei: "Ik ga een plaats voor u bereiden. Als het niet zo was, zou ik het u hebben gezegd."’

MacGregors vaste stem gaf de twee bedroefde families kracht en troost en plotseling besefte Jasper dat de aangrijpende dienst bijna voorbij was. De dragers namen hun last weer op en liepen het middenpad af naar de grote deuren.

Clarice nam haar vaders arm. Hij was een oude man van tweeënzeventig die het verlies van zijn gouden kleinzoon diep voelde.

Jasper liep achter ze. Daarachter kwamen Bill en Maureen, gevolgd door de rest van hun familie.

Buiten in het heldere zonlicht werden de twee kisten voorzichtig in de lijkwagen gezet en de laatste rit naar het crematorium begon.

Jasper had ermee ingestemd dat er geen formele stoet zou zijn, omdat die het verkeer zou ophouden.

Maar onverwacht sloten zich drie motoragenten bij de begrafe​nisstoet aan. Een motorrijder met loeiende sirenes voorop en twee achteraan begeleidden de rouwenden door de drukke zakenwijk van de stad.

De tranen schoten in Jaspers ogen toen hij de betekenis begreep van dit saluut. Het was niet de gewoonte van de plaatselijke politie om een particuliere begrafenis een escorte te geven, maar Mike, die een krachtige Suzuki 250 cc motorfiets had gehad, was bevriend geraakt met veel verkeersagenten in de stad, en deze mannen hadden zich buiten hun diensttijd ‘opgegeven’ als hun eigen privé-saluut. Kort voor het crematorium zwaaiden de motoragenten af naar links en gingen in de houding staan en salueerden toen de lijkwagen langs reed.

Voor de grote deuren was een pauze, terwijl de dragers zich weer opstelden. Toen werden de twee kisten naar binnen gebracht en op de verhoging gezet. Het kleine crematorium was al snel overvol met vrienden en sympathisanten. Achter in de kapel voelde Larsen de diepe emotie. Hij wist dat er maar iemand hoefde in te storten en iedereen zou in tranen uitbarsten.

Jasper bleef buiten, alleen. Hij was geroerd door de massa jongeren, jonge mannen op bromfietsen, die met een eindeloos gezoem bij het crematorium aankwamen.

Tenslotte ging hij zelf naar binnen. Het was bijna tijd voor de dienst. Toen hij ging zitten, hoorde hij de zachte, sussende muziek die voor de band was uitgekozen. De Shadows speelden ‘Marie Elaine’ en ‘Stardust’, de prachtige hymne ‘De dag die Gij gegeven hebt’ en Heathers lievelingslied ‘Eens in Koning Davids stad’ waren samengevoegd tot een harmonieus geheel. Toen de muziek de oren van de mensen vulde, kon Jasper de spanning zien afnemen. Toen de muziek afgelopen was, nam MacGregor plaats achter de katheder en gaf de stoffelijke resten over, nadat hij de les gelezen had. De dienst was afgelopen.

Maar pas toen de mensen de kapel hadden verlaten, knielde MacGregor voor de twee kisten en liet zijn tranen zonder schaamte de vrije loop.

Zwijgend gingen de families naar hun auto's. Toen Jasper nog een keer omkeek naar het crematorium, nu geel in de onder​gaande zon, kwam het eerste sliertje rook uit de hoge schoor​steen. Hij wist dat het van de lak van de kisten kwam. Heather en Mike waren nu overgedragen aan de zuiverende vlammen.

En op datzelfde ogenblik, ver weg in hun huis, hief hun tekkel Mitzi haar snuit en jankte haar verdriet uit naar de hemel. Toen viel een doodse stilte over de buurt, die pas verbroken werd toen de auto met de familie terugkwam.

2. Contact

Jasper en Clarice vonden dat ze iedereen die zijn sympathie had betuigd een persoonlijk bedankje moesten sturen. Dat was een enorme opgave waarmee ze de volgende paar dagen bezig waren.

Niemand in de familie was ooit eerder met een plotselinge dood geconfronteerd, en het was nog onbegrijpelijker door de geweld​dadige manier waarop het was gebeurd. Maar geleidelijk ontstond er een vage berusting. Bill, Maureen en Moira kwamen vaak op bezoek, de twee families putten troost uit elkaars gezelschap.

Na een poosje herinnerde Jasper zich het briefje dat zijn secretaresse op zijn bureau had gelegd op de ochtend na de tragedie. Hij probeerde het uit zijn gedachten te zetten, maar het bleef hem achtervolgen. Iets zei maar steeds: ‘Ga naar Sezela, ga naar Sezela.’

Tenslotte kon hij de druk niet meer negeren en reed in de r-ichting van Durban, al wist hij niet precies waar Sezela lag. Hij wist alleen dat het aan de lagere Zuidkust was. Ongeveer een uur later hoorde hij bij een benzinestation dat de afslag een klein eindje verder was.

Sezela bleek een grote suikerfabriek te zijn met een eigen terrein eromheen. Hij reed naar de hoofdingang en hoorde daar dat meneer Merrington een van de technici was en waar hij hem kon vinden.

Meteen toen Jasper zijn kantoor binnenkwam, begroette de man hem met: ‘Ah, u bent vast Jasper Swain. Mike heeft tegen mijn vrouw gezegd dat ze u hier vanochtend kon verwachten. Nog geen tien minuten geleden belde ze me dat ik naar u moest uitkijken.’

Hij bracht Jasper naar buiten en wees in de richting van zijn privé-huis. Jasper volgde totaal verbijsterd zijn aanwijzingen en werd bij de voordeur begroet door mevrouw Merrington. Meteen toen hij haar zag, herinnerde hij zich dat hij haar negen jaar geleden ontmoet had, maar toen had ze een andere naam. Ze was door haar man in de steek gelaten met twee kleine kinderen en was aangewezen op hulporganisaties. Omdat Jasper vaak als vrijwilliger hielp, was haar zaak aan hem toegewezen. Hij had de voortvluchtige echtgenoot opgespoord in Rhodesië en een gerechtelijk bevel verkregen dat de man zijn vrouw en kinderen moest onderhouden. Op verzoek van de vrouw had Jasper toen de scheiding geregeld. Later had ze meneer Mer​rington, een weduwnaar met drie kinderen, ontmoet en was met hem getrouwd. Ze waren nog steeds erg aan elkaar gehecht. Toen ze Jasper in de woonkamer had gelaten, ging ze zitten en legde haar handen over haar ogen. Toen ze weer sprak, hoorde Jasper tot zijn schrik en verbazing, zijn dode zoon hem aanspreken als ‘Chud’, een naam die alleen Mike ooit gebruikte. Omdat hij niet wilde gaan denken dat Mike misschien nog leefde, probeerde Jasper met opzet deze bedriegster in de val te lokken. Toch bespraken hij en ‘Mike’ het fatale ongeluk in detail, hoe het gebeurd was, de oorzaak ervan en de manier waarop Mike gestorven was.

Na een uur wreef Nina Merrington in haar ogen en kwam tot zichzelf. Ze zei dat ze erg moe was en moest rusten. Jasper was te geschokt om met haar over koetjes en kalfjes te praten, maar toen hij haar bedankte, vroeg hij of hij de volgende keer Clarice en Kevin mocht meenemen. Daar stemde ze graag in toe.

Jasper reed de honderdvijftig kilometer terug naar Pietermaritz​burg zonder te stoppen. Toen hij thuis was, zei hij meteen tegen zijn vrouw: ‘Clarice, er is een wonder gebeurd! Jullie moeten direct mee naar Sezela!’

Clarice en Kevin schrokken ervan, maar hij wilde niet meer vertellen dan dat hij contact had gehad met Mike en wilde dat zij ook met hem praatten.

Jasper wist niet of hij nog wel bij zijn verstand was, maar hij vroeg ze volkomen open te zijn en zonder verdere omhaal stapten ze in de auto en gingen terug naar Sezela.

Het was nu laat in de middag. Opnieuw legde Nina de rug van haar handen over haar ogen en Clarice en Kevin konden met hun geliefde Mike praten.

Nadat Clarice alle vragen in haar hart gesteld had, was ze overtuigd dat dit alleen maar Mike kon zijn. Hij was zo vol vreugde, zo gelukkig.

Nadat zijn eigen aarzelende vragen waren beantwoord, was ook Kevin ervan overtuigd dat het niemand anders dan zijn broer kon zijn met wie hij sprak.

Toen ze hem vroegen hoe het ongeluk gebeurd was, zei Mike dat hij Nina achter het stuur zou zetten, zodat ze precies kon beschrijven hoe alles gegaan was.

Ze begon met: ‘Hij heeft me in een kleine groene Mini gezet. Hij heeft een rare versnellingspook, een korte stompe versnellings​pook naast mijn linkerbeen.’ (De normale versnellingshandel van de Mini was veranderd, er was een pookje tussen de stoelen gezet. )

‘Het is verschrikkelijk warm en ik rijd over een erg drukke weg. Er zit een klein meisje naast me. Ze heet Heather. Ze praat tegen me over haar vader en moeder die in de auto voor ons zitten. Ik zie hun auto een meter of vijftig voor ons. Hij is grijs, ik denk een Rambler. Het is middag en er is een massa vakantieverkeer in beide richtingen.

Nu zie ik een zwarte auto die ons tegemoetkomt. Als hij dichterbij komt, zie ik er een andere auto achter. Ik zie die andere auto niet duidelijk, omdat hij midden op de weg rijdt en probeert de zwarte auto in te halen.’

Nina zweeg even en zei toen: ‘De zon weerkaatst van de voorruit van de zwarte auto in mijn ogen. Ik zie niets anders dan een zilveren gloed. Het verblindt me.

Plotseling verandert de gloed van zilver in goud. Ik word omhoog getild in de lucht, door het dak van de auto. Ik grijp Heathers hand. Zij wordt ook uit de auto getild.

We zijn tien meter boven de Mini getild. En in een verschrikke​lijke seconde zie ik de Mini en die grote auto frontaal botsen. Ik hoor een geluid als het knappen van banjosnaren. De kleine Mini vliegt van de weg in de grindberm. Hij komt tenslotte in een stofwolk tot stilstand tegen een enorme mierenhoop.

De grote auto slaat in de lucht over de kop. Zijn neus slaat over tot hij achterstevoren hangt. Dan valt hij op zijn zijkant op de weg. Hij glijdt een paar meter door en komt met een oorverdo​ vende klap tot stilstand. De hele weg glimt nu van metaalstof. De wielen van deze auto draaien nog doelloos rond.’

Nina zweeg, blijkbaar te opgewonden om door te gaan. Iedereen was onder de indruk van het feit dat Mike de andere auto pas had gezien, nadat het zilveren licht was veranderd in goud. Hij en Heather hadden geen klap gevoeld. Ze hadden geen pijn gevoeld. Ze waren alleen omhooggetild.

Nina herstelde genoeg om verder te gaan: ‘Heather en ik houden elkaars hand nog vast. We dalen nu neer naast de Mini. We zien er twee gehavende lichamen in.

We vinden het een beetje zielig dat dit ze overkomen is. En we begrijpen allebei volkomen dat we nu, als stervelingen dood zijn. We merken ook dat er een hoop mensen om ons heen komen staan. Ze zijn gekleed in schitterende kleuren. We herkennen bekende gezichten: vrienden die voor ons zijn overgegaan. We staan nog steeds hand in hand. Nu gaan we omhoog, geleid door degene die ons opgetild heeft. We zweven boven de twee ronde heuvels die de Borsten van Sheba genoemd worden.’

Ze luisterden blij, verrukt over het feit dat het sterven zonder angst, schok of pijn was gegaan.

Mike richtte zich nu tot zijn broer. Een poosje na het ongeluk had Kevin gemerkt dat er stof op de motorfiets kwam en was hem gaan schoonmaken. Daarbij merkte hij dat de aandrijfstang droog was. Omdat hij te gehaast was om de vetspuit te zoeken, had hij besloten het met de oliekan te proberen. Maar hij knoeide en er liep olie onderuit en maakte een plas op de keukenvloer. Kevin had de olie opgedept met een van Mike's doeken, die hij meteen waste en streek voor hij hem teruglegde in de ceremoniële la.

Mike vertelde hem nu dat hij scherp had opgelet wat er gebeurde en waarschuwde zijn broer dat hij hem, als hij ooit weer zo'n rommel maakte, een draai om zijn oren zou geven!

Dit maakte Kevin sprakeloos, want het was lang na de begra​fenis gebeurd en niemand anders wist ervan. Toch had Mike niet alleen alles gezien zoals het gebeurd was, hij gaf hem ook nog een standje!

Toen wendde Mike zich tot zijn moeder. ‘Ik ben zo blij dat je bent begonnen te aanvaarden wat er gebeurd is’, zei hij. ‘Sta nooit toe dat je gaat rouwen. Als je dat doet, maakt me dat erg neerslachtig in deze wereld. Stuur ons je liefde, stuur ons je geluk; die kunnen we gebruiken in dienst van onze Vader.
Laatst op een ochtend, vlak na zonsopgang, ging je de slaap​kamer uit en ging in je ochtendjas naar de tuin en je plukte een enkele prachtige witte roos. Ik was toen bij je en ik omhulde je met mijn liefde. Mam, als je echt weer verdrietig wordt, ga dan de tuin in en pluk weer een bloem. Ik zal weer bij je zijn.’

Jasper en Kevin wisten hier niets van, ze hadden geslapen toen Clarice naar de tuin ging. Maar in de weken daarna merkten Jasper en Kevin dat wanneer Clarice alleen naar de tuin ging, hoe somber ze ook het huis uitging, ze later terugkwam met stralende ogen en een heel ander gezicht.

Mike vervolgde tegen zijn moeder: ‘De enige echte meningsver​schillen die we hadden, was als je me de halve nacht liet studeren voor die examens! Ik begrijp waarom je het deed, maar als we maar hadden geweten wat er zou gebeuren, was het niet nodig geweest dat je me zo achter mijn vodden zat!’

Jasper, makkelijk als hij was, had Mike en Kevin altijd hun eigen regels voor school laten maken, maar Clarice wist dat Mike niet echt om hard studeren gaf en zij zorgde dat hij met zijn neus in de boeken bleef.

‘Mike, waar ben je op dit moment?’ vroeg Jasper hem nu.

Het antwoord kwam onmiddellijk: ‘Ik ben omgeven door de liefde en de vrede van onze Vader, Chud.’

‘Maar waar ben je? In wat voor wereld ben je? Kun je me dat vertellen?’

‘Ik ben in een wereld die heel erg op die van jullie lijkt, Pap, alleen zijn er hier andere wetten.

Daarmee bedoel ik niet wetten die het gedrag van de mensen hier regelen. Ik bedoel de wetten die de gedachten regelen.’ ‘Mike, vertel me meer over die wereld. Hoe kom je er? Waar bestaat hij?’

‘Pap, iedereen komt hier door de poorten van de dood. Maar je moet wel je waarden herzien om de voordelen ervan te waar​deren! Nog op aarde bepaal je je eigen toekomst in deze wereld. Nog op aarde geven je gedachten, je intenties - alles wat je doet - een bepaalde vibratie aan je ziel. Stel bijvoorbeeld dat je ziel vibreert op een frequentie van vijftig megacycli. Als je sterft en hier terecht komt, ga je rechtstreeks naar het deel van onze wereld dat op vijftig megacycli vibreert. Als je een langzaam denkende kerel bent die maar tot vijftien megacycli kan vibreren, kom je in deze wereld op het vijftien megacycli niveau. Het hangt allemaal af van je vibratie-snelheid, zie je.

Dus bepaal je zelf welk soort omgeving op je wacht als je hier aankomt.

De werelden boven ons zijn nog rijker aan licht en geluk. Als ik erheen ga (en dat kan ik), is het te helder voor me; het licht doet mijn ogen pijn. En de vibraties zijn zo fijn dat ik er niet op kan reageren! Dus schakel ik terug en ga terug naar deze wereld - die me uitstekend bevalt!

De niveaus hieronder zijn dichter, doffer. Als ik daarheen ga, wordt het steeds donkerder, tot het zo griezelig is dat ik snel terugga naar hier waar ik hoor!’

‘Die werelden waar je het over hebt, Mike...?’

‘Niet zozeer werelden, Pap, maar bestaansniveaus. Hoewel we hier de zon en de hemel hebben en velden met prachtige bloemen, hebben we geen regen zoals jullie kennen. Ook is er geen ziekte die de schoonheid van de bomen bederft. Ze zien er precies hetzelfde uit als op aarde. Maar met een groot verschil. Hier zijn ze allemaal volmaakt. Er zijn geen harde winden die ze verdraaien en verwringen. Er zijn alleen zachte briesjes. Het is altijd heerlijk koel-warm, als je begrijpt wat ik bedoel.

Mijn grootste vreugde hier is het gevoel van volmaakte vrijheid. We kunnen gaan waar we willen, wanneer we maar zin hebben; deze wereld is oneindig.

En hoewel iedereen die je op dit niveau tegenkomt in hetzelfde stadium van ontwikkeling is, is hij toch een echte individualist; net als hij op jullie aarde was! Iedereen heeft zijn eigen manier om dingen te bekijken en zijn eigen manier om te zeggen wat hij denkt! Als je hier over dingen praat leer je altijd iets nieuws, omdat de vent met wie je praat zo'n origineel gedrag heeft. Zoals ik al zei, gedachte is hier almachtig. Als ik bijvoorbeeld een splinternieuwe Jaguar wil hebben, hoef ik me de auto alleen maar in gedachten voor te stellen en hij wordt daar voor mijn ogen geschapen vanuit de gedachte-energie van deze wereld! Maar we denken wel goed na voor we dat doen, want het betekent dat je in drie dimensies moet denken! Als ik me de auto zou voorstellen zoals hij er in een tijdschrift uitziet, zou ik precies dat krijgen! Ik moet denken in termen van de breedte van de auto, het interieur van de auto, alle aansluitingen en waar alles precies hoort. Maar Pap, zodra je het je juist voorstelt, is het er! De moeilijkheid is je volledig te concentreren op de hele auto, precies zoals hij bestaat.

Als we ver bij elkaar vandaan zijn en we willen contact hebben, is telepathie hier aanvaard. Ik hoef maar te denken aan de vent met wie ik wil praten en bingo! hij is er! We komen net zo makkelijk met elkaar in contact als jij de telefoon gebruikt... behalve dat we geen telefoon nodig hebben!

Als iemand met je wil praten, hoor je hem eerst in je geest. Als je naar hem toe wilt gaan, strek je gewoon je wil uit en je bent er meteen! Je moet er even aan wennen, maar het is veel beter dan TV! Zie je hoe volmaakt alles is?

Deze wereld is de juiste voor mij in dit stadium van mijn ontwikkeling, maar als mijn vibraties fijner worden, zal ik makkelijk hogere niveaus kunnen bezoeken. Op een dag kan ik zelf merken dat een hoger niveau beter voor me is dan dat waar ik ben. We vorderen allemaal op die manier. Als we in de geest groeien, gaan we naar het volgende niveau; de twee processen gaan hand in hand.

Als je de wet wilt bestuderen en leren hoe hij werkt, ga je naar de Zaal van de Logica. Er zijn hier veel Zalen van Kennis en Wijsheid. Je kunt naar elke universiteit die je kiest, al zijn de colleges erg informeel; je bespreekt het onderwerp onder vier ogen met de lector. Je kunt de hele dag blijven als je wilt, en dat kan eeuwig zijn, omdat we hier geen dag en nacht hebben!

We kunnen zo snel als de bliksem van de ene kant van dit rijk naar het andere gaan. Ons lichaam wordt nooit moe. Ziekte bestaat hier niet. Alles is hier volmaakt.’

Het duurde even voor Jasper al deze informatie verwerkt had. Zijn volgende vraag was: ‘Mike, als je veilig bent in het oneindige domein van God, waar is de Hel dan?’

Mike begon hartelijk te lachen.

‘Tjee, Pap’, antwoordde hij, ‘die bestaat helaas niet! Mijn Vader is een vader van liefde en mededogen. Hij kan, Hij zou nooit toestaan dat een van Zijn zielen lijdt, en de Hel zou een plaats van lijden zijn. Ik denk dat de hel alleen bestaat waar jij nu bent! Liefdevol in stand gehouden door de schijnheiligen.

Er is een realistischer wet, in beide werelden, die net zoveel effect heeft! Probeer niet wit te identificeren voor je geleerd hebt zwart te identificeren - en omgekeerd - want dan pas zul je weten wat zwart en wit is! Daarom zijn jullie stervelingen op aarde gezet, Pap, om te leren door beproeving en angst. Maar omdat jullie afgaan op de letter van de wet en niet op de geest van de wet, blijft het steeds spaak lopen! Maar hoe vaak heb je diezelfde wet in werking gezien, Pap, en gezworen dat hij onfeilbaar is?

Als jij en ik samen praatten, noemde je het altijd de wet van de boemerang. Maar hij wordt niet in werking gesteld door materiële oorzaken en gevolgen, hij wordt in werking gesteld door de intentie in je hart.

Stel, bijvoorbeeld, dat je te hard rijdt en een klein kind rent plotseling de weg op en je rijdt haar omver. Volgens de aardse wet zou je naar de dichtstbijzijnde gevangenis gebracht worden. Maar volgens de goddelijke wet kan oprechte spijt omdat je het kind pijn hebt gedaan, de lei schoonvegen. Als je niet koel​bloedig op weg bent gegaan om haar pijn te doen, waarvoor kun je dan gestraft worden?

Nou ja, ik zou niet het woord "straffen" moeten gebruiken, de juiste term is "rechtvaardige gevolgen". Dat zou jij moeten begrijpen. Jij hebt me geleerd dat "we zullen oogsten wat we zaaien!" En van waar ik nu zit, kan ik die wet vierentwintig uur per dag in werking zien in jouw "beste van alle mogelijke werelden!" Het enige dat me verbaast, is waarom mensen nog steeds het bestaan ervan ontkennen!

Er zijn hier trouwens geen rechtbanken, Pap, omdat al onze wetten in ons hart werken. Tot we begrijpen dat alle negatieve denken altijd op tranen moet uitdraaien, blijven we ons eigen lijden veroorzaken. Het zou je verbazen hoe snel ik geleerd heb dat de conditie van mijn hart de wereld om me heen weerspie​gelt! Nu zou ik er alles onder verwedden, Pap, dat de werkelijk echte wereld, het waarachtig ware leven hier is waar ik ben. Jullie sterfelijke wereld heeft meer van een kleuterschool, waar jij en de anderen elkaar dingen aandoen als les om dat niet te doen in de wijzere latere werelden!

De ergste moeilijkheid is dat de meesten van jullie stervelingen liever bestaan dan leven. Jullie struikelen over jullie frustraties tot je nog maar net van het kastje naar de muur kunt strompelen.

Waarom anders denk je dat de oosterse rassen de lotus gebruiken als symbool van spirituele schoonheid? De lotus groeit in de modder van stilstaande poelen, maar uit het vuil rijst de zuivere witte bloesem. De mens leert geleidelijk schoonheid en waarheid te onderscheiden van de ellende en het kwaad die hem omringen. En alleen van het aanvaarden van schoonheid en waarheid komt de wonderbare terugkeer naar de boezem van de Hoge.’

Jasper voelde in zijn hart dat Mike eerder dan hij de oplossing had gevonden van het raadsel dat leven heet. Hij had geluk gevonden in het hiernamaals: niet, in het potjeslatijn van de georganiseerde schijnheiligheid, verdoemenis in de hel.

Het duurde lang voor Jasper alles had opgenomen dat Mike hem verteld had.

Toen Jasper en Clarice de tijd hadden gehad om de ontmoeting met Mike goed te laten doordringen, voelden ze natuurlijk een sterke behoefte om Maureen en Bill net zo te helpen als zijzelf geholpen waren.

Helaas schenen hun oude vrienden het nieuws erg luchtig op te nemen en later nam Bill Jasper zelfs apart en zei voorzichtig: ‘Hoor eens, Jasper, we willen je niet kwetsen. Jij en Clarice zijn onze beste vrienden. Maar je moet niet vergeten dat jullie je oudste zoon verloren hebben en je kunt vatbaar zijn voor ideeen die je anders zou verwerpen.’

Hij vroeg Jasper ook er niet weer over te beginnen waar Maureen bij was, omdat het idee dat de doden nog ergens spookachtig bestonden alleen maar haar gevoel van verlies kon vergroten.

Jasper zei nogal verdedigend tegen Bill dat hij zich nodeloos onthield van heel noodzakelijke troost, maar beloofde gehoor​zaam er nooit meer over te zullen beginnen.

Maar toen hij een paar weken later aan het werk was in een rechtbank op het platteland, voelde hij een overweldigende impuls om weer met Nina Merrington te praten. Zonder dat hij het zelf wist, ging hij meer reageren op Mike's vibraties, die zich nu manifesteerden als een warme gouden gloed in zijn hart.

Hij ging zo snel mogelijk naar Sezela, en tijdens de sessie met Nina vertelde hij Mike dat Bill had besloten niet in zijn bestaan te geloven.

Mike lachte en antwoordde: ‘Goed, Pap, het is mijn zorg! Ik maak wel dat hij van gedachte verandert!’

Toen Jasper later naar huis reed, had hij het ietwat superieure gevoel dat als hijzelf Bill niet kon laten inzien, Mike nauwelijks meer kon doen vanaf zijn gouden niveau. Meteen toen de gedachte in hem opkwam, grinnikte hij omdat hij zijn gebrek aan geloof besefte. Als hij het in dat licht bekeek, kon hij Bills gevoelens best begrijpen!

Een dag of vier later verscheen een duidelijk opgewonden Bill bij Jaspers deur. Clarice liet hem gaan zitten, gaf hem een opkik​kertje en vroeg hem waardoor hij van streek was. ‘Gisteravond’, begon hij, ‘kwam Maureens zuster bij ons logeren. Ik begreep dat ze elkaar veel te vertellen zouden hebben, dus zei ik dat ze bij Maureen kon slapen en ik zou in de logeerkamer slapen.

Terwijl ik in bed lag te lezen, werd ik me plotseling bewust van een luid gebeuk in de lucht om me heen. Eerst dacht ik dat het een plotselinge bui buiten was, het klonk zo hard alsof er een orkaan tegen ons fundament beukte! Maar de rook van mijn sigaret in de asbak ging recht omhoog alsof hij nergens door verstoord werd.

Toen kreeg ik een ontzettende duw waardoor ik rechtop ging zitten en ik zag Mike aan het voeteneind van het bed naar me lachen, levensgroot en levensecht!’

Bill zei dat hij Mike, hoewel zijn lippen niet bewogen, hoorde zeggen: ‘Dus jij dacht dat ik begraven was, he?’

Bill staarde lang angstig zwijgend naar Mike. Toen verdween Mike plotseling weer en de kamer was meteen weer normaal. Door de schok van deze vreemde ontmoeting lag Bill de rest van de nacht wakker. Nu kwam hij bij Clarice en Jasper om ze te vertellen dat hij er volkomen van overtuigd was dat Mike de dood had overleefd, in welk geval zijn dochter even ‘levend en wel’ moest zijn als Mike. Hij en Maureen hadden de zaak uitgebreid besproken en nu wilden zij ook Nina ontmoeten. Nina begroette ze allemaal met open armen en was als gewoon​lijk volkomen bereid ze alle hulp te geven.

Weer legde ze de rug van haar handen over haar ogen en Bill en Maureen werden snel in contact gebracht met hun verloren kind. Toen Heather ze verzekerd had dat haar dood precies zo gebeurd was als Mike had beschreven, begon ze haar favoriete bezittingen te verdelen. Ze wilde dat haar kleren en boeken naar de kinderen van het Sunshine Home gingen, een groot zieken​huis waar kinderen met tuberculose naartoe gingen om te herstellen. Die kinderen gingen regelmatig wandelen en Heather had vaak vanaf de veranda van het huis van Bill en Maureen meevoelend en bezorgd naar ze gekeken.

Terwijl ze praatten, riep Bill plotseling: ‘Hallo, Miss Muffet!’ Heather reageerde onmiddellijk met: ‘Hallo, Jack Sprat!’ Bill had een begroeting gebruikt die alleen zij tweeën kenden: nu was hij volkomen overtuigd dat het niemand anders dan zijn dochter kon zijn.

Heather vertelde ze wat er met de rest van haar schatten moest gebeuren: haar vriendinnetjes moesten haar speelgoed krijgen, maar ze specificeerde dat meneer Plod naar haar moeder moest. Jasper vroeg wie meneer Plod was, en Heather vertelde hem dat het een porseleinen eend was die ze van Maureen had gekregen en die een ereplaats had op haar toilettafel.

Toen wendde Heather zich weer tot Maureen: ‘Mammie’, zei ze vleiend, ‘ik wil dat Jessica mijn lappenpop krijgt, ook al is het geen dure. Haar pappa en mamma hebben geld genoeg, maar ze houden niet zo van elkaar als jij en pappa en ik.’ Heather toonde een groot vermogen tot begrijpen van de omstandigheden die het karakter van haar vriendinnen vormden. Nu verzocht ze haar moeder om haar gouden Sint Christoffel medaille - die ze voor de fatale reis thuisgelaten had - altijd om haar hals te dragen. Tenslotte gaf ze, net als Mike, haar ouders een standje omdat ze zich zo overstuur hadden gemaakt met nodeloos verdriet. Toen liet ze Mike weer aan het woord en hij vrolijkte ze allemaal op met het nieuws dat ze Heather en hem bevrijd hadden van hun gebondenheid aan de aarde, ze waren nu vrij om al hun energie in te zetten op het nieuwe niveau dat ze bewoonden.

Mike vroeg Jasper ook om zijn motorfiets te verkopen en beloofde dat hij zelf akkoord zou gaan met de nieuwe eigenaar. Om te beginnen moest er goed voor de motor gezorgd worden. Hij beloofde ook dat de nieuwe eigenaar nooit een haar gekrenkt zou worden, maar hij waarschuwde Jasper (die de neiging had dingen altijd meteen te willen op het moment dat ze bij hem opkwamen) dat het wel een poosje kon duren en dat het geen zin had te proberen de zaken te versnellen.

Mike richtte zich nu tot Jasper: ‘Clarice en jij hebben je afgevraagd hoe je een monument voor ons kon oprichten, he?’ vroeg hij. ‘Lig er maar niet meer van wakker. Je hoeft de schuldbekentenissen op mijn spaarrekening niet te verpanden. Opa Vic zal de rekening betalen en er zal een monument voor me worden opgericht waar ik erg tevreden over zal zijn.’ Toen Jasper hem vroeg wat duidelijker te zijn, wilde hij alleen zeggen: ‘Je merkt het wel als het zover is.’

Toen ze die avond naar huis reden, zagen Jasper en Clarice op het gezicht van Bill en Maureen een rust en aanvaarding, en tevredenheid, die er eerder niet waren geweest. Het praten met Heather had ze nieuwe moed gegeven en, belangrijker, aanvaar​ding van het feit dat hun kind gewoon verdergegaan was naar een nieuwe fase van ontwikkeling, terwijl ze toch de vrolijke Heather bleef die ze op aarde geweest was. Als er nu een vlaag van verdriet in ze opkwam, werd die snel op de vlucht gejaagd door het zekere bewijs van het voortbestaan van beide kinderen. Steeds vaker kwamen Jasper en Mike elkaar in huis tegen. Mike zag er even sterfelijk uit als de avond dat hij Bill verschenen was. Bij deze gelegenheden stond Mike alleen maar stil naar zijn vader te kijken, maar door de volmaakte harmonie tussen hen moest Jasper het wel geloven.

Mike bleek een eersteklas profeet. De motorfiets stond meer dan zes maanden in de etalage van een grote dealer. Dagelijks werden eromheen motorfietsen verkocht, maar deze nooit.

Maanden later, toen Jasper eindelijk uitviel tegen Mike, kreeg hij een flinke schok. Mike zei hem dat de motor aan Kevin moest worden gegeven, zodra hij oud genoeg was om een rijbewijs te halen. ‘Zie je, Pap’, legde hij uit, ‘je hebt eindelijk mijn dood geaccepteerd, nu kun je logisch handelen. Je kunt geen bezwaar hebben!’ Uiteraard had Jasper geen bezwaar.

Een week of zes na de crematie zei Larsen tegen Clarice en Jasper, dat het tijd was dat de as van de kinderen formeel bijgezet werd, en op een afgesproken tijd gingen de twee families daarvoor naar het Columbarium.

Jasper, Clarice en Kevin, die het eerst aankwamen, hadden meteen het gevoel dat de zaal vol mensen was, mensen die ze niet konden zien of horen maar die toch een enorme hoeveelheid liefde en begrip uitstraalden.

De door MacGregor geleide dienst was kort en eenvoudig, en hoewel Jasper dacht dat hij geleerd had met het onvermijdelijke te leven, was het neerlaten van de twee urnen in de aarde een grimmige realiteit die ze heftig met hun neus op de vreselijke onontkoombaarheid van het ritueel drukte.

Tegen het eind van de plechtigheid begon Clarice van top tot teen te trillen. Jasper hield haar bij haar arm vast, bang dat ze zou instorten. Maar Clarice bleef trillen tot Larsen de twee meelijwekkende urnen aan het gezicht onttrok, en het kleine groepje liep tenslotte stil en verdrietig weg.

Bij mevrouw Merrington thuis praatten Clarice en Jasper weer met Mike. Toen ze over de dienst begonnen, zei Mike tegen zijn moeder: ‘Mam, dat plotselinge trillen, dat waren Heather en ik. Ik zag dat je zo gespannen raakte dat je bijna instortte, dus hebben we je zachtjes in onze armen gesteund.’

Jasper was opnieuw verwonderd. Geen van de andere rouwenden had gemerkt dat Clarice trilde. En pas toen hij haar arm genomen had, had hij begrepen wat een moeite het haar kostte om op de been te blijven.

Glen was niet alleen de huisarts maar ook een oude, intieme vriend. Jasper en Clarice waren zijn patiënten sinds hij zijn praktijk begonnen was, en er was een diep begrip gegroeid tussen het gezin en de dokter.

Mike had tegen Jasper gezegd dat Clarice helemaal onderzocht moest worden, omdat hij dacht dat haar bloeddruk te hoog was, maar in het begin had Clarice het advies genegeerd. Mike had er nog twee keer met Jasper over gesproken en tenslotte stemde ze zonder enthousiasme toe om zich grondig door Glen te laten onderzoeken. Meteen daarna vroeg ze Glen of er iets ernstigs was. Hij antwoordde ‘nee’, maar schreef haar drie medicijnen voor. Toen Clarice ermee thuiskwam, begreep Jasper dat Mike er niet voor niets op aangedrongen had.

Na zes weken ging ze terug voor controle en tenslotte, toen alles weer in orde was, gaf Glen toe dat hij de sterkste medicijn had moeten gebruiken.

Jasper wist dat de dokter realistisch maar ook erg conservatief was. Toch vertelde hij hem over het contact met Mike en Heather. Glen luisterde heel aandachtig en zei toen dat hij het niet begreep, al aanvaardde hij dat Jasper geloofde wat hij vertelde. Als arts was hij vaak aanwezig op het ogenblik van sterven, en hij bekende Jasper dat dit ogenblik van overgang gewoonlijk voorafgegaan werd door een toestand van euforie, het afnemen van de pijn en vredig worden.

Hoewel hij niet deed alsof hij de spiritualiteit begreep van wat er gebeurde, kon hij wel geloven dat Mike ‘opgetild’ was op het ogenblik van zijn overgang en geen schok of pijn had gevoeld. Tenslotte zei de dokter tegen Jasper: ‘Wil je Mike de volgende keer iets vragen? Ik denk er vaak over en ik heb nog nooit een bevredigend antwoord kunnen vinden. Ik behandel veel mensen in hun laatste uren, en ik heb hun leven zo lang mogelijk moeten rekken door het gebruik van mijn kunde. Ik vraag me vaak af, is het goed om het leven te rekken van oude mensen die moe zijn en alleen maar willen sterven? Als ik alle trucs gebruik die me ter beschikking staan, kan ik hun leven met misschien vijf of zes dagen verlengen. Is dat humaan?’

Bij hun volgende sessie stelde Jasper Mike plichtsgetrouw de vraag en hij antwoordde meteen:

‘Pap, van jullie wereld overgaan naar de onze kan alleen met de toestemming van degene die overgaat.

Twee van de krachten die gebruikt worden om een mens te maken, zijn de onsterfelijke ziel en de bewuste persoonlijkheid. Het tweede is het geboorterecht van de betrokken mens en tijdens zijn leven is het woord ervan wet. Het moet zijn toestemming geven voor hij naar een andere wereld kan reizen.

Een dokter denkt misschien dat hij het leven van zijn patiënt verlengt, maar dat is niet zo. Wat hij doet, is wachten tot zijn patiënt toestemming geeft voor zijn eigen loslaten. Geloof me, Pap, geen enkele dokter kan iemand langer in leven houden dan de wil van de Hoge vastgesteld heeft!’

Dit verklaarde voor Jasper waarom in zoveel gevallen oude mensen, soms weken lang, in coma konden raken voor ze uiteindelijk overgingen. Zelfs als het lichaam geen leven meer nodig had, was de ziel misschien nog niet klaar om de ingewik​kelde processen van excarnatie in beweging te zetten. Jasper begon te wennen aan het idee van een God die zowel bedacht​zaam als oneindig genadig was.

Omdat Mike zo beslist had gezegd dat de ziel alleen met toestemming van de betrokkene van deze wereld naar de volgende kon overgaan, vroeg Jasper hem nu of dat ook gold bij een gewelddadige dood zoals de zijne.

Mike bevestigde dit: ‘O ja, Pap! Ik had allang voor het ongeluk toegestemd in mijn dood! Om precies te zijn, op de maandag ervoor, toen ik naar de races in Kyalami keek, wist ik plotseling dat mijn leven ten einde liep, ook al wist ik het precieze ogenblik niet. Het speet me niet, omdat ik me ook bewust was van het wonderbaarlijke, de liefde en de schoonheid van de wereld die op me wachtte.

Heather wist het ook. Ze was zich heel bewust dat haar tijd nabij was. Dit is zo'n heerlijke wereld, Pap. Ik wou dat ik de schoonheid om ons heen kon beschrijven.’

Jasper hoefde maar te denken aan de vreugde die Mike uitstraalde om te weten dat hij de waarheid zei.

Glen was erg gerustgesteld toen hij hoorde dat zijn moeite om leven te verlengen niet tegen de natuur in ging, niet wreed was, zoals de familie van zijn patiënten vaak vond. Weten dat hij een zowel humane als logische functie vervulde, maakte hem gelukkig.

Jasper bedacht dat Mike weer eens geholpen had waar hulp het hardst nodig was voor degene die erom gevraagd had.

Vanwege het toenemende aantal sessies met Mike waren ver​schillende leden van Clarice's grote familie van broers en zusters uit noodzaak op de hoogte gebracht; in het bijzonder Rose en haar man Michael die al zo'n troost en steun voor Jasper en Clarice waren geweest.

Mike was het van harte eens met hun gulle hulp en zei op een dag tegen Jasper: ‘De vingertoppen van tante Rose raken verdoofd en haar dokter in Durban zegt dat het de ziekte van Reynard is. Je moet haar zeggen dat hij zich vergist. De verdoofde vingertoppen komen door moeilijkheden in haar bloedsomloop, maar er zijn genoeg dokters die de juiste diagnose kunnen stellen. Een van hen zal het genezen.’

Toen Jasper contact met haar opnam, gaf Rose toe dat Mike gelijk had. Haar man en zij waren verontrust, want er was geen genezing voor de ziekte van Reynard; het werd steeds erger tot je eraan stierf.

Jasper stelde meteen voor dat ze naar Glen ging, en na een grondig onderzoek bevestigde Glen dat de moeilijkheid zat in dat deel van de bloedsomloop dat op gang gebracht werd door het zenuwstelsel. Hij schreef een medicijn voor en binnen een paar weken begon de toestand tekenen van verbetering te vertonen. Mike was ook bezorgd over het welzijn van Clarice's vader. Opa Mac was bijna drieënzeventig en hij had al twee zware hartaan​vallen gehad. De familie had geen bevredigende diagnose kunnen krijgen van hun eigen dokter. Hij wilde alleen zeggen dat het hart van de oude man zo moe was dat het geleidelijk langzamer zou gaan kloppen tot het uiteindelijk helemaal zou stoppen.

Mac was ingenieur geweest. Voor zijn pensioen had hij tijdens de Tweede Wereldoorlog de leiding gehad van een heel grote chemische fabriek. Omdat de produkten van de fabriek van strategisch belang waren, had hij vierentwintig uur per dag dienst. Het hart van de oude man had geleden door deze aaneenschakeling van lange werkuren onder voortdurende druk. Toen hij jong was en op zee studeerde voor zijn diploma, was hij langs een van de grote machines van het schip gelopen net toen een drijfriem knapte en hij had een diepe snee over zijn rug opgelopen. Hij had een jaar moeten liggen en een eindeloze serie operaties aan zijn rug moeten ondergaan. Hij bleek moeilijk onder narcose te brengen, dus toen de tweede operatie nodig was, zei de anesthesist: ‘Nou, het duurde de vorige keer heel lang om je weg te maken, je bent vast zo sterk als een os. Deze keer zal ik ervoor zorgen!’ Toen gaf hij zo'n overdosis chloro​form dat er strychnine direct in Macs hart geïnjecteerd moest worden om hem bij te brengen.

Toen de vorderende jaren Mac dwongen zich neer te leggen bij het onvermijdelijke van de dood, bevond hij zich op vreemd en niet in kaart gebracht terrein. Niemand kon hem uitleggen dat iedereen vroeger of later dezelfde drempel naar de eeuwigheid moest overgaan.

Gelukkig voor alle betrokkenen was mevrouw Merrington voor zaken in Pietermaritzburg, en Jasper nodigde haar meteen uit. Hij zorgde dat niet alleen Opa en Oma Mac, maar ook Opa en Oma Vic er zouden zijn.

Mike kwam luid en duidelijk door en richtte zich meteen tot zijn geliefde grootvader. Hij zei dat Opa Macs eigen moeder bij hem was in de geestenwereld, en hij vertelde hoe tevreden ze was. Hij beloofde Opa Mac ook dat hij Jasper het hele stervensproces zou uitleggen, zodat Jasper het op zijn gemak aan Mac kon uitleggen.

Jasper bracht lange uren door met Opa Mac, met het gevolg dat de oude man tenslotte een duidelijk in kaart gebracht pad vond om te volgen. Hij was niet bang meer om de zogenaamde Magere Hein te ontmoeten nu hij wist wat er zou gebeuren, hoe het zou gebeuren en wat zijn rol erin zou zijn. Er was een enorme last van Macs schouders genomen. Jasper had goede reden om na te denken over de deugden die de raad van zijn gouden zoon, zijn Gouden Mike, bevatte!

Op een dag kreeg Opa Mac weer een hartaanval en moest naar het ziekenhuis gebracht worden. Daar werd al gauw duidelijk dat hij nog maar een paar uur te leven had.

Op een vrijdagavond kwam Mike door en waarschuwde zijn moeder voorzichtig dat het uur van sterven nabij was, en hij beloofde dat hij tijdens de overgang bij Mac zou zijn.

De volgende ochtend vroeg kwam Mac bij uit zijn coma. Hij vestigde zijn blauwe ogen op Jasper en zei: ‘Mike is hier bij me.’ ‘Droom je dat, Opa?’ vroeg Jasper.

‘Nee! Het is geen droom! Hij is hier!’

Drie uur later gleed Mac stil en sereen uit het land van de levenden - en terwijl het gebeurde bewogen zijn lippen.

‘Tjee, Pap’', zei Mike een week later, ‘Opa stelde vragen toen we hem hier haalden en daar is hij nog steeds mee bezig!’

Tijdens een sessie met Nina zei Jasper: ‘Mike, ik geloof dat ik een veel duidelijker beeld krijg van de wetten die in jullie wereld gelden. Maar kun je me iets meer over jezelf vertellen?’

‘Nou, Pap, er is een groot verschil tussen de ik in deze wereld en die van jullie wereld! Mijn lichaam heeft geen voedsel of drinken nodig en ook geen slaap.

Maar als je hier pas aankomt, is de routine van eten en drinken en slapen te vast ingebakken om zomaar te verdwijnen. Dus als je denkt dat je moet slapen, nou, dan ga je liggen op een bank in een van de huizen en je slaapt zolang als je wilt. Als je denkt dat je moet eten, dan eet je zoveel als je wilt. Ons lichaam heeft geen uitscheidingsorganen. Als ik bijvoorbeeld een glas water drink, verdampt het gewoon door mijn hele lichaam! Met andere woorden, het wordt omgezet in energie. Als ik een mooie appelboom zie met glanzende rode appels eraan, kan ik er een van plukken en opeten - het geeft me alleen een tintelend gevoel van bevrediging!

We hebben honderden fruitbomen, en het fruit valt nooit af en het rot ook niet. Het blijft lekker vers. Als we ons soms terneergeslagen voelen - en dat gebeurt, Pap: als de mensen die we hebben achtergelaten te diep om ons treuren, raken wij hier terneergeslagen - is de beste manier om op te vrolijken om wat te lopen en een appel of een peer of een andere vrucht te plukken. Het heeft het effect dat het onze batterijen oplaadt.’

‘Wat voor soort kleren draag je, Mike?’

‘Wat we maar willen. Je hoeft je maar te concentreren op een bepaald model en stof en, hopla! we hebben het aan!

Er is een kledingstuk dat we nooit proberen te veranderen, ons geestelijk kleed. Als we hier openbare bijeenkomsten hebben, of als we een van de hogere broeders in de zalen van wijsheid en studie bezoeken, leggen we gewoon onze persoonlijke mode van het ogenblik af en meteen verschijnt ons geestelijk kleed. Het hangt in klassieke plooien en bestaat uit een heel spectrum van gloeiende kleuren. We kunnen nooit de kleur of het model van een kleed veranderen, want de functie ervan is het weerspiegelen van de ware conditie van onze geest.

Stel dat ik op aarde driftig was geweest. Dan zou mijn kleed hier donkere, troebele grijze vlekken hebben, of vuil rood zijn met grijs erdoor. Dit maakt voor iedereen hier duidelijk dat het hoog tijd is dat de drager zich gaat ontdoen van die fouten.

De meesten van ons hier dragen meestal hun geestelijk kleed; als we dit combineren met onze gave van telepathie, kan niemand blijven doen alsof! Zodra ik iets gedacht heb, hoort degene met wie ik praat het. Hij weet precies hoe ik in elkaar zit!

Omdat er hier geen stof of vuil bestaat, hoeven we onze kleren niet te wassen. We hebben ook geen stomerijen nodig. Als onze kleren niet de glans hebben die we willen, oefenen we onze geest en de kleren glanzen zoals we verdienen.

We hebben veel plezier met de tieners die hier net aangekomen zijn. Vooral de meisjes, als ze denken dat ze nog geweldig zijn. O, Pap, je zou lachen als je ze zag rondstappen als in een warenhuis en het ene na het andere aantrekken en dan weer opnieuw beginnen en iets nog mallers en mooiers verzinnen! Dat meteen verschijnt, levensgroot en zo echt als wat! Ze vermaken zich urenlang kostelijk!'

Jasper was gefascineerd door het idee van gedachte die zich als materie manifesteert en hij vroeg Mike er meer over te vertellen. ‘Nou’, zei Mike, die er graag aan voldeed, ‘onze Vader is de schepper van deze hele schitterende kosmos en zijn ontelbare melkwegen. De melkwegen bestaan uit miljoenen en miljoenen universele stelsels. Wij zijn de zonen van diezelfde Vader - geloof me, echt waar! - en op een dag moeten wij, net als Hij, scheppers worden en daarom mogen we oefenen als en hoe we willen.

Het niveau waar ik nu ben is, net als alle omringende niveaus, oneindig in concept. We hoeven nooit iemand opzij te duwen, de beste plaats in de rij te pakken. Sommigen wonen graag in gemeenschappen, anderen wonen graag in landelijke huisjes in de heuvels, of zelfs alleen in de bossen. We zijn vrij om te kiezen waar we willen wonen en met wie we willen wonen.

Onze speciale plaats in de schepping wordt bepaald door hoe hij de wet van de vergelding weerspiegelt. Als ik naar onze lagere niveaus ga, zie ik mensen de idiootste dingen doen. Ik zag bijvoorbeeld een vent omringd door bergen goud, hij was er letterlijk onder begraven! Toch zat hij vrekkig te tellen. Hij keek niet eens op toen ik hem groette, hij gromde alleen en ging door met tellen. Ik vond die vrek een malloot, dat hij daar zijn geld zat te tellen alsof hij er nog rijkdom en macht mee kon kopen. Dus vroeg ik een van de oudere broeders naar hem, want ze zijn altijd beschikbaar als we bij ze komen met een probleem dat ons verbaast. De oudere legde uit dat de vent op aarde een echte vrek was geweest. Iedere avond als al zijn deuren op slot en de gordijnen dicht waren, haalde hij zijn goud tevoorschijn en telde het tot hij scheel zag van vermoeidheid.

Toen hij overging, was hij natuurlijk nog dezelfde als op aarde, dus kreeg hij zo'n heimwee naar het goud dat hij had achterge​laten, dat er tenslotte bergen om hem heen verschenen! Gedachte was werkelijkheid geworden, zoals altijd op dit niveau. Nou, daar was het goud, dus ging hij het zitten tellen zoals hij nog nooit had gedaan! Toen ontdekte hij dat hij door alleen maar te denken twee keer zoveel kon krijgen. Hij moet daar meer dan dertig jaar aardetijd zijn geld hebben zitten vermeer​deren. En daar is hij volmaakt gelukkig mee - tot hij uiteindelijk begrijpt dat hij hier niets aan goud heeft. Hier bestaat geen rijkdom of armoede. En dus zal het tenslotte tot hem door​dringen dat hij zijn tijd heeft verspild. En niemand vindt het zo erg als de arme oude vent zelf!

Er was een ander die zijn hele aardse leven een dronkaard was geweest. Toen hij hier aankwam, wilde hij meteen een hele kist goede cognac drinken. En, ziedaar, er verscheen een kist cognac voor zijn neus! Hij maakte hem open, greep de eerste fles en dronk hem achter elkaar leeg. Het smaakte precies als op aarde maar, en daar zit hem de kneep, Pap, hij kon niet dronken worden! Zie je, om dronken te worden, moest hij zich voorstellen dat hij dronken was! Maar omdat zijn geest nu één was met zijn schepper, weigerde hij zichzelf dronken te maken! Drinken was op aarde maar een uitvlucht geweest, een manier om de werkelijkheid niet onder ogen te hoeven zien. Maar toen hij dronk om hier de werkelijkheid niet onder ogen te hoeven zien, begreep hij eindelijk dat hij zoveel drank door zijn keel kon gieten als hij wilde en toch broodnuchter bleef!

Was er een erger lot voor een vrek of een dronkaard die de vruchten van de aarde misbruikt had? Maar het mooie is dat ze zelf hun eigen straf bepaalden. Er is hier geen Grote Rechter die over ons oordeelt en iemand op water en brood of in eenzame opsluiting zet! Als er een nieuwe ziel bij ons komt, is er geen wraakzuchtige Biechtvader die zegt: "Je bent goed geweest, ga naar de Hemel!" of: "Je bent slecht geweest, ga naar de Hel!" en je dan in de vlammende put gooit!

Ik zeg je nogmaals dat onze Vader er een van oneindige liefde en erbarmen is. Iedere straf die in jullie wereld veroorzaakt is, maar in de onze ondergaan moet worden, wordt alleen door de overtreder zelf betaald.

Behoud van energie is hier een belangrijke wet. Dat betekent echt matigheid. We leren met alles matig te zijn. De vrek liet zijn gevoel voor evenwicht kantelen, omdat hij alleen maar goud wilde. De dronkaard was zo bang om het leven onder ogen te zien, dat hij zich bewusteloos dronk in plaats van de alcohol te gebruiken als een opkikkertje na een dag hard werken.’

Jasper vroeg Mike hoe hij zich bezighield in de Gouden Wereld, omdat hij in zijn aardse leven architect had willen worden. Was er daar ook architectuur?

‘Reken maar!’ antwoordde Mike. ‘Als iemand dit stadium van zijn ontwikkeling bereikt, wordt hij kritisch over het soort huis waar hij wil wonen. Toen ik hier aankwam, werd ik rondgeleid door Oom Mark. Mensen die, zoals hij, op aarde architect waren omdat ze van dat beroep hielden, zoeken hier onvermijde​lijk hun eigen soort op en gaan gewoon door.

Als een pas aangekomen jongen als ik eraantoe is om op een eigen huis uit te gaan, gaat hij naar die architecten en ze gaan bij elkaar zitten en bespreken wat voor huis het best bij hem zou passen.

We hebben hier nooit regen of slecht weer, dus onderhoud is niet nodig. Eigenlijk is een huis helemaal niet nodig! Maar als je een huis wilt, ga je zo'n beetje zoeken tot je geleidelijk beslist voor zo-en-zo een huis met zoveel kamers. Als je tienduizend kamers wilt, krijg je tienduizend kamers, al lijkt het een beetje over​bodig. Wat zou je nou met zo'n enorm huis moeten beginnen? Nou goed, zodra je beslist hebt wat voor soort huis je wilt, ga je de goede plaats zoeken. Er zijn in onze wereld dalen, bergen, rivieren en zelfs oceanen, dus kun je met een matige snelheid, zeg zo'n driehonderd kilometer per uur - op een meter of vijftig boven de grond gaan rondkruisen tot je de plaats vindt die je fantasie prikkelt.

Ik wilde in de buurt van een gezellige gemeenschap zitten en ik vond precies wat ik wilde. Het lag op een glooiing, beschut door prachtige bomen en zacht groen gras. Het gras is hier ongeveer acht centimeter hoog en je loopt er heerlijk zacht op. Het hoeft nooit gemaaid, het verwelkt nooit, het blijft altijd zo mooi smaragdgroen.

Toen ik mijn plaats gekozen had, haalde Mark de architecten erbij. Ze gingen zitten en visualiseerden het soort huis dat het best voor me zou zijn. Toen kwamen de bouwers. Ze waren met zijn drieën en ze gingen naast de architecten zitten.

Een minuut later begonnen, precies op de plaats die ik uitge​kozen had, de vage omtrekken van mijn huis te verschijnen! Toen keken ze me allemaal aan en Mark zei: "Nou, Mike, is dat min of meer wat je gedacht had?"

Ik kan je niet zeggen hoe opgewonden het voelde om een bona fide huiseigenaar te zijn! Ik schreeuwde terug: "Reken maar!" en meteen begon de transparante omtrek vaste vorm aan te nemen. In twintig minuten stond mijn huis er!

Het is tot in de details volmaakt, Pap! Op de een of andere manier hadden ze mijn gedachten gelezen; alle foefjes die ik ooit uit de verte gewenst had, zaten in mijn splinternieuwe huis.

Ik trok er meteen in en stuurde mentale uitnodigingen naar al mijn vrienden om het in te wijden. Ze waren er allemaal meteen en ik begroette ze bij mijn eigen voordeur! Het eerste punt op de agenda was het uitnodigen van een van de ouderen. We gingen in een kring om hem heen zitten en brachten onze dankbaarheid en blijdschap over aan de Hoge. Daarna hadden we een popconcert! Ja, Pap! We gebruikten alle soorten muziek - je weet hoe dol ik op aarde op rock-'n-roll was - en al gauw speelde er een heel orkest en we namen het er echt van! Het was een fantastische inwijding!

Het werd al gauw duidelijk dat het huis niet groot genoeg was voor ons allemaal, dus stuurde ik een SOS uit aan de oorspron​kelijke architecten. En zodra we onze koppen bij elkaar staken in een denk-sessie, ziedaar, werd het huis precies zo groot als nodig was!

Heus, Pap, als je niet gezien hebt hoe we hier alles samen doen, geloof je het niet. Er is geen afgunst, er is geen hebzucht, er is geen: "Jij hebt meer dan ik", want zodra je iets wilt hebben, is het er!

Weet je nog hoe graag ik als kleuter in de regen liep met alleen een hemd en een short aan? Nou, als ik de verfrissende regen op mijn gezicht wil voelen en eens lekker wil uitwaaien, ga ik naar een open veld en ik denk - en dan geniet ik van mijn eigen privé-onweersbui! Niemand anders heeft er last van, daar zorg ik wel voor, we zijn hier erg voor leven en laten leven.

De regen maakt kleine plassen als ik loop, maar als ik achterom kijk, is er niets van te zien - alleen het gewone lange groene gras. Je moet wel even wennen aan het feit dat de geest een creatief wapen is!

Ik gebruikte het verkeerde woord’, voegde hij eraan toe en dacht na. ‘Geen wapen. "Instrument" is een veel aardiger manier om het te zeggen.’

‘Maar Mike’, vroeg Jasper, ‘wat mogen jullie doen als een van je buren niet aardig of attent is?’

‘Dat kan hier niet. We zijn allemaal in dezelfde fase van ontwikkeling. Als iemand, al was het onopzettelijk, de harmonie zou verstoren, komt een van de ouderen langs en brengt hem weer op het goede pad. Natuurlijk kunnen ook de besten van ons wel eens een fout maken. Dan wijzen de ouderen ons op onze vergissing en we corrigeren ons meteen.

Het is hier zo sereen dat je meteen berouw hebt als je "anders" bent geweest, en door het berouw wordt de fout direct hersteld. Niemand wordt hier ooit gestraft. Je straft jezelf als je de regels van gelukkig leven overtreden hebt.’

Toen Mike waarschuwde dat Rich, een van Clarice's broers, zich in zo'n toestand van spanning werkte dat hij hard op weg was om een maagzweer te krijgen, namen Clarice en Jasper meteen contact met hem op en vertelden hem wat Mike gezegd had.

Rich was bijna toe aan een klassieke aanval van angstneurose, maar hij maakte plotseling rechtsomkeer en begon de problemen te begrijpen die hij zijn eigen lichaam bezorgde. Toen hij zijn lichaam weer in het goede spoor had, begon zijn opkomende maagzweer te genezen en geleidelijk werd hij een veel kalmer en filosofischer mens.

Jim, een andere broer van Clarice, had een gezagspositie bereikt in de journalistiek, maar het omgaan met de zwakheden van de plaatselijke gemeenschap had hem teleurgesteld in de mensheid als geheel.

Mike adviseerde Clarice: ‘Mam, ik wil dat je hem zegt dat die bitterheid kan uitlopen op een ernstige galsteenoperatie. Als je hem kunt overhalen om de mensheid weer wat positiever te gaan bekijken, is hij zo weer in orde. Als hij weer wat van de fundamentele waarheden leert kennen, neemt zijn agressie af.’ Toen dit hem gezegd werd, nam Jim zijn gebruikelijke defen​sieve houding aan, maar zijn vrouw Joan vertelde aan Clarice dat hij al jaren last van zijn galblaas had en ze voelde dat Mike's advies juist en dringend was.

Jasper besefte dat Jim nu, voordat zijn gezondheid instortte onder de last, de verwarring onder ogen moest zien die zijn stoere uiterlijk voor hem veroorzaakt had. Hij wist dat hij zichzelf pas onder de loep zou gaan nemen als het te laat was. Het was noodzakelijk dat hij zijn aangekweekte cynisme opzij zette, niet alleen terwille van zichzelf maar van zijn hele gezin. De volgende keer dat de twee zwagers voorzichtig om het probleem heen praatten, drong plotseling een gouden lichtstraal in Jaspers geest door en onthulde de diepe, onuitgesproken liefde voor zijn medemens in Jims hart, een zo medelijdend hart dat het hem een bijna ondraaglijk lijden bezorgde. Jasper plaagde hem nooit meer om zijn verdediging te testen; in plaats daarvan werd hij te veel betrokken, alsof de fout bij hem lag en hij persoonlijk Jim terug moest brengen tot een toestand van genade. Zo erg dat Mike hem al gauw plagend vertelde: ‘Ik zie je al op de preekstoel van een kerk, een meegesleepte gemeente toesprekend! Hemel, Jasper, misschien moet je opwekker worden, zodat je je argeloze kudde een echte doodsangst kunt bijbrengen!’

Jasper lachte hard, want zoiets hypocriets was niets voor hem, en dat scheen voorlopig het eind van de zaak. Maar nadat ze Jims probleem grondig besproken hadden, kwam Mike ernstiger terug op het vorige onderwerp. ‘Pap, binnenkort zal je gevraagd worden een conventionele kerkbijeenkomst toe te spreken’, begon hij. ‘Ik wil dat je dat aanbod aanneemt; en ik wil niet dat je een tekst voorbereidt - ik zal proberen je te inspireren als het zover is. Heb je genoeg vertrouwen in me? Weet je hoe ik het met MacGregor heb gedaan? - dat kan ik bij jou ook.’

Jasper was verre van blij met deze onverwachte wending van de gebeurtenissen. Hij protesteerde dat hij te veel in verlegenheid zou raken als hij voor een grote gemeente zou verschijnen, en op het psychologische ogenblik met stomheid geslagen zou zijn omdat hij niets voorbereid had! Hij was tenslotte een orthodoxe jurist met een verantwoordelijke plaatselijke praktijk.

‘Okay, Pap’, zei Mike opgewekt. ‘Als het je vrolijker stemt, zal ik een ijskoude hand in je nek leggen als je begint te spreken! Maar in ernst, Pap, als je voor je gemeente staat, zal een oudere broeder zijn aanwezigheid doen voelen door een gouden kruis om je hals te hangen. Als je het tegen je borst voelt drukken, zul  je weten dat wij er in volle kracht zijn om je te inspireren.’ Jasper wilde onmiddellijk weten wie die ‘wij’ waren, en Mike ant​woordde: ‘Nou, Heather en ik natuurlijk!’

Er werd niets meer over de zaak gezegd tot een week of vier later een kleine vrouw met een aardig gezicht Jaspers kantoor binnenkwam, tegenover hem ging zitten en zei: ‘Meneer Swain, u moet ons helpen! We hebben een gastspreker uitgenodigd voor onze bijeenkomst zondag. Hij is gisteren ingestort en nu ligt hij met een hartaanval in het ziekenhuis. Dus willen we dat u in zijn plaats spreekt!’

Jasper antwoordde, volkomen van zijn stuk: ‘O nee! Ik ben veel te veel gecorrumpeerd door de wereld om geestelijke te zijn! U hebt de verkeerde gekozen!’

‘Nee, hoor’, hield de dame aan. ‘U bent het die voor ons komt spreken!’

Toen legde Jasper uit dat hij ze dat weekend niet van dienst kon zijn, omdat hij dan in Johannesburg was.

Maar de nu bekende straal gouden licht kwam in zijn hoofd en Mike's stem klonk in zijn oren: ‘Beloof dat je gaat, Pap!’ 

Jasper was zo fatsoenlijk om geen smoesjes meer te verzinnen en deed alsof hij in zijn agenda keek. Toen zei hij, zij het met tegenzin, dat hij aan het verzoek van de dame zou voldoen. Toen ze hem vroeg over welk onderwerp hij zou willen spreken, drong de straal gouden licht weer in zijn geest en de woorden Leven na de dood klonken in zijn hoofd.

Rustig zei hij: ‘Leven na de dood.’ De oude dame zei dat ze het ermee eens was en vertrok, en Jasper gaf een heel goede imitatie van iemand die zichzelf om de oren slaat.

Hoewel hij in zijn werk iedere dag in rechtszalen moest spreken, vond Jasper dat het iets heel anders was om voor een grote gemeente in een kerk te spreken dan als rechter met een pruik op in een rechtszaal zitting te houden. Toch ging hij naar huis en zei tegen Clarice en Kevin dat hij beloofd had in een kerk te spreken. Met onbescheiden vreugde zeiden Clarice en Kevin dat ze van plan waren om mee te gaan.

Tot Jaspers verdere verdriet kondigde de lokale pers de volgende dag oflicieel zijn debuut aan.

De teerling was geworpen, de Rubicon moest worden overge​stoken!

Jasper had het gevoel dat hij voor de vernedering van zijn leven stond en er was geen ontkomen aan, dus stelde hij zich ermee tevreden zwaar te steunen op Mike's verzekering dat hij zich niet hoefde voor te bereiden. Maar af en toe dwaalden zijn gedachten naar het onderwerp van zijn praatje en hij stelde zich voor dat hij op de kansel stond, een grote gemeente in de ogen keek en met zijn mond vol tanden stond!

Toen de familie Swain in de kerk aankwam, was die al behoorlijk vol. Uiteindelijk was het zover dat Jasper de kansel op moest om zijn rede te houden.

Toen hij zijn plaats innam, voelde hij plotseling een ijskoude hand in zijn nek en zijn hele lichaam trilde van de koude aanraking.

Jasper merkte dat hij instinctief dacht: ‘O, goddank! Mike is in de buurt! Ik sta niet op het laatste ogenblik voor aap!’ Hij keek naar de gemeente en voelde opeens een zware druk op zijn borst. Hij dacht: ‘Ha, dit is het kruis waar Mike het over had!’

Tot zijn eigen verbazing praatte Jasper het volgende uur vloeiend over de dood en de overgang van de ziel naar de wereld van de geest. Hij herinnerde zich dat hij praatte, hij was zich bewust van de gespannen aandacht in de kerk en in hem welde een alles omvattend verlangen op om deze mensen gerust te stellen, ze te overtuigen dat er eigenlijk geen dood was en dus geen reden om bang te zijn voor deze volkomen natuurlijke overgang, deze wedergeboorte in de oneindige wereld van licht. Toen hij klaar was, ging hij terug naar de consistoriekamer, vanwaar hij achter de kerk weer inging en naast Clarice en Kevin ging zitten. Hij werd beloond door de diepe goedkeuring die hij in de ogen van zijn vrouw en zoon zag. Nu eindelijk voelde hij dat hij iets, al was het ook nog zo weinig, had bijgedragen tot hulp van zijn medemens.

Jasper begreep nu hoe openbare sprekers de geest van hun publiek grepen. Het ontnuchterde hem, en het maakte hem veel wijzer en begrijpender. Ook moest hij onwillekeurig lachen als

hij eraan dacht dat hijzelf de grootste, mooiste verlichting had ontvangen uit de glanzende lichtstraal, waarvan hij hoopte dat hij het hart van zijn toehoorders geraakt had.

In de kerk zat die avond ook een jonge vrouw van twintig jaar. Ze heette Dene en was verloofd geweest met een piloot. De dag dat Mike en Heather gecremeerd waren, zou haar trouwdag zijn geweest, maar een maand tevoren had haar verloofde een groep zakenlieden naar een ontwikkelingsproject in het noorden van Natal gevlogen. Terwijl ze volgens opdracht van de ingenieurs laag over de heuvelrug vlogen, doemde plotseling een hoogspan​ningskabel op voor het vliegtuig. Deze kabel, die pas een paar maanden tevoren aangelegd was, stond niet op de kaarten aangegeven. Het vliegtuig explodeerde met een verblindende flits en het lichaam van de piloot werd vele uren later in een greppel in de buurt gevonden.

MacGregor had Dene en haar verloofde heel goed gekend; ze hadden hem gevraagd om het huwelijk te voltrekken. Nu werd een beroep op hem gedaan om Dene bij te staan in haar vreselijke beproeving.

Dene weigerde de dood van haar verloofde te aanvaarden. Hij was een levendige, vitale man geweest, overstromend van gezonde uitbundigheid. Hij was onder zulke tragische omstan​digheden van haar weggerukt, dat ze zich teruggetrokken had in zwijgende onverschilligheid tot ze van de dood van Mike en Heather hoorde. Toen was haar hart uitgegaan naar de bedroefde ouders die ze nooit had ontmoet, en door hen liefde en medeleven te geven begon het leven terug te komen in haar eigen hart. Toen hoorde ze dat Jasper de kerk zou toespreken en ze besefte dat ‘leven na de dood’ een onderwerp was dat juist hij speciaal zou begrijpen.

Toen ze die zondag naar hem luisterde, wist ze meteen dat hij niet theoretisch sprak. Hij had het ook niet over de bijbel, maar vertelde ze gewoon wat hem overkomen was, en dat deed hij eenvoudig en oprecht. Ze luisterde gespannen en begon lang​zaam te begrijpen en, voor het eerst, te aanvaarden wat Jasper aanvaard had: de zekere wetenschap dat haar jonge minnaar nog bestond, de wetenschap dat er geen dood bestaat. Langzaam viel er een enorme last van haar af. Jasper hoorde later van haar familie dat Dene vanaf dat ogenblik de weg terug naar een normaal bestaan begonnen was.

Hij was diep dankbaar dat te horen, want hij voelde dat zelfs als zij de enige bekeerling in de gemeente was geweest, Mike's inspanning zeker niet vergeefs was geweest.

Nog weken erna werd hij benaderd door leden van de kerk die meer wilden weten over het bestaan van de wereld van de ziel. Jasper, die niet beweerde dat hij een deskundige was in dat soort zaken, vertelde ze alleen maar wat hij zelf had meegemaakt. Maar dit was voldoende bewijs dat de dood niet anders is dan een weder-geboorte, want hij was niet bang meer voor de dood.

De volgende keer dat hij met Mike praatte, was zijn zoon uitgelaten. Ze hadden veel meer bereikt dan een van beiden had gehoopt - het hoofd van hun broederschap was erg blij geweest toen de resultaten beter bleken dan de ouderen verwacht hadden.

Mike zei dat het nu tijd was om weer over MacGregor te praten. Hij verzocht Jasper dringend hem te eten te vragen. ‘Hij zit in een impasse in zijn relatie met de Kerk’, legde hij uit. ‘Je zult hem eens iets aan zijn verstand moeten brengen. En, Pap, blijf kalm als je mij vanuit de coulissen hoort souflleren!’

Jasper vertrouwde er nu op dat hij als goede spreekbuis voor zijn zoon kon fungeren en beloofde ‘kalm te blijven’.

Mike had MacGregor altijd vereerd. Nu had hij de kans om zijn oude mentor als het ware ‘persoonlijk’ terug te betalen voor de morele kracht en moed die hij de twee bedroefde families had gegeven. Bovendien hadden Clarice en Jasper zelf altijd Mac​Gregor willen belonen omdat hij zo'n trouwe vriend was geweest, dus stelde Jasper een paar discrete vragen en kwam erachter dat MacGregor zich nooit een echt mooie vulpen had kunnen veroorloven. Hij kocht direct een vergulde Waterman om hem te geven als hij kwam eten.

MacGregor, vrolijk als altijd, kreeg de vulpen aangeboden. Zijn gezicht toonde eerst stomme verbazing, toen verlegenheid, toen ontroerend oprechte blijdschap. Hij had nooit voor zijn diensten betaald willen worden, hij had zelfs geen geld aangenomen van de begrafenisondernemer, maar hij was overweldigd door de gevoelens achter het geschenk, de waardering voor zijn werk als pastor en de diepe liefde van Jasper en Clarice voor hem als

mens.

Het was al gauw duidelijk dat Mike's woorden maar al te waar waren. Ze wisten niets van MacGregors persoonlijke strijd en twijfel, noch dat zijn hart was achtergebleven bij een meisje in het Oude Land. Maar toen ze hem uitgehoord hadden, bekende MacGregor dat hij met verlof was van de Kerk tot hij in zijn eigen hart en ziel ontdekt had of hij ooit een waardige herder van Zijn kudde zou kunnen zijn. God alleen wist wat een pijn het hem had gekost om deze beslissing te nemen.

Hij had de zaak met de bisschop besproken en die had hem gezegd, dat iedereen die het geestelijk welzijn van zijn mede​mensen op zich nam dezelfde strijd voerde. Dus had hij MacGregors ontslag niet aanvaard, maar hem aangeraden voor onbepaalde tijd met verlof te gaan.

Na het eten verdween Clarice stilletjes en liet MacGregor en Jasper samen in de zitkamer.

MacGregor verraste Jasper door meteen zachtjes te zeggen: ‘Jasper, je hebt een boodschap van Mike voor me, hè?’

‘Hoe kom je daarbij?’ pareerde Jasper.

‘Ik ben altijd al een beetje helderziend geweest’, zei MacGregor, ‘dus voor de draad ermee!’

Mike had hem niet gewaarschuwd voor het conflict in MacGre​gors leven, dus ging Jasper op zijn gemak zitten en dacht: ‘Nou, Mike? Je moest me maar meteen souflleren!’

Bijna meteen lichtte de heldere gouden straal op in zijn geest en toonde hem een beeld van de strijd in MacGregors hart. Zonder nog te twijfelen zei hij tegen MacGregor: ‘Wat is je moeilijkste probleem?’ en gaf vanuit zijn hoofd meteen zelf antwoord op de vraag.

Toen hij uitgesproken was, keek MacGregor hem lang aan en zei toen: ‘Jij ziet, zoals nog nooit iemand gedaan heeft, de strijd die in me woedt. Het is duidelijk dat alleen Mike je dat kan hebben verteld.

Ik heb me nooit goed genoeg gevoeld om pastor te zijn. Ik kan nog steeds niet geloven dat ik het echt geworden ben! Voor mijn wijding zei de leider van de retraite in Engeland tegen me dat de Kerk lang zou moeten wachten als ze alleen volmaakte dienaren aannam. Hij zei dat ik de "doorsnee wijdeling" was die al weg wilde voor het eerste schot gelost was!’

Hij praatte nu vrijuit. De twee mannen hadden de rest van de avond de voors en tegens kunnen blijven uitspitten, want MacGregor de ondoorgrondelijke legde eindelijk zijn ziel bloot voor iemand anders. Jasper was verbijsterd door de ingewik​kelde problemen van zijn gast, maar samen bekeken ze ze vanuit iedere denkbare hoek.

Toen kwam opnieuw die plotselinge gouden lichtstraal en Jasper zag voor zijn geestesoog de ware aard van het conflict tussen MacGregor en zijn Kerk. Mike toonde hem dat MacGregor twee gevechten verwarde: een persoonlijk met zichzelf en een ander met de kerk. Hij wees MacGregor op wat hij vergat: dat hij een genadige Meester diende. Ondanks menselijke zwakheden moest hij zich alleen met het Werk zelf bezighouden.

‘Ik weet een ding’, zei MacGregor vast. ‘De Duivel zal iemand niet zeggen verder te gaan met werk voor God! Ik ga naar de bisschop en trek mijn ontslag in!’

‘Nou, Pap’, zei Mike, ‘omdat ik weet dat je uiteindelijk hier bij mij komt aan deze kant van de Grote Kloof, moeten we eerst de dood bespreken vanuit jouw gezichtspunt. Er zijn drie manieren om van jouw wereld naar de mijne te komen. De eerste is zoals ik heb gedaan, met het geweld van een abrupt einde. De tweede is als gevolg van een lichaam dat het opgeeft, bijvoorbeeld door ziekte of ouderdom. De derde manier, de logische manier, is bij ons te komen met volledig en bewust begrip van waarom het gebeurt.

Ik weet nu dat de derde manier een lichtje bij je deed opgaan, dus zullen we die nu meteen bespreken.

Om te beginnen werkt de ziel die in je lichaam woont als een systeem van elektrische impulsen. De meeste mensen noemen het het etherische lichaam. Het Nieuwe Testament zegt ook dat de persoonlijkheid van de mens inderdaad de barrière van de dood overleeft. De Meester Jezus heeft Zelf Zijn etherische lichaam onthuld aan Zijn discipelen. Hij heeft ze zelfs de spijkerwonden in Zijn handen laten zien, weet je nog? Met andere woorden: Hij herschiep Zijn aardse lichaam uit etherische materie, uit de elektrische impulsen die het lichaam van vlees en bloed geacti​veerd hadden. Als Meester was Hij daar verlicht genoeg voor, want een Meester heeft volledige beheersing over alle energie​niveaus op de aarde en kan ze naar Zijn wil buigen.

Ik verbaas me vaak over Zijn nederigheid toen Hij aan het kruis hing, dat Hij Zich van dat leven naar dit liet gooien, terwijl Hij alle macht van de Hemel kon gebieden! Door met Zijn vingers te knippen had Hij voor de mens onbekende machten kunnen ontketenen! Toch liet Hij ze met Zich doen wat ze wilden, ook al onderwierpen ze Zijn fysieke lichaam aan verschrikkelijke mar​telingen. Als ik aan het voorbeeld van de Meester denk, heb ik spijt dat ik Zijn leringen niet wat intelligenter bestudeerd heb toen ik op aarde was. Pas als je hier aankomt, begrijp je hoe Zijn leringen door de mensen vervormd zijn voor hun eigen doel​einden, inclusief Zijn houding tegenover het stervensproces. Als de bijbel zegt: "Het zilveren koord wordt losgemaakt en de gouden lamp wordt verbroken", is dat precies en juist gezegd. Als je slaapt, kan je ziel reizen naar deze niveaus waar ik besta, maar hij blijft met je sterfelijke lichaam verbonden door een dunne lichtende draad die de bijbel het Zilveren Koord noemt. Die verankert de ziel aan het lichaam tot de behoefte aan slaap bevredigd is.

Soms filtert een herinnering aan de reis van de ziel in de vorm van een heel levendige droom door het zilveren koord naar de geest van de slaper. Maar de menselijke geest is feilbaar, hij is sinds zijn kindertijd geconditioneerd om bepaalde dingen te geloven, en dus kan de via het zilveren koord overgebrachte boodschap verminkt en onsamenhangend raken. Soms, als de ziel zijn eigen lichaam op de aarde iets ziet doen tegen de Goddelijke Wil in, stuurt het fysieke geweten zulke vreselijke nachtmerries dat de arme slaper uit doodsangst zijn ziel terug​roept naar zijn lichaam. Dan wordt hij badend in het koude angstzweet wakker.

Bij de dood is het proces precies hetzelfde, behalve dat als de ziel zich losmaakt van het lichaam, het zilveren koord volkomen wordt doorgesneden. Dat is het begin en het eind van het mechanisme van de dood.

Er zijn natuurlijk een paar kleine voorwaarden bij betrokken. Ten eerste kan een ziel nooit overgaan naar deze werelden, tenzij hij zijn toestemming heeft gegeven, en ik bedoel geen bewuste toestemming, want de bewuste geest is maar een klein verleng​stuk van de ziel. Misschien neemt de bewuste geest aan dat de dood nadert, maar de ziel zelf moet zijn toestemming geven voor het proces kan plaatsvinden.

Stel je voor, Pap, dat je een oude man bent met een redelijk geloof in je Schepper. Je bent je hele leven een redelijk goed christen geweest en hebt geprobeerd te leven volgens de wetten zoals ze neergelegd zijn door de Meester, Jezus. Je geeft toe dat je ze overtreden hebt als de verleiding te zwaar werd, maar je voelt zelf dat de Hoge je je alledaagse overtredingen zal vergeven.

Dat is dan je eerste vergissing. Er is geen oordeel als je overgaat naar onze wereld. Zoals ik al eerder zei, je ziel vibreert met een bepaalde snelheid en als hij overgaat, vibreert hij hier met dezelfde snelheid.

Als je op aarde een leven van bedrog hebt geleid, zijn de vibraties van je ziel heel traag, je gaat hier naar een laag niveau waar de anderen in geest en daad op je lijken. Je kunt je voorstellen hoe er gevochten wordt onder dat soort mensen! Dat is de toepassing van de wet: "Zo ge zaait, zult ge oogsten."

Maar het eigenlijke sterven is even eenvoudig als wegdoezelen na het eten. Een doezelig gevoel maakt je hele lichaam lekker ontspannen. Je kunt de kamer om je heen nog zien met je aardse ogen. Dan merk je dat er allerlei nieuwe mensen om je bed staan, mensen die je vroeger gekend hebt, zoals ouders, een geliefde oom, een vriend die al jaren eerder overgegaan is: de vreugde van het terugzien leidt je geest af van al het andere. Ze nemen je bij je hand en tillen je overeind. Hierdoor kijk je onvermijdelijk om naar het bed en tot je verbazing ligt je sterfelijke omhulsel daar nog. Je zegt hardop: "Maar hoe kan ik hier met jullie zijn en toch nog daar op het bed liggen?" Pas dan begrijp je dat dit de dood is.

Dus nu word je door je vrienden naar de wereld gebracht waar je nu hoort. Als jullie samen de kamer uitgaan, ga je door iets dat op een mist of nevel lijkt. Het is niet dicht, je kunt een meter of twee voor je uit zien, en omdat je de mensen met wie je samen bent kent en van ze houdt, volg je ze graag. De nevel wordt veroorzaakt door het oplossen van je etherische lichaam dat gediend heeft als bewaker van je stoffelijke lichaam. Nu de dood ingegrepen heeft, verlaat het etherische lichaam het stoffelijke lichaam en probeert zich aan de ziel te hechten. Maar als je opstijgt naar de zeldzamer niveaus, kan de etherische materie niet volgen, dus vormt het de nevel die je zicht een paar seconden verduistert. Als je uit de nevel stapt, gaat de etherische materie terug naar de universele reservoirs.

‘Het zilveren koord en de gouden lamp’ zijn maar symbolische woorden die het eind van de aardse ervaring aanduiden. De natuur wikkelt je in een deken van slaap. Iemand valt gewoon in slaap, ook al is hij doodsbang om te sterven. In zijn slaap droomt hij dat hij nog in dezelfde kamer is, maar in werkelijkheid gaat hij over naar onze Gouden Wereld.

Geloof me, Pap, in jullie wereld geboren worden is tien keer zo gevaarlijk en onaangenaam als om hem te verlaten! Geboren worden is een pijnlijk, riskant proces en niemand van ons denkt er met enig plezier aan. En toch zijn jullie mensen op aarde allemaal bang voor de dood. Ik was er bang voor toen ik daar was, de paar keer dat ik er echt aan dacht, en dat was heel zelden!

Dan zullen we het nu hebben over het bewuste overgaan van iemand die bekend is met het proces van sterven. Er zijn tegenwoordig heel weinig van dergelijke mensen in de westelijke wereld, want het zijn meestal gevorderde zielen die alleen maar teruggegaan zijn naar jullie aarde om een specifieke taak te volbrengen, om een vooruitgang in gedachte te veroorzaken of een speciale filosofie aan te moedigen. Als het tijd voor ze is om terug te gaan naar hun juiste rijk doen ze dat, heus waar, met de grootste opluchting en vreugde! Ze regelen hun aardse zaken en vragen dan ongehaast de zegen van de Hoge. Dan stappen ze eenvoudig uit hun lichaam en gaan rechtstreeks naar het niveau waar ze horen. Niets is zo eenvoudig of heilzaam.

De derde manier van overgaan is zoals ik gedaan heb. Denk eraan, Pap, al wist mijn bewuste geest niet dat ik hierheen terug zou gaan, mijn ziel wist het wel. Drie dagen voor het ongeluk wist ik op de een of andere manier, onderbewust dat mijn aardse leven ten einde liep. Mijn feitelijke overgang heb ik je al beschreven. Heather en ik werden uit ons lichaam getild voor de botsing. Er was geen pijn, geen schok. Dit proces is hetzelfde bij iedere vorm van gewelddadige dood. Als het van jullie kant gewelddadig lijkt, is dat, echt waar, alleen van jullie kant, nooit van de onze!

In het geval van een tamelijk achterlijke ziel, brengen we hem zodra we de leiding nemen in een diepe verdoving. Als hij in deze wereld aankomt, wordt hij wakker in wat op een zieken-

huiszaal lijkt. Hij gaat langzaam begrijpen dat hij veilig en goed verzorgd is. Dan daagt het hem geleidelijk dat er geen dokters of verpleegsters, geen verband en geen chirurgische instrumenten in dit ziekenhuis zijn. Hij voelt geen pijn, dus komt hij zijn bed uit en gaat op onderzoek uit om erachter te komen wat voor soort ziekenhuis dit is. Pas dan begrijpt hij dat hij met succes overgegaan is. Het is prachtig om zijn verbazing en opluchting te zien als hij begrijpt dat hij levender is dan ooit.

Het duurt een poos, een hele poos, voor dit volledig doordringt. Vaak is zijn eerste reactie om nog een paar dagen in bed te blijven om te wennen aan wat er met hem gebeurd is!

Dan bezoekt een van de ouderen hem en beantwoordt alle onuitgesproken vragen in zijn geest. Zie je, deze achterlijke zielen begrijpen de wetten van de schepping niet zo makkelijk als hun meer ervaren broeders.

Als er niet genoeg liefde is in het hart van een nieuweling hier, is zijn vermogen om zich aan te passen aan een wereld die op liefde werkt even achterlijk. En dat is goed, want anders zou hij meteen wapens scheppen en ze dan gebruiken om macht te krijgen over zijn medezielen!

Maar ze kunnen elkaar geen pijn doen, hun nieuwe lichaam is onverwoestbaar. Dus als ze eindelijk doorhebben dat het geen zin heeft om een knuppel te pakken en er een buurman mee op zijn kop te slaan, voelen ze zich lelijk genomen. Maar tenslotte begrijpen ze dat ze alleen kunnen winnen door met hun naasten in vrede te leven. Geleidelijk (en je kunt het idee zien door​dringen) komen onzelfzuchtige gebaren tevoorschijn, en tenslotte zuivert de stof van de ziel zich voldoende om ze in staat te stellen een helderder, harmonieuzer niveau te bereiken. En als alles nog duidelijker wordt, vorderen zij ook naar nog hogere niveaus.

Er is een heel domme manier om hier te komen. Door zelfmoord. Dit is voor alle betrokkenen een zinloze daad. Als iemand zich op het aardse niveau zo beperkt, zo verkrampt, zo bang voelt dat hij er geen oplossing voor ziet - als hij in feite de dagelijkse lasten waar iedereen in jullie wereld voor staat, niet meer aan kan - denkt hij dat zelfmoord plegen een makkelijke uitweg zal zijn en tegelijkertijd zijn "kwellers" zal straffen.

Als zijn ziel hier komt, wordt hij onmiddellijk in een toestand van rust gebracht... tot de schokkende ontwrichtingen van de zelfmoord verdwenen zijn. Dan wordt hij meteen teruggestuurd naar de aarde om een nieuw lichaam te bewonen. Opnieuw is hij een sterfelijk mens, maar hij heeft geen herinnering aan zijn voorgaande geschiedenis.
Bovendien komt hij in dit tweede leven voor precies dezelfde problemen te staan. Als hij een tweede keer faalt, voltrekt zich hetzelfde proces en dat blijft gebeuren tot hij leert zijn problemen onder ogen te zien in plaats van ze te ontvluchten.

Al die tijd zal hij omgeven zijn door de liefde van de Hoge en beschermd door zijn broeders, maar hij moet zijn probleem oplossen zonder enige hulp van wie ook. Als hij het eenmaal onder ogen gezien en opgelost heeft, is er geen gevaar meer dat hij zelfmoord pleegt. Tegelijkertijd ontwikkelt hij een geest​kracht die hij nodig zal hebben als hij uiteindelijk leert een Schepper te zijn, zoals zijn Grote Vader voor hem was.

Dus als je een frustrerend retourtje naar onze wereld en meteen weer terug naar die van jullie wilt, Pap, moet je zelfmoord plegen! Dan kom je heel snel nergens!

Oorspronkelijk, toen onze ziel voor het eerst een menselijke vorm aannam, waren we nog zonen van God. Met Zijn goddelijke sanctie kozen we voor onszelf hoe we eruit wilden zien en hoe we ons wilden ontwikkelen. Alle goddelijke wetten zijn gevestigd op deze vrijheid van keuze. Wij beslissen, Pap. Wijzelf rnaken uit wat we gaan doen. Als het in conflict komt met een van de Goddelijke regels, moeten wij onze fout herstellen. Weet je nog de vrek en de dronkaard toen ze hier kwamen? Ze hebben zichzelf heel, heel effectief gestraft! Toch heeft niemand over ze geoordeeld. Niemand heeft een straf of boete vastgesteld. Dat is omdat - en ik herhaal het - deze werelden geschapen zijn uit liefde, Pap, de oneindige liefde van de Hoge. Als we tot Hem bidden, gaat een blauwe lichtstraal naar de hemelen - dan verandert hij in goud en Zijn oneindige vrede komt erlangs omlaag en omgeeft ons. 

Het is vreselijk, Pap, om de zelfbeschuldiging en het zielonder​zoek van "geestelijken" die hier komen aan te zien. Ze begrijpen dat wat ze op aarde onderwezen hebben te vaak ver van de waarheid was, ook al onderwezen ze alleen maar wat ze zelf geleerd hadden. Ze hebben al onze hulp en troost nodig in hun strijd tegen angstwekkende beelden van duivels en helle​vuur... die in werkelijkheid, hier of ergens anders, niet bestaan! Maar er zijn, op de lagere niveaus, zielen die de veiligheid van een kerk en het advies van een geestelijke nodig hebben voor hun geloof een duidelijke vorm kan aannemen. Ze gaan naar prachtige kathedralen en ze luisteren aandachtig naar alle preken. Maar het enige ritueel dat ze hier horen, is de ware litanie!

Toen Heather de laatste keer met jullie sprak, vertelde ze over het jonge poesje dat haar geadopteerd had toen ze hier kwam. Nu heeft ze een hond. In deze rijken zijn alle soorten tamme dieren en vogels... ook een bewijs van de wet van de liefde! Als je op aards niveau een band met een dier hebt, is die band zo krachtig dat het hier komt als het sterft. Er wordt voor gezorgd tot zijn baas naar ons niveau overgaat. Als dieren hier komen, is het prachtig te zien hoe ze met elkaar spelen... leeuwen en tijgers naast katten... ja, er zijn zelfs Birmaanse mahouts die hun olifanten meenemen! Door de liefde en zorg die door iedereen hier aan ze besteed wordt, overleven ze de reis allemaal.

We horen overal vogels zingen. Als ik hun gezang bewonder, reageren ze meteen op mijn gedachten. Dan gaan ze op mijn vinger zitten en pronken met hun kleuren en hun muzikale bereik! We houden nooit op ons te verwonderen over de eindeloze variatie in geluk op deze niveaus, Pap.

Toen ik hier pas was, voelde ik geen plotselinge schok over mijn overgang. Zoals ik al zei, we werden de lucht in getild en ik pakte Heathers hand en samen zagen we de auto's botsen. Toen stond Oom Mark plotseling naast ons. Hij legde uit dat we zo'n vreselijke botsing hadden meegemaakt dat we niet meer in het land van de levenden waren. Ik was te verbaasd om te vragen hoe hij dat wist, al had ik wel een vermoeden dat ik dood was en het leek heel gewoon dat hij zich over ons ontfermde.

Ik besloot dat Heather en ik maar het best met hem mee konden gaan, dus dat deden we. Het was gewoon een kwestie van geleidelijk omhooggaan in de lucht tot we plotseling in deze prachtige weide waren. Ik kan niet precies zeggen hoelang het duurde om het aardse niveau te verlaten. Het leek een beetje op een radio van het ene station op een ander zetten. Als je aan de knop draait, vind je het vanzelfsprekend dat er een ander station komt, je vindt er niets ongewoons aan. Zo gingen we van jullie wereld naar onze nieuwe. Onze hele familie, ook de mensen die we niet kenden toen we op de aarde waren, was er om ons te begroeten. Ze gaven ons een gevoel dat we welkom waren en we voelden ons heel erg thuis!

Daarom duurde het zo lang voor ik begreep dat het nieuws van onze dood door jullie niet zo aanvaard zou worden als op dit niveau. Pas toen, Pap, voelde ik het verschrikkelijke trekken van het verdriet dat jij en Mam hadden. Weet je nog dat je de bestuurder van de andere auto wilde straffen? Toen ik die vreselijke beslissing voelde opkomen in je hart, wist ik dat ik terug moest en me aan je bekendmaken. Niets anders had je koppige beslissing om onze dood te wreken kunnen veranderen. Voordat je je kon opheffen tot dit niveau, moest je je vibraties versnellen tot de snelheid van de mijne. En als ik terug moet naar jullie wereld, moet ik mijn vibraties terugbrengen tot de laagste snelheid. Dit is niet makkelijk, Pap, soms is het ronduit pijnlijk. Het is of ik een dwangbuis aantrek. Ik moet me steeds meer inhouden, net als het Konijn in Alice in Wonderland, tot mijn vibraties even langzaam zijn als de jouwe.

Niet dat ik mijn eigen loftrompet wil steken, hoor, maar ik ben een van de weinigen hier die het gelukt is. Ik kan uit eigen vrije wil heen en weer gaan van mijn wereld naar de jouwe. Heather kan het nu ook. Maar ik denk zo dat vijfennegentig procent van de zielen op dit niveau zich helemaal niet kunnen manifesteren op het aardse niveau. Misschien kunnen ze als het erg dringend is even aan hun geliefden op aarde verschijnen, maar ze zouden het niet durven garanderen.

Misschien is de belangrijkste boodschap die we jullie van hier kunnen sturen - als je hem voor me kunt overbrengen - dat rouwen, huilen en wensen dat de vertrokken ziel terugkomt, het ergste is dat jullie iemand die net gestorven is kunnen aandoen. Zie je, overal waar een liefdesband is, is een ongebroken communicatielijn.

Als je rouwt om iemand van wie je houdt, wordt je verdriet onmiddellijk naar hem uitgezonden in zijn nieuwe wereld - een prachtige wereld - maar hij kan niet terug naar het aardse niveau om de verdrietigen te troosten. Hij heeft geen tijd gehad om te leren zijn vibraties te vertragen tot je hem kunt zien of horen. Daardoor komt hij in een vreselijk moeilijk parket - hij wordt verscheurd tussen het verlangen om zijn geliefden te troosten, terwijl hij weet dat dat onmogelijk is, en de behoefte om zich aan te passen aan zijn schitterende nieuwe omgeving.

Dus alsjeblieft, Pap, vertel de mensen die nog op aarde zijn, dat ze niet moeten rouwen om hen die hier gekomen zijn. Ik weet dat je ze niet kunt vragen om blij te zijn, toch zijn wij aan deze kant blij als de ziel van een oude vriend hier komt. Ik zou de bedroefden willen vragen aan hun geliefden te denken in plaats van aan zichzelf. Dan vergeten ze al gauw hun eigen verdriet. Zeg ze alsjeblieft alleen hun liefde te sturen en goede wensen voor een rustige reis en gelukkige aankomst, want de vriend die ze verloren hebben, is al veilig in deze wereld van warmte en geluk.

Stuur golven liefde. Dit helpt de pas doden te stabiliseren, omdat het ze overtuigt van de werkelijkheid van beide sferen van bestaan. Dit is misschien het belangrijkste dat ik wil dat je in dit boek zet.’

‘Toen ik deze nieuwe wereld voor het eerst verkende, had ik het gevoel dat ik terugkwam in een heel bekend landschap. Ik keek even rond en was al gauw overtuigd dat alles in orde was in mijn Vaders huis!

Omdat ik in contact kan blijven met jullie niveau, weet ik hoe jullie jonge mensen denken en voelen, en Heather en ik kunnen ze vaak een helpende hand reiken. Omdat we allebei aan de slag willen en iets doen, hebben de ouderen ons gezegd dat we van het meeste nut zijn als we de jongeren helpen die op het punt staan hier op een gewelddadige manier aan te komen.

Een van de ouderen vertelt ons altijd telepathisch wie we moeten helpen en wanneer. Dit is gewoonlijk tien tot vijftien minuten voor het gebeurt; dan hebben we genoeg tijd om de ziel tegemoet te gaan en hem te begeleiden naar waar hij naar toe moet. Hij weet misschien niet dat we bij hem zijn, maar de Hoge geeft ons de kracht om te troosten en die brengen we dan over aan de ziel die we beschermen.

Als we bijvoorbeeld een geval krijgen dat twee auto's gaan botsen, verlagen we onze vibraties tot die ziel ons echt kan zien: op die manier wordt zijn aandacht afgeleid van het geweld dat hem zal overkomen. Als we zeker weten dat er niets meer is dat zijn dood kan voorkomen, nemen we hem bij zijn handen en tillen hem uit zijn aardse lichaam.

Als het gevorderde zielen zijn - en gevorderde zielen stellen erg veel vragen! - zijn ze gefascineerd door wie we zijn en wat we doen: pas veel later laten we ze zien welk geweld hun aardse lichaam overkomen is. Geloof me, Pap, ze zijn maar al te bereid het feit dat ze dood zijn te aanvaarden! En terwijl we ze opheffen naar ons niveau, laten we onze eigen vibraties met de hunne mee veranderen van grof naar fijn. Daarna verschijnen hun eigen geliefden en is ons deel van dat werk gedaan.

Weet je nog de jongen van de middelbare school die in Durban omkwam onder dezelfde omstandigheden als ik? Pap, wij waren er: wij hebben hem over geholpen. Hij en ik hadden elkaar vluchtig gekend toen we nog leefden, dus was hij opgelucht en, geloof me maar, dolblij me te zien! Hij wist dat ik al overgegaan was, maar toen ik hem de rommel van de twee auto's na de botsing liet zien, duurde het toch nog even voor hij de betekenis ervan begreep!

Heather en ik hebben ons ongeveer vier maanden van jullie aardse tijd gespecialiseerd in dit soort "eerste hulp" en hoewel ik geen expert ben, begin ik te vermoeden dat onze tijd niet gelijk is aan die van jullie.

Als je me vraagt onze tijd te schatten, moet ik alles altijd met zeven vermenigvuldigen om het op de snelheid van jullie tijd te brengen. Bijvoorbeeld, als in onze wereld iets op het punt staat te gebeuren, kan ik het ongeveer een maand voordat het gebeurt zien; maar in aarde-tijd gebeurt het over zeven maanden! Als dit ingewikkeld klinkt, bekijk het dan uit een financieel gezichtspunt - jij krijgt zeven dagen betaald en ik een! 

Heather en ik worden steeds vaker geroepen om tieners te helpen die overgaan onder de meest negatieve omstandigheden. Ik bedoel de "Russische roulette" kinderen die aan de drugs raken.

Er sterven te veel jongeren als gevolg van druggebruik; som​migen door het afschuwelijke vergif in de drugs zelf en anderen omdat hun normale instinct tot zelfbehoud verdwenen is door hun zinloze verslaving aan verdovende middelen. Deze kinderen maken een abrupt einde aan hun leven, omdat ze geen andere logische uitweg uit de val konden vinden. Drugs kunnen fatale functiestoornissen in de hersenen veroorzaken op veel verschil​lende bewustzijnsniveaus.

Onze ouderen zijn overtuigd dat Heather en ik deze vergiftigde geesten hier kunnen brengen met een minimum aan "verspil​ling". Wij hadden allebei het gevoel dat we het beter konden doen als we ons eigen hoofdkwartier hadden, dus haalden we een van de ouderen over om ons een klein ziekenhuis te geven waar deze verwarde jongeren zich kunnen aanpassen aan de nieuwe omgeving.

De werkelijkheid dringt nooit door in het geheugen van een verslaafde, omdat de geest niet meer normaal werkt. Daardoor hebben die kinderen geen idee hoe ze hier gekomen zijn als ze wakker worden in onze wereld. Ze zijn niet alleen de drug vergeten die ze genomen hebben, ze weten ook niet meer wat ze overkomen is toen ze onder de invloed ervan waren.

Daarom is onze eerste taak het beschadigde geheugen te herstellen, zodat ze zich kunnen herinneren hoe ze zich voelden toen ze nog "high" waren van de drug. Als ze het effect ervan in hun geest herschapen hebben, kunnen we de herinnering aan hun overgang herstellen.

Dan maken we hun slaap geleidelijk lichter tot ze zich "een droom" kunnen herinneren waarin ze stierven. Pas als ze weer helemaal bij bewustzijn zijn, begrijpen ze dat de droom geen droom was, maar hun werkelijke overgang.

Als ze dat aanvaard hebben, is er niets dat ze weerhoudt om zich bij hun familie te voegen en hun rechtmatige plaats op deze gouden niveaus in te nemen.

We zorgen heel goed dat er geen negatieve na-effecten zijn, geen schuldgevoel. We staan nooit toe dat het overgaan van een ziel samengaat met pijn of lijden.

Ik heb het al eens gezegd, maar ik moet herhalen dat het voor een sterveling veel minder pijnlijk is om te sterven dan om geboren te worden. Als er nog maar een spoor van angst is in de geest van die jonge verslaafde als hij overgaat, dan wordt hij in zo'n diepe slaap gebracht dat de overgang plaatsheeft zonder dat hij het weet. Pas als hij in deze wereld van liefde bij bewustzijn komt, hoort hij wat er gebeurd is.

Een andere taak is deze pas aangekomen zielen meenemen op onze ronde langs de verschillende leerzalen. Achteraf vertellen ze ons altijd waar ze naar geluisterd hebben. Omdat er hier geen nacht of dag is, kunnen het lange sessies zijn; maar het is heerlijk te zien hoe de nieuwe kennis de, verbeelding van de pas aangekomenen stimuleert.

Op het ogenblik zijn er zeven die altijd meegaan op onze ronden. Als een van hen een probleem heeft dat wij niet kunnen oplossen, neem ik telepathisch contact op met de dichtstbijzijnde oudere. Die verschijnt dan en lost het probleem voor ons op, of hij stuurt een van de hogere zielen: hier is nooit valse trots over het geven en aannemen van advies.

In jullie wereld wordt een onderzoekend kind dat eeuwig vragen stelt al gauw afgewimpeld. Zijn vragen worden bijna altijd genegeerd, of ze nu voortkomen uit intelligentie of gewoon uit nieuwsgierigheid. Hier is nieuwsgierigheid een zeer gewaar​deerd artikel, want hoe nieuwsgieriger je bent, hoe meer kennis je kunt opnemen. Alle wijsheid van de eeuwen is hier beschik​baar, dus kan een gezonde nieuwsgierigheid je heel lang bezighouden!

In deze sfeer zijn we heel bevoorrecht, omdat de akasha-kronieken voor ons beschikbaar zijn. Terwijl je op aarde bent, wordt iedere gedachte, daad en actie vastgelegd op de vibraties van onze etherische wereld. Deze kronieken kunnen niet uitgewist worden. Als een van de Grote Meesters de ontwikkeling van een bepaalde ziel moet meten, stemt hij gewoon af op die bepaalde golflengte en de akasha-kronieken onthullen zijn diepste gedachten. Het lijkt op kijken naar een driedimensionale kleu​rentelevisie. Je ziet alles precies zoals het gebeurd is, alsof je er in levende lijve bij was.

Ik kreeg al gauw spijt dat ik de Meester Jezus niet beter bestudeerd heb toen ik nog op aarde was en meteen kreeg ik toestemming om zijn leven te bekijken in de akasha-kronieken precies zoals hij het beleefd had. Ik was zo diep ontroerd dat een van de leiders tegen me zei: "Mijn zoon, bekijk het nu vanuit het gezichtspunt van de wereld waarin hij leefde. Hij was een man die op heel jonge leeftijd zijn huis verliet en zich bezighield met een soort radicaal denken; hij reisde van de ene staat naar de andere en predikte een doctrine die als even extreem beschouwd werd als het communisme nu. Hij was tegen bemoeienis met het recht van een individu op volledige vrijheid. Je kunt je voor​stellen hoe welkom die ideeën waren toen de Hoge leefde! Hij werd de meeste dorpen al uit gejaagd voor de plaatselijke politie erbij kwam!

Uiteindelijk ging hij terug naar zijn geboorteplaats. Daar kwam hij in botsing met de Romeinse autoriteiten, die hem prompt executeerden. Bekijk dat eens vanuit een niet-partizaans gezichtspunt. Wat een verspilling van menselijke ondernemings​geest!

Pap, ik heb daar lang over gedacht voor ik begreep hoe verschillend dezelfde feiten kunnen lijken, afhankelijk van het oog van de toeschouwer! Het leven van de Meester was het volmaaktste op aarde. Hij onderwees diepere waarheden dan wie ook van de Groten die teruggingen naar jullie wereld. Bedel, leen of steel een exemplaar van het Aquarius Evangelie. Hoewel het in 1926 voor het eerst uitgegeven werd, is het in eenvoudige taal geschreven. We hopen dat het in de jaren zeventig erken​ning krijgt in jullie wereld, want het is een onbedorven tekst. Bovendien, de hoogontwikkelde geesten belast met de leiding van de uiteindelijke bestemming van jullie aarde, zijn zich heel erg bewust dat de Grote Meester zich voorbereidt om terug te keren zoals Hij beloofd heeft.

Ik geloof dat het Zijn aanwezigheid is, terwijl Hij zich voorbe​reidt om zijn vibraties te verlagen, dat alle verstoringen op jullie sterfelijke niveau veroorzaakt. Hij vertraagt Zijn vibraties en komt daardoor steeds dichter bij jullie wereld en Zijn kracht beroert jullie geïmproviseerde waarden.

Ik begrijp nu ook het probleem van de zenuwinstortingen beter. Ik dacht altijd dat slechte zenuwen het exclusieve eigendom waren van mensen wier geest doelloos van de ene obsessie naar de andere zwierf. Nu begrijp ik dat iemand die op het aardse niveau rijper begint te worden in conflict komt met de houding die hij eerder gevormd had; vooral als die verkeerd was! Omdat het leven niet zal veranderen, moet hij dat doen. Je kunt je de verwarring in zijn gewoonten voorstellen als hij op niets van zijn vroegere houding tegenover de wereld om hem heen meer kan vertrouwen!

Wij hier hebben echt medelijden met een sterveling die een zenuwinstorting ondergaat, omdat we begrijpen dat het de geboorteweeën zijn van zijn beslissing om rijper te worden. Hij begint te begrijpen hoe de wetten van God de wereld om hem heen beheersen en dit brengt hem ertoe zijn medemensen kritisch te bekijken en zich te gaan afvragen hoe ze in elkaar zitten. Als hij dat doet, begint hij de lange reis omhoog naar verzoening met zijn geestelijke Vader.

Ik heb ook het gevoel dat de meeste mislukkelingen in de maatschappij - de zwervers, de dronkaards en de verslaafden - een drastische zuivering van hun geest en ziel doormaken. Ze kunnen zich niet langer conformeren aan de norm, omdat ze zijn gaan vermoeden dat er iets belangrijkers in het leven is dan de façade. Dus vind de dronkaard niet te snel waardeloos. Heel waarschijnlijk ondergaat hij een heel essentiële voorjaarsschoon​maak. Als hij daar eenmaal mee klaar is, zal hij een veel betere bijdrage aan zijn gemeenschap leveren dan hij tevoren kon.
De mens probeert altijd te assimileren, maar op het ogenblik dat hij geen lippendienst bewijst aan de ideeën die de samenleving heeft over decorum, sluit die hem buiten. Als die mensen hier komen, Pap, zijn ze dubbel welkom. We vinden ook dat als er iemand aan deze poorten komt die bij zijn dood het bestaan van God ontkende, hij in feite het bestaan van God heeft toegegeven om Hem te kunnen ontkennen! Dus is ook die broeder begonnen aan de steile weg van terugkeer naar zijn eeuwige Vader.’

Doordat Mike had verteld dat de zorg voor zijn eigen generatie zijn speciale taak was, werd Jaspers nieuwsgierigheid weer gewekt. Waarom had Mike's generatie zo'n obsessie voor dodelijke drugs ontwikkeld? Waarom moesten ze de normale wereld uitbannen? Waarom waren ze niet bereid hem te aanvaarden zoals hij was? Of was deze wereld eigenlijk wel zo begerenswaardig?

‘Nee, dat is hij niet!’ antwoordde Mike's stem. ‘Iedere vis die in de zee zwemt, past zijn leven aan aan de patronen van de getijden, de rotsen en het modderige water uit de rivieren. Hij weet dat die omstandigheden een eeuwigdurende realiteit zijn, waaraan hij zich moet aanpassen om in leven te blijven. Iedere vogel in de lucht aanvaardt de wind, de wolken, de donder en bliksem als bestaande gevaren die zijn wereld regeren. Jij, Pap, als mens denkt dat je je moet houden aan de morele wetten van jouw wereld, maar ik moet je nu zeggen dat een hoop van de waarden die jij als essentieel beschouwt, dat helemaal niet zijn! Het zijn nutteloze overblijfselen uit de jaren waarin je gevormd werd, toen je prompt een mep kreeg als je het oneens was met je onderwijzer. Respect voor de ouderen betekende gewoon dat zij je konden onderwerpen aan hun eigen regels en reglementen, al ontging de logica ervan jou ook! Je moest je eraan aanpassen, maar het was onderwerping gebaseerd op intimidatie in plaats van rede.

Voordat wij hier een regel respecteren, overtuigen we ons van de noodzaak daarvan. Er komt geen dwang aan te pas, het gaat er gewoon om dat je tot een verstandige conclusie komt. Je hoeft hem niet te gehoorzamen als je niet wilt, maar in dat geval accepteer je de consequenties.

Ik heb na hun overgang naar dit niveau altijd een hoop met de jonge zielen te bespreken. Ik moet ze vaak langzaam van het geloof afhelpen dat ze ingegoten werd toen ze nog in jullie wereld waren, gewoonlijk door de mensen van jouw generatie. Ik sluit jou en Clarice uit van die generalisatie, want jullie hebben me meestal mijn beslissingen zelf laten nemen, maar te veel jon​geren in jullie wereld worden met dreigementen gedwongen om naar zondagsschool te gaan om te leren wat het christendom is. En als ze eindelijk aangenomen zijn in de Christelijke Kerk, mogen ze dat geloof op geen enkele manier in twijfel trekken - tenzij ze zich de afkeuring van de hele gemeenschap op de hals willen halen.

Mensen lopen niet meer het gevaar naar de gevangenis te gaan omdat ze agnostisch zijn of volgeling van zo'n malle sekte. Maar dat is pas sinds de Tweede Wereldoorlog. En ze worden nog steeds als gekken beschouwd!

Begrijp me niet verkeerd. Ik predik geen verwerping van de gevestigde Kerk. Integendeel, ik wil dat je gaat begrijpen wat het christendom is! Ik wil dat je teruggaat en de oorsprong van de bijbel zoekt en erachter komt hoeveel van de echte preken van Jezus van Nazareth er eigenlijk in staan.

Hopen sukkels hebben durven beweren dat de bijbel letterlijk genomen moet worden. Als de woorden rechtstreeks van Jezus zelf waren gekomen, kon niemand ook maar de geringste uitzondering maken. Maar als je het dogma van de Kerk bestudeert, zul je zien dat het iedereen excommuniceert die de bewerkte teksten niet van haver tot gort slikt. Je moet zonder twijfel aanvaarden dat Jezus, zijn Vader en de Heilige Geest een onzichtbare drieëenheid zijn, en dat zijn ze niet. Jezus was een eenvoudige, liefdevolle man van vlees en bloed. Hij was een grote vriend van de armen. Hij was een groot genezer, hij troostte de verdrietigen, en bovenal, al zijn preken weerspie​gelen zijn liefde voor onze Eeuwige Vader. Hij voorspelde het geluk dat ons op dit niveau wacht en hij zei ons hoe we ons leven op aarde moeten leven, zodat we de lessen konden leren waarvoor we daarheen gestuurd zijn. Als je zijn leringen volgt, wordt je leven zoveel makkelijker! Maar hij was in de allereerste plaats een hervormer, en hij heeft moeten lijden voor wat hij geloofde.

Maar de Kerk zegt dat hij gekruisigd werd, omdat hij de zonden van de mensheid op zijn schouders wilde nemen!

Pap, kun jij als helder denkend mens echt geloven dat je je broer zijn hals kunt afsnijden en dat daarmee geen rekening zal worden gehouden als je voor je Schepper gebracht wordt, omdat Jezus al voor jouw zonde gekruisigd is? Je hebt vaak de uitdrukking gebruikt: "Dat is een erg escapistische houding!". Jezus heeft nooit beweerd dat hij een zondebok voor de rest van de mensheid was! Hij predikte een eenvoudige religie van liefde en dienst aan je naaste; en hij adviseerde ons "onze vader en onze moeder te eren". Waarom staat er dan in een ander deel van de bijbel dat "hij die zijn vader en moeder, en vrouw en kinderen, ja, en ook zijn eigen leven niet haat, kan mijn discipel niet zijn?" Die tekst is gebruikt als rechtvaardiging voor de Inquisitie. Jezus was een arme man die niet meer bezat dan de kleren aan zijn lichaam. Als je kijkt naar de rijke kleren van de hoogwaar​digheidsbekleders van de Kerk, twijfel je dan niet? Toch heeft diezelfde Kerk nationale weeshuizen gesticht; ze heeft een schoolsysteem opgezet dat de armen onderwijst, ze heeft de meeste humane bewegingen in de geschiedenis geleid.

Maar de andere kant van de medaille blijft. En het voornaamste punt in de geest van de jongeren als ze hier aankomen, is nog steeds dit onverteerbare contrast tussen de eenvoudige gelijke​nissen van Jezus en de koeterwaalse, onderdrukkende regels van de gevestigde Kerk. Daarom veroordelen de jongeren hier jouw generatie als huichelachtig: hoe anders kun je hopen het ene ogenblik de lessen van Jezus in praktijk te brengen en het volgende lippendienst te bewijzen aan de zakenwereld?

Dat is het grootste probleem waarmee ik hier te maken krijg. De jongeren werden in jullie wereld geboren met schone, heldere ogen van deze gouden niveaus en ze kwamen terecht in een wereld waar het gedrag van hun medemensen hypocriet en laf was. Ze kwamen in jullie wereld op zoek naar liefde, waarheid en broederschap, in plaats daarvan vonden ze fraude en onderdruk​king. Door jullie dubbele moraal waren ze tegen dat ze zestien, zeventien, achttien jaar waren zo in verwarring dat ze voelden dat ze zich of moesten aanpassen, of proberen te ontsnappen, al was het maar voor een paar uur.

Toen hun lichaam steeds meer gehard werd tegen de drug, verhoogden ze de dosis om zeker te zijn van vergetelheid. En als ze daardoor uiteindelijk hier komen, kunnen Heather en ik niet meer dan ons best doen.’

Jasper die berustte in het feit dat zijn eigen generatie ‘truttig’ en ‘niet ontvankelijk’ was, vond het vreselijk om nu de rol van door de wol geverfde boef te krijgen.

Het probleem moest tot aan de bron gevolgd worden, en in zijn besliste poging om de waarheid te vinden, ontdekte Jasper dat de eerste duidelijke breuk tussen Christus en de Kerk ontstaan was op het Concilie van Nicaea in het jaar 325, toen de Romeinse keizer Constantinus overging tot het christendom.

De werkelijke grondlegger van deze versie van het christendom was de discipel Paulus, die aanhanger was van de filosofie van het stoïcisme in de door Philo aangehangen vorm. In deze versie werd de mens als tweevoudig beschouwd: de ene helft was geest en de andere helft was menselijk, met al zijn vleselijke lusten en aardse hartstochten. Dus was het lichaam een gevangenis die de geest gevangen hield, die op zijn beurt eeuwig worstelde om terug te keren naar zijn hemelse oorsprong.

Paulus was het van ganser harte eens met de logica van deze stelling, maar of Jezus het ook geloofde, is een andere zaak, want hij is nooit persoonlijk in contact geweest met Paulus. Pas na zijn kruisiging vermaande Jezus hem met: ‘Paulus, Paulus, waarom vervolgt ge mij?’ Het zou heel logisch zijn als Paulus deze sublieme visie in verband had gebracht met zijn eigen lievelings​theorie. Bovendien lijken de andere apostelen niet onder de indruk te zijn geweest van Paulus' brieven. Ze lieten hem liever zijn eigen weg gaan. Paulus zelf citeert nooit woordelijk Jezus' leringen. Bovendien hielden de gnostici het erop dat Gods reddingsplan aan de mens zou worden gebracht door persoon​lijke tussenkomst van de Zoon van God. Hierdoor maakte de kruisiging van Jezus, gepaard aan Paulus' eigen ‘visioen’, het gnostische geloof onfeilbaar voor hem - met een feilbaar verschil: Paulus beschouwde de liefde als niet meer dan een lichamelijke emotie en dus overbodig.

Het was de contra-Paulinistische school die geloofde dat de redding van de mens zou worden bereikt door het symbolische offer van een symbolische verlosser, en deze visie wordt nog steeds aangehangen door de gevestigde Kerk. Wat zou het tegenwoordige geloof anders zijn geweest als het zich aan Paulus' geloof had gehouden!

Het vroegste synoptische werk, het Evangelie van Marcus, is onttstaan in het jaar 70. Het Evangelie van Lucas verscheen twintig jaar later in het jaar 90, en het Evangelie van Mattheüs in het jaar 100. Er is een fijn verschil tussen deze en het Evangelie van Johannes, dat ontstond in het jaar 100, want de Encyclopaedia Brittanica suggereert dat of het Evangelie van Johannes of de synoptische evangeliën inaccuraat zijn. Bovendien lijken Mattheüs en Lucas voor een belangrijk deel kopieën te zijn van Marcus, met onafhankelijke veranderingen. Het enthousiasme van antieke schrijvers voor ‘her-vertolking’ van wat ze kopiëerden was een geaccepteerde praktijk. Tenslotte conclu​deren de meeste bijbelkenners nu dat er een vermist manuscript is, de Quelle, dat de basis voor allemaal was.

De vroege kerkvaders verzamelden gewetensvol alle beschikbare literatuur, keurden goed wat ze als ‘geïnspireerd’ beschouwden en verwierpen de rest. De recente ontdekking van het Evangelie van Thomas maakt duidelijk dat Johannes zelf zich puur had beziggehouden met de symbolische kant van de leringen van Jezus. Maar de symbolische kant van de leringen van Jezus ontbreekt in de bijbel zoals we die tegenwoordig kennen.*  

* [L.G. Rylands in A Critical Analysis of the Four Pauline Epistles: ‘Nu aangetoond is dat het Paulinistische christendom gnostisch was, is de verbindende schakel gevonden. Het Paulinistische christendom was duidelijk een ontwikkeling van het pre-christelijke Gnosticisme.’]

Toen Constantinus het bijna verdwenen Romeinse rijk wilde herstellen, had hij een bindende factor nodig om zijn volk te inspireren. Zijn moeder was al christin, dus toen hij de leringen van Jezus van Nazareth bestudeerde, was het logisch dat hij voelde dat hij zijn man gevonden had.

Hij riep het Concilie van Nicaea bijeen om zijn nieuwe gods​dienst te formaliseren, maar er werd zo verhit geargumenteerd dat vertrouwelijke documenten door de conciliekamer gesmeten werden en veel leden liepen lichamelijk letsel op. Toen ze het tenslotte eens werden over een heel zwakke oplossing, legde Constantinus die onmiddellijk terzijde en schreef zijn eigen versie. Hij dwong ze deze te ondertekenen op straffe van excommunicatie.

Arius, het enige lid van het concilie dat geloofde dat Jezus niet alleen de Christus was maar ook een door God geinspireerd, zondeloos mens, werd daardoor verslagen en het Unitaristische geloof werd samen met zijn eerste voorvechter het officiële christendom uitgegooid.

Toen de bisschop van Alexandrië zich nu vrij voelde om te onderwijzen dat God enig en ondeelbaar was, maakte Arius heftig bezwaar. Hij hield vol dat God, omdat hij deelbaar was, de geest van Christus gestuurd had in het lichaam van Jezus van Nazareth, en hem zo tot een Heilige Ziel in een sterfelijk lichaam gemaakt had. Dit verdeelde het concilie, en Constantinus speelde opnieuw maar al te graag scheidsrechter. Het sprak vanzelf dat de bisschop van Alexandrië won, en de misleide gelovigen in de ondeelbaarheid van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest drukten hun overwinning voor eeuwig op het christendom.

Ook Eusebius had zich in de vuurlinie bevonden toen Constan​tinus het concilie beval het decreet te ondertekenen. Hoewel hij tekende, bekende hij later zijn gemeente dat ‘het Geloof meer verschuldigd is aan de vindingrijkheid van de Keizer dan aan zijn Eerlijkheid!’

Jerome gaf, in het jaar 384, eerlijk toe dat hij de vroege geschriften aangepast had om ze in overeenstemming te brengen met wat hij dacht dat er echt gebeurd was. Onze tegenwoordige bijbel is gebaseerd op Jerome's Latijnse vertaling.

Een van de ergste slagen voor de Kerk was het verschijnen van de profeet Mohammed in de zevende eeuw. Toen hij Palestina en Egypte veroverde, kon hij een derde van Gods kinderen omder zijn ‘heidense’ banier brengen.

De idioterie van de onchristelijke kruistochten, een direct gevolg van de verwoestingen van Mohammed, brachten eindelijk een genadige hervorming: de gewonden werden in ziekenhuizen in leven gehouden in plaats van als aas op de slagvelden te worden achtergelaten.

In 1054 besloot Paus Leo IX het woord ‘filioque’ (dat ‘en aan de zoon’ betekent) aan het geloof toe te voegen. Vanwege deze toevoeging scheidde de Grieks orthodoxe Kerk zich af en Leo excommuniceerde prompt iedereen die erbij hoorde. Van die dag af liggen de pausen in het westen en de patres in het oosten met elkaar overhoop.

Met de hoogst noodzakelijke en veel te laat gekomen Reformatie werden de potsierlijke geesten van de grote mannen weer in vuur en vlam gezet. Erasmus bekeek het christendom eens goed en voelde zich geroepen het te hervormen, en Luther en Calvijn volgden hem topzwaar op de voet. Ze begrepen allemaal dat de militante kerk van de middeleeuwen het menselijke geloof van Jezus had weggevaagd, maar de totale som van hun enthou​siasme was gewoon het vervangen van de oude corrupties door vers gemaakte synoniemen.

En dus is de stem van de Vorst van de Vrede ook nu nog verduisterd en onopgemerkt.

Jasper had zich altijd stevig gehouden aan de redenering in het Evangelie van Lucas, waarin Jezus zijn eigen houding volkomen duidelijk maakte door voor te lezen uit het Boek Jesaja: ‘De ​Geest des Heren is op Mij, daarom, dat Hij Mij gezalfd heeft om aan armen het evangelie te brengen: en Hij heeft Mij gezonden om aan gevangenen loslating te verkondigen en aan blinden het gezicht, om verbrokenen heen te zenden in vrijheid.’ Jezus voegde er toen voor zijn toehoorders in de synagoge aan toe: ‘Heden is dit schriftwoord voor uw oren vervuld.’

Jasper voelde zich steeds ongelukkiger, omdat hij zoveel tegenkwam dat in tegenstelling was met de oorspronkelijke concepten. Hij legde het probleem voor aan Mike, die zich voor leiding tot zijn ouderen wendde.

Het antwoord was heel duidelijk.

‘Pap’, zei Mike, ‘ieder mens is een zoon van God. En kijk wat ze uitspoken! Ze liegen, ze stelen, ze verraden elkaar, ze doen alles wat de Geboden verbieden. Waarom is dit het normale patroon? Omdat onze Vader ze, toen hun geest voor het eerst in stoffelijke vorm gebracht werd, het recht gaf om te doen wat zij wilden. Sommigen kozen goed te doen, anderen kwaad. En ze kunnen alleen via deze twee wegen leren en groeien.

Als je kwaad hebt gedaan, werkt de wet van "zo gij zaait, zult ge oogsten". Dus kun je gaan zitten afwachten tot jou kwaad wordt gedaan. En deze wet van oorzaak-en-gevolg blijft werken tot het tot je doordringt dat je het jezelf makkelijker maakt door de wetten van de Hoge te gehoorzamen. Anders kun je tot in het oneindige blijven goedmaken!

Dit is het zuiveringsproces waarin de mens, uit eigen vrije wil, leert te handelen in harmonie met de Goddelijke Wet.

En de Kerk zit in precies dezelfde situatie. Voor ze in praktijk kan brengen wat ze predikt, moet ze door hetzelfde vagevuur waarvoor ze de mensheid altijd waarschuwt.

Dus begrijp ik echt niet waarom je zo in de knoop zit. Dit is de goede en juiste vorm van evolutie. Dit is je erfdeel als zoon van God.

Het zal beslist niet helpen als je de Kerk de rug toedraait. Integendeel, betrek jezelf er weer volledig bij. Oefen druk uit op je geestelijken om zich te houden aan de oorspronkelijke woorden van Jezus van Nazareth. Wie heeft tenslotte de leringen van Jezus de afgelopen tweeduizend jaar levend gehouden, Pap? Dezelfde Kerk die steeds probeert hem opnieuw te kruisigen!

De Kerk is mensenwerk, Pap, ze heeft alle zelfde fouten die jij persoonlijk hebt. Dus aanvaard de Kerk zoals ze is, net zoals je jezelf aanvaardt zoals je bent. Verbeter wat fout is en moedig aan wat goed is. Op die manier zul je uiteindelijk volmaaktheid bereiken voor jezelf zowel als voor de Kerk die je hebt leren eren.’

Dit was werkelijk de genadeslag voor Jaspers twijfel aan zichzelf. Jasper bedacht nu dat dit proces van klappen op je kop krijgen tot je uiteindelijk het juiste pad volgde, noodzakelijk meer dan een leven moest duren. Hij had al zijn halve huidige leven geleefd zonder de logica hiervan te aanvaarden: alles wat hij kon laten zien, was de wetenschap dat hij heel weinig meer had gedaan dan de verkeerde hoek omslaan. Dus besteedde hij het laatste deel van zijn ‘vraag-en-antwoord-periode’ aan het uit​zoeken of Jezus iets over reïncarnatie had onderwezen.

De eerste aanwijzing ervoor lag in het werk van de grote Pythagoras, ongeveer 540 voor Christus. Hij had beweerd dat hij de herinnering aan al zijn vorige incarnaties ontvangen had als geschenk van de god Mercurius, samen met kennis van wat de ziel voor de geboorte en na de dood ervaart.

In 200 voor Christus had Plato zelf verzekerd: ‘Ziel is ouder dan lichaam. Zielen worden voortdurend opnieuw geboren in dit leven.’

Dit heidense credo van Plato, Aristoteles, Numinius en Corrutus was door een van de eerste kerkvaders, Origines, in het jaar 200 samengevoegd in een gezamenlijk thema. De doctrine van wedergeboorte kwam voor het eerst in het christelijke geloof aan de orde.

In zijn boek Contracelsum zegt Origines: ‘Is het niet meer in overeenstemming met de rede dat iedere ziel in een lichaam gebracht wordt in overeenstemming met zijn verdiensten en vroegere daden? Is het niet redelijk dat zielen die hun lichaam gebruikt hebben om zo goed mogelijk te doen het recht zouden hebben op een lichaam met eigenschappen die superieur zijn aan die van anderen?’

Maar zelfs na zijn dood had Origines nooit gebrek aan vijanden. In het begin van de zesde eeuw, onder Theodora, de prostituee, gemalin van de Byzantijnse keizer Justitianus, publiceerde een canoniek concilie de Anathemas; en de leringen van Origines, die tot dan toe door datzelfde concilie geëerd waren, werden nu de Kerk uitgegooid. En als zo'n fundamenteel uitgangspunt in de logica van Gods bedoeling verwijderd kon worden door een neurotisch gekibbel in een kerkelijke hiërarchie, hoe vaak is er dan sindsdien aan gesleuteld?

Zeker, ‘zo gij zaait, zult ge oogsten’ wordt wel heel groot, gezien in het heldere licht van de reïncarnatie-doctrine; en het maakt de gelijkenissen van de Meester heel verstandig als je eenmaal de moed hebt het in praktijk te brengen.

Jasper schrok toen hij bedacht hoeveel hij waarschijnlijk nog moest goedmaken. En toch, zou hij ook, als hij vasthield aan een positieve interpretatie van het credo, dezelfde wet niet kunnen gebruiken om zijn debet rekening te verminderen?

‘Geredeneerd als een waar jurist!’ lachte Mike. ‘Je begint eindelijk op je eigen benen te staan!’

‘En hoe zou jij reageren als je jurist was?’ pareerde Jasper. 

‘Stel dat van Pietermaritzburg naar Durban reizen de voor​naamste reden was waarom ik deze keer geïncarneerd was. Hoe ik daar kom, is strikt mijn zaak, of ik nu loop, fiets, vlieg, rijd of op mijn knieën kruip en met mijn neus een worst voortduw, de enige regel is dat ik moet proberen er heelhuids te komen. Moet ik rechtstreeks naar Durban? Kan ik via Isipingo? Kan ik helemaal langs Durban heen gaan en al mijn hoop op Isipingo vestigen? Op welk punt van het kompas geven de heren van de horizon de hoogste bonus? Alleen God weet het, en Hij zegt het niet! De mogelijkheid dat er andere, betere alternatieven zijn, blijft me misschien dwarszitten, maar de wet van het Behoud van Energie, al is het een enorm machtige wet, is rekbaar genoeg om me 100% te geven voor eerlijke inspanning.

Het leven is een hordenloop en voor je uit kun je niets anders zien dan het deinende dekzeil over een zwakkere broeder, die in paniek is geraakt en zijn richtinggevoel is kwijtgeraakt. Je kunt alleen maar onbekommerd doorgaan. Als je probeert je eraan te onttrekken - of erger nog, terug te gaan - wordt het hele spel afgelast en moet je weer van voren af aan beginnen.

Geloof in de eenvoudige functie van liefde, die verankerd ligt in de broederschap van de mens en het Vaderschap van God. Dan kun je niet fout gaan. Krukken zijn heel goed als je een gebroken been hebt, maar als het been eenmaal beter is, zijn ze alleen maar bluf. Denk er altijd aan dat je een zoon van God bent. Je moet je Meester recht aankijken en je geboorterecht opeisen.

Jij alleen wordt verantwoordelijk gesteld voor je daden, dus je moet je niet onttrekken aan je verantwoordelijkheden. Jij vormt je leven door hoe je je beslissingen neemt: dat verklaart waarom je in anderen gedrag excuseert dat je nooit bij jezelf zou excuseren omdat je beter weet!

Het is geen onmogelijke taak. In feite is het heel eenvoudig. Laat je gewoon bakken in het gouden licht van eeuwige sereniteit en ga met liefde vooruit om je broeders in het heelal te ontmoeten. Je hoeft het alleen maar te proberen. "Tot ziens, mijn vader!" We ontmoeten elkaar gauw weer.’

De betekenis van Mike's woorden ontging Jasper voor het ogenblik.

Toen hij nadacht over wat Mike had gezegd over de ware functie van de Kerk, zag hij nu dat religie, voor zover toegediend door instituten, eigenlijk iets persoonlijkers was. Ieder lid van de christelijke gemeenschap had het recht om voor zichzelf het geloof uit te kiezen voor de spirituele voeding in zijn leven, want de beschaving had het stadium bereikt, waarin niet langer alles rnet de paplepel kon worden ingegeven door een welwillende computer. Als kind was Jasper geleerd dat de staat uitsluitend bestond tot nut van de gewone man: de functie ervan was zijn rechten en eigendom te beschermen. Maar met het verstrijken van de tijd werd hem duidelijk dat het individu bestaat voor de staat en niet vice versa. Had dit patroon zich herhaald in de religie?

Mike was opgetogen toen Jasper hem die vraag stelde. ‘Precies’, zei hij. ‘Het gaat terug tot de legende dat Jezus geen gewoon mens was, net zo geboren als jij en ik. Voordat het establishment hem comfortabel kon vergoddelijken, moest hij iemand worden van zo exotische oorsprong, dat niemand het zou wagen hem te verwarren met een gewone sterveling.

Omdat de natuurlijke oorsprong van zijn geboorte verborgen moest worden, zie je het gevolg in mensen als jij en ik die ter wereld gebracht zijn via het huis-tuin-en-keuken proces van evolutie. Men vertelde ons dat we te veel van "gewone klei" waren om God-mensen te worden! Een ander gevolg was dat seks "slecht" werd. Daarom werd de geestelijkheid, als de sterfelijke vertegenwoordigers van de God-mens, verboden hun status omlaag te halen door als mannen te functioneren. Ze moesten celibatair blijven.’

Omdat Jasper de herrie over het celibaat van zijn plaatselijke priesters aangehoord had, wist hij waarom er nooit een officiële verzachting van deze regel zou komen: hij was gebaseerd op de twijfelachtige legende van de maagdelijke geboorte. Zelfs Freud had toegegeven dat iedere mens op drie hoofdgebieden moest functioneren: werk, spel en seks. Als die fundamentele behoeften ontzegd werden, konden angstneurosen vrij spel krijgen.

Ook had het belang van het instituut het belang van het individu overweldigd in de kwestie van anticonceptie. Jasper was maar al te bekend met de ontberingen van die van zijn vrienden die met zichzelf worstelden om een ‘respectabel’ publiek imago te bewaren. En nog triester was de situatie van de priester die door zijn plicht genoodzaakt was vol te houden, dat die strenge instructies naar de letter gehoorzaamd werden.

Al had Mike nooit geprobeerd Jasper over te halen om in het boeddhisme te geloven, had hij wel een over-vereenvoudiging van het boeddhistische geloof gegeven, waarin God, omdat hij vierentwintig uur per dag bezig was Zijn universa en melkwegen te leiden, heel blij was als de mens zelf zijn geest en ziel verbeterde. Uiteindelijk moet hij, aan het eind van de weg bergopwaarts, wel in contact komen met zijn Schepper, ook al heeft Hij het tot dan toe te druk gehad om persoonlijke belangstelling te tonen voor al Zijn kinderen apart.

Jasper had dit gezichtspunt kunnen begrijpen, maar zijn hart bleef toegewijd aan de leringen van de man uit Nazareth, want Mike had een veel realistischer geloof in de leringen van Jezus in hem gewekt.

Op een dag, toen op kantoor niets goed leek te gaan, ging Jaspers telefoon en mevrouw Merringtons stem begroette hem. ‘Kom zo snel mogelijk hierheen!’ verzocht ze hem. ‘Ik heb je iets heel belangrijks te vertellen!’ Jasper voelde zich te uitgeput van een zware dag om zonder speciale reden zo'n honderdvijftig kilometer te rijden, maar op ongeveer hetzelfde ogenblik voelde hij een duwtje van de gouden lichtstraal en het woord ‘Ga!’ drukte zich in zijn geest, dus vertrok hij meteen. Aan het eind van de tocht werd hij begroet door mevrouw Merringtons stralende glimlach. Hij dacht aan de aanhoudende moeilijk​heden die ze gehad had en was opnieuw onder de indruk van de innerlijke kracht en het onwankelbaar vertrouwen dat ze uit haar ‘andere stem’ putte.

Haar man kwam binnen en ze zaten gezellig te praten tot Nina Merrington naar Jasper knikte en zei: ‘Heb je enig idee waarom ik je zo snel heb laten komen?’

‘Absoluut niet’, verzekerde Jasper haar.

‘Nou, in de eerste plaats’, zei Nina, ‘wil Mike dat je weet dat hij je van tevoren gewaarschuwd heeft dat wat gaat gebeuren zou gebeuren!’

Toen ging ze in trance, en deze keer gebruikte ze een totaal nieuwe methode. Ze sloot gewoon haar ogen en het volgende ogenblik werden haar trekken verlicht door een gouden licht.

Dit licht werd steeds sterker tot Jasper het gevoel had dat ze er bijna door verblind werden. Toen begon een glanzende door​schijnendheid haar trekken te verdoezelen, en plotseling merkte Jasper dat hij recht in Mike's ogen keek.

Hij keek even naar meneer Merrington en zag dat hij ook intens naar het gezicht van Mike staarde. Het gouden licht werd nog helderder, en toch was er in het stralende een zuiverheid en helderheid die hun ogen verzachtte.

Mike bleef naar zijn vader kijken met een liefdevolle glimlach. Toen plotseling keek Jasper naar een rijpe en wonderlijk mooie ziel. In een flits begreep hij dat het leven van zijn zoon de laatste schakel was geweest in een lange, lange reeks levens, en dat het Jaspers voorrecht was geweest zijn vader te zijn tijdens zijn leven.

‘Eindelijk kun je me zien zoals ik werkelijk ben’, begroette Mike hem. ‘Nu kun je me zonder je donkere bril zien. Je bent dubbel mijn broeder, want iedere menselijke reiziger is de broeder van zijn naaste.’

Er vloeide een grote vreugde door Jaspers hele geest.

‘Maar ik denk’, vervolgde Mike opgewekt, ‘dat we ons voor​lopig allemaal meer op ons gemak voelen als ik de uiterlijke vorm van Mike aanhoud!’

.Jasper kon alleen maar knikken, sprakeloos van geluk bij het zien van deze gouden figuur.

‘Broeder’, zei Mike, ‘we moesten je je verdriet laten lijden tot het je een heldere, niet verstoorde visie gaf. En omdat ik vele karmische schulden aan jou heb, gaan we elkaar helpen. Ik zal je bij de hand nemen, broeder, en je precies laten zien wat je bent. Maar voorlopig wil ik alleen dat je begrijpt dat jij en ik beiden zonen van God zijn en dat de tijd gekomen is dat je je geboorterecht opeist. Dit is uiteraard je eigen verantwoordelijk​heid. Ik kan alleen je voetstappen in de juiste richting leiden. Jij moet het lopen doen, niemand kan het voor je doen. Dit is al zo sinds de mensheid voor het eerst op aarde strompelde.

Het leven is een steile berg die we moeten beklimmen voor we kunnen teruggaan naar de Hoge. Omdat ik eerder aan deze weg begonnen ben dan jij, ben ik een beetje verder gevorderd. Dit geeft me het recht je mentor te zijn, ook al "dien ik ook hen die alleen maar staan te wachten".

Ik zie dat het je nog steeds verlegen maakt me te zien zoals ik werkelijk ben. Maar zoals ik ben, ben jij ook! Dus aanvaard nooit iets dat ik zeg als onfeilbaar! Toets het altijd en bewijs het voor jezelf. Alleen zo kun je waarlijk leren wat waarheid is. En als je eenmaal begrijpt hoe de goddelijke wet werkt, zul je wijsheid bezitten, want alleen door voortdurend toetsen en bewijzen kun je ervaring omzetten in wijsheid. Twijfel zo vaak als je wilt, toets alles wat je kunt, jij, en alleen jij, zult ervan profiteren.

De wetten van de natuur hebben je nu op een punt gebracht, waar het leven geen betekenis lijkt te hebben. Geld lijkt de sleutel te zijn - als je me een vredige rijke man kunt laten zien! Je kunt beter uitkijken naar een zwerver die hongerig, koud en alleen is. Je zult ontdekken dat hij veel meer in vrede met zichzelf is. Maar je zult zelden een plus vinden zonder minus in de buurt. Ook kun je niet verwachten alle gemakken van thuis te vinden in je sterfelijke wereld. Het is tenslotte maar een klaslokaal! Dat kan de verklaring zijn voor het vaak opkomende gevoel dat je een proefkonijn bent, opgesloten in een gevangenis zonder deuren of ramen.

De natuur zelf heeft je op dit punt gebracht.

Je hebt een fysiek lichaam. Dat herstelt zichzelf en houdt zichzelf aan de gang. Je hebt een emotioneel lichaam. Dat beheerst het fysieke lichaam. En je hebt een mentaal lichaam. Dat door​dringt, absorbeert en beheerst de twee andere.

We zullen deze drie lichamen onder de loep nemen tot je begrijpt hoe je ze onder de knie moet krijgen. Dan, als ze volmaakte en precieze werktuigen worden, zullen we liefdevol de Ziel zoeken en vinden.

Want dat is wat je zoekt, mijn broeder. Dat is je eindeloze zoektocht!’

3. Hoog tijd om je leven te veranderen

 (Een verdere verfijning van Mike's vibraties verbetert de relatie tussen vader en zoon, want nu houdt een ongewone loyaliteit en genegenheid het contact open. In de volgende passages kunnen ze met elkaar spreken zonder de hulp van mevrouw Merrington. N L.)

‘Voor we verder gaan, moet ik de aard van de drie eeuwige wetten duidelijk maken. Het zijn de Wet van Liefde, de Wet van de Groep en de Wet van het Land.

Je bent je al bewust geworden van het "zich herhalende patroon" van reïncarnatie, en nu is het van wezenlijk belang dat je begrijpt hoe en waarom het werkt. Pas dan kun je begrijpen dat de mens sneller vooruit zou kunnen komen als hij voorzichtiger was, want dan zou hij geleid en niet in verlegenheid gebracht worden door de gevolgen van zijn vroegere daden. Iedere handeling zou gebaseerd moeten zijn op het gevolg ervan voor de dader, voor degene tegenover wie het gedaan wordt, maar het meest op wiens lot het zal zijn het meest onder de gevolgen te lijden.

Hand in hand met deze wet gaat de Wet van Liefde, broeder. Jezus vroeg de mens zijn naaste lief te hebben als zichzelf. Dit is beter dan de mens te vragen zijn naaste niet te haten zoals hij zichzelf haat, wat hij met maar weinig provocatie kan doen! Houd je impulsen in bedwang tot je erop kunt vertrouwen dat ze anderen niet schaden. Zolang je motieven constructief blijven, behandel je je naaste zoals je jezelf zou (of zou moeten) doen en is er geen reden waarom de goddelijke wet als een boemerang zou werken.

Dit betekent niet dat je moet blijven zitten en alles maar moet laten gebeuren! Het is bijna tweeduizend jaar geleden dat Jezus leefde, en de mensheid is nog niet veel beter. Denk je er ooit over hoe de wereld zou zijn als de mensen naar zijn raad hadden geluisterd? Oorlog zou onmogelijk zijn geworden, de meeste ziekten zouden uitgeroeid zijn, en misdaad zou geen aanvaard deel van de samenleving zijn. We zouden allemaal kunnen gedijen onder ideale omstandigheden. Jonge zielen zouden worden aangemoedigd om te bloeien.

Gelukkig voor de meesten van ons, heeft onze Hemelse Vader de hele eeuwigheid om Zijn project te voltooien. Toch kan Hij ons alleen maar een paar mogelijkheden geven. Hij kan onze beslissingen niet voor ons nemen.

De keus ligt bij jou. Je kunt Zijn wetten alleen maar in je leven toepassen zoals je voelt dat je ze nodig hebt.’

‘Dit brengt ons bij de Wet van de Groep. Je moet niet alleen graag zorgen voor degenen die afhankelijk van je zijn, je moet in dezelfde universele termen aan de mensheid denken. Breid het negatieve van "doe nooit zonder noodzaak iemand pijn" uit met het positieve van "hoe kan ik het best de broederschap van de mens dienen?"

De laatste van de wetten waaraan je je zult moeten houden, broeder, is de Wet van het Land, of je die nou verstandig of dom vindt. Het zijn toch de door je broeders voor jouw speciale ras op jouw speciale planeet gemaakte wetten. Als je ooit in vrede wilt leven met je gemeenschap, zul je de wetten ervan in je dagelijks leven moeten respecteren. Dit betekent niet dat je onrecht de vrije teugel moet laten. Je moet altijd werken om een fout goed te maken, maar je moet werken binnen het kader van de wet van jouw speciale land.

Zullen we even recapituleren? Doe nooit iets dat een slechte karmische schuld voor jezelf tot gevolg kan hebben.

Doe alleen iets als je weet dat de gevolgen van je daad onschadelijk zullen zijn. Probeer dan het gevolg van je daad aan te wenden ten bate van je broeders.

Houd je altijd aan de wetten van het land waar je bent.

Als je binnen dit kader werkt, moet je innerlijke vrede bereiken. Het belangrijkste is dat ik wil dat je van nu af de rol van waarnemer aanneemt.

Je moet niet alleen een deel van het leven in het leven zijn, je moet ook buiten het leven zijn en niet alleen je eigen daden waarnemen maar ook die van alle anderen. Dan krijg je in heel

korte tijd een heel goede opleiding! Denk er altijd aan dat je het best door waarnemen kunt leren hoe de wetten van de Hoge werken. Je zult je kunnen overtuigen van je eigen deugdelijk​heid. Of we het nu leuk vinden of niet, ze werken dagelijks in ieder leven op de aarde. Alleen een idioot is ongehoorzaam aan een wet als hij eenmaal weet dat die voor zijn eigen bestwil bestaat!

Het eerste dat je zult merken als je je levenspatroon begint te verfijnen, is dat je overal moeilijkheden krijgt... met je gezin, met de overheid, met iedere denkbare schakel die je ooit met iemand anders hebt gemaakt. Beschouw dit als het bevredigende bewijs dat het hoog tijd was dat je leven veranderde!

Als je houding in overeenstemming is met de drie grote Wetten, draait je geest (die misschien noch erg positief noch erg negatief is geweest) plotseling naar een onkarakteristiek negatief extreem. Dit veroorzaakt het omhoogkomen van alle negatieve krachten die sterk genoeg zijn om je leven te beïnvloeden.

Je zult merken dat de mensen die je het best kennen en het meest van je houden, zich nu aan je ergeren. Tot nu toe konden ze waarschijnlijk je reactie op alle bepaalde omstandigheden voor​spellen. Nu brengen je gedachtenprocessen ze in de war. De meesten zullen vragen wat er in vredesnaam mis met je is. Daar mag je niet kwaad om worden. Protesteer in stilte en weeg de situatie heel zorgvuldig af voor je verder iets doet. Zelfs de uitstraling van die voorzichtigheid kan zo veel energie produ​ceren dat je polariteit omslaat in zijn negatieve extreem!

Kop op. Het is noodzakelijk om bij nacht te reizen voordat je de dag volledig kunt waarderen. Zo schakel je over. Je reist op het negatieve niveau zodat je vandaar naar het hoogste punt van je begrip kunt gaan. Als je een helderziende zou raadplegen, zou die de verandering in de kleuren van je aura na je overschakeling kunnen ontdekken en hij zou de grotere helderheid en zuiverheid kunnen zien.

Het doet er weinig toe welke wereld je bezoekt - er zijn zeven bestaansniveaus en ieder niveau is positiever dan dat eronder - zelfdiscipline zal je altijd boven de negatieve vibraties van emoties op het astrale niveau uittillen en je aanpassen aan de vibraties van de geest op het verfijndere mentale niveau.

Als je ver genoeg gevorderd bent om op het mentale niveau op te duiken, krimpt je vroegere leven ineen tot in zijn negatieve aspect en breekt de hel los! Je zult merken dat je emotioneel onstabiel wordt. Noodzakelijk: want je werkt al op een mentale golflengte. Vroeger was je "geprogrammeerd" om op de astrale, of emotionele, golflengte te werken. Maar terwijl je overschakelt op de mentale wereld, zal je emotie het heft in handen nemen en je kunt denken dat je een trap van een op hol geslagen paard hebt gehad.

Maar als je het echte waarom en waarvoor kent, heb je negenennegentig procent kans om te winnen. Als je weet dat je het moeilijk zult krijgen met je emoties, houd je ze als een havik in het oog, en alleen al het feit dat je ze in de gaten houdt, houdt ze enigszins in bedwang.

De Hoge beschermt Zijn kinderen bij iedere stap, dus verspil geen waardevolle tijd aan valse angsten bij het omhoogklimmen op Zijn pad. Maar er is een punt waar je goed aan moet denken! Als Zijn zoon neem je nu je welzijn in je eigen handen en daarom is het van vitaal belang dat je een koele houding aanneemt en jezelf ziet zoals anderen je zien.

Ik weet hoe moeilijk het is de waarnemer te spelen als je in het middelpunt staat van je eigen eindige wereld. Wat kan er nu belangrijker zijn dan wat er met jezelf gaat gebeuren? Maar je moet opzij staan en naar jezelf kijken als gewoon een van de leden van jouw speciale soort. Vergeet wat je persoonlijk wel en niet bevalt. Vergeet vooral de behoefte aan zelfbehoud. Gooi de groene bril af die zich op je ogen heeft vastgezet.

Ik probeer je zover te krijgen dat je je armen uitsteekt en de hele mensheid objectief omarmt!’

‘Het is nu tijd om een van de schadelijkste taboes in de samenleving onder ogen te zien. De kwestie van seks in het moderne leven, het biologische verschil tussen man en vrouw. Het praktische antwoord op het probleem is zo makkelijk dat ik hoop dat je het niet als onbenullig zult beschouwen: denk er maar aan dat de Hoge weet wat het beste is voor Zijn kinderen! Ik verzeker je dat er geen betere plaats is om je reflexen te oefenen dan midden in het geraas van het dagelijkse gezinsleven, waar de uitdaging is je te identificeren met de mensheid als geheel, niet jezelf te verkiezen tot het enige volmaakte steentje op het strand.

Een individuele vis in het midden van een school houdt zich alleen bezig met de richting waarin zijn broeder-vissen gaan en zijn enige angst is dat hij achtergelaten wordt. Ook is de school een eenheid die zijn tijd verdeelt in zich voeden en trekken en zo zijn oorspronkelijke functie vervult. Ik weet zeker dat de logica van zo'n levenspatroon onbegrijpelijk is voor een enkel lid van de school, die dus beter af is als hij niet probeert verder te kijken dan zijn neus lang is. Jij moet ook leren de mensheid als geheel te vertrouwen in plaats van te denken dat jij de enige vis bent die alle antwoorden kent. Hierdoor zul je makkelijker begrijpen wat wel en wat niet belangrijk is voor je vordering als een embryogod die op het punt staat de olympische couveuse in te gaan.

Goed dan. Nu komen we op details. Allereerst moeten we proberen te begrijpen hoe jij persoonlijk zo efficiënt mogelijk werkt. Dat kun je het best door na te gaan wat je bent in het gehele schema van dingen.

Je bent een heel ingewikkeld mechanisme, als je dat nog niet wist. Je bestaat uit een fysiek lichaam, een elektrisch of etherisch lichaam dat het fysieke lichaam energie geeft, en een astraal of emotioneel lichaam. Het etherisch lichaam is voornamelijk het lanceerplatform onder het fysieke, en dus deel ervan. Verwijder het lanceerplatform en het fysieke lichaam sterft. Boven dat alles heb je een mentaal lichaam. Tenslotte vormt je onsterfelijke ziel de kern van het geheel.

Het mentale lichaam moet zich oplossen voor het zijn verwant​schap met het fysieke, het etherische en het astrale kan begrijpen. Dan zegt het plotseling tegen zichzelf: "Hier is mijn geest, hier zijn mijn emoties en hier is mijn lichaam. Wie anders dan ik kan ze door mijn ogen zien? Wat is de totale som van al mijn samenstellende delen?" Dan beseft die eenheid dat hij in feite een onsterfelijke ziel is: een Verloren Zoon die een aantal lichamen gebruikt om intact terug te keren onder de bescher​ming van de Eeuwige Vader.

Kijk naar de levens van de mensen van wie je houdt en die dus het belangrijkst voor je zijn. Je zult zien dat ieders leven verdeeld is in fasen van zeven jaar. Vanaf het uur van zijn geboorte is de incarnerende ziel bezig te leren de nieuwe vorm te bezetten waar hij merkt aan vast te zitten. Tot hij zeven jaar is, wordt hij beziggehouden door het probleem hoe .hij aandacht kan krijgen en hoe hij zijn ledematen moet coördineren!

Tussen de zeven en de veertien jaar begint hij emoties te ontwikkelen; hij begint liefde te ervaren. En hij begint een temperament te ontwikkelen!

Met veertien jaar staat hij voor de crisis van de puberteit. Het emotionele lichaam begint het fysieke lichaam te beheersen.

Vanaf zijn veertiende neemt de intensiteit toe tot op zijn eenentwintigste de geest ontwaakt.

Van eenentwintig tot achtentwintig vordert de geest tot hij begint te beseffen dat het leven meer is dan hij eerst dacht. Vanaf achtentwintig jaar neemt het mentale lichaam het over en leert zich aan te passen aan de lagere emotionele en fysieke lichamen.

Met vijfendertig jaar moet dit proces voltooid zijn (als het ooit gebeurt). De mens is nu mentaal geöriënteerd.

Van vijfendertig tot tweeënveertig wordt hij zich bewust van iets anders in het leven. Dit komt door het onderzoeken van zijn ziel, die nu middelen zoekt om de geest te beheersen.

Van tweeënveertig tot negenenveertig wordt dit proces intenser. In deze periode wordt de mens zich bewust van de aanwezigheid van zijn ziel.

Van negenenveertig tot zesenvijftig beseft hij dat het leven meer is dan zelfzuchtig "de beste plaats aan de trog vinden". Hij begint zich af te vragen of hij eigenlijk iets bereikt heeft in zijn leven of dat het "allemaal ijdelheid was en naar het graf leidde". De conclusie wordt bereikt tussen de zesenvijftig en drieënzestig jaar. Of hij besluit zijn tijd uit te dienen tot het bittere eind in de hoop dat hij uiteindelijk het raadsel van het bestaan zal oplossen, of hij brengt zichzelf naar ons Gouden Niveau. Hij kan een eindeloze serie levens doorlopen, maar het patroon zal altijd in deze cycli van zeven jaar vallen.

Laten we nu, met dat in gedachten, proberen het fysieke lichaam, het emotionele lichaam en het mentale lichaam te coördineren tot een schitterend gestroomlijnd instrument. Dit instrument zal ons in staat stellen Jezus te evenaren en de essentiële goddelijkheid in onszelf te vinden.

Jullie eindige wereld is onderverdeeld in het minerale rijk, het planten-, het dieren- en het mensenrijk. Om te leren hoe ons samengestelde lichaam op elk van deze gebieden reageert, zullen we bij het begin moeten beginnen. De eindige wereld waarin jij nu leeft is, net als alle andere werelden in deze melkweg, gemaakt van tastbare energie, met andere woorden: vibratie. Heel in het begin was God alleen in een enorme zee van gedachten. Er was nog niets tastbaars geschapen. Ik beweer niet dat ik het begin van God of het eind van God ken! Ik probeer alleen je een redelijke hypothese te geven, zodat je me duide​lijker kunt volgen.

Laten we aannemen dat God almachtig, alwetend en alomtegen​woordig is. Waarom wilde Hij, ziende dat Hij niet bestond, een idee van Zichzelf krijgen apart van Zichzelf? Toch wilde Hij dat. Hij splitste drieënzestigmiljoen vonken van Zichzelf af. Toen maakte Hij, door een enorme wilsinspanning, een barst in de oorspronkelijke leegte en duwde twee spanningspunten uiteen tot ze een scheur in de leegte maakten. Er ontstond een magnetische wisselwerking tussen de twee punten, waardoor de universa en melkwegen konden ontstaan.

Toen werden de miljoenen vonken vast en konden zich ook manifesteren als vaste stof. Ze zullen nooit het proces kunnen omdraaien en teruggaan naar de bron, vanwaar ze gekomen zijn, tot ze zelfstandig genoeg zijn om het proces zelf te ondergaan. Wees verzekerd dat ze dan, en pas dan zullen kunnen begrijpen dat ze bestaan. Met andere woorden: alleen God weet en ziet en begrijpt precies wie en waarom Hij is.’

‘Alle stof is vibratie. Water is een vloeistof; je kunt het in een glas voor je houden en ernaar kijken; je kunt het zien, je kunt het aanraken, soms kun je het zelfs ruiken. Als je dat water verhit, versnel je de vibratie en het wordt stoom. Als je de vibratie vertraagt, verander je het water in vast ijs. IJs en water en stoom bestaan allemaal uit dezelfde componenten, maar als de vibratie versnelt of vertraagt, nemen ze drie totaal verschillende attri​buten aan. De vibratie-snelheid van de moleculen van waterstof, die water maken, is de enige onderscheidende factor. IJs, de vaste stof, water, de vloeistof en stoom, het gas, bestaan allemaal totaal onafhankelijk van elkaar op het fysieke niveau; toch zijn ze allemaal één en hetzelfde, ze verschillen alleen door de molecu​ laire vibratie-snelheid. Het totaal van dit universum is gebaseerd op dit principe. Alles is vibratie.

De oosterse filosofen zien alles in dat licht. Jezus zelf heeft gezegd dat alles licht is. En deze interpretatie van licht heeft eenvoudig betrekking op de moleculaire vibratie-snelheid die wij, in zijn hoogste vorm, niet kunnen begrijpen.

Je moet er ook aan denken dat, terwijl je een sterfelijke geest in een dierlijk lichaam bent, je enige contact met de wereld om je heen is via je vijf zintuigen: gevoel, aanraking, gezicht, gehoor en smaak. Als je geen van deze zintuigen ter beschikking had, lieve broeder, als je niet kon zien of horen, zou je een anorganische plant zijn! We begrijpen de wereld om ons heen alleen via die vijf zintuigen.

Kun je zeggen dat röntgenstralen niet bestaan, alleen omdat je ze niet kunt zien? Je weet dat ze wel bestaan als je de röntgenfoto’s ziet, die de dokter in staat stellen om een gebroken bot te zetten. En toch kun je een röntgenstraal niet voelen. Je kunt hem niet aanraken. Je kunt hem niet ruiken. Geen van je zintuigen kan je opmerkzaam maken op de aanwezigheid van een röntgen​straal. Toch bestaat hij. Daar heb je onweerlegbaar bewijs van.’

‘Goed, terug naar waar we gebleven waren: we hebben deze kracht, God, die drieënzestig miljoen vonken schept uit Zijn eigen energie en ze dan in de wereld van de materie gooit... een wereld, weet je nog, die pas ontstond toen twee magnetische polen, een positieve en een negatieve uit elkaar gedwongen werden. In het magnetische veld tussen deze twee polen ver​traagde de vibratie tot hij stolde tot gloeiend hete gassen. Toen er meer energie ontsnapte, stolde die tot het planetenstelsel dat nu bestaat. Dit nieuwe energieveld trok miljarden goddelijke vonken aan en trok ze naar de bodem van de langzaamste, dikste materie.

Het verschil in vibratie-snelheid onderscheidt de ene fysieke toestand van de andere - weet je nog het ijs, het water en de stoom? - en omdat het sterfelijke leven opgesloten zit in het erg dichte niveau van materie, moet het zichzelf terug werken.naar zijn goddelijke bron.

Dit bedoelde ik eigenlijk toen ik het had over de steile weg omhoog terug naar God.

De tussen de twee tegengestelde polen opgesloten aarde-energie splitst zich in onze vier verschillende rijken: het minerale met de laagste vibratie-snelheid, het plantaardige met een iets hogere vibratie-snelheid, het dierlijke met een nog iets hogere snelheid en tenslotte het menselijke, waar geest zich voor het eerst verstikt voelde in onbezielde materie. Toen de evolutie invloed kreeg op deze verschillende zônes, werden de neutronen en elektronen gedwongen zich opnieuw te arrangeren: en toen een paar ervan radioactief werden, evolueerde de levenskracht tot het minerale rijk.

Daarna breidde de levenskracht zich uit en omvatte ook het plantenrijk. Ik wil je duidelijk maken dat het atoom, als het uiteindelijk radioactief wordt, zijn totale energie uitstraalt en dan langzaam terugvalt, inert als lood; maar de molecule die kan opstijgen naar het plantenrijk wordt opgenomen door een wortel en wordt deel van een plant. Met andere woorden: er is een georganiseerde eenheid ontstaan die alle verschillende mine​ralen heeft aangetrokken om een nieuw bestaanspatroon te laten ontstaan. Als de plant zo beïnvloed is, wordt hij een nieuwe levensvorm, onafhankelijk van zijn antecedenten, en er ontstaat een ziel; ook al kan hij zijn eigen habitat nog niet kiezen. Hij moet nemen wat de wind en de regen en de zon hem verkiezen te brengen en hij is aan hun genade overgeleverd.

Dan gaat hij verder naar het dierenrijk, waar hij een gevoel van individualiteit kan ontwikkelen. Nu kan hij weglopen van een omgeving die hem niet bevalt. Het dier kan schuilen onder een boom in plaats van dood te gaan van de hitte van de zon. De grotere keus stelt de eenheid van levenskracht in staat veel meer van zijn omgeving te beheersen.

Nu komt de derde grote stap. Het dier wordt een denkende, samenhangende eenheid. Hij heeft nog steeds de neiging om in groepen te trekken; maar elk dier, als individu, is zelf een eenheid. Als het dier zo individueel wordt dat het zich van zichzelf bewust wordt, gaat hij zijn gezelschap kiezen, ervaart plezier en angst en vlucht voor gevaar. En als het zijn fundamentele behoeften begrijpt, gaat het eenvoudiger manieren verzinnen om zijn prooi te vangen.’

‘Het minerale rijk is te vergelijken met ons lichaam, het is inerte materie. Aan zichzelf overgelaten, zou het te inert zijn om te weten dat het bestond! Het astrale rijk bestaat in ons emotionele lichaam. Het heeft geen banden met het plantenrijk, waar het leven alleen kan reageren op het licht waarin het groeit en gedijt. Het dierenrijk kan zijn geest gebruiken voor zelfbehoud. Het kan het voedsel uitkiezen waardoor het in leven blijft. Is het hierdoor niet ook deel van het mentale rijk? En maakt dat de parallel tussen onze drie lichamen en de drie rijken net onder ons op de trap van evolutie niet rond?

Het kan nooit kwaad om te begrijpen hoe nauw het mensenrijk, waar je bewust verblijft, je verbindt met de elementen waar je vandaan gekomen bent, ook al zijn er eonen van sterfelijke, tijd bij betrokken.

Er evolueren nog steeds kleine, voelende levensvormen door deze drie rijken, eerst tot het dieren- en tenslotte tot het mensenrijk, waar ze een ziel zullen krijgen.

De olifant en de bruinvis zijn twee van de hoogst geëvolueerde intelligenties in het dierenrijk. Is het niet redelijk te veronder​stellen dat beide volkomen het recht hebben te evolueren tot het mensenrijk en een menselijke ziel te hebben?

Denk eens aan de keren dat je een mens hebt zien eten als een varken, of vechten met de moed van een leeuw, of pochen op het volmaakte geheugen van een olifant. De overeenkomsten kunnen best feitelijk zijn! En ik kan je zeggen dat ze dat gewoonlijk zijn! Begrijp je nu beter wat je precies bent? - het ingewikkelde resultaat van een lang evolutieproces!’

‘Bravo, lieve broeder! Je neemt heel goed de houding van een afzijdige waarnemer aan! En als je je tenslotte polariseert op het mentale niveau, zal het gebrek aan evenwicht tussen het astrale en het mentale niveau verdwijnen. Dit zal het verdere effect hebben dat het je ziel verder brengt naar een plaats boven het mentale niveau. Dit zal dan weer een negatief evenwicht activeren dat in positief moet worden omgezet. Dit geeft je een ruw idee van het oproer dat in al je drie hogere lichamen tegelijk aan de gang is! Het zielsniveau ontwikkelt een negatief effect, het mentale gaat steeds meer naar het positieve, terwijl het astrale steeds verder naar de horizon daalt. Vind je het gek dat je levenspatroon uit zijn voegen barst?

Maar verlaat het schip niet. Je ingebakken zelfbehoud zal uiteindelijk harmonie brengen aan deze drie niet harmoniërende niveaus.

Het eerste actie-station dat je zult moeten verdedigen (en ik zie het nu al in je gebeuren), is het toneel van uiterste verwarring. Dit zal zich steeds sterker manifesteren als een gebrek aan logische rede tot tenslotte duidelijk wordt dat het doodgewoon angst is.

Je kunt die angst makkelijk overwinnen, als je maar begrijpt waar hij vandaan komt. Uiteindelijk zal het zich moeten uit​werken. Maar intussen zal hij zijn best doen zich bij iedere gelegenheid te manifesteren. Je zult gaan twijfelen of je echt het verschil weet tussen goed en kwaad. Je zult zeker het gevoel hebben dat je niet zoveel risico had moeten nemen. En je zult je spijtig herinneren hoe gelukkig je was voor het allemaal begon! Maar vergeet nooit, lieve broeder, dat vordering altijd betekent het oude achterlaten, daarom is je normale evenwicht nu het dek van de hellende Titanic geworden. Als je begint aan jezelf te twijfelen, twijfel je aan de wereld om je heen. Het is je goed recht om zelfs aan mijn verstand te twijfelen als ik je aanmoedig om, koste wat het kost, door te gaan!

Maar als je je evenwicht weer gaat beheersen, zul je begrijpen dat je belangrijke vooruitgang boekt. En, lieve broeder, omdat je nu wel door moet gaan, kun je het best besluiten om ervan te genieten! Ik herhaal: leer ervan te genieten! Je kunt niets winnen door je redeneerprocessen door angst te laten verstikken. Als je je onzeker voelt, ga dan terug en bekijk de reden nog eens in je geest, en ontdek precies hoeveel het waard was. Het is gek, maar als je stevige greep krijgt op een misverstand, en het aan het licht brengt, verschrompelt het tot het niets dat het altijd al was. Het kan niet overleven onderzocht te worden door je geest, omdat het in koude, harde feiten nooit bestaan heeft, het was maar een uit twijfel aan jezelf ontstane hallucinatie. Nu moet je eraan denken dat je een samengesteld wezen bent, met vier energie​lichamen die uiteindelijk in eenheid moeten vibreren.

De laatste vijf of zes eeuwen heb je geleefd op een vibratie​snelheid die je astrale, of emotionele, energie verslindt. Het leven is een wenteltrap van steeds evoluerend zelfbegrip. Als je vijfhonderd jaar op een astraal niveau leeft, moet het astrale lichaam wel een mate van zelfbesef ontwikkelen, onafhankelijk  van de inwonende ziel.

Waarom zou het je dan verbazen dat als je de vibraties van dat heel krachtige lichaam van je begint te verhogen, het astrale weigert het beetje onafhankelijkheid dat het heeft kunnen winnen, af te staan? Het gaat voor zijn bestaan vechten, lieve broeder! En dat is de reden van de twijfels die in je geest opkomen. Het astrale is een goed en trouw rijpaard geweest dat nu afgedankt wordt, omdat een veel krachtiger paard verzorgd wordt om het in de stal te vervangen. Natuurlijk wil het bezwaar maken, en dat doet het! De beste manier om het in bedwang te houden, is te zorgen dat ieder bevel dat het krijgt correct gegeven wordt en absoluut noodzakelijk is voor de uiteindelijke bestwil van alle betrokkenen. Als die twijfels eenmaal tot zwijgen zijn gebracht, kun je beginnen het bos te zien ondanks de bomen. Maar als je het gevoel krijgt dat er te veel twijfels op je gedrukt hebben om de voornaamste lastpak te scheiden van de andere, vergeet het dan maar, lieve broeder! Ga de frisse lucht in en houd je bezig met hard werk - wat dan ook, graaf een gat van een meter diep en een meter in het vierkant en laat het daar dan tot de volgende keer dat je twijfels je overvallen. Ga het dan weer dichtgooien!

Of ren vier of vijf kilometer, als je dat liever doet, zodat je je fysieke lichaam uitput. Maar wees bereid door te rennen tot het zweet bij bakken van je lichaam stroomt! Dan verhoog je de krachttoevoer van de etherische elektrische centrale die je sterfelijke lichaam voorziet. Als hij op maximale kracht moet werken, dwingt hij energie af van het astrale lichaam erboven. Waarop je twijfels verdwijnen. Dat moeten ze wel. Er is geen energie meer om ze te laten werken. Put je lichaam uit, neem een hete douche, trek een schone pyjama aan en ga naar bed. Je zult slapen als een roos. Dit is een nood-procedure voor als je de zaken niet meer in de hand hebt. En het werkt, lieve broeder, het werkt echt!

Dit punt van angst en twijfel kan ook uitgelegd worden als "zenuwuitputting" of "ik ben aardig op weg om gek te worden!". Het betekent gewoon, broeder, dat niemand ervaren genoeg is om in het zadel te blijven als een chronisch oproer zijn serie lichamen overvallen heeft, boven en onder bewust niveau. Iets anders dat ik wil dat je doet (ook al brengt het je manier van leven wat in de war) is kort voor zonsopgang opstaan en je raam opengooien. Kijk naar het opgaan van de zon tot hij boven de horizon is. Ik wil dat je geniet van de kleuren van de zonsop​gang, de steeds wisselende tinten van de wolken. Ik wil dat je kijkt naar de schaduwachtige heuvels die plotseling oplossen in de stralende tinten van de dag. (Als de dag toevallig bewolkt en regenachtig is en je geen glimp van de zon kunt zien, herinner je dan de zonsopgang van de vorige dag en herbeleef hem in je geest.) Maar het meest wil ik dat je je hart opent en je koestert in de vrede en rust, waarmee onze Vader ons allemaal beloont, ook al waarderen maar een paar gelukkigen het.

Open de deuren van je hart en geef Hem je liefdevolle dank. Binnen een ogenblik zal de liefde van onze geliefde Vader honderd keer zo sterk naar je terugstromen en je zult beseffen dat je zelfs hier, in sterfelijke termen, werkelijk Zijn zoon bent.

Als je deze eenvoudige vorm van meditatie onder de knie hebt, zul je altijd verlossing vinden van de kleine zorgen om je heen. Je hoeft alleen maar op een afgezonderd plekje rustig te gaan zitten en de stille vrede herscheppen die je kende toen je die volmaakte dageraad begroette.

Je zult ook geholpen hebben die vier beverige sub-lichamen die je bezit te integreren, zelfs bij hun grootste opstandigheid. Deze "onbegrijpelijke vrede" kan door je heen filteren, terwijl het je vult met sereniteit. Dan kun je de weg openen voor positieve winst op het mentale niveau.

Daarna, lieve broeder, kun je de wereld om je heen onderzoeken met het heldere denken dat een goed gebalanceerde intuïtie weerspiegelt.’

‘Laten we nu verdergaan met je vier sub-lichamen en zien hoe ze correleren met je bewuste ego. Lieve broeder, als je zo ver​standig bent je lichaam te beschouwen als een tempel die gebouwd is om te worden bewoond door een zoon van God, dan is het toch niet meer dan eerlijk dat de eer blijft toekomen aan de Oorspronkelijke Eigenaar, aan wie het uiteindelijk moet worden teruggegeven? Als je wakker wordt op het mentale niveau, zul je beseffen dat je een zoon van God bent en altijd geweest bent. Dan zul je voelen dat je je altijd zo gedragen hebt, ook toen je in de pop-fase op aarde was, half afgestorven rups en half toekomstige vlinder?

Wie hoopt zijn geboorterecht op te eisen in aanwezigheid van onze Vader moet Zijn weg volgen. Dus, lieve broeder, zijn we beslist op weg ergens naartoe! We gaan beslist effecten produ​ceren die de geest kunnen verwarren als we ze pas opmerken. Maar zodra we begrijpen wat ze zijn en waarom ze gebeuren, zullen we er niet meer van schrikken. We kunnen ze alleen maar begroeten.

Dus blijf bij je geloof, lieve broeder, in jezelf en in het Pad. Het bestaat sinds Adam op aarde was en het is tastbaar en eeuwig. Zoek de middelen om een schepper te worden zoals je Vader wenst.’

‘Al je verwarring gaat samen met een verlammend gevoel van eenzaamheid. Dit is een direct gevolg van de veranderde richting van je polariteit. Geconfronteerd met de positieve mentale polariteit, is de vroeger positieve astrale polariteit gaan wankelen. Omdat je moeilijkheden hebt met iedereen die je pad kruist, tast de spanning je zenuwgestel aan en eenzaamheid zal overheersen tot je jezelf uiteindelijk in de hand neemt.

Deze verlaten eenzaamheid is niets nieuws. Het is ervaren door iedere broeder die vastbesloten genoeg was om voet op het Pad te zetten. Hij moet noodzakelijk zeven kilometer teruggaan in het negatieve om acht kilometer vooruit te kunnen in het positieve. Omdat je nu binnengaat in de Grote Broederschap van de Mens, of de "Broederschap van het Licht", zul je je een weg ploegen naar een geïsoleerde oever van eenzaamheid. Pas dan kun je gelijkheid opeisen met het geëmancipeerde gezel​schap waar je nu aspirantlid van bent.

Men begint het beklimmen van het Pad onder de chaotische omstandigheden, veroorzaakt door de verandering van polari​teit, dus wordt men overweldigd door eenzaamheid. Wees hierop voorbereid, lieve broeder. Je bent eenzaam, je zult alleen staan. Niemand (zul je denken) begrijpt de crisis waarin je je bevindt.

Dit is goed. Voor een groot verkeersvliegtuig aan een piloot wordt toevertrouwd, moet hij met succes een aantal solovluchten maken.

Voordat jij in aanmerking kunt komen voor de grote Broeder​schap van het Licht, moet je leren je leven in je handen te nemen en het vormen tot het volmaakt gehoorzaam reageert. Als dat gebeurt, zal je verstikkende gevoel van geïsoleerd-zijn worden vervangen door de kameraadschap van de Broederschap, die op zijn beurt zal leiden naar de warmte en bescherming van je Vader.

Het uiterste doel van dit Pad is hereniging met de Eeuwige God, niet het volkomen uitwissen van jezelf. Het lijkt op een druppel water, die wordt teruggeplaatst in de oceaan. Hij smelt samen met het geheel van die oceaan en toch behoudt hij zijn onafhankelijkheid, je kunt die druppel altijd weer uit de oceaan nemen.

Deze intense eenzaamheid is alleen de noodzakelijke scheiding tussen jou en de betekenisloze eb en vloed van het sterfelijke leven. Als je vordert op het Pad zul je leren hoe je in je omgeving kunt opgaan. Vanaf dat ogenblik zul je nooit meer eenzaam zijn.

Maar in deze fase, lieve broeder, is eenzaamheid essentieel voor je ontwikkeling. Accepteer het opgewekt, want het is het levende bewijs, dat je uitgestegen bent boven de grenzen van de gewone kudde. Dat alleen is genoeg om je het gevoel te geven dat je nu in een lege leegte leeft.’

‘Probeer de mensheid te beschouwen als het plankton aan de oppervlakte van een kokende, donkere zee. Langs de kusten observeren welwillende geesten intens de donkere oppervlakte van het water. Als een van de vage opduikende zielen de verantwoordelijkheid van zijn eigen lot aanvaardt, onthult hij zijn aanwezigheid aan de toeschouwers door een lichtflitsje af te geven.

Zodra de toeschouwers dat glimmertje zien, plukken ze de ziel uit de kokende massa mensheid en zetten zijn voeten op het pad omhoog. Op ditzelfde ogenblik, als de ziel zich gescheiden voelt van zijn broeders, slaat zijn eenzaamheid met volle kracht toe. Verheug je erover, lieve broeder! Wees blij, want dit is het positieve bewijs dat je werkelijk een zoon van God bent, niet een klomp sterfelijke klei!

Later zullen krachtiger en machtiger helpers dan ik je bijstaan bij je ontwikkeling, maar om "de bal aan het rollen te brengen" moest je zonder hulp een poging doen om jezelf uit de massa op te heffen. Alleen zo konden we je opmerken.

En je hoeft alleen maar achterom te kijken naar die kokende massa, waaruit je gekomen bent om te zien dat zelfs daar de Wetten van de Hoge voortdurend werken, de trage wateren heen en weer bewegen tot een of andere embryo-ziel begint te pulseren.

Dit is de essentie van het ongehaaste evolutieproces van de natuur dat de mensheid vooruitbrengt, en in deze fase ben ik er tevreden mee de ontwikkeling van de mensheid af te meten tegen de vier rijken, die er in de natuur tegenover staan.

Er zijn in het verleden veel beschavingen geweest en ze hebben allemaal bijgedragen aan de ontwikkeling van de mens. Eerst bewoonde hij zijn "veelvoudige lichaam" in de Lemurische beschaving, waar de inwonende ziel de lichaamsfuncties bestemde en leerde zijn vijf zintuigen te oefenen en ze zo voor te bereiden op de wereld van reïncarnatie. Met "lichaamsfunc​ties" bedoel ik de zintuigen gezicht, gehoor, reuk, aanraking en gevoel. Met gebruik van deze vijf zintuigen kwam het lichaam op een lijn met de grote Kosmische Wet van Eb en Vloed.

Toen kwam de Atlantische beschaving op. Hier leerde de ziel het astrale lichaam te beheersen.

Op dit ogenblik ben je een radertje in de Arische beschaving. Nu zal de mensheid beginnen beheersing te krijgen over het mentale lichaam.

In de beschaving die na deze zal komen, zal er een bewuste coördinatie zijn van de drie lichamen die de mensheid tot nu toe ontwikkeld heeft.

Zie je nu hoe je, door je af te scheiden van de massa van de mensheid, zo ver naar voren geschoten bent, dat je zelfs de beroemdste leiders achter je gelaten hebt? Dus zeg ik je dat je gevoel van "onaanraakbaarheid" in feite een prachtige bevesti​ging is dat je vordert op het goede Pad!’

‘En dat brengt ons terug bij de Wet van Polaire Tegengestelden. Ik wil dat je deze wet vanuit een objectief gezichtspunt bekijkt, alsof je opzij staat en hem als een toeschouwer bekijkt. En je kunt ook best nu de kwestie van het Kwaad behandelen.

Toen het ontstaan van de mensheid plaatshad, schiep de Eeuwige Vader een crisispunt door twee centra in de oorspron​kelijke substantie uit elkaar te wringen, zodat magnetische

krachten in het spel konden komen in de leegte ertussenin. Ik heb het woord magnetisch gebruikt om de intense vibratie​snelheid te benadrukken die veroorzaakt werd door het uit elkaar trekken van de polen in de oorspronkelijke leegte. Daar kwam verder alles uit voort. Als een pool negatief is en de andere positief, hangt onze kans op overleven af van onze bekwaamheid om op het smalle, smalle pad in het midden te blijven waar het positieve en het negatieve elkaar neutraliseren en alleen de zône van neutraliteit overlaten.

Op een dag zal de wetenschap ontdekken dat de fundamentele waarde van de aminozuren niet beperkt is tot hun gebruik als de basis-bouwsteen van de proteinen die 90% van het bloed en 80% van de weefsels vormen. Verbonden met het enzym veroorzaken de aminozuren zo'n duidelijke toename in de vibratie-snelheid van het hele stelsel, dat ze de bewustheid van alle cellen opheffen naar het rijk van het astrale. Als alle cellen een gelijke vibratie-toename hebben bereikt, wordt de bewust​heid van het lichaam verhoogd, tot het astrale werkelijk begrepen kan worden. Tastbaar bewijs van de astrale dimensie op het fysieke niveau verklaart verschijnselen als verschijningen en materialisaties. Maar een duidelijke meerderheid van de cellen moet deze verhoogde snelheid kunnen bereiken - daarom eist men in het Oosten een zuivere geest, die automatisch de langzaam vibrerende molecule zal uitschakelen. De hele drij​vende kracht van het boeddhisme is ontleend aan dat feit. Wat anders zijn de vier edele waarheden en het achtvoudige pad? En door het achtvoudige gebruik van gezond perspectief in gedachte, woord en daad, zuiveren we de vibratie-snelheid van het hele stelsel.

"Alles wat we zijn, is het gevolg van wat we gedacht hebben. "

De geest kan het lichaam volkomen beheersen door te voor​komen dat de vitale aminozuren. een dierlijk afbraakproces ondergaan. In plaats van ze als ureum uit het stelsel te verwijderen, kan de geest ze opnieuw richten om zich met de enzymen te verbinden tot ze de juiste vibratie-snelheid hebben. Als de hersencellen op dezelfde wijze beïnvloed worden, is perceptie van het astrale door de zintuiglijke organen mogelijk. De oningewijden die door gewoon een fatsoenlijk leven te leiden dit niveau binnen struikelen, zien en horen mistige echo’s van het echte. Die kunnen alleen "boe roepen in de nacht" en ze zo bang maken dat ze gek worden! Het astrale is altijd de grote bedrieger, maar het zal altijd met tegenzin zijn geheimen onthullen aan de verlichte geest. De sleutel tot het hele proces is gewoon vibratie, zo dat het materiële, astrale, mentale en spirituele niveau allemaal samen kunnen bestaan in hetzelfde gebied, maar het lagere weet nooit iets van het hogere niveau.

Er kan een dodelijk vergif geschapen worden door eenvoudig de vibratie-snelheid van de betrokken cel te vertragen. Iemand die eenmaal beheersing gekregen heeft over het tempo van de cellen kan straffeloos dodelijke vergiften drinken. Hij hoeft alleen maar in zijn geest de vibratie te versnellen en eraan te denken, dat astrale materie direct en onmiddellijk reageert op gedachte. Dit is de "ge zult bergen verzetten" voorspelling in een beetje andere context.

En dit is het stenige Pad omhoog.

Om dit Pad te vinden, moet je jezelf immuniseren voor het positieve en er dan met zoveel succes uit tevoorschijn komen, dat je je kunt immuniseren voor het negatieve. Dan, en pas dan, zul je weten wanneer deze twee krachten in volmaakt evenwicht zijn. Dat, lieve broeder, is in de eenvoudigst mogelijke termen, de enige manier om goed van kwaad te onderscheiden.

Onderschat noch overschat de macht van het kwaad. Goed en kwaad zijn variaties van dezelfde vibraties, en beide bestaan, ongeacht jouw ego of het mijne. Het zijn vibraties geschapen door onze Vader, dus zolang ik een natuurlijke kracht voor het goede aanwend, ben ik veilig binnen mijn natuurlijke grenzen. Laten we het hypothetische geval nemen van iemand die diezelfde kracht gebruikt om het kwaad te bevorderen. Maakt dit de kracht zelf tot iets slechts? (Ik zou willen dat je dat onderscheid maakt). De kracht kan helemaal geen schuld krijgen. De ziel die de kracht gebruikt, kan hem gebruiken voor goed of kwaad: en als gevolg daarvan treedt de Wet van de Vergelding in werking. Als je een kracht voor het goede gebruikt, zul je in gelijke munt beloond worden; gebruik hem voor het kwade en je zult ook een koekje van je eigen deeg krijgen!

Dit is het goddelijke patroon en het kan ook door een plausibele leugenaar niet anders verklaard worden. Beschouw dus nooit een van de krachten van onze Vader als goed of kwaad. Ze zijn allemaal neutraal. Ik wil dat je je pasklare concept van kwaad vergeet en begrijpt dat een kracht van het kwaad niet bestaat.
Er is wel een kracht die gebruikt wordt voor het kwade, maar ook dan is de kracht zelf niet kwaad. Ik ontken het bestaan van de Zwarte Broederschap niet. Het bestaan ervan wordt toegestaan. Dit zijn de zielen die de energie van de kosmos misbruiken voor hun eigen egoïstische doelen en ze houden zich doof voor het effect op vriend of vijand. Maar ze worden tegengehouden door een ingebouwde remtrommel. Ze kunnen niet hopen ooit verder te komen dan de beheersing van mentale contrôle.

De ziel die vluchtig goed is, kan niet deelnemen aan een daad die in kwaad kan resulteren. De Zwarte Broederschap kan mis​schien expert worden in het beheersen van de natuurlijke krachten in hun fysieke, emotionele en mentale lichaam, maar verder kunnen ze niet komen. Degenen die geprobeerd hebben voorbij de mentale fase te komen, hebben ook hun onsterfelijke ziel gereactiveerd, waarop een innerlijk conflict ontstaat tussen de positieve ziel en de negatieve geest, en de overtreder wordt teruggeworpen tot de onderste sport van de ladder van de evolutie. Dit betekent een lange, akelige klim waarin de ziel zich weer van elementaire materie omhoog moet werken tot her​wonnen zelfrespect.

Je hoeft niet bang te zijn voor of medelijden te hebben met de "kwade" Broederschap, denk er alleen aan dat ze toch je misleide broeders zijn, ook al stellen ze domme zelfverheerlij​king boven wederzijdse redding.

Wil je een "kwaad" ding, dat je in het verleden misschien lastig gevallen heeft uitdrijven, lieve broeder, zend het dan liefde. Zend het je zegen. Zend het je diepe, oprechte gebed dat het mag evolueren tot de volmaakte ziel die je Vader bedoelde.

Dit is het machtigste wapen dat je in handen hebt. Als het te veel kwaad in zich heeft om met een slag hervormd te worden, zul je het op zijn minst zo vreselijk in verlegenheid brengen dat het zover mogelijk bij je uit de buurt blijft!

Je gedachte van liefde is positief, en iedere positieve gedachte die tegen een negatieve gedachte botst maakt een deel ervan onwerkzaam; het duurt niet lang voor hij niet meer kan bestaan.’

`Het is een stralende, zonnige ochtend. Elizabeth, een charmant meisje van achttien, loopt door een pas gesproeide straat. Alles is schoon, alles is fris en nieuw. Ze loopt met opgewekte pas. Toch is er een klein bezorgd fronsje op haar voorhoofd. Elizabeth staat op het punt een van de grootste tragedies van jullie beleefde samenleving te ontmoeten, lieve broeder. Over achtenveertig uur trouwt ze met de man van wie ze zielsveel houdt. John is een jonge architect. Aan het begin van zijn carrière is hij reeds de trotse bezitter van een redelijk inkomen. Men verwacht dat de toekomst voor deze twee heel, heel rooskleurig zal zijn. Zij is privé-secretaresse van de directeur van een groot bedrijf en heeft zelf een goed inkomen. Met hun gezamenlijke inkomen zullen ze hun droomhuis kunnen bouwen. Waarom dan dat kleine bezorgde rimpeltje?

Ze is opgevoed met het idee dat seks "niet gepast" is. Er is haar verteld dat ze de problemen ervan het best kan laten rusten tot ze getrouwd is met de man van wie ze houdt. Dan komt, door de aanraking van een toverstaf, alles prachtig in orde. Maar ze is zich intuïtief bewust dat ze, als ze de eerste nacht van hun huwelijk samen zijn, een hele slag zal moeten omdraaien en alles vergeten wat haar geleerd is. Hoe kan ze nu vrouwelijk en meegaand, begrijpend en troostend en toch ook nog sexy zijn? Dit vreselijke, walgelijke schrikbeeld waarvoor ze zo vaak gewaarschuwd is, dit "houd jezelf rein tot je je overgeeft aan de man van wie je houdt", heeft zijn gevolgen, ook al is Elizabeth een van de gelukkigen die op een school is geweest waar een zekere mate van voorzichtige biologie wordt onderwezen. Ze weet wat seks is, ze weet waarom er twee geslachten zijn en hoe ze verschillen, maar van de natuurlijke functie van seks in haar leven weet ze helemaal niets. Lieve broeder, welke kans op succes heeft dat huwelijk? Zij volkomen onwetend en hij ook? Seks is fundamenteel een sober sacrament. Het is in feite een microkosmos van de schepping van alle leven op deze planeet. Toch heeft de mensheid, in zijn hartstocht voor dubbele normen en witgekalkte grafstenen, het onderwerp gesmoord als een zeug in een varkensstal die over haar jongen rolt.

Het gevolg is miljarden mentale en astrale afwijkingen.

Er zijn drie aspecten van seks die de mens moet aanvaarden zoals ze zijn. Het eerste is de fysieke seks per se, het naakte en onbeschaamde middel, waardoor de mens zich voortplant. Het tweede gebeurt als je de energie van het lagere drietal opheft, zodat het samengaat met het hogere drietal en het hartcentrum stimuleert. Het derde is als het pijnappel- en het hypofyse​centrum (waarvan het eerste tussen de wenkbrauwen ligt en het tweede in het centrum van de schedel) zo gestimuleerd zijn dat ze zich koesteren in wederzijdse wisselwerking tot dit, op zijn beurt, de reacties van de ziel wekt.

Ik heb je verteld hoe onze Vader een spanningspunt schiep uit de oorspronkelijke leegte en zo een enorm magnetisch embryo creëerde, dat resulteerde in de schepping van de kosmos. Alles was op een onbegrijpelijk grote schaal, vanuit het gezichtspunt van een sterveling, toch is dit het vaste patroon voor alle schepping, een patroon dat het best beschreven kan worden als de werking van de Wet van de Polaire Tegengestelden.

Ik bedoel niet het noorden of het zuiden. Ik heb het over een positieve pool en een negatieve pool. Als we uiteindelijk aan de schepping van de mens op de aarde komen, zien we dat Hij tegelijk de vrouw schiep omdat de man negatief is en de vrouw positief.

Als we het fysieke lichaam van de man vergelijken met dat van de vrouw, is er maar een oneindig klein verschil tussen beiden, en zelfs dat is beperkt tot de voortplantingsorganen. Je hoeft alleen de vrouwelijke voortplantingsorganen maar "uitwendig te maken" om een man van haar te maken. Op alle hogere spirituele niveaus zijn hun lichamen identiek, dus is het duidelijk dat deze twee tegengestelden op het fysieke niveau alleen geschapen zijn voor het gemak van incarnerende geesten. Man en vrouw identificeren zich alleen als tegengesteld om zekerheid te geven dat de nieuw leven zoekende ziel wordt toegelaten tot de fysieke wereld.

En hier verschijnt het addertje onder het gras, lieve broeder! Denk eens aan de ijdelheid waarmee we zoveel zorg en aandacht geven aan ons lichaam. We noemen het onze tempel. We zeggen dat het alles is dat we hebben, dat als het instort, we nergens meer zijn.

De hyperbool is te opschepperig.

We komen er dichterbij als we de auto nemen die je drie jaar geleden gekocht hebt. Hij vertoont tekenen van slijtage en bovendien begon je er toch al genoeg van te krijgen. Oorspron​ kelijk heb je de auto gekocht om van de ene plaats op de landkaart naar de andere te gaan, en door te rijden in plaats van te lopen, bespaarde je jezelf een heleboel tijd en moeite. Zodra hij problemen gaat opleveren, ruil je hem zonder berouw in.

Je eigen innerlijke fabriek heeft veel gemeen met je oud wordende auto, lieve broeder. Je beschouwt je lichaam alleen als belangrijk omdat er zonder geen "jij" zou zijn op je wereldse planeet. Vanaf waar wij naar jullie kijken, is je ziel je enige blijvende vaste ding, je lichaam is alleen een makkelijke regenjas die je geleend hebt tijdens je verblijf op een erg tijdelijk niveau. Ik hoop dat je hierdoor ook kunt begrijpen waarom niemand hier ook maar een krokodilletraan vergiet als cyclonen en aardbevingen jullie bevolking decimeren. We zijn gewend alle deelnemers hier terug te begroeten, ook al komen ze met honderdduizend tegelijk!

Voor de jonge ziel is het natuurlijk moeilijk als zijn ervaring op de aarde te abrupt beëindigd wordt, maar zelfs de jonge ziel is wijs en geduldig in belangrijke dingen, dus is hij er heel tevreden mee hier te wachten tot er een geschikt lichaam van vlees en bloed beschikbaar komt, zodat hij kan reïncarneren.

Niemand aan onze kant denkt er verder nog over!

Dus bij alle huilen en jammeren en tandenknarsen dat de zaak in jullie wereld verduistert en vervormt, beschouwen wij hier een dodelijk verschijnsel als een barst in het rad van evolutie en we geven het onze volledige medewerking. Wij zijn tenslotte het enige bona fide ontvangststation voor de onteigende ziel.

Dus, lieve broeder, maak nooit de fout te denken dat je Vader in al Zijn genade een ziel op het aardse niveau vergeten is. Hij kan evenmin Zijn kinderen vergeten als Zelf van het toneel ver​dwijnen. Jezus heeft dit duidelijk gemaakt met zijn uitspraak over de vijf mussen. (Lucas 12:6).

Die houding hebben we hier allemaal, want we zijn te ver weg om te debatteren over het voor en tegen van trotse bezitter zijn van een menselijk lichaam, of zelfs te betwijfelen of het al of niet belangrijk is. Het is tenslotte alleen maar verstandig om goed voor je lichaam te zorgen zolang je het huurt. Als je dat niet doet, zou het kunnen weigeren je te dienen. En dan kom je weer bij ons. Hier wil je dan zo snel mogelijk weer in een splinternieuw aarde-lichaam komen om dingen toe te voegen aan de ervaring die je aan het opbouwen bent. Maar het lichaam, zelfs het jouwe op zijn mooist, is toch niet meer dan een voertuig! Als je wilt dat het je goed dient, verzorg het dan als een volbloed paard in je stal. Als je het slecht behandelt, zul je steeds weer moeten incarneren tot je noodzakelijke hoeveelheid ervaring is bereikt.’

‘Het fysieke aspect van seks zal wel oude koek voor je zijn, lieve broeder, omdat je je halve leven geleefd hebt in je eigen hoek van de eindige wereld. Het is tenslotte een zuiver dierlijke drift gewijd aan de voortzetting van de soort. De psycholoog Freud definieerde de waarde ervan heel goed, toen hij het terrein van menselijke activiteit verdeelde in drie sectoren: de sector van werk, de sector van spel en de sector van seks. De sterfelijke mens moet in al deze sectoren effectief functioneren als hij zijn evenwicht wil bewaren. Als hij functioneert in spel en seks, maar niet in werk, zal hij al heel gauw kwetsbaar worden voor mentale en emotionele storingen. En iemand die werkt en speelt maar seks sublimeert, zal merken dat hij neurotisch wordt. Je moet in alle drie sectoren normaal functioneren voor je je geestelijke gezondheidstest kunt ondergaan.

De enige manier om met fysieke seks per se om te gaan, is precies zoals met de andere fundamentele behoeften van je lichaam - de behoefte aan eten, de behoefte aan drinken en de behoefte aan slapen. Houd ze onder de beheersing van je geest. Sta nooit toe dat de staart met de hond kwispelt!

Je weet heel goed dat je dik wordt als je te veel eet. Als je de geest scheidsrechter laat zijn, zal hij de opname beperken en de gulzigheid beheersen. De geest moet ook de trek in fysieke seks beheersen, zodat het alleen werkt op de juiste tijd en de juiste plaats. De drang zelf is fundamenteel en er moet aan voldaan worden, maar zorg dat het matig blijft!

Omdat de mannelijke soort van een dominante negatieve polari​teit is en de vrouwelijke van een positieve polariteit, heeft de man de neiging zichzelf als superieur te beschouwen, niet alleen in lichamelijke kracht maar ook op het mentale niveau. Jammer voor hem! De man is negatief, en daar bedoel ik mee dat zijn hele organisme volkomen negatief is.

Zoals ik al eerder zei, hoef je alleen de voortplantingsorganen van de vrouw uitwendig te maken en je hebt een man. Astraal en mentaal is de vrouw sterker, omdat ze van een positieve polariteit is; zij beschermt het pasgeboren leven tot het voor zichzelf kan zorgen.

Laten we nu het etherische lichaam onder het fysieke lichaam eens nader bekijken. Het etherische lichaam ziet eruit als een netwerk van goudkleurige, glanzende draadjes; dat zijn de energiebronnen. Langs de ruggegraat zitten zeven gloeiende centra. Het eerste centrum vanaf de basis van de ruggegraat is het basale. Daarboven ligt het sacrale, ongeveer in het midden van de buik. Dan komt de plexus solaris, daarboven het hartcentrum en boven het hartcentrum ligt het keelcentrum. Dan komt het centrum tussen de wenkbrauwen (eens de plaats van het derde oog) en tenslotte komt het kruincentrum.

Het vierde centrum, het hartcentrum, is het sleutelcentrum, de evenwichtmaker. De drie onderste centra moeten eruitzien als kolkende, gloeiende punten en allemaal branden met dezelfde intensiteit. En de drie bovenste centra moeten op dezelfde manier gecoördineerd zijn.

Als de onderste driehoek en de bovenste driehoek evenwichtig in energie zijn, kan het hartcentrum ze bijeenbrengen en het bovenste over het onderste laten heersen.

Dit, lieve broeder, is het mystieke huwelijk dat je zult moeten ervaren, want het resulteert in de volmaaktheid van de mens in zichzelf. Als de twee drietallen versmelten, wordt het hartcen​trum verlicht door een gloeiend wit licht. Pas nadat dit proces plaatsgevonden heeft, in de man en in de vrouw, komt de juiste vereniging van de zoon en de dochter van de Vader. (Hier leiden mensen als ik de lageren op de evolutieladder door met ze te praten tot we kunnen beginnen ze te begrijpen. Daarmee, lieve broeder, bedoel ik niet ingrijpen! Ik bedoel dat we ze alleen maar leiden.)

Wees van tevoren gewaarschuwd voor de volgende gevaren. Het centrum aan de basis van de ruggegraat wordt in de oosterse literatuur het opstijgen van de koendalini, of vuurslang, genoemd. Laat ik je meteen adviseren, lieve broeder, provoceer nooit, op wat voor manier dan ook, de koendalini! Geforceerde ontwikkeling ervan eindigt onveranderlijk in een ramp voor de betrokken persoon! Het hoort op zijn eigen plaats in het volmaakte schema dat onze Vader voor ons gemaakt heeft, dus laten we dit Pad op de juiste manier gaan en niet proberen een kortere weg te nemen in de volgorde van ervaringen die we moeten ondergaan. Met andere woorden: om het bovenste centrum te verbinden met het onderste, moet je de wil om te slagen, de wil om te leren en de wil om te weten oefenen. Als je dat hebt gedaan, zal een lichtstraal het bovenste centrum verbinden met het onderste en beginnen ze allemaal te gloeien. Het volgende centrum, het sacrale, dat de voortplantingsorganen beheerst, wordt van energie voorzien door het derde oog, en vandaar, lieve broeder, gaan we naar de solar plexus, de bron van het onderbewustzijn. Dit animeren we door het te verbinden met het keelcentrum. Deze twee centra reageren ook als je je meer gaat bezighouden met zelfverbetering. Als de drie onderste centra uiteindelijk even helder roteren als de drie bovenste, versmelt het vierde centrum, het hartcentrum, met het bovenste en het onderste drietal, en in dat vervulde menselijke leven zal de alles-begrijpende liefde van onze Vader zich manifesteren. Je zult nu een vervolmaakt mens zijn. Je kunt jezelf identificeren als negatief.

Als je begrijpt dat je vervolmaakte vrouwelijke tegendeel de positieve pool is, versmelten jullie twee zielen en er zal een dieper gevoel van bewustzijn opkomen... het besef van jezelf als zonen van God... een volledig besef van de hele schepping om jullie heen... en dan, lieve broeder, bereik je de uiterste eenwording van de twee polen!

Pas als deze vereniging van de twee tegengestelden triomfeert, lossen de laatste barrières op, want na deze mystieke eenwording kunnen de twee uit elkaar gaan om elk zijn eigen onsterfelijkheid te ontdekken. Hij is nu zij en zij is nu hij, en beiden zijnéé met het vervulde concept van de Broederschap van de Mens.

Dit is het ware, het uiterste sacrament van het huwelijk. Dit is schoonheid in zijn zuiverste vorm. Deze eenwording van het lagere met het hogere is het mooi worden van de tempel van het lichaam en maakt het geschikt voor bewoning door de Heer. Toen Jezus zei: "Slechts als een mens opnieuw geboren wordt, kan hij het Koninkrijk Gods aanschouwen", bedoelde hij deze mystieke vereniging van man en vrouw. Nu is de laatste barrière, die voorkwam dat de ziel de leiding nam over de drievoudige eenheid, gevallen.

Dit, lieve broeder, is in een notedop een versie van de esoterische waarde van seks, die groter en omvattender kan zijn dan de meeste mensen beseffen.

Helpt het je te zien wat er gebeurt als je seks verwijdert van zijn plaats naast werk en spel? Besef je hoe de man het meesterplan verminkt, misleid en vertraagd heeft doordat hij, in plaats van de vrouw als zijn gelijke te beschouwen, eeuwig geprobeerd heeft haar te onderdrukken?

Dit macho sprongetje is ontstaan in het Oosten, en het heeft helaas het Westen ook verleid.

Maar in de ogen van God blijven man en vrouw gelijk. Kortom, ze zijn altijd gelijk geweest.

Het laatste punt dat ik wil bespreken, is de houding van stervelingen tegenover de dood. Als je terugdenkt aan mijn vergelijking van de oud wordende auto, wiens oorspronkelijke functie was je van de ene plaats naar de andere te brengen, zag ik niets onmenselijks of wreeds in je beslissing om hem af te danken en een nieuwe te kopen. Wil je toegeven dat deze logica ook voor de dood geldt? Voor ons op deze gouden niveaus wel, en daarom suggereer ik dat het even goed geldt voor jou in de sterfelijke schelp die je nu bewoont.

Toen ik hier pas kwam, moest ik lang wennen aan wat ik verkeerd als wreedheid zag - hoe onbelangrijk deze prachtig liefdevolle zielen de sterfelijke dood vinden. De cataclysmen en rampen die op jullie aarde gebeuren, worden hier volkomen onverschillig bekeken. Als een vulkaan in stukken uiteenspat of door een tyfoon honderdduizend zielen hier op dit astrale niveau weer bij elkaar komen, is hier geen huilen of jammeren of tandenknarsen.

Er is wel een lichte frustratie over zoveel verspilde levens. De betrokken zielen moeten nieuwe lichamen krijgen en terugge​stuurd worden naar jullie materiële niveau. Maar het geeft ongemak, meer niet. We laten ons nooit gaan in de diepe rouw, die de rouwenden op aarde zo hypnotiseert.

Kijk de dood altijd recht in de ogen, lieve broeder. Erken het verstandige ervan. Voor ons is het lichaam gewoon een misbaar voertuig. Als het slijt, brengen we het naar de schroothoop en huren een nieuw. Als het te zwaar beschadigd is, gooien we het weg en vorderen een gezond. De enige negatieve factor is het oponthoud dat het individu lijdt, als hij weer van voren af aan leert zijn nieuwe lichaam te gebruiken.

Vergeet het erbij betrokken wrede en zinloze verlies - tenzij je alleen rouwt omdat je het gevoel hebt dat je het nogal zwaar hebt nu je oogappel je dagen niet meer opvrolijkt?

Denk hierover, lieve broeder. Het kan hard en berekenend lijken, maar het is een feit. Toen ik deze wereld in geslingerd werd, stuurde je me liefde. Je stuurde me kracht. Je wenste me het beste in mijn nieuwe omgeving. Zo hoort het. Er zouden altijd zulke wensen moeten zijn voor een veilige aankomst.

Als een schip de haven verlaat, wuif je de passagiers behouden vaart en een prettige reis toe. Als het schip zijn bestemming bereikt, begroet de massa daar het met grote vreugde. De dood volgt precies dezelfde procedure.

Huil nooit om jezelf, lieve broeder. Want als je verdriet hebt om degenen die je voorgegaan zijn, dan rouw je echt alleen om jezelf. De suiker waarmee ik de pil verzoet, is het feit dat wat ik zeg volkomen waar is. Je kunt misschien niet blij zijn over de dood, maar het kost veel minder om eerlijk te zijn. Dus kijk er zonder oogkleppen naar!’

‘En zo komt er een eind aan dit praatje. We hebben kunnen praten over mijn nieuwe wereld en mijn nieuwe zelf, en ik laat het aan jou over onze "klets-sessies" onder de aandacht van je sterfelijke broeders te brengen. De waarheid is als gist. Het moet in contact komen met een ontvankelijk oor voor het kan gisten en verteerbaar worden.

Er zijn tegenwoordig vele honderdduizenden jonge mensen die spirituele raad zoeken, en ze hebben heel weinig om ze te leiden. Ik hoop dat dit boek een goede wegwijzer zal zijn: elke lezer moet toch zelf het pad gaan.

Ik stuur jullie de warmste zegen van deze gouden niveaus. Degenen van jullie die nog werk te doen hebben binnen de grenzen van de aarde, wees niet zwaar van hart. Voor jullie, broeders, ligt alleen licht en geluk. Jullie arbeid zal worden beloond met de liefde, de warmte en de troost van de Eeuwige Vader van ons allen.

De dringendste boodschap die ik je wilde overbrengen, lieve broeder, was dat de dood niet verschrikkelijk is. Als niet meer dan één van de lezers van dit boek die waarheid aanvaardt, hebben jij en ik voldaan aan de plicht die ons beiden opgelegd was.

Moge Zijn zegen met jullie allen zijn, voor nu en altijd.

Uit het diepst van Zijn grote hart omvat Zijn eeuwige liefde ons allen.’
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