
Voorwoord

We zijn allemaal op weg!

We zijn op zoek naar, …, ja vul het zelf maar in.

Sommigen onder ons hebben goede vrienden bij wie zij zichzelf kunnen zijn.

Anderen snakken naar troost en bemoediging, maar vinden bij de mensen uit hun directe omgeving niet wat zij innerlijk zo nodig hebben.

De kluizenaar wil graag uw raadsman zijn, uw wegwijzer, uw trooster en leraar.

Maar boven alles wil hij graag zijn liefde met u delen, de wijsheid die hij daarin vond en zijn antwoorden op al die vragen die wij ons ook wel eens gesteld hebben zonder dat we dat antwoord vonden.

Hij is de verpersoonlijking van alle eeuwenoude wijsheid en weten. Hij  is Liefde Zelf.

De oude man is geen theoreticus en is wars van allerlei vergezochte mogelijkheden. Hij richt zich voornamelijk tot uw hart. Hij geeft u de mogelijkheid zich te kunnen verplaatsen in al die mensen die met hun kleine en grote problemen bij hem komen. En hij geeft u de kans om te ontdekken of u misschien hetzelfde antwoord zou hebben gegeven.

Uiteindelijk leren we dat iedere waarheid een herkenning is van dat wat in ons aanwezig is, soms zonder dat we daar de woorden, of zelf gevoelens voor hadden. Dit brengt dan ook met zich mee dat er nooit één enkele geldende waarheid kan zijn, met uitzondering van die ene: “God is Liefde”.

Ik hoop dat zijn verhalen u die vriendschap, dat respect en die warme liefde brengen waarin u ook uw Zelf kunt herkennen. Want dat is Wie we Werkelijk Zijn.

Henk de Vries – januari 2001

devriesh@alwaysaccess.nl

Uw reacties naar mijn mailadres wordt op prijs gesteld en altijd beantwoord.



Hoofdstuk 1

Wat is geluk?


De kluizenaar woonde in een grot boven op een grote berg, die hoog boven zijn omgeving uitstak. Hij was al oud. Hoe oud dat wist eigenlijk niemand meer, net zo min als men wist hoelang hij daar al woonde. Seizoenen kwamen en gingen, altijd was hij daar en het leek wel alsof hij nooit ergens anders had geleefd.
Binnen in de grot, in het diepst gelegen deel, waar zelfs overdag het licht niet helemaal kon komen, had hij een bed gespreid van dennegroen en mos. Meer naar voren stond een grof gehouwen tafel. Een stuk boomstam deed dienst als stoel. Dichterbij de ingang was een platte steen, die als haard voor het vuur werd gebruikt en waarboven een ketel hing. Een waterkruik en enkele uit klei gemaakte potten stonden in een hoek, en verder was er niets.
Voor de grot kon men de wijde omgeving overzien vanaf een klein plateau met struikgewas en de oeroude bomen van het dichte woud. Een beekje klaterde dichtbij de grot naar beneden. Een teken, dat er in de nabijheid van de grot een waterbron was. Beneden lagen boerderijen en dorpjes, verbonden door kronkelige weggetjes. De weg naar beneden, het dal in, was steil en niet gemakkelijk te begaan. Maar moeilijker was het om de berg vanuit de dalen te beklimmen om uiteindelijk bij de grot te kunnen komen.

Toch kende iedereen in de dalen de merkwaardige bewoner boven op de berg. Hoofdzakelijk omdat iedereen die moeilijk begaanbare weg kende, en ook ging, zodra men door zorgen en twijfel werd geplaagd.
Wanneer men in zielsnood verkeerde ging men naar de oude van de berg. Maar niet alleen dan, ook wanneer men met een vraag zat, of wanneer men verlangde naar iets wat maar niet werd gegeven. Zo deed dat ook eens een jonge vrouw wiens huid nog fris en rimpelloos was, en waarvan het donkere lange haar in weelderige golven tot op haar middel hing. Zij was een toonbeeld van jeugd.
De kluizenaar begroetend als een oude vriend zei ze: "Vadertje, ik word diep in mij verteerd van verlangen naar geluk. Ik ben jong en sterk; ik weet dat ik mooi ben, dus moet er een groot geluk voor mij bestaan, dat als het ware op mij wacht. Maar vadertje, steeds als ik denk, "Ja, nu heb ik het" ontvlucht het mij weer en wordt het leven van alledag grauw, grijs en armzalig. Het is net alsof ik het geluk in de verte zie en ik weet, dat wanneer ik het bereiken kon, mijn hele leven, ja alles, onmiddellijk zou veranderen. Het nu soms zo armzalige leven zou dan groot, rijk en mooi worden.
Vadertje ik heb gebeden, ja ik heb alle heiligen gesmeekt om toch te luisteren naar de wensen van mijn hart. Maar vadertje, het is alsof zij niet naar mij luisteren willen. Nu is mijn verlangen zo groot geworden dat ik keer op keer denk te sterven van verlangen. Vadertje, kun jij me vertellen wat ik doen moet om gelukkig te worden "
Na deze vraag viel er een stilte waarin de geluiden van de natuur weer tot hen konden doordringen. Net op het moment dat de jonge vrouw haar vraag opnieuw wilde stellen, omdat zij meende dat de kluizenaar haar misschien niet goed had gehoord, klonk het zacht en welluidend uit zijn mond: "Datgene waarvan jij denkt dat het geluk voor je zou zijn, kun je alleen maar krijgen door onrecht te begaan. Maar, datgene wat door onrecht wordt verworven is geen echt geluk. Daarom raad ik je aan afstand te doen van al datgene waarvan jij denkt dat het jouw geluk zou kunnen uitmaken."
Hierop antwoordde de jonge vrouw heftig, "Ik kan en wil daarvan geen afstand doen, mijn geluk is voor mij het belangrijkst." Na deze verontwaardigd uitgesproken woorden keerde zij zich haastig van hem af en liep zo snel als haar voeten haar konden dragen terug naar de bewoonde wereld.

Na een jaar stond zij weer bij de grot van de kluizenaar en hakkelde: "Vadertje, je hebt volkomen gelijk gehad. Mijn geluk kon alleen maar worden gegrepen door een ongeluk te begaan. Datgene waarvan ik overtuigd was dat het mijn geluk zou worden is nu in mijn bezit. Maar het wonderlijke is, dat jij gelijk kreeg. Dit geluk is geen geluk meer."
Ook nu bleef het even stil, het was net alsof de tijd stilstond. Alsof het niet een jaar geleden was dat zij samen met de grijsaard hierover gesproken had. 

Zij zag hoe de oude man peinzend voor zich uit staarde met een droevige blik in zijn ogen. 

Zacht en vol twijfel vroeg zij zich af: “maar Vadertje bestaat er dan helemaal geen geluk  voor mij?"
Haar vraag werd slechts beantwoord door een licht schudden van zijn hoofd terwijl zijn blik op een punt in de verte gericht bleef, alsof hij probeerde daar het antwoord te halen. Nog eens schudde hij zijn hoofd, en de jonge vrouw dacht hieruit te kunnen begrijpen wat hij daarmee stilzwijgend zei. "Goed, ik heb het nu begrepen", zei ze terwijl zij zich van hem afkeerde. "Maar dan is het voor mij niet meer de moeite waard om verder te leven." Het was alsof ze plotseling jaren ouder was geworden en alle jeugd en elan uit haar leven waren verdwenen. Zij wilde weggaan, gebogen als een oude vrouw, voor wie het leven niets meer te bieden had. 

Maar hier beduidde de kluizenaar haar nog even te blijven en zei: "Er bestaat iets, dat meer waard is dan al dat grote geluk!!" Hij sprak langzaam, nadrukkelijk, zodat zij ieder woord, iedere klank diep, heel diep in zich kon opnemen. En hij vervolgde: "Ik ben de wereld en de mensen ontvlucht om me dit geluk eigen te maken. Dat wat nooit en te nimmer kan vergaan; "VREDE."
"Vrede", murmelde de vrouw. Ze herhaalde het enkele malen in zichzelf, en het leek haar een magere vergoeding voor het geluk waarnaar zij zo sterk verlangde. Zij keek hem aan en zag iets in zijn met diepe rimpels doorploegde gezicht. 

Zij zag iets in die blik, die haar zo vol begrip en warmte tegemoet straalde. En daaruit moest zij wel aannemen, dat er sprake was van iets, waarvan zijzelf de ware betekenis nog niet kon doorgronden. Iets dat zij wel in zijn aanwezigheid voelde, maar nog niet kon begrijpen.
"Vrede", herhaalde zij nog eens en vroeg: "Vadertje, vertel me eens hoe kan ik die vrede verkrijgen?"
"De een moet daarvoor een groot offer brengen," antwoordde de kluizenaar. 

"De ander krijgt een moeilijke strijd te strijden. Weer een ander draagt een zware last op zijn schouders. De mogelijkheden zijn onuitputtelijk, maar het belangrijkste is dat we moeten leren luisteren naar onze Innerlijke Stem. Luisteren en handelen zoals de Innerlijke Stem ons ingeeft wanneer we ons inkeren in onszelf; in ons innerlijk."
Zij keek hem aan, het werd stil. 

Een stilte die merkwaardig weldadig aanvoelde; en ook zij werd innerlijk stil, en na verloop van enige tijd knikte zij, gaf de kluizenaar een zachte kus op zijn gerimpelde hand, en stond op om opnieuw naar het dal in te gaan.

Nadat nog eens een jaar voorbij was gegaan, vond de grijsaard haar opnieuw bij de ingang van zijn rotshol op hem wachten. En zij zei; "Vadertje, weer heb je vorig jaar gelijk gehad. Ik heb het offer gebracht en heb het opgegeven steeds maar weer te streven naar het grote geluk. Ik heb mezelf de kans gegeven om innerlijk rustig te worden en in die rust te gaan luisteren naar wat mijn Innerlijke Stem mij te vertellen had.
Nu pas kan ik zeggen dat ik werkelijk begrijp wat jij me destijds probeerde te vertellen. Nu WEET ik vadertje, een weten vanuit een voorzichtig en zwak geloof in datgene wat jij me probeerde te vertellen. Het geloof is uiteindelijk WETEN geworden, en het geluk, waarvan ik altijd aannam dat het buiten mijzelf te vinden zou zijn, zoek ik niet langer, omdat ik die INNERLIJKE VREDE heb gevonden.


Hoofdstuk 2

Word je gebed niet verhoord?

Er stond een vrouw voor de ingang van de grot. Zij zag hoe de kluizenaar diep in gebed verzonken was en bleef eerbiedig, stil wachten tot hij zijn gesprek met God beëindigd had. Zo had zij geruime tijd de gelegenheid om zijn stille gesprek, en de overgave waarmee dit gebeurde, te bekijken.
Toen hij eindelijk zijn gebed had beëindigd met een geluidloos amen, en bij de ingang van de grot kwam waar zij op hem stond te wachten, vroeg zij onmiddellijk: "Oude man waarom bid je? Dat is toch grote onzin! Het is niet waar wat de priesters zeggen. Het is niet waar dat God onze gebeden hoort en verhoort!"
De kluizenaar reageerde daarop met: "Vrouw, je kletst maar wat. Ik begrijp niet hoe je ertoe kunt komen om zoiets te zeggen. Je bent niet zo jong meer, want anders had ik nog kunnen denken dat je nog niet voldoende hebt kunnen nadenken Bovendien lijk je me ook niet tot die groep van mensen te horen, die het bestaan van God zonder meer afwijst. Geloof je wel in Hem?"
Hij nodigde haar uit om naast hem In het zonnetje te komen zitten op de grote platte steen voor de ingang van de grot. Zij ging in op zijn uitnodiging, en zei: "Ja, ik geloof in God. Ik klets niet, ik lieg niet en Ik weet waarover ik praat. Want het is nu al meer dan twintig jaar geleden dat ik ben begonnen in gebed Hem te vragen om me te helpen. Sindsdien heb ik onafgebroken gebeden. Steeds maar weer hetzelfde, dag in dag uit. Ik ging met mijn gebed naar bed, en met hetzelfde gebed stond ik op. Ik heb voor alle altaren in dit gebied op mijn knieën gelegen. Overal waar ik kwam heb ik kaarsen gebrand en een kleinigheid gegeven aan alle heiligen. Ik heb dit gebed uur na uur, zonder ophouden, diep in mezelf meegedragen. En toch is het niet verhoord. Zou ik dan nog niet weten waar ik het over heb?"
"Neen", antwoordde de kluizenaar, dan weet je dat kennelijk nog steeds niet. Weet je zeker dat je bede helemaal was zoals het hoort te zijn?"
Zij schudde haar hoofd toen zij zijn vraag hoorde en zei: "Zou het dan misschien niet de wil van God kunnen zijn dat twee mensen, die met elkaar zijn getrouwd, elkaar lief hebben?
Hierna vertelde zij de kluizenaar hoe zij, lang geleden in het huwelijk trad met de man waarvan zij hield. Hoe deze zich na enkele jaren van haar had afgewend, en hoe alles wat zij daarna had gedaan om zijn liefde terug te winnen tevergeefs was geweest. Nu begonnen zij beiden al grijs te worden. Zij leefden weliswaar samen, maar er was een grote, hoge muur tussen hen, en het was de laatste jaren zelfs zo, dat er steeds meer irritaties ontstonden
Terwijl de tranen van verdriet haar langs de wangen liepen, snikte ze: "Bestaat er dan nog groter verdriet dan te leven met de man die je lief hebt, tot in het diepst van je ziel, en dan toch samen te moeten leven als vijanden?"
De kluizenaar keek haar aan en voelde een groot medelijden in zich opkomen. Hij zag dat er in haar een groot verlangen was en hij zei niet, zoals de meeste priesters dat wel hadden gedaan, dat haar gebed niet vurig genoeg was geweest om te kunnen worden gehoord. Hij zag dat zij ondanks haar grijzend haren, haar liefde warm en oprecht met zich mee was blijven dragen. 

Onveranderd, vanaf het moment waarop deze voor haar man was ontwaakt.
Toch probeerde hij ook niet, zoals de priesters, om Gods gedrag te verdedigen. De kluizenaar wist dat mensen nooit genoeg, en nooit teveel lief kunnen hebben. Hij wist dat God, die zelf Liefde is, nooit boos kan worden over zoveel liefde.
Daarom zei hij, op zijn bedachtzame toon: "Toch blijf ik erbij dat jij je niet echt bewust bent over wat je zegt, en daarom zal God je deze vergissing ook niet kwalijk nemen. Maar je vergist je echt. Het is heel goed mogelijk dat, wat jij in je gebed vroeg, al lang geleden is aangeboden, zonder dat je dit hebt opgemerkt. Je bent maar steeds doorgegaan met bidden, terwijl je dat, waarvoor je tot Hem bad, allang in ontvangst had mogen nemen!"
Door haar tranen heen keek ze naar hem op, en vroeg: "Dat begrijp ik niet. Kun je me dat uitleggen?"
"We moeten niet alleen op de juiste manier iets kunnen vragen", antwoordde de kluizenaar. "We moeten ook datgene waarvoor wij bidden kunnen herkennen en ontvangen. Ga naar huis en houd op met bidden, neem in plaats daarvan het geschenk van God aan!"
In de ogen van de vrouw gloorde een vonkje hoop. Beiden stonden op. Hij om
terug de grot in te gaan, en zij…, struikelde meermaals op de steile weg
die haar naar beneden voerde. Zij had haast…, naar huis

Twee weken later stond zij weer voor de grot van de grijsaard en het eerste wat zij hem toeriep was: "Vadertje, nu weet ik dat onze gebeden wel degelijk worden verhoord!"
De kluizenaar stemde hiermee in met een licht knikje van zijn hoofd. Voor hem waren deze woorden niets nieuws. Hij hoorde hierin slechts de bevestiging van iets wat hij allang wist. Het was net alsof hij niet eens verder hoefde te luisteren.
Zij pakte zijn hand en zei; "Weet je nog hoe ik die avond bij je weg ging? Zonder te stoppen ben ik naar huis gerend, en wat in twintig jaar niet was gebeurd, gebeurde toen. Mijn man kwam me tegemoet. Weet jij waarom hij dit nooit eerder deed?"
De kluizenaar glimlachte en zei: "Misschien wel omdat jij in al die jaren niet op die manier naar hem was gegaan."
De vrouw vervolgde haastig haar verhaal. Zichzelf nauwelijks de kans gevend echt te luisteren naar wat hij zei  "Vadertje toen we elkaar in de ogen keken, zag ik daar weer iets van de vroegere glans in zijn ogen. Dezelfde blik die hij ook in zijn ogen had op de dag dat wij man en vrouw werden. Maar vertel me nu eens; waarom was deze glans, gedurende die lange twintig jaar nooit in zijn ogen te zien?"
"Omdat je nooit, ook maar een enkel moment verwacht had deze blik weer te zien", antwoordde de kluizenaar zacht.
"We kunnen nu zelfs weer praten met elkaar", ging zij heel enthousiast verder. "Net zoals in de eerste jaren van ons huwelijk. Het is net of deze lange zware jaren, een afschuwelijke droom zijn geweest, en ik nu pas wakker ben geworden. 

Vertel me toch eens vadertje hoe het toch mogelijk was dat, ondanks al mijn gebeden, die muur tussen ons in heeft kunnen staan, en twintig jaar stand hield."
Weer glimlachte de kluizenaar, maar schudde ook een beetje moedeloos zijn hoofd. "Vrouwtje, vrouwtje, begrijp je het dan nog niet? 

Je hebt steeds maar weer om het goede gebeden, maar nooit aangenomen dat het mogelijk was dat je ooit dat zou kunnen krijgen waarom je bad. Zelfs God kan niemand van iets bevrijden wanneer de persoon zelf niet tenminste aanneemt, dat dit mogelijk is. God kan ons geen goede dingen geven, wanneer onze handen maar steeds in gebed gevouwen zijn, maar nooit open gaan om datgene in ontvangst te nemen waarom wordt gevraagd. Wanneer je het cadeau reeds ontving waarom je vroeg, is het dan nog langer nodig om te blijven vragen?"
Na deze woorden werd het stil. Het was net alsof de vrouw nog eens de jaren doorleefde. Alsof ze zocht naar momenten waarin zij eerder had kunnen ontdekken wat zij nu ontdekt had. 

Op haar gezicht verschenen de meest uiteenlopende emoties. Eindelijk knikte ze, haalde diep adem en zei: "Ik ben een idioot geweest." 

Om hierna, na afscheid van de kluizenaar genomen te hebben, weer haastig naar huis te gaan. Zij had veel tijd verloren laten gaan. Zij was zich nu bewust van een wederzijdse liefde. Nu wist zij dat iedere liefde begrip en verstand nodig heeft om gelukkig verder te kunnen leven. Bovendien had zij de zekerheid gevonden, dat wie vraagt ook inderdaad gegeven wordt.


Hoofdstuk 3

Niets dan kruimels.

Op een dag kwam een jonge priester, uit één van de dorpen beneden in het dal, naar de kluizenaar.    

 Dit was eigenlijk een beetje raar, want de kluizenaar was niet zo gezien bij de kerk. De oude man had altijd en tegenover iedereen ronduit zijn mening gegeven. En vaak was die opvatting niet altijd in overeenstemming met de leerstellingen van de kerk. Ook noemden de mensen hem een heilig man, heiliger dan al die priesters en monniken uit hun dorpen. 

Zoiets was vanzelfsprekend niet goed voor de macht van het instituut kerk. 

Onze kluizenaar hoorde dan ook tot de velen die pas door de kerk heilig worden verklaard na hun sterven; op het moment dat zij niet langer een bedreiging vormen voor de machthebbers.
De jonge priester kwam langzaam het pad oplopen. Hij keek voortdurend om zich heen, en scheen te genieten van zijn wandeling door het grote, stille bos. Zo nu en dan bleef hij staan en bekeek nadenkend een blad of een boom.
Maar een opmerkzaam toeschouwer zou kunnen zien, dat wanneer hij naar een
blad keek, hij niet de boom zag, en dat wanneer hij naar een boom keek niet
het bos zag.
Zo kwam hij uiteindelijk bij de grot van de kluizenaar.
Toen hij zijn dorp verliet, had hij de vraag die hij wilde stellen duidelijk voor ogen gehad. Maar nu hij bij de grot was aangekomen, vond hij die vraag niet meer de moeite waard en zweeg tot de oude man vroeg: "Wat zoek je hier?"
De man antwoordde wat verveeld: "In feite niets", maar voegde hier snel aan toe: "Toch wel, ik zoek een antwoord zoals velen met mij een antwoord zoeken", en deed er vervolgens weer het zwijgen toe.
"Als je wilt dat ik je vraag beantwoord, zul je deze toch eerst moeten stellen", zei de kluizenaar.       

"Dat is zo", reageerde de jonge priester traag. - "Ik vraag me af waarom God ons mensen toch soms zo vreemd behandelt Hij geeft mij bijvoorbeeld alleen maar wat kruimels in het leven, terwijl Hij anderen overvloedig bedeelt."
Het gezicht van de kluizenaar betrok bij het horen van deze woorden, en hij zei: "Jij en veel anderen die hier van tijd tot tijd komen, beklagen zich over God. En als jullie niet over God klagen dan doen jullie dat wel over Onze Lieve Heer. Gebeurt dat niet, dan zijn er altijd wel een paar heiligen waarover men iets te klagen heeft. Denk je nu werkelijk dat ik hier zit als hun verdediger? Vertel me nu eerst eens wat je werkelijk bedoelt met: "Ik krijg alleen maar de kruimels."
"Ach", zei de priester, "alles is zo klein in mijn leven. Er gebeurt nooit eens wat. Mijn jeugd is in rust verlopen. Ook kan ik niet zeggen dat ik de ervaring ken van een groot en intens verdriet. Net zoals ik de ervaring van een overweldigend geluk niet ken. Ik weet dan ook niet echt wat het zeggen wil om een groot verlangen te hebben. Iedere dag is gelijk aan de vorige, en elk jaar is aan het voorafgaande gelijk. 

Soms kan ik haast jaloers worden op de mensen die regelmatig hun fouten bij me komen bekennen. Zij falen af en toe en twijfelen. Zij weten tenminste wat het is om angst en onzekerheid te kennen… Zij kennen soms gevoelens van diepe spijt na een gemaakte fout. Waardoor zij ook een vertroosting kunnen ervaren die mij totaal onbekend is."
"Zo spreekt alleen een dwaas", merkte de kluizenaar scherp op, waarop de jonge priester zei: "Dat zal dan wel, maar ik vind wel dat je dit moet kunnen begrijpen. Want zie je, op deze manier komt er van mijn leven niets terecht. Mijn gedachten, gevoelens en verwachtingen blijven zo klein, dat er werkelijk niets groots uit voort kan komen. Het blijft allemaal zo laag bij de grond. Toch weet ik dat er iets anders mogelijk moet zijn. Iets waartoe ik alleen maar kan komen wanneer Ik aan allerlei beproevingen zou worden blootgesteld, of wanneer ik één of andere lijdensweg tot aan het eind toe mag gaan!
Ja, oude man, ik meen werkelijk ieder woord dat ik zeg! Zonder een werkelijke beproeving zal mijn leven blijven wat het is: saai en doods, en zal ik altijd dezelfde stumper blijven. Juist omdat mij nooit iets overkomt!"
Bij het horen van dit verhaal schudde de grijsaard meewarig zijn hoofd en zei. "Toch is er sinds je geboorte al veel gebeurd met je. Grotere en kleine dingen; maar ik weet ook dat er mensen zijn die datgene wat zij In handen krijgen stuk maken. Doe jij dat misschien ook?"
Nu werd de jonge priester boos en zei: "Jij geeft me ook kruimels. Ik wou dat je me een duidelijk antwoord gaf"
De kluizenaar knikte, stond op en liep het pad op naar de top van de berg.
De priester volgde hem, nieuwsgierig naar wat er ging gebeuren. Boven
gekomen wees de kluizenaar naar twee riviertjes, die elk op eigen wijze hun weg vonden naar het dal. Het leken twee zilverwitte linten, zoals zij glansden in de volle zon.
"Kijk naar de rivier die zich naar beneden stort. Hij raast en schuimt van de ene rots naar de andere, en kent nooit rust. Hij stroomt in alle mogelijke bochten en lussen door de eenzaamheid van onze bossen. De mensen die er naar kijken, zien dit vol bewondering, maar kunnen er nooit op zeilen of roeien. 

Deze rivier bereikt dan ook de zee pas na veel omwegen"
Hier draaide de oude man zich om, keek de jonge priester recht in de ogen en zei: "Die rivier lijkt op een leven zoals jij je dat wenst. Een leven vol strijd en beweging; een leven van moeite en verandering. Er zijn inderdaad mensen die zo'n leven leiden, en ieder van ons krijgt wel eens de kans om er, vroeger of later, wat van te beleven. Maar dat betekent niet, dat wij de anderen hierom moeten benijden. Of, dat we onszelf moeten gaan beklagen.
Deze weg is er één van de velen door het leven. Eén van de mogelijkheden om, net zoals die rivier haar weg vindt naar zee, onze weg te vinden naar ons uiteindelijke doel. De weg naar Hem, het Al Dat Is, tegelijkertijd Oorsprong en Doel."
Hier pauzeerde de kluizenaar heel even om de jonge priester de gelegenheid te geven alles wat hij hoorde goed in zich op te nemen, en vervolgde na enige tijd; "Maar zie je, gedurende die tijd waarin het leven intens wordt beleefd, dienen we praktisch al onze krachten aan onszelf te besteden. Aan de vele gedachten, twijfels, zorgen en angsten. Kortom aan een voortdurend zelfonderzoek. En denk je, dat zo'n zelfonderzoek geen kracht en energie kost? Dat een mens daarvan niet moe wordt? 

 Het leven op deze manier te beleven, dwingt ons als het ware om steeds onze blik naar binnen te richten. Naar datgene wat er in ons innerlijk gebeurt. 

Want wat daarin dan plaatsvindt is zo geweldig, zo enorm, dat het al onze opmerkzaamheid en kracht vereist 

Hetgeen betekent, dat zulke mensen bijna geen tijd kunnen vinden om zich bezig te houden met de medemens. Iets dat eigenlijk wel zou moeten."  

Hierop wees de jonge priester naar de andere rivier en vroeg: "Ziet mijn leven er dan soms zo uit?" 

Waarop de kluizenaar glimlachend zei; "Jazeker, zo ziet jouw leven eruit. Je zei immers zelf, dat je leven was als een trage, rustige stroom. Weet je, het leven zelf kan er niet mee gediend zijn wanneer we altijd al onze aandacht aan onszelf besteden.
Daarom zijn er vaak perioden in ons leven waarin geen sprak is van intense persoonlijke gevoelens; zoals het grootste geluk, of het diepste verdriet. In zo'n rustige periode is het mogelijk om niet alleen voor onszelf te leven. Dan is er kracht en energie over om datgene wat er met anderen gebeurt, te kunnen delen; zodat hun beleven samen gedragen kan worden.
Maar daarvan schijn jij wel erg weinig kaas gegeten te hebben, terwijl je jezelf een herder over een kudde noemt! Zij die deel uitmaken van die kudde hebben gedurende al die jaren dat jij je hun leidsman noemde zeker het nodige aan zorgen en verdriet gekend. Herinner jij je nog het jaar waarin de oogst mislukte en de hierop volgende hongersnood, waardoor sommigen stierven, en anderen aan de bedelstaf raakten? 

Herinner jij je nog die besmettelijke ziekte, die gezin na gezin uitroeide? Zie jij de wanhoop, de angst en het verdriet niet meer terug, wanneer je hieraan denkt? Herinner jij je nog die grote bosbrand van enkele jaren geleden, en hoe vlak erna die boerderij werd weggevaagd door die aardverschuiving? En jij zegt dat jouw leventje saai en doods is! ! !
De jonge priester had niets van dit alles vergeten, doch antwoordde niet. Hij had het hoofd gebogen en zijn wangen kleurden alsof de kluizenaar hem had geslagen.

"Er is ook vreugde geweest", striemden de woorden van de oude man onbarmhartig verder. "Weet je nog, die weduwe waarvan de enige zoon thuiskwam na twintig jaar van huis te zijn weggeweest? 

En denk eens aan dat jonge meisje, aan wie de zee haar allerliefste terug gaf. Weet je nog die prachtige oogsten vlak na die misoogst? 

Herinner jij je die gezegende stortvloed van regen, die de brullende vuurzee doofde voordat het hele dorp er aan ten prooi was gevallen?"
Even keek de oude man naar de priester die ineengedoken alles aanhoorde en kreeg bijna medelijden met hem, maar hij vervolgde: "Er is in al die jaren veel gebeurt, en vreugde en zorgen en verdriet zijn niet het belangrijkste op deze aarde. Je hebt kunnen meemaken hoe onze ergste vijanden deze streek zijn binnengedrongen. Hoe één van deze vijanden, dronkenschap genaamd, een gemakkelijke prooi vond in veel mensen, jong en oud. Hoe anderen het spoor van spilzucht en luiheid volgden. Hoe dat leidde tot grote armoe, waar daarvoor nog welstand heerste. 

Moet ik je nog herinneren aan het bestaan van die afgrijselijke roversbende, die de streek doortrok en een waar schrikbeeld was voor ons allen? Bovendien weet je dat uit je eigen dorp verschillende jongeren zich In het openbaar hebben overgegeven aan bandeloosheid, en zich aansloten bij die troep wilde wolven. Of wil je me soms vertellen dat dit alles je onbekend is?"
Het hoofd van de priester zonk nog wat dieper op zijn borst Ja, hij wist het
allemaal.                  

 "Priester", sprak toen de kluizenaar met stemverheffing. "Priester, je bent je hiervan bewust, en toch kom je mij vertellen dat er niets gebeurt, en dat er voor jou geen strijd te voeren is?!"                          

Het werd stil daarboven op de berg. De jonge man had zijn gezicht in de handen verborgen, omdat hij zich diep schaamde
Toen hij even later opkeek naar de kluizenaar was er niets te merken van boosheid. Integendeel, de oude man keek naar het vredige beeld van de andere rivier, die zich diep het dal, rustig door een dorpje slingerde.
"Kijk nu maar eens naar deze rivier", zei hij tegen de priester. "Deze is niet minder diep dan de andere, die zich wild naar beneden stort. Maar deze stroomt rustig en stil voort, zonder drukte. Breed en machtig stroomt hij door het dorp. Zonder hem zouden jullie het daar beneden niet lang uithouden. Waarheen jullie ook gaan, jullie maken gebruik van hem door je op zijn brede rug te verplaatsen."                    

 "Ja", mompelde de priester. "Zo zou mijn leven er ook uit kunnen zien."
"Zo is het", beaamde de kluizenaar. "Zo zou jouw leven eruit kunnen zien op die momenten dat God ons het grote persoonlijke geluk ontzegt, maar ons tegelijkertijd vrijhoudt van al te heftige pijn en verdriet, zodat we de tijd krijgen om ons bezig te houden met de zorgen en noden van anderen, om te komen tot gedeelde smart en dubbele blijdschap."
Weer werd het stil daar op de top. 

De grijsaard beduidde de priester dat hij terug wilde naar de grot. Sloeg zijn arm om de schouder van de jonge man, en liet zich door hem ondersteunen op het steile pad naar beneden.


Hoofdstuk 4

Gods vergissing?

De wandelaar naderde langzaam de uitstekende rotspunt waar de kluizenaar, diep in gedachten verzonken, tegenaan zat. Het leek alsof de oude man volmaakt scheen samen te vloeien met zijn omgeving, zo onbeweeglijk zat hij daar waar hij het mooiste uitzicht over het hele dal had. De wandelaar, een jonge, vrolijk ogende man, bekeek het tafereeltje en realiseerde zich, met een enkele blik op de uitdrukking op het gezicht van de grijsaard, dat er achter dat hoge voorhoofd andere gedachten woonden dan de gedachten die een willekeurig genomen andere oude man zou hebben. Hij vermoedde dat deze man in staat was om door te dringen achter dat wat in het algemeen voor de blik van de meeste mensen verborgen bleef. Hij nam aan dat uit deze mond Iets anders zou komen dan wat normaal gesproken door ouderen wordt beweerd.
Hij vermeed dan ook de kluizenaar te storen in zijn overpeinzingen, maar bestudeerde vol eerbied en ontzag het gezicht van de grijsaard. Zodoende werd hij steeds gevoeliger voor de stemming die daar op de hoge berg heerste.
De tijd verstreek, maar toen wendde de kluizenaar langzaam zijn blik naar de jongeling en vroeg: "Wie zoek je?
"Jou", was het krachtige antwoord.
"En wat wens je van mij?", was de volgende vraag.
De man deed enkele stappen, ging naast hem zitten, schouder aan schouder, en gaf als antwoord, terwijl hij zijn ogen in de verte van het dal liet rusten: "Oude man, je hebt een lang leven achter de rug, en nu je levensavond is aangebroken, ben je nog sterk en krachtig. Zo te zien ben je gelukkig. Het Is voor mij al voldoende om hier te komen, dit te zien en te begrijpen. Ik heb uit de verhalen van veel mensen die hier ook zijn geweest begrepen, dat je voor iedereen een goed woord hebt en alle problemen begrijpt. Het is voor mij al voldoende je te zien en dit te doorzien. Je bent geestelijk zo rijk, dat je niets en niemand nodig hebt dan jezelf. Maar je hebt veel te geven aan de anderen. Zie je, daarom denk ik dat jij het leven hebt begrepen. Verbaast het je dan dat ik, die pas aan het begin van mijn leven sta, denk dat ik iets van je zou kunnen leren?"
"Vind je het leven dan moeilijk?", vroeg de kluizenaar.
"O nee, dat niet", was het antwoord. "Ik heb het niet zo moeilijk gehad In mijn leventje. Ik heb een liefdevolle jeugd gekend, en sinds ik volwassen ben, heb ik veel gereisd en gezien. Ik heb steeds geld en een goede gezondheid gehad, en ben van nature optimistisch van aard. Ik heb nooit mensen kunnen begrijpen, die steeds maar jammeren over alle ellende in het leven. Voor mij biedt het leven veel wat echt de moeite waard is. Als we maar bereid zijn om het te grijpen wanneer ons de kans geboden wordt. 

Kijk maar eens om je heen, het wordt al avond. Het spel van schaduw en licht, de vanuit het dal opstijgende nevel. Hoor je, dat zelfs de vogels stil zijn geworden en genieten van de rust na een fijne dag?! Hierboven klinkt de
rivier als een zacht gefluister. Zegt zoveel moois dan niet, dat het leven werkelijk de moeite waard is om geleefd te worden?"
De kluizenaar luisterde aandachtig naar wat de jonge man hem vertelde. 

Zo spraken de meesten niet, die de weg vonden naar zijn grot. Hij zweeg, en nodigde hierdoor de jonge man uit zijn verhaal te vervolgen.
"Er is natuurlijk niet alleen rozengeur en maneschijn. Er is ook veel dat lelijk en donker is. Er is armoede en verdriet en onrecht waar je ook kijkt Het is eigenlijk wonderlijk dat dit zo moet zijn. Men voelt, dat dit als het ware per vergissing in de wereld moet zijn gekomen. Ik zou willen dat de Eeuwige, als hij werkelijk bestaat, Zijn vergissing recht zou willen zetten
Al het nare en vervelende zou er feitelijk niet mogen zijn. Maar het is er, en daarom denk ik dat het 't beste is ervoor te zorgen van al die narigheid zo gauw mogelijk af te komen, op de snelste en gemakkelijkste manier!
Hier glimlachte de kluizenaar; “Er vanaf komen? Ben jij dan al klaar met al die nare en vervelende dingen in het leven?  Met alle verdriet, het lijden en het berouw over datgene wat verkeerd werd gedaan? Kon jij alle fouten die je maakte herstellen?'
“Maar dat waren er niet zoveel," antwoordde de man snel, “Met dat wat ik ondervond, had ik niet al te veel moeite. Mijn moeder is inmiddels gestorven. Een vriend heeft me ooit bedrogen, en een vrouw die ik intens lief had bleek die liefde niet waard te zijn. Natuurlijk ken ik verdriet en heb ik een poosje getreurd bij deze gebeurtenissen. Ik was een poosje boos, maar begreep al snel dat dit dwaasheid was. Alle moeders sterven ooit. De ene generatie maakt plaats voor de andere. Dat is de loop van de natuur. En waarom zou ik door de ontrouw van anderen mijn leven laten vergallen? Nee, het ruwe, donkere en lelijke dient op een afstand te worden gehouden. Het beste is om het niet eens zo dicht bij te laten komen, dat wij er verdrietig van kunnen worden. Dat is het in feite ook helemaal niet waard."
"Goed”, sprak de kluizenaar, "Maar ben je ook klaar met je berouw?"
"Ja", antwoordde de man rustig; “Daar ben ik ook klaar mee Ik beschouw mezelf niet als een slecht mens, en doe niemand bewust kwaad. Ik wil alleen maar met rust gelaten worden, het recht hebben om dit leven te leiden.
Volmaakt is niemand, dus ik ook niet. Maar ik doe mijn best om al het nare en vervelende ver van mij te houden. Ook in die zin, dat ik mij er niet aan schuldig maak. Het zou dan ook niet eerlijk zijn wanneer ik me zou voordoen als een berouwvolle zondaar"
De kluizenaar knikte en de man vervolgde zijn verhaal.  Het scheen hem niet moeilijk te vallen om over zichzelf te praten. Zijn stem klonk zacht en hij sprak langzaam. "Misschien zal ik niet altijd in staat zijn dit zo te blijven voelen. Soms vermoed ik dat het moeilijkste in het leven dat is, wat ik die onbegrijpelijke vergissing van God vind. Ik denk zelf dat het een mens zo kan raken, dat we het dan op een of andere manier onder ogen zullen moeten zien! En ik kan me voorstellen dat jij weet hoe we dat op de beste manier kunnen doorstaan."
"Ja", antwoordde de kluizenaar, "Die manier bestaat uit het beleven van alles wat je in het leven kunt ervaren."
Nu verscheen op het gezicht van de jongeman een boze trek. "Jazeker", schamperde hij, "Dat is nu precies wat de mensen om mij heen doen. Zij ondergaan verdriet, ziekten en lijden van allerlei aard. Zij kennen berouw over hun fouten en gaan er onder gebukt, tot breken toe."
"Daar heb je gelijk in", beaamde de kluizenaar. "Het komt er op aan om alles te kunnen doorleven zonder er onder gebogen te gaan. En het komt er nog meer op aan om je er niet door te laten breken."
Dit toekomstbeeld was voor de jonge man niet erg aangenaam, zodat hij zijn gedachtegang vervolgde met; "En dan is er nog iets wat ik zou willen zeggen. Het kan ook jou niet zijn ontgaan, dat er een groot verschil bestaat tussen het grote Geluk, en het geluk hier op aarde. Ikzelf sta iedere dag klaar om te ontvangen wat het leven me te bieden heeft. Ik geniet van alles wat mooi en origineel is. Zowel in het grote als in het kleine. Maar als ik om mij heen kijk dan zie ik dat de meeste mensen dat niet kunnen. Zij zien die schoonheid helemaal niet en zijn nog minder blij, wat naar mijn mening de grootste fout is die we als mens kunnen maken. Hoewel ik niet meer de illusie heb dat hen dat duidelijk te maken is, omdat zij zich zo sterk bezig houden met alle narigheid in de wereld. Zij zitten in hun kerken het lijden te bejubelen en menen dat die ervaringen hen zullen veredelen. Terwijl zij niet in de gaten hebben, dat zij verbitterd en hard worden, niet in staat om de rest van het leven te "beleven". 

Ik leef en beleef, maar ik voel wel dat niet alle vreugde volmaakt is, niet altijd ervaren kan worden zoals het zou kunnen zijn. Het werkelijk volmaakte geluk is iets waarvan ik meen te weten hoe dit werkelijk ervaren mag worden, maar jammer genoeg beleef ik dit lang niet altijd. Op die momenten dat ik het ervaar, zou ik Onze Lieve Heer willen zijn, en de wereld opnieuw willen creëren."
“Je durft daar wel wat te zeggen", onderbrak de kluizenaar het betoog.
"Dat is zo”, antwoordde de man. "Maar ik bedoel er geen kwaad mee. Ik geloof overigens dat je heel goed weet wat ik ermee zeggen wil."
"Misschien wel", antwoordde de grijsaard, maar deed er verder het zwijgen toe.
"Ik ben klaar met wat ik je te zeggen had, en ben bereid om te luisteren naar een antwoord. Als je me tenminste een antwoord geven kunt”, beëindigde de jong man zijn relaas. Hij rolde zich op zijn zij in het gras, keek de kluizenaar aan en spitste zijn oren.
"Dat antwoord is heel eenvoudig, maar luister goed", begon de kluizenaar. "In de natuur zijn niet alleen mooie zomerse dagen, maar ook gure winterse vol storm en regen. Wanneer er alleen maar zon was, zou niets kunnen groeien. Zo zijn er in een mensenleven perioden van geluk en vreugde, die worden afgewisseld met verdriet en pijn. Het ene is niet meer nodig dan het andere."
Geërgerd viel de jonge man hem hier in de rede; "Ja, in de natuur! Dat is gemakkelijk te begrijpen. Voor de natuur is regen en storm zelfs een voorwaarde tot leven. Bovendien zijn de natuurelementen voor mij nooit afschrikwekkend. Integendeel hoe wilder het er aan toe gaat, hoe mooier Ik het vind. Maar in een mensenleven zijn alle zorgen en pijn uit den boze en horen toe aan de macht van het kwade. Het is een oud en somber makend vooroordeel, dat lijden noodzakelijk zou zijn. Dit idee zou uitgeroeid moeten worden."
"Dat denk je", sprak de kluizenaar rustig. “Misschien omdat je zag dat die mensen nooit levensvreugde kenden, of zich ervoor afsloten. Sombere en veelal gedeprimeerde mensen worden hierdoor voor een deel van hun mens-zijn afgesneden. Dat is waar, deze mensen vind je volop. Maar dat wil nog niet zeggen dat het niet anders kan. Zo is er veel wat wij mensen ons eigen kunnen maken zonder daarbij afhankelijk te zijn van onze emoties. 

Je zei zelf al, dat er een groot verschil bestaat tussen het werkelijk geluk en het aardse geluk. Ik neem aan dat je weet, dat alleen het geluk dat ons innerlijk dichter bij het hoogste en beste in ons brengt, als het meest wezenlijke geluk wordt ervaren. Stel je nu eens voor dat iets anders dan vreugde in staat zou zijn om ons dichter bij het hoogste en beste in onszelf te brengen. Zou je het dan nog steeds des duivels noemen?"
"Zoiets bestaat niet", antwoordde de man. De mens heeft behoefte om zich te verzoenen met zijn lot en heeft daarom bedacht dat het lijden noodzakelijk is om een “goed” leven te leiden.”
De kluizenaar vervolgde zijn verhaal zonder op deze opmerking in te gaan, en zei; "Probeer je eens iemand voor de geest te halen die zichzelf niet werkelijk kent. Iemand die de gewoonte aanneemt om alles waarvoor hij zich zou kunnen schamen niet te willen zien. Probeer je nu ook een ander voor te stellen. Iemand die in volstrekte liefde voor de waarheid alle minder positieve dingen in zichzelf opmerkt en streng beoordeelt. Stel je dan ook voor hoe in het innerlijk leven van de laatste persoon steeds een reeks tonen klinkt, waarvan de hoogste toon "zelfonderzoek” heet, en de laagste toon angst is. De melodie die voortdurend in deze mens weerklinkt bestaat uit een hele reeks tussentonen. Sommige ervan heten; zelfverachting, deemoed en berouw.
Zonder enige twijfel hoort die hele melodie gerangschikt te worden onder datgene wat jij zojuist de duistere kant van de mens noemde. Maar stel je voor dat je een keus zou hebben tussen een leven met een levenslange leugen over jezelf, of een leven waarin je de waarheid zou kunnen zien en betreuren. Kies jij dan niet voor het laatste?"
"Zeker kies ik voor het laatste", antwoordde de jongeman. "Maar toch zou ik het liefst kiezen voor een leven in waarheid, zonder erom te hoeven treuren Ik heb mijzelf immers niet geschapen, en kan er dus niets aan doen dat ik ben die ik ben."
"Die uitvlucht kun je alleen gebruiken zolang het je nog niet duidelijk is dat je zelf iedere dag bezig bent om je eigen leven op te bouwen", zei de kluizenaar. "Dat wat je een jaar geleden mogelijk maakte, en dat wat je gisteren naliet, zijn de elementen, de bouwstenen waaruit jouw leven zich vandaag  uitkristalliseert!
Je kunt die uitvlucht gebruiken zolang je wens om naar het beste en hoogste te streven niet werkelijk serieus gemeend is. Je achter die uitvlucht verstoppen betekent dat je genoegen neemt met beduidend minder!
Maar laten wij verder gaan met de eerder door mij geschilder​de voorbeelden.
Die ene mens is onbewust bezig en doet in zijn geestelijke luiheid niets om zijn leven te veranderen. Hij heeft ook nergens spijt van. De andere mens blijft met taaie volharding streven naar het beste wat hij in zich kan ontwikkelen. Wat betekent dat in het leven van deze mens een voortdurende strijd gaande is. Een voortdurend offeren van het laagste aan het hoogste.
Iets als een vuur dat brandt en waarin het edele metaal zich scheidt van de slakken. Je begrijpt zelf ook wel dat dit dichter bij het lijden komt dan bij het genot wat het leven soms te bieden heeft. Iets wat de mens uit mijn eerste voorbeeld niet kent. Wie zou jouw voorbeeld zijn als je zou mogen kiezen?
Op deze vraag kreeg de kluizenaar geen antwoord, dus vervolgde hij, "Er zijn mensen die alleen leven als pure individualisten, en er zijn anderen die leerden om met de medemens rekening te houden. De eerste groep Is net zo min goed of slecht als de tweede.
Deze overtuiging dient men zich eerst eigen te maken, voordat al het andere geleerd kan worden. Ieder denken, voelen, kiezen en handelen gaat altijd eerst uit naar het eigen ik. Veel mensen komen nooit verder. Maar voor degenen, die hun horizon niet zo begrenzen, maar bezig zijn hem te verruimen, betekent dit dat ze ervaringen moeten opdoen, die niet altijd met vreugde gepaard zullen gaan.
Het ontwikkelen van begrip voor het wel en wee van de wereld, waarvan we allemaal deel uitmaken, kan alleen tot stand komen wanneer een voortdurend onderzoek van de eigen opvattingen en overtuigingen plaats​vindt. Het afbreken van de eigen begrenzingen heeft altijd tot gevolg dat meer begrip voor anderen ontstaat.
Er is er één geweest die heeft laten zien wat het betekent om zo te kunnen leven. En werd niet juist Hij, "Man der Smarten genoemd?"
De jonge man had zich een kwartslag omgedraaid terwijl de kluizenaar deze woorden uitte. Een haast onmerkbaar knikje met het hoofd was de enig zichtbare reactie. Nu zei hij tot de kluizenaar; “Je hebt gelijk. Ik kan hier niets tegen in​brengen. Eerlijk gezegd is het voor mij allemaal nog wat te hoog gegrepen. Zelfs als ik je gelijk geef dat zelfonderzoek, strijd en opoffering moeten bestaan voor hen die bezig zijn van een lagere naar een hogere levensopvatting te komen. Dan nog, geloof ik niet dat jij in staat bent mij te vertellen waarom het menselijk lijden er moet zijn."
"Je bent niet de enige of de eerste die daarom vraagt", antwoordde de kluizenaar. "Steeds weer heeft de jeugd dezelfde vraag gesteld, en zijn de volwassenen gestruikeld over het antwoord. Wanneer men heeft ingezien dat de levensvoorwaarden door ons mensen zelf worden geschapen, via onze opvattingen over de wereld om ons heen en de rol die wij erin spelen, dan is het niet langer zo vreemd dat al datgene wat jij Gods vergissing noemt kan
bestaan. We kunnen ervan uitgaan, dat de mens alleen maar geboren wordt in een wereld die in overeenstemming is met de condities die hij nodig heeft om te kunnen groeien. Probeer jij je maar eens een wereld voor te stellen waarin alleen mensen leven die datgene hebben bereikt waarover wij spreken. Mensen die het beste, hoogste en meest goede al hebben bereikt. Kun jij je voorstellen dat er in die wereld nog ruimte zou zijn voor allerlei menselijke ellende?
Als we mensen en hun omgeving goed observeren dan mogen we een zeker onderling verband veronderstellen tussen wat de mens is en waaraan hij lijdt. Iets wat duidelijk genoeg is wanneer we Inzien dat verkeerd handelen altijd vrucht draagt in een vorm van lijden.Een zekere menselijke grootheid kan alleen verworven worden door het bestaan van een of ander lijden.
Kan heldenmoed bestaan zonder gevaar? En wat is geduld? Kan dit bestaan zonder ongeduld te kennen?
Maar dit zijn slechts wat vage omtrekken van het antwoord op de vraag naar het waarom van het lijden. Wie kan zeggen wat de mens als individu, of als lid van een groep, aan geeste​lijk bezit moet verwerven voordat hij vrij is van aardse banden? Wie kan zeggen door welke middelen dit verworven kan worden?
Wel is het zo dat hoe meer wij dit alles begrijpen, hoe minder de neiging zal bestaan om net dan jij te zeggen: "Ik wou dat ik Onze Lieve Heer was en de wereld kon veranderen."
De jongeman lag stil te luisteren. Het werd al donker en de omgeving vervaagde. Op zachte fluistertoon vroeg de jongen:"En als ik je nu eens zeg dat mij de vervolmaking van de mens niets kan schelen?!"
"Dan zou alles wat je zei berusten op een leugen. Dan loog je toen je beweerde naar het volmaakte geluk te streven", was het antwoord van de kluizenaar.
"Alweer heb je gelijk", zei de jongeman. Hij stond op en sloeg de dennennaalden van zijn kleren. “Maar het was geen leugen. Het is mij nog steeds ernst met wat Ik zei. En nu denk je zeker dat ik terug zal gaan om het lijden als een welkome gast in mijn leven uit te nodigen?"
"Nee, dat denk ik niet"; antwoordde de kluizenaar. "Want het lijden is geen gast die op een uitnodiging wacht; het komt vanzelf."
"En wanneer het komt?”, vroeg de jongen zich af.
"Dan dien je het niet weg te sturen en er ook niet direct mee klaar te zijn. Je dient het te doorleven", antwoordde de grijsaard, die hier werd onderbroken door de jongeman die meende: "En dan zeker mijn rug te laten buigen en misschien zelfs breken?!"
"Dat hoeft niet te gebeuren", antwoordde de kluizenaar, die er heel beslis taan toe voegde, "Dat zal ook niet het geval zijn, want alleen de lasten die wij onder gemor en opstandigheid dragen, zonder de zin ervan In te zien, buigen onze rug of breekt deze zelfs. Nemen wij de last vrijwillig op onze schouders, omdat wij begrijpen dat wij hierdoor kunnen groeien naar een beter begrip van onze eigen opvattingen en overtuigingen. Omdat het niet anders kan; die last dragen wij, met opgeheven hoofd en een rechte rug."
De jongen knikte bevestigend en zei: "Ik ben je dankbaar voor deze goede les. Ik hoop dat je het mij wilt toestaan om later nog eens terug te komen."
Hij omhelsde de oude man, die breekbaar afstak tegen zijn sterke, jonge gestalte. Hij groette en ging terug naar de plaats waar hij vandaan was gekomen. Met opgeheven hoofd en rechte rug.


Hoofdstuk 5

Een moeder.

De kluizenaar liep door de dorpsstraat en hield stil voor een klein, door weer en wind getekend, huisje. Hij opende het hek naar de voordeur en liep door het kleine, slecht onderhouden, tuintje, waar sleutelbloemen en distels broederlijk naast elkaar stonden. Hij moest zich diep bukken om door de lage deur naar binnen te komen. Binnen was het half duister. Geen vuur lichtte op uit de haard. Het was er koud en ongezellig. De aanwezige schaarse meubeltjes maakten een armoedige indruk. In een lage rieten leunstoel zat
een vrouw, haar handen in de schoot gevouwen. Zij zat daar maar te zitten en wezenloos voor zich uit te staren. Bij zijn binnenkomst wendde zij langzaam, haar blik naar de deur, alsof het haar grote moeite kostte. "Wie ben je", vroeg ze zonder aanstalten te maken om op te staan.
"Ik ben een eenzame oude man", was zijn antwoord. Hij liep naar haar toe en nam plaats tegenover haar. Daar achter het venster had men een wijds uitzicht over de omgeving. Met een lange doordringende blik nam de vrouw hem van hoofd tot voeten op. "Ben jij soms de oude man van de berg?" 

De vraag werd bevestigend beantwoord waarna hij sprak; "Ik hoorde, dat je erg veel verdriet hebt en ben daarom naar je toe gekomen."
Zij knikte kort: "Dat heb je dan goed gehoord. Mijn zoon is dood." 

Ze leek niet verbaasd te zijn over zijn komst en ook niet dat hij wist dat zij verdriet had. Zij keerde zich weer van hem af. Staarde opnieuw door het venster. Zonder ook maar iets op te merken van de schitterende kleurenpracht die zich daar buiten vertoonde. De ondergaande zon deed juist op dit ogenblik de hele omgeving gloeien in bruinrood en bruingeel.
De kluizenaar keek naar haar gezicht. Het was als verstijfd. De lijnen rond de mond waren hard, en toen zij begon te spreken was haar stem vlak en zonder klank. "De zee heeft hem genomen. Ze waren met zijn zessen. 

De boot verdween in de golven. Zij verdronken allemaal. Een vader en twee zoons uit een familie, hier uit het dorp. Twee,  uit het dorp bij de zee. En dan mijn zoon."
Het viel haar zwaar om erover te praten. De zinnen waren kort, en ze stootte de woorden als het ware uit haar mond. Toch vervolgde zij haar verhaal. "Het was mijn enig kind. Hij was altijd weg. Gaf niets om zijn oude moeder. Ik leefde hier en dacht voortdurend aan hem. Ik hoopte dat hij nog eens terug zou komen en dat het allemaal anders zou worden."
Haar stem werd een zachte fluistering; "Daar beneden in het dorp woont een meisje. Zij is achtergebleven met een kind. Hij heeft haar ongelukkig gemaakt. En in de steek gelaten. Liet haar de minachting dragen van het hele dorp. "Het was een wilde kerel", zeggen de mensen. En dat is waar. Zij beweren ook dat hij werd gezocht, omdat hij een moord zou hebben gepleegd Misschien is dit ook wel waar. Ik weet het niet, ik kan geen innerlijke rust vinden."
Hier begon zij met haar bovenlichaam langzaam heen en weer te wiegen, terwijl haar stem een klagende toon kreeg toen zij verder ging: "Hij ging nooit naar de kerk. Er is geen priester die hem ooit de biecht heeft afgenomen. Denk je dat hij ooit een kruisje sloeg wanneer hij een crucifix voorbij kwam? Nooit deed hij dat. Hij was een goddeloos mens." 

Haar stem zakte nog wat verder weg; "Het gebeurde regelmatig dat hij boos en driftig werd. Dan vloekte hij en riep de duivel aan."
Schuw keek zij om zich heen. Alsof zij bang was dat alleen al het noemen van de naam van de vorst der duisternis voldoende was om hem op te roepen uit de snel invallende duisternis. Zij ging op dezelfde klagende fluistertoon verder; 

"Zo was hij. De duivel heeft veel namen. Wanneer hij boos was gebruikte hij ze allemaal. Maar nu is hij dood. Hij is gegaan zonder berouw te kunnen tonen. Zonder ooit nog boete te doen of te biechten. Ik zou het begrepen hebben wanneer God hem had gestraft met een ziekte. Of wanneer hij in de gevangenis was beland. Wanneer hij had kunnen boeten voor zijn daden. Maar nu.. ….    Zonder dat hij hiervoor de gelegenheid kreeg!"
In haar geweldige angst voor haar jongen wrong zij haar handen zo hard, dat haar knokkels wit werden. "Ik heb dag en nacht voor hem gebeden. Ik heb alles verkocht. Wat ik bezat heb Ik aan de kerk gegeven. Eens kreeg ik van een rondreizend monnik een afbeelding van een heilige, die ik in de kleren van de jongen naaide. Toen ik van zijn dood hoorde, ben Ik naar de priester gegaan om een mis voor hem op te laten dragen. Ik heb toen het laatste geld gegeven dat ik nog bezat en hij nam het aan. Maar ik kon aan zijn reactie goed merken, dat hij niet geloofde dat een mis mijn zoon zou baten.
Misschien klopt dat ook wel. De duivel neemt immers altijd wat hem toekomt!"
Weer kromp zij in elkaar, om ondanks haar angst toch nog eens te herhalen: "De duivel neemt altijd het zijne."
De kluizenaar had geluisterd zonder er een woord er tegen in te brengen. Nu vroeg hij: "Wanneer je zoon zou zijn terug gekomen, zou je hem dan toch weer in huis hebben gehaald?"
Zij keek verbaasd op, en vroeg: "Waarom vraag je dat, hij is toch dood?"
De oude man drong aan: "Ja, maar als hij zou zijn terug gekomen had je hem
dan alles vergeven?"
Zij keek hem aan met een mengeling van verbazing en onwil: "Je begrijpt er ook niet veel van. Natuurlijk had ik hem alles vergeven. Ik ben toch zijn moeder!"
"Dat klopt, jij bent zijn moeder. En God is de Vader van alle mensen. Denk je niet dat Hij ook zal vergeven?"
Met deze vraag verraste hij haar. Zij moest erover nadenken en antwoordde niet direct.
Hij zei: "Waarom geloof jij dat Onze Vader minder barmhartig zou zijn dan jij? Jij kunt jouw zoon vergeven. Kun jij je werkelijk redenen voorstellen waarom God dat niet zou doen?" 

Het werd stil in de kamer.
Langzaam en wat aarzelend zei de vrouw: "Ja, als hij berouw zou hebben gehad en boete had getoond, ja ….. dan wel. Maar daarvoor is het nu te laat. 

Hij is dood."
Toen vroeg de kluizenaar: "Denk je werkelijk dat God in de ene wereld het ene Wezen kan zijn, en in de andere wereld een ander? Je weet toch wel dat God nooit iets anders kan zijn dan steeds Dezelfde!'"
"Bedoel je….. bedoel je"….. draalde de vrouw onzeker. "Denk jij dat God kan vergeven….. daar ginds, aan de andere kant?"
De oude man knikte zwijgend.
Er kwam stilte en een zekere rust in de kamer. De vrouw zat nog steeds met de handen in haar schoot gevouwen. Maar nu keek ze voortdurend naar de oude man.
"Wij mensen kennen de dood niet echt, zei hij. "Wij denken dat de dood plotseling alles verandert. Maar dat is niet zo. Het is alleen maar een stap verder op onze weg. Het is er voor je zoon echt niet erger op geworden omdat hij is gestorven. Eerder beter en gemakkelijker. Hij leeft verder onder andere omstandigheden. En God is steeds Dezelfde."
Hij hield even op met spreken, om haar de gelegenheid te geven zijn woorden in zich op te nemen, voordat hij verder ging met: "Wanneer een mens sterft, denken wij alleen aan datgene wat wij van hem zagen gedurende de laatste periode van zijn leven. Maar wat we ook zagen, het was niet zijn enig ware zelf. In ieder geval was het zeker niet zijn hele geestelijke persoonlijkheid. Misschien waren de omstandigheden waaronder hij leefde schuldig aan het feit dat hij slechter leek te zijn dan hij in werkelijkheid was. Misschien hebben mensen in zijn omgeving daartoe bijgedragen. In ieder geval is dat na het sterven niet meer van belang. Want aan de andere kant van het leven komt het ware Zelf tot uiting. Ook datgene wat anderen niet zagen, en waarvan hij zich niet eens bewust hoefde te zijn. Daar wordt het hele Zelf openbaar. Wij kunnen dit niet zien. Jij kent je zoon toch ook anders dan zoals hij de laatste jaren was? ."
"Ja", mompelde de vrouw; "Toen hij klein was, en ik hem op mijn arm droeg….. en later ook….. was het een lief kind."
Zij begon te vertellen. Beeld na beeld kwam tevoorschijn. Zij schetste hem als kleuter en als opgroeiende jonge knaap. Zijn eerste moeilijke jaren als puber. Zijn beginjaren als volwassene. Zij noemde al het kinderlijk onschuldige, het frisse en vrijmoedige. Zijn gemoedelijkheid en zijn door​zettingsvermogen om een vakman te worden. Al haar persoonlijke herinneringen werden uit de schatkamer van haar geheugen geput. 

De gespannen, harde uitdrukking op haar gezicht verdween. Zij bewoog haar handen terwijl ze sprak. Zij vertelde haar verhaal op zachte toon, maar haar stem wisselde van klank naar gelang het beeld dat zij ontvouwde. Ergens in het verhaal veegde zij even een traan weg, en uiteindelijk zweeg zij.
Het was duidelijk dat haar zoon nog steeds voortleefde in alles wat zij de oude man had verteld. "Dit weet jij alleen", sprak de kluizenaar. "De andere mensen niet en dus oordelen en veroordelen zij. Maar omdat jij dit weet heb je hem lief. God weet dit ook. Hij weet zelfs nog meer dan jij. Dat wat jij niet eens kon zien; zijn wensen en verlangens. Die kent Hij ook. Dit alles is nu aan gene zijde. Daar waar geen rekening wordt gehouden met de halve waarheden die wij hier zien, en waarmee wij ons meestal tevreden stellen."
Verbaasd mompelde zij: "Maar is hij dan niet voor eeuwig vervloekt?"
Gespannen wachtte zij op het antwoord wat de oude man zou geven.
"God is nog veel meer Vader dan jij moeder bent", luidde het antwoord, dat zij in stilzwijgen overdacht.
De kluizenaar zag hoe zij er mee bezig was en hoe haar lippen enkele maler "meer" prevelden. Toen keerden haar gedachten weer terug naar de bekende begrippen. Duivel, hel en vagevuur. Met een vermoeid gebaar streek zij enkele losse haren langs de slapen achter haar oren. Net alsof zij met dit gebaar die kwellende gedachten wilde verjagen, wat niet lukte.
Zij vroeg: "Maar geloof jij dan niet in het eeuwige vagevuur,….. de duivel? Heeft deze dan volgens jouw geen macht ."
"Ik geloof niet aan zijn bestaan" was het verrassende antwoord van de kluizenaar. "En zelfs als hij bestond hoefde ik niet bang te zijn voor hem, want waar Gods licht is kan duivel niet eens In Zijn schaduw staan en heeft dus niets te betekenen."
"Maar hoe zie jij dan al die martelingen waarover in de kerken steeds weer wordt vertelt?" Haar bange ogen boorden zich in de zijne.
"Wij dienen ermee op te houden om kracht toe te kennen aan het kwade", zei de kluizenaar zacht. "Dat wat wij zelf in leven roepen veroorzaakt heel vaak veel verdriet en pijn. Hetgeen niet betekent dat het aan gene zijde onmiddellijk anders zal worden. Je zei immers zelf, dat je er begrip voor zou hebben wanneer jouw jongen zou moeten lijden. Ook aan gene zijde moeten wij altijd oogsten wat wij zaaiden. Dit is Gods Wet, die ook wel de wet van oorzaak en gevolg wordt genoemd. Wanneer we pijn lijden krijgen we ook de mogelijkheid om ervan te leren. Om onszelf te bevrijden van verkeerde opvattingen en overtuigingen, die ons naar beneden halen. Maar waardoor we dan nieuwe ruimte creëren voor al het goede waarvan de bijbel zegt: "U bent geschapen naar Gods beeltenis. Wat betekent dat wij allemaal uiteindelijk alleen het Enige en Ware, Bewuste Zelf overhouden."
De vrouw had deze woorden letterlijk ingedronken als de bekende melk en honing. Toen de kluizenaar zweeg, zuchtte zij diep, vouwde stil haar handen, en zei terwijl haar stem beefde van ontroering: "Ik geloof je….. ik geloof je!
Nu kan ik tenminste weer opnieuw voor hem bidden. Ik zal dag en nacht aan hem denken en voor hem bidden."


Hoofdstuk 6

De koning.


Het land waarin de kluizenaar woonde werd bestuurd door een wijze en goede koning. Vanzelfsprekend was hij niet altijd wijs en goed geweest. 

Integendeel, in zijn jeugd was hij een tamelijk overmoedig en roekeloos heerschap. Een groot aantal verhalen deed daarover onder de bevolking de ronde. Maar vanaf het moment dat hij de scepter had overgenomen van zijn gestorven vader veranderde hij drastisch zijn levenswijze. Daarna kon niemand iets anders over hem vertellen dan goede daden. Maar ook had niemand hem ooit meer zien lachen. Het was net alsof met zijn lust naar avontuur ook de humor uit zijn leven verdwenen was. Het was dan ook deze koning die op een goede dag de berg kwam opgereden, met enkele dienaren in zijn gevolg. 

Deze maakten van jonge boomstammetjes en takken een lage hut; niet ver verwijderd van de grot waar de kluizenaar verbleef. Erin werd een eenvoudig bed gemaakt van meegebracht stro en afgevallen bladeren, waarover een deken
werd gespreid. Men bracht ook een kleine voorraad van het allernoodzakelijkste voedsel in de hut. Samen met een kruik, waarin bronwater bewaard kon worden. De koning zelf hielp mee met het bouwen, hij hing eigenhandig als laatste handeling een crucifix van ivoor aan de wand en legde hiervoor een zacht kussen. Samen met zijn dienaren sprak hij een gebed uit. Daarna zond hij ze terug naar zijn kasteel en bleef alleen achter.
Tegen het vallen van de avond ging hij naar de grot van de kluizenaar, die hem welkom heette. 

De koning zei: ! "Oude man, ik ben van plan om hier in eenzaamheid een tijdje te verblijven, net zoals jij. Dit wens ik omdat de herinnering aan alles wat ik in mijn jeugd verkeerd deed zo sterk is geworden, dat ik nergens nog enige rust kan vinden. Tevergeefs heb ik getracht, om in mijn taak als heerser en i de omgang met mensen, die rust te vinden. Ik snak naar werkelijke rust en hoop dat ik deze hier vinden kan”. 

De kluizenaar antwoordde: "Heer koning, de vrede woont niet hier en ook niet daar, maar kan alleen innerlijk gevonden worden."
"Dat zal wel zo zijn", zei de koning, 'maar je moest eens weten wat ik ervoor over heb om deze rust en vrede te vinden Ik gaf graag mijn halve koninkrijk."
De kluizenaar zag hoe de koning hunkerde naar innerlijke rust en vrede en zei: "Sire, dit waar u naar verlangt kan niet worden gekocht; niet voor halve, en zelfs niet voor hele koninkrijken."
Hierop zei de koning niets meer. Hij keek naar het eerbiedwaardige en vredige gezicht van de oude man, en keerde nadenkend terug naar zijn loofhut.
Die nacht hoorde de kluizenaar hoe de koning onrustig in zijn bed woelde.
Lange en slapeloze uren werden gevuld met gebeden die vergezeld gingen van benauwde uitroepen om hulp. 

De grijsaard begreep de zeer grote geestelijke nood. Ook merkte hij hoe de koning voor dag en dauw opstond en onrustig in het bos rondliep. Hij leste zijn dorst met water uit de beekjes en voedde zich met wat de natuur hem te bieden had: bosbessen en wilde honing, samen met een meegenomen stuk brood. De kluizenaar zag hoe de koning 's avonds moe en uitgeput terug kwam naar de hut, nog steeds even wanhopig en depressief als hij daar 's morgens was vertrokken. De koning ging avond na avond naar bed met het verlangen, dat de weldadige rust van de slaap over hem zou komen, maar kon de slaap niet vatten. 

Op de zesde avond na zijn komst stond de koning weer voor de ingang van de grot en zei tegen de kluizenaar: "Oude man, luister naar mijn verhaal." En zonder een antwoord af te wachten ging hij tegenover de kluizenaar zitten en begon te vertellen over alles wat hij als kroonprins had misdreven. Toen had hij grote fouten gemaakt en waren er door zijn toedoen veel mensen die daardoor verdriet en angst hadden gekend.
De kluizenaar luisterde naar dit indringende verhaal en realiseerde zich eens temeer hoe groot de menselijke lichtzinnigheid kon zijn. Hij had zich al zolang in de wildernis terug getrokken dat hij de hardheid, en de soms zo felle haat tegenover elkaar, praktisch vergeten was. Het was net alsof hij in een onpeilbaar diepe afgrond keek, en het verbaasde de oude man niet dat de man tegenover hem geen rust kon vinden.
Toen de vorst was uitgepraat vroeg hij: " Oude man, doe voor mij iets meer dan datgene wat priesters en prelaten voor mij konden doen. Bevrijd me van de oorzaken waaruit mijn vele fouten ontstonden. Leer me hoe ik deze kan vergeten!"
De kluizenaar keek de koning aan maar gaf geen antwoord. Hierop begon de koning hem te bidden en te smeken om toch medelijden met hem te hebben. Hij riep uit dat hij alles zou doen wat de kluizenaar hem zou opdragen als hij die vreselijke last maar kwijtraakte.
Hierop onderbrak de kluizenaar het wanhopige betoog en zei; "Heer koning, er is geen mens ter wereld die je kan vrijpleiten van schuld, die je het kan laten vergeten, of je van de consequenties kan ontlasten: dit kan God alleen." 

Hierop barstte de koning in tranen uit en snikte; "Oude man, dat wat jij zegt, weet ik al vele jaren; en daarom zoek, en roep ik Hem al vele jaren, maar Hij wil me niet antwoorden."

Zacht en vol medelijden zei de kluizenaar; "Heer koning, wanneer wij Gods stem zoeken dan kunnen wij deze alleen vinden in de allergrootste stilte. Misschien dacht je Zijn stem te horen in de stilte van het woud. Maar om die stilte te kunnen ervaren moet je diep in jezelf zijn. Hier kan alleen innerlijke rust en stilte uitkomst bieden. Laat me dit duidelijk maken met een veel verteld verhaal, dat dikwijls is beluisterd zonder dat er echt naar geluisterd werd. Dus luister heer koning, luister nu om te horen!  

Waarschijnlijk weet je dat op zeker moment de mensen de profeet Elia naar het leven stonden, en dat hij moest vluchten naar een ver land. Verborgen in een grot bad de profeet tot God, en vroeg Hem of Hij zich eenmaal aan hem zo willen vertonen, zodat hij, Elia, daarna in vreugde kon sterven. Toen vernam de profeet een stem die tegen hem zei: "Ga in de ingang van de grot staan, dan zal Ik aan je voorbij trekken."
Hij deed dit en wachtte tot God voorbij zou komen. En zie, er trok een zo zware storm voorbij dat grote rotsmassa's voor zich uit joeg,  met donderend geraas, alsof het kaf van koren was.
Toen dacht de profeet: "Dus dit is God! In die razende storm is God! Op deze manier maakt hij zich aan ons mensen kenbaar"
Maar de profeet hoorde onmiddellijk dezelfde stem zeggen: "Neen Elia, je vergist je. In de storm is God niet te vinden Ga nog eens naar de ingang van de grot en wacht af tot Hij voorbij zal trekken."
Weer deed de profeet dit en zag al snel hierna een enorme vuurkolom voorbij trekken. Dus dacht hij dat God zich in het vuur openbaarde.
Maar opnieuw klonk de stem: "Neen profeet, ook in het vuur trok God niet aan je voorbij. Ga terug en wacht, want pas nu zal God zich werkelijk aan je openbaren!"
Elia wachtte met angst en beven want hij kon zich niet iets voorstellen wat meer verschrikkelijk was dan het alles verterende vuur of de alles vernietigende storm.
Plotseling hoorde Elia een zacht lieflijk ruisen aan zich voorbij gaan. 

En in dit zachte ruisen meende de profeet God te herkennen.
De stem sprak: "Wie werkelijk God wil zien, die moet hem zoeken in liefde, deemoed, zachtmoedigheid, geduld en in medelijden. Wie Hem ergens anders, met andere middelen op andere wegen zoekt zal God nooit vinden; net zo min als werkelijke innerlijke rust en vrede."
De kluizenaar zweeg even en ging toen verder: "Heb je jezelf wel eens de vraag gesteld of het nodig is om je zo door het verleden te laten kwellen? 

Is het niet mogelijk om alle vroegere ervaringen te zien als lessen waaruit iets te leren valt?" De koning knikte maar kon nog steeds geen woord uitbrengen zozeer werd hij verstikt door zijn emoties.
De kluizenaar vervolgde: "Als de bijbelse koning David kon uitroepen: "Toen ik riep, hebt Gij mij geantwoord. Gij gaf mij vrijmoedigheid, en mijn ziel ontving Uw kracht!" Die uitspraak werd door hem gedaan, nadat koning David inzag dat we uiteindelijk onze eigen fouten moeten inzien en vergeven. Dat we van onze fouten mogen leren en de gevolgen van deze fouten door onze daden kunnen herstellen door te laten zien wat we ervan geleerd hebben. Soms krijgen we daarvoor in ons leven alle gelegenheid. 

Op andere momenten kunnen we onze fouten niet in de daad herstellen. Dan is het voldoende dat we voor onszelf weten dat we onze fouten niet zullen herhalen en dat we innerlijk wensen die fouten goed te maken.
Je moet goed begrijpen, heer koning, dat het niet alleen de daad zelf is, maar ook de intentie waarmee je iets voor een ander wenst, die belangrijk is. Net zoals jij op dit moment bent verblind door eigen emoties en schuldgevoelens, zo kunnen ook anderen vaak niet zien waar een goede bedoeling verborgen is, zolang zij zich laten verblinden door gebeurtenissen uit het verleden.
Heer koning, weet dat het minstens zo belangrijk is dat je niet alleen God de gelegenheid geeft om je in Zijn Liefde te kunnen benaderen, maar dat jijzelf daarvoor de ruimte dient vrij te maken door vergevingsgezind te zijn jegens jezelf. Bevrijd jezelf uit de gevangenis van zelfopgelegde schuldgevoelens en laat het verleden rusten, gebruik het als een boek waaruit je veel kunt leren. Laat je nooit door het verleden belemmeren om in het heden te leven, met je blik gericht op de toekomst."
Hier stopte de kluizenaar en boog zich over naar de koning. Hij omarmde hem en even later ging de koning, diep in gedachten verzonken, terug naar zijn hut.
Weer verliepen er enkele dagen. Iedere morgen wandelde de koning diep het bos in. En iedere avond kwam hij lichamelijk uitgeput terug. Maar de blik in zijn gezicht was niet langer die van een wanhopig mens, en verloor langzaam de scherpe trekken. 

Ook merkte de kluizenaar dat de koning steeds beter sliep, en niet meer werd geplaagd door allerlei nachtmerries. Uiteindelijk resulteerde dit in het moment waarop de koning gepakt en gezakt klaar stond om te vertrekken. Hij nam op een vroege ochtend afscheid van de kluizenaar met de woorden:
"Oude man, je hebt wijze woorden gesproken. Het zijn de dwazen zoals ik er een was, die voortdurend om God roepen terwijl zij niet kunnen luisteren. In de afgelopen dagen heb ik langzamerhand ervaren dat mijn innerlijk rust toenam, waardoor ik een stille stem ging horen. Weliswaar niet in mensenwoorden. Maar toch is het mij duidelijk geworden dat ik mij niet langer hoef te kwellen met schuldgevoelens over een roekeloos verleden. Dat is afgedaan, nu telt alleen nog het heden en de toekomst. Is dit wat je bedoelde?" 

Hierop antwoordde de kluizenaar: "Sire, niet alle mensen is het gegeven om de innerlijke stem op duidelijke wijze te horen. Laat het voldoende zijn dat je haar herkent!" "Dit is voor mij voldoende", sprak de koning. "Ik voel mij bevrijd en kan eindelijk het verleden loslaten en terugkeren naar mijn taken als koning."
Voor het eerst zag de kluizenaar de koning glimlachen op de manier van iemand die had ontvangen waarnaar hij zo innig had verlangd.

Enkele jaren gingen voorbij. Op zekere dag bereikte de grijsaard het bericht dat de koning nog eens naar de plek terug wilde keren, waar hij zijn innerlijke stem had gevonden.  En niet lang daarna kwam hij samen met enkele dienaren en repareerden de vervallen loofhut, waarna hij zijn helpers weer terug zond.
Net als de keer ervoor kwam hij 's avonds naar de grot, waar de kluizenaar op hem wachtte, en zei: "Oude man, ik ben doodop! Er is niemand die ook maar een flauw idee heeft van de lasten die het koningschap met zich mee brengt. Het is alsof alle pijn, zorgen, ellende en de kwaadwilligheid van de mensen die bij mij komen verdubbeld. Ik voel die last de laatste tijd steeds zwaarder en het punt komt dichterbij dat ik vrees eronder te zullen bezwijken."
De kluizenaar zag geen reden al te antwoorden, dus bleef hij stil luisteren naar wat de koning zei.
"Nooit zal ik de tijd vergeten, die ik hier in het woud heb mogen doorbrengen. Nooit vergeet ik die diepe vrede, de intense rust die ik toen ervoer. Nu wil ik hier weer een poosje blijven. Misschien zal ik ook ditmaal ervaren dat mijn aanhoudende gebeden, zullen worden verhoord."
De koning zweeg en hier vond de kluizenaar ruimte om op te merken: "Heer koning, wanneer wij ons beklagen over de zwaarte van onze lasten en de moeilijkheden die wij in ons leven ondervinden, dan hoeft dat voor God niet altijd reden te zijn om de lasten van onze schouders te nemen."
"Dat is mogelijk", antwoordde de koning. "Maar ik bezwijk bijna onder al die lasten!"
"De vraag is of God dit ook vindt", vroeg de oude man zich af. "Zou dat werkelijk de beste gebedsverhoring voor je zijn?"
De koning keek de kluizenaar verstoord aan. Het was alweer een tijdje geleden dat iemand hem op deze manier had tegengesproken. Hij zei: "Je bent een wonderlijk mens oude man. Maar vertel me dan eens wat jij bedoelt met de beste gebedsverhoring."
De kluizenaar dacht even na en keek de koning aan alsof hij probeerde te bepalen hoe hij het beste zijn verhaal vertellen kon. 

Toen sprak hij: "Heer koning, de eerste keer dat je hier was leerde je dat de God waarnaar je zocht niet in de uiterlijke wereld te vinden is, maar in jezelf. 

Je leerde dat de werkelijke rust en vrede een innerlijke toestand is, en bovendien
leerde je hoe jij je in die rust kon vereenzelvigen met Zijn stem. Het is dan ook niet zo moeilijk meer te begrijpen dat de kracht waarom je vraagt ook een innerlijke kracht is. 

Wanneer we vanuit deze kracht onze handelingen in het dagelijks leven verrichten, hoeven deze handelingen ons niet al te zwaar te vallen. Handelend vanuit deze kracht kunnen we steeds vooruit gaan. Zonder ons bezig te hoeven houden met wat in het verleden gebeurde, of ons te laten belemmeren door frustraties en angsten die sommige ervaringen met zich mee brengen. 

Sire, dat zie ik als de beste gebedsverhoring."
De koning had met een dromerige blik in zijn ogen geluisterd naar wat de kluizenaar vertelde. Hij zuchtte diep en zei: "Je hebt weer volkomen gelijk. Zo het leven te ervaren zou inderdaad een verwezenlijking zijn van mijn grootste wens!"
Hier glimlachte de oude man, en zei: "Heer koning, je leerde de vorige keer dat je moest ophouden om tegen jezelf te vechten en jezelf steeds maar weer te veroordelen wegens daden uit je jeugd, waarin je van de innerlijke wereld nog niets wist. Je leerde dat je jezelf mocht accepteren als een mens die niet volmaakt hoeft te zijn, iemand die fouten mag maken en daarvan mag leren. 

Je leerde dat je van tijd tot tijd de ruimte dient te maken om je daden te overzien. Je leerde dat dit mogelijk is in innerlijke rust en vrede, zodat je kunt blijven schaven aan jezelf om een zo bewust mogelijk mens te worden.
Zo moet je nu inzien dat het niet altijd nodig is om als koning in te grijpen. Soms is het beter dat we het leven een kans geven om zich op eigen wijze te ontwikkelen. Ik weet heer koning dat jij je verantwoordelijk voelt voor het welzijn van het volk en je land, maar dat betekent niet dat je steeds maar weer van jezelf moet verlangen dat al je persoonlijke energie daarnaar uit moet gaan. Integendeel, vaak is het beter om rustig af te wachten tot het moment waarop jij je realiseert wat het betekent om Gods hand op ons te voelen.
Met andere woorden; vaak is het beter om rustig de loop van de gebeurtenissen te volgen zonder persoonlijk ingrijpen. Vanuit de overtuiging dat de werkelijke bedoeling na enige tijd zich wel aan je kenbaar zal maken. Waarna je veel zuiverder kunt beoordelen of het nodig is om zelf te handelen. Laat je niet afleiden door je verlangens om voor iedereen een goede koning te kunnen zijn. Wat in de ogen van de mensen goed is, hoeft dat in de ogen van God nog niet te zijn!"
Nadat de koning dit antwoord had gekregen vroeg hij niet langer. 

Nadenkend zocht hij zijn hut op. 

Weer ging er een periode voorbij waarin hij hetzelfde leven leidde dat hij ook de eerste keer had geleid. Net als toen veranderde hij van dag tot dag. Zijn wandelingen door het woud waren niet langer een radeloze vlucht van de ene plek naar de andere. 

Hij kon nu lange tijd stilstaan, in gedachten verzonken bij een beekje, voor een bloem of voor een struik die zich had vastgeklampt aan een rots. Soms bleef hij staan kijken hoe een vogeltje vrolijk tjilpend bezig was met het bouwen van een nestje. Dan vervolgde hij zijn wandeling met een stille glimlach.
Zo verliep de tijd en de uren regen zich aaneen tot dagen, die op hun beurt weer weken werden, voordat de koning op een ochtend bepakt en bezakt voor de kluizenaar stond. 

Hij sprak: "Oude man, in de voorbije weken zag ik hoe de natuur zich harmonisch verder ontwikkelde zonder dat daar enig ingrijpen voor nodig was. Het was net alsof de natuur zelf tegen me zei dat Hij die het woud laat groeien en bloeien, Hij die de dieren ieder jaar opnieuw het leven geeft,  ook bij mij zou komen om me met nieuwe krachten te vullen. 

Dat is gebeurd, ik ben tot rust gekomen en realiseer me nu dat het niet altijd noodzakelijk is om zelf altijd handelend op te treden. Het is nodig dat het leven een kans krijgt om te verduidelijken wat we ervan leren kunnen. Zo zag ik hoe ik door niets te doen, kan bijdragen tot een natuurlijke afhandeling. 

Ik heb de afgelopen weken ingezien dat mijn streven naar het beste, niet altijd het allerbeste voor mijn volk en land hoeft te zijn. Ik kan nu de wereld weer ingaan in het besef dat alle zorgen en moeilijkheden niet langer op mijn rug hoeven te rusten. Mijn rug is weer recht en mijn schouders zullen de noodzakelijke lasten kunnen dragen."
"Zo zal het zijn", beaamde de kluizenaar.
De koning knikte toen hij hoorde wat de oude man zei en vervolgde: "ik ben me ervan bewust dat ik in mijn ambt als koning nog oneindig veel te doen zal hebben voordat in mijn rijk vrede en rechtvaardigheid zal heersen. Het kwade zal worden bestreden en bestraft en het goede zal worden aangemoedigd. Ieder mens zal de mogelijkheid kennen in vrede te leven en er zal voor iedereen rechtvaardigheid zijn. De vijanden van mijn rijk zullen als altijd uit verschillende richtingen komen, maar ik ben van plan om eerst hun koningen te bezoeken om te zien of de oorzaak van de vijandelijkheden niet uit de weg geruimd kunnen worden. Wanneer zij ondanks mijn goede bedoelingen vijandig blijven, dan zal ik het zwaard hanteren. Wat denk je, zal ik in staat zijn om die taak tot een goed einde te brengen?"
Hier schudde de kluizenaar zijn hoofd en zei. "Heer koning, het werk waarover je het nu hebt is een deel van de erfenis van je vader. Wanneer jouw tijd om te sterven gekomen is, zal een ander die taak weer van je overnemen. Deze taak is niet bestemd voor één enkele man, het reikt door de tijden heen. 

Hiermee was al lang voordat jij bestond een begin gemaakt. Jij zult de voltooiing ervan nader tot zijn eind kunnen brengen. Ik hoop dat dit genoeg voor je zal zijn."
"Meer dan genoeg", antwoordde de koning.
Hij hief zijn hand bij wijze van groet en vertrok. Zijn houding was kaarsrecht, zijn stap soepel en veerkrachtig, zoals in zijn jonge jaren.

Weer vervlogen de jaren, maar op zeker moment werd de koning ziek. Al snel begreep hij dat hij niet lang meer te leven had. Hij zond een bode naar de kluizenaar en vroeg hem naar het kasteel te komen. 

Deze pakte zijn staf en wandelde naar de vlakte.
Waar hij ook kwam, overal vond hij de mensen in angst over de ziekte van hun koning. Vol verdriet bij de gedachte dat hun geliefde heerser zou kunnen overlijden. Voor zijn welzijn werd overal gebeden en groot was het aantal kaarsen dat in de kerken voor hem werd aangestoken.
Toen de kluizenaar bij het kasteel aankwam, werd hij direct toegelaten tot de kamer waar de zieke vorst in bed lag. Hij nam plaats aan het voeteneind van het bed, steunend op zijn staf.
De koning begroette hem met een mat handgebaar, en zei met verzwakte stem: "Wees welkom oude man. Twee maal eerder hebben we elkaar mogen ontmoeten op momenten waarop ik in grote nood verkeerde. Toen kwam ik naar jou. Ik ben blij dat je de moeite hebt willen nemen om, nu ik je een derde keer nodig heb, naar mij toe te komen. 

Het zal je inmiddels wel duidelijk zijn, dat ik ga sterven."
De kluizenaar gaf met een licht knikje aan dat hem dit bekend was.
"Het is vreselijk om bang te zijn voor de gevolgen van fouten", mompelde de koning. "Het is ook naar om bijna te bezwijken onder de last van alle zorgen en plichten. Werkelijk uitgeput te zijn is te erg voor woorden. Maar het ergst is toch wel te moeten sterven."
De grijsaard onderbrak het zelfbeklag van de koning door te vragen: "Heer koning, kun jij je nog die dag herinneren waarop de eerste angst van je werd weggenomen?"
De koning glimlachte en zei: "Nooit zal ik die dag vergeten ' Dit was de dag waarop ik mij realiseerde dat de rust en de stilte in mijzelf aanwezig was en dat ik daarin de stem van God kon beluisteren. Ik leerde wat het voor mij betekende om innerlijk te leven."
"Hoe was het mogelijk dat jij, die door vrome kerkgangers beschouwd werd als een groot zondaar, toch in staat was om te luisteren naar je innerlijke stem?, vroeg de oude man.
Het antwoord van de koning liet niet lang op zich wachten, hij zei: “Ik leerde te luisteren zonder in opstand te zijn tegenover mijzelf en mijn daden uit het verleden. Ik leerde dat ik mijzelf mocht waarderen als een niet volmaakt mens, die fouten mocht maken."
De koning sloot de ogen terwijl hij dit zei. Het was alsof hij nog eens "Gods eerste", zoals hij dit noemde, wilde beleven.
De kluizenaar vroeg verder: "Ook wil ik je vragen of je nog een herinnering hebt aan de tweede keer dat je bij me kwam en ook die andere angst kon worden opgeheven."
"Ook dat moment, die dagen in jouw omgeving, vergeet ik nooit, antwoordde de koning. "Dat was toen ik ondervond hoe Gods machtige hand mij ondersteunde in mijn plichten en zorgen!"
"En weet je nog hoe het mogelijk was dat iemand, wiens krachten zo volkomen uitgeput waren, toch kon ervaren hoe te leven vanuit de werkelijke kracht?"
De grijsaard vroeg het met een intense klank in zijn stem.
"Dat kon", antwoordde de koning, "omdat ik toen leerde om stil te zijn en af te wachten. Ik leerde dat het niet nodig is om alles zelf te doen, maar dat het soms beter is om rustig af te wachten."
Opnieuw sloot hij de ogen om "Gods tweede", zoals hij dit noemde, te beleven.
Nu verhief de kluizenaar zijn stem en sprak: "Heer koning, je hebt in je leven twee maal kunnen ervaren hoe datgene waar je zo sterk naar verlangde innerlijk ervaren kan worden. Je hebt het innerlijk bestaan gevonden. Je hebt in je innerlijke stem de klank van God gevonden en je hebt ervaren dat de meest wezenlijke krachten innerlijk zijn. Nu mag je de volgende stap beleven!  

Je mag je volkomen één maken met de Innerlijke Kracht die ook wel
God genoemd wordt!"
De zieke had ingespannen geluisterd naar de woorden van de oude man. Hij moest even de tijd nemen om diens woorden in zich op te nemen en zich de betekenis ervan te realiseren. Toen dit gebeurd was klaarde zijn gezicht op, en hij zei: "Ja, helemaal één te kunnen worden met die kracht!  Dat zou fijn zijn! Ik zou dan ook niet langer bang voor de dood hoeven te zijn. Neen, de dood zou mij dan mogen halen en ik kan hem als een goede vriend verwelkomen.
Het zou betekenen dat ook mijn allerlaatste angst zal verdwijnen." Het werd enige tijd stil in het vertrek. 

Toen vroeg de koning: "Vertel me eens oude man, hoe kan ik handelen om mij zo te vereenzelvigen met Zijn kracht en macht?"
"Dat kan pas wanneer wij in de allergrootste stilte zijn. Wanneer we ons niet langer hoeven bezig te houden met onszelf, onze fouten en gebreken, onze tekortkomingen. Dat kan op het moment dat we alleen nog maar gericht zijn op ons innerlijk leven; gericht op God. Dan kunnen we ons verenigen met God zelf!" De laatste woorden werden krachtig uitgesproken. De koning merkte dat de kluizenaar niet twijfelde.
Dat deed de koning nog wel en hij vroeg: "Je noemde net de allergrootste stilte waarin we Hem bereiken kunnen. Is dat mogelijk voor een mens?"
"Niet zolang wij leven, heer koning, antwoordde de grijsaard. Zolang wij leven dienen we ons ook bezig te houden met wat dit leven ons biedt. We hebben steeds te maken met het heden en we zijn altijd maar weer op weg naar een dikwijls onzekere toekomst. Zo nu en dan kunnen we daarvan afwijken door ons innerlijk te richten, maar de allergrootste stilte is pas te bereiken nadat we in alle rust de gelegenheid nemen om te sterven."
Na deze uitspraak was het lang stil. De koning ging wat hoger in zijn kussens liggen en sprak met vaste stem: "Dan wens ik ongehinderd te kunnen sterven!"
Hij liet boodschappers sturen naar de verste uithoeken van zijn rijk om de mensen te vertellen dat het zijn uitdrukkelijke wens was om rustig te sterven. 

Hij vroeg zijn onderdanen om deze wens te respecteren en geen moeite meer te doen om hem via gebeden, kerkdiensten of andere pogingen, aan het leven te binden en zijn wens in vervulling te laten gaan in naam van de Liefde.
Vanaf dat moment heerste die laatste dagen en nachten, de stilte die vooraf gaat aan een bewust sterven. En toen dat moment aanbrak stierf de koning in vrede. Zijn gebroken blik gericht op een wijde verte, en met een glimlach om zijn mond.


Hoofdstuk 7

Op andere gedachten gebracht.

Een man van middelbare leeftijd bezocht de kluizenaar. 

Hij had een gezond en sterk uiterlijk met een goedmoedig gezicht, waarin de zorgen van het leven nog maar weinig rimpels hadden gegrift. Het was duidelijk dat deze man zijn hele leven in het dal had gewoond, want het kostte hem veel inspanning om naar boven te klimmen. 

Toen hij eindelijk aangekomen was bij de ingang van de grot, leek het alsof hij zich met zijn houding geen raad wist.
De kluizenaar begroette hem met een handgebaar en liet zijn ogen even over het gezicht van zijn bezoeker dwalen. Daar vond hij niets wat hem over de man zelf duidelijk kon maken. Dus keek hij weer in de verte. Hierdoor ontstond een situatie waarin de man zich nog meer opgelaten voelde. Hij wist niet hoe hij het beste met zijn verhaal beginnen kon.
"Ben jij de man aan wie men alle vragen kan stellen?"
Een beetje kortaf kwamen de woorden uit zijn mond. Het was duidelijk dat hij het belangrijk vond om zijn verhaal te vertellen.
"De mensen beneden in het dorp zeggen, dat wie de moeite neemt om de berg op te gaan een antwoord kan krijgen op alle vragen. In feite was ik eerst van plan geweest om met mijn vragen naar de dorpspriester te gaan, maar bij nader inzien ging ik toch liever hier heen."
Misschien dacht de man de kluizenaar met zijn woorden te kunnen vleien, maar ook dat bleek niet het geval te zijn. De grijsaard zei slechts: "Je kunt mij je vragen stellen, en het zou kunnen dat ik je een antwoord geven kan."
De man nam plaats op een steen tegenover de kluizenaar en begon haastig: "Mijn verhaal is eigenlijk een heel wonderlijk verhaal. Ik heb er sinds mijn jeugd niet meer aan gedacht, omdat ik het altijd veel te druk had met de zorg voor mijn gezin en de boerderij. Ik had dus nooit tijd om me met deze zaken bezig te houden. Zo nu en dan ga ik naar de kerk en soms ga ik ook nog wel eens biechten. Bijvoorbeeld wanneer het Kerst is, of met Pasen, maar dat
is toch iets anders vind ik. Bovendien, volgens mij zijn dat toch meer dingen die vrouwen aangaan en mijn vrouw doet dit meer dan genoeg. 

Desondanks denk ik niet dat ik beter of slechter ben dan de meeste mensen. 

Ik heb steeds geprobeerd eerlijk en rechtvaardig te zijn. Voor zover ik dat kan beoordelen, heb ik geen enkel mens ooit onrecht aangedaan. Ik neem aan, dat ik ook hierin niet veel verschil van andere mensen."
De kluizenaar keek alsof hij dit volstrekt niet in twijfel trok, maar gaf nog steeds geen enkel antwoord. Zo kreeg de man dus geen hulp om met zijn eigenlijke vraag voor de dag te komen. De man realiseerde zich dat hij ergens moest beginnen, wilde hij er nog iets van terechtbrengen.
"Gisteren gebeurde er iets onverwachts. Mijn broer kwam terug uit het buitenland. Het is twintig jaar geleden dat wij elkaar voor het laatst zagen. In onze jeugd waren wij geen dag van elkaar gescheiden, we deden altijd alles samen. In leeftijd schelen wij elkaar maar een jaar; wij waren onafscheidelijk. Waar de één was, zag je ook de ander. 

Wij vertelden elkaar alles, en wilden met ons leven dezelfde dingen.
Als ik er nu over nadenk, dan geloof ik zelfs dat wij toen hetzelfde dachten. Ach, je weet wel hoe het gaat wanneer je jong bent. We hadden afgesproken dat we ons leven zouden wijden aan de Allerhoogste. Iedere dag vroegen we in onze gebeden om de kracht die hiervoor nodig was, iets wat we van moeder leerden, want we hadden een moeder die anders was dan de meeste moeders. 

Zij liet ons zien dat zij werkelijk alles meende wat zij zei. Zij leerde ons eerlijk en oprecht te zijn."
Hier onderbrak de man zijn verhaal even omdat hij zag dat de kluizenaar goedkeurend met zijn hoofd knikte. Verder zei de kluizenaar nog steeds niets en de man voelde dit als een aanmoediging om met zijn verhaal verder te gaan.
"Wij meenden ook alles wat wij zeiden. Tenminste voor zover je als kind daartoe in staat bent. 

De jaren verstreken en wij groeiden beiden op tot jonge mannen. Toen vader stierf moest ik zijn plaats overnemen. Wat betekende dat ik in het dorp blijven moest en niet de wijde wereld in kon trekken. Weer wat later trouwde ik, maar mijn broer trok toen de wereld in met de bedoeling zijn jeugdidealen te verwezenlijken. Hij was van mening dat dit voor hem was voorbestemd. 

Hij vertelde mij gisteren dat hij maanden later werd opgenomen in een kloosterorde, waar hij van alles meemaakte. Hij is zelfs een keer in Rome geweest. Wij wisten daarvan niets, tot gisteren."
De grijsaard vroeg: "Hij had je zeker veel te vertellen?"
"Dat had hij zeker", antwoordde de man nadenkend. "Maar het wonderlijke is dat ik hem niet goed begreep. We waren weer bij elkaar en vertelden elkaar van alles, net als twintig jaar geleden. Toch is er een groot verschil, wij zijn niet langer die jongens van toen. 

Vooral hij is een man geworden, volwassen; duidelijk meer dan ik. Hij heeft gedaan wat wij ons samen hadden voorgenomen. Hij is iemand die niet alleen zijn gedachten laat gaan over wat we vroeger wilden. Hij heeft onze idealen voor een groot deel verwezenlijkt. Hij heeft nooit iets bezeten, en wil ook niets bezitten. Hij trekt de wereld rond en leert de mensen om goed te zijn. Hij bedelt bij de rijken en geeft het aan de armen. Hij denkt aan niets anders dan hoe hij God kan dienen."
Weer keek hij op van de grond waarop zijn blik tijdens zijn verhaal voortdurend gevestigd was. Hij zag hoe de kluizenaar hem glimlachend bekeek.
De oude man vroeg: "Vind je dat werkelijk zo vreemd? Je zei toch dat je dit vroeger ook zelf graag had gewild?"
De man liet zijn schroom varen en zei: "Maar dat vind ik juist het rare. 

Twintig jaar geleden dachten en wilden wij precies hetzelfde, echt waar. 

Maar nu is hij datgene wat wij vroeger samen wensten. Ja, nog meer. 

Hij is een dienaar van God geworden. Haast een heilige   En ik kan hem niet eens meer volledig begrijpen! Het is alsof hij een taal spreekt die ik twintig
jaar heb moeten missen, die ik twintig jaar geleden zelf kende en sprak. 

Maar nu…., nu ben ik…..  Hij zweeg even en zocht naar de woorden die zouden kunnen uitdrukken wat hij dacht en voelde, maar vond ze niet.
Hij maakte een hulpeloos gebaar en zei stilletjes: "En nu ben ik geworden zoals de meeste mensen…..!  Zijn hoofd boog zich naar de grond.
Reden waarom hij niet zag hoe de kluizenaar stil glimlachte.
De oude man wees op een aantal donkere wolken boven hun hoofd en vroeg: "Kijk, gisteren was het ook bewolkt, denk je nu dat dit dezelfde wolken zijn die we gisteren ook zagen?"
Onwillig schudde de man zijn hoofd. Hij vond dit niet het meest geschikte moment om over het weer te praten. 

De kluizenaar liet zich daarvan niet afhouden en sprak: "Je weet dat wolken nooit dezelfde vorm behouden omdat zij enerzijds als regen naar beneden komt en anderzijds het verdampte water tot nieuwe wolken worden gevormd. Er zouden anders geen wolken kunnen bestaan.
In de rest van de natuur gaat alles via vergelijkbare processen. De bomen laten hun zaden vallen, deze gaan rotten in de vruchtbare, vochtige aarde en komen op hun beurt tot groei en bloei. Gelijktijdig halen de bomen en gewassen hun nieuwe leven uit de grond en uit de lucht. De stammen krijgen nieuwe jaarringen, nieuwe takken, nieuwe bladeren. Kijken we vandaag naar een twintigjarige boom dan lijkt deze in niets op de éénjarige. Toch is het nog steeds dezelfde boom. De natuur is in een voortdurende verandering en vernieuwing."
"Dat weet ik allemaal wel, antwoordde de man langzaam, alsof hij begon te begrijpen wat de kluizenaar hiermee zeggen wilde.
"De mens lijkt op de rest van de natuur", ging de kluizenaar verder. "Niet alleen ons lichaam vernieuwt zich voortdurend. Ook ons denken, en onze ziel. Er gaat geen tijd voorbij zonder dat we op de één of andere manier iets afleggen van dat wat vroeger was, terwijl we toevoegen van wat er vroeger nog niet kon zijn; ons dit als het ware eigen maken."
Nog steeds aarzelend zei de man: "Je bedoelt dat ik nu niet meer dezelfde kan zijn als twintig jaar geleden?"
De kluizenaar schudde zijn hoofd en antwoordde: "Niet alleen dat. Ik bedoel hiermee dat wat jij je in de loop van de tijd liet ontglippen, voor je broer nog steeds de grootste schat is gebleven. Maar het betekent wel dat waarvoor jij je hebt opengesteld deel is geworden van jouw leven. Jij hebt de mogelijkheid en de tijd geschapen om de zorg voor je gezin en de boerderij op je schouders te nemen. 

Het is dan ook vanzelfsprekend dat jullie levens niet op elkaar lijken, doordat ieder van jullie een eigen keus maakte.
Hierover moest de man even nadenken, maar er was niets tegen​in te brengen. Het was simpel en duidelijk, toch stemde het hem tegelijkertijd heel ernstig.
Eindelijk vroeg hij zacht: "Oude man, stel je nu eens voor dat ik geen huis, geen gezin zou hebben en een goed leven zou leiden. Was het dan mogelijk dat ik net zo zou zijn geworden als mijn broer, wanneer ik net als hij de wereld in was getrokken?"
Op deze vraag schudde de kluizenaar weer zijn hoofd en zei: "Dat weet ik niet. De ene mens weet nooit wat de ander moet doen of laten, opdat hem niet het beste van wat hij al bezit wordt afgenomen. Ieder mens kan alleen zelf ervaren of hij iets nieuws verwerft."
Ook hierover werd lang nagedacht.
Weifelend kwam de volgende vraag: "Maar wat denk je? Zou ik echt in staat zijn geweest om net zo te worden als mijn broer?"
De oude man zag de twijfel die deze mens had bewogen om naar hem toe te komen en zei: "Dat wat jouw broer heeft gewonnen kennen we als het Konink​rijk der Hemelen. De innerlijke wereld waarin ieder mens terechtkomt die werkt aan zijn bewustwording. Jij en iedereen kan dit verwerven door er de nodige aandacht aan te besteden. 

Zou jij er in de afgelopen twintig jaar veel aandacht aan hebben besteed, dan zou jij ook hebben kunnen bereiken wat je nu in je broer ziet. Jij hebt je krachten echter voor andere dingen gebruikt."
De man mompelde: "Ja, dat is wel zo. Ik heb gezweet en geploeterd. Ik heb zo mijn eigen zorgen gekend, maar niet daarvoor."
Hij keek de kluizenaar aan en vroeg: "Kun jij me uitleggen hoe het toch mogelijk is, dat we iets kunnen verliezen waarvan we dachten dat we het bezaten?"
Er kwam een weemoedige blik in de ogen van de kluizenaar toen hij antwoordde: "Daar is werkelijk niet veel voor nodig!  Wanneer we de dingen die we denken te bezitten als vanzelfsprekend gaan beschouwen, komt het als het ware buiten onszelf te staan. 

Zodra dit gebeurt, merken we vroeger of later, dat we ervan vervreemd zijn geraakt.  Het is absoluut noodzakelijk dat we ons steeds opnieuw bewust zijn van het gegevene, dat we er met onze gedachten en gevoelens bij moeten blijven stilstaan. 

We mogen blij zijn met alles wat we hebben en dankbaar zijn voor het feit dat we die mogelijkheden hebben aangegrepen. Wanneer we dat doen, voeden wij deze mogelijkheden steeds opnieuw met energie en zal het nooit gebeuren dat wij merken dat we het verloren hebben."
De man had aandachtig geluisterd naar wat de grijsaard vertelde. Zijn gezicht had een peinzende uitdrukking aangenomen.
Hij vroeg: "Maar stel je nu voor dat we met iets vervelends te maken hebben. Met ziekte, een aandoening of een nare karaktertrek. Is het dan ook zo gemakkelijk om deze kwijt te raken?"
De kluizenaar glimlachte en zei: "Dat is niet altijd even gemakkelijk, zoals je wel in jouw omgeving hebt kunnen zien. 

Maar het is altijd zo dat we deze dingen het gemakkelijkst kwijtraken door er zo weinig mogelijk aandacht aan te schenken. De meeste mensen hopen dat zij dit kunnen kwijtraken door te treuren, of erger nog, doordat zij er bang voor zijn. En omdat zij hierdoor datgene wat ze kwijt willen raken juist versterken in zichzelf, door de constante toevoeging van energie, gebeurt dit niet. 

Zouden alle mensen zich bewust zijn van wat de innerlijke kracht in hen teweeg kan brengen, dan zouden zij ook kunnen leren om het kwade te negeren. 

Om zo, via hun gedachten, hun doen en laten, hun Innerlijk Wezen niet te
verontreinigen. Om zo uiteindelijk volkomen los te komen van de verkeerde neigingen die we allemaal in ons hebben."
"En wat betreft het goede? Dat wat ik zo graag zou willen bereiken?" De man vroeg het met zachte stem.
"Dat dien je als het belangrijkste op de hele wereld te beschouwen", antwoordde de kluizenaar. "Opdat je altijd de gelegenheid schept om er van tijd tot tijd bij stil te staan. Zodat je je blij kunt voelen wanneer je het ook in anderen herkent. Geen moeite mag je ooit te groot zijn op die momenten dat je ervaart dat het erop aan komt om dit te winnen of te verliezen."
De man vroeg niet verder. Hij zakte weg in zijn eigen gedachten. Een diepe denkrimpel was op zijn blozende gezicht gekomen en zijn ogen volgden het pad van de grot naar het dorp zonder dat hij het werkelijk zag.
Eindelijk zei hij: "Ik denk dat je gelijk hebt. We kunnen nu eenmaal geen tarwe oogsten als we rogge hebben gezaaid. Het is vanzelfsprekend dat we moeten zoeken wanneer we iets verloren. Hebben we iets wezenlijks verloren dan moeten we proberen het opnieuw te veroveren. Wanneer dat mogelijk blijkt te zijn kunnen we ons omkeren van de weg die we waren ingeslagen en teruggaan. Zo gaat het met allerlei uiterlijke zaken en zo zal het ook wel zijn met de innerlijke. 

Het lijk me alleen zo'n vreselijk lange weg.  Ik zal moeten teruggaan naar het punt waar ik twintig jaar geleden was en van daaruit beginnen naar het punt te gaan waar mijn broer op dit moment al is. Het lijkt mij een eindeloze weg." 

Hij zuchtte diep en keek de kluizenaar aan alsof hij van hem hulp verwachtte.
Deze keek hem indringend aan alsof hij afwoog in hoeverre het de man ernst was, en of hij werkelijk begreep waar het op aan kwam.
Nog eens slaakte de man een diepe zucht en sprak: "Toch zou ik het graag opnieuw willen veroveren. Maar het is zover van me af. Ik heb er momenteel part noch deel aan."
"Maar als je het nu al zou bezitten dan hoefde je er ook niet meer naar te verlangen", merkte de kluizenaar op.
"Daar ben ik het volkomen mee eens", gaf de man toe. "Maar nu zal ik ook gaan werken aan mijn bewustwording. In mijn broer heb ik een spiegel gezien, waarin mij duidelijk is geworden wie ik ben en wat ik had kunnen zijn. Ik wil en kan niet langer blijven stilstaan Het moet anders worden, ik weet alleen niet hoe, of waar te beginnen."
Weer glimlachte de kluizenaar. Hij nam de ruwe werkhanden var de man in de zijne en sprak: "Daar ben je al mee begonnen."
Dit verraste de man die zijn verbazing liet blijken door de oude man recht in de ogen te kijken. "Wat zeg je me nu?"
De kluizenaar sprak nadrukkelijk: "Door vandaag naar boven te komen om je vragen te stellen en te luisteren naar de antwoorden. Dat is alvast een begin. 

Ook dat je nu kunt zeggen; ik zal, ik moet. 

Denk je echt dat je dit een paar dagen geleden gedaan zou hebben? 

Geloof je werkelijk dat je toen uit jezelf naar boven zou zijn gekomen?"
Het gezicht van de man begon te stralen van vreugde. "Wat ben ik blij dat ik deze keus heb gemaakt en hier naartoe ben gekomen. Ik realiseer me nu plotseling dat dit betekent dat God niet tegen mij is, zoals ik dacht. Zelfs niet, terwijl ik geen van mijn beloften aan Hem gehouden heb. Het leek alleen maar zo dat God zich daardoor tegen me zou keren. Maar dit is niet zo."
"Dat kan ook nooit het geval zijn", zei de kluizenaar. "God heeft geduld. Hij wacht altijd tot wij de eerste stappen hebben gezet. Zelfs wanneer wij nog aan het begin zijn op ons pad naar een volledig bewustzijn komt Hij ons al tegemoet."
De man knikte. Hij had het begrepen. Hij stond op en zei tot afscheid: "Het zal gebeuren. Als God niet tegen mij is, maar met mij, wat is er dan nog meer nodig? Dit moet genoeg zijn."
Zacht beaamde de kluizenaar: "Dat is genoeg!" 

We kunnen dit misschien geen bekering noemen, maar dat is niet het belangrijkst. Wel belangrijk is dat we altijd een andere keus mogen maken om zo op onze levensweg een nieuwe richting in te slaan.


Hoofdstuk 8

Te vroeg geboren.

Op een avond, het begon al te schemeren, kwam een man naar de grot van de
kluizenaar.
Hij was niet jong, zijn gezicht was bleek en mager en het had scherpe trekken. Zijn donkere ogen hadden een vermoeide, weemoedige uitdrukking. Hij bezat zachte handen met lange slanke vingers, en het was op het eerste gezicht duidelijk dat deze handen nooit zwaar werk hadden verricht.
De man zag dat de kluizenaar in de grot was en ging buiten op het zachte mos
zitten wachten tot de oude man bij hem kwam. 

Zodra deze naar buiten kwam en naast de man ging zitten, werd hem een verrassende vraag gesteld: "Is het altijd verkeerd om zelf een eind aan het leven te maken?"
De grijsaard werd zelden verrast door de vragen die hem werden gesteld. 

Hij had ervaren dat hun vragen wonderlijk veel op elkaar leken, maar deze vraag verbaasde hem wel, voornamelijk omdat de man hem heel kalm en beheerst had gesteld. Onderzoekend keek hij de man aan maar reageerde niet direct.
De man sprak: "Ach ja, het leven zal wel enige zin hebben, maar ik stel me zo voor dat we ons dit kunnen afvragen als we alles verloren hebben wat het leven de moeite waard maakt. Waarom moeten we eigenlijk doorgaan te leven wanneer alles wat je liefhad verloren is gegaan, of werd vernietigd."

Zijn stem stokte, somber staarde hij voor zich uit.
Hij had een klein dennentakje opgeraapt waar hij werktuiglijk de naalden aftrok. Even later voegde hij eraan toe: "Je zou me kunnen vertellen dat er nog veel te doen is en dat iedereen wel iets vinden kan om aan te werken. 

Dit is ongetwijfeld waar, maar ik zie daar het nut niet van in. Wat is de waarde van al dat zwoegen en ploeteren? Het resultaat verdwijnt in de storm van de tijd en heeft minder zin dan een druppel in de oceaan. 

Je zou me ook kunnen vertellen dat iedereen zelf naar de waarheid moet zoeken, zonder dat we als mens daar ooit mee gereed komen. Ook dit is zonder meer een feit, want de waarheid glipt ons altijd als los zand tussen de vingers door. Zij is zelfs zo vluchtig dat het nauwelijks de moeite loont haar te zoeken. Ik kan me voorstellen dat Ik na een lang leven in staat zou zijn om een klein stukje van die heilige waarheid te begrijpen. Ik acht de kans dat dit werkelijk gebeurt zeer gering. Maar zelfs wanneer het wel zou kunnen, zou het dan zinvol zijn? Ik zou daarvan niet gelukkiger worden en de anderen om mij heen ook niet. Zou het dan niet veel beter zijn om al die moeite om de waarheid te achterhalen, achterwege te laten?"
De man zweeg. De laatste naalden van het dennentakje vielen op de grond. 

Wat restte was een lelijk kaal takje dat achteloos werd weggeworpen.
In de ogen van de man brandde een donkere gloed, waar kort daarvoor alleen nog weemoed aanwezig was. "Je kunt me vertellen dat het laf is om zelfmoord te plegen,' vervolgde hij zijn monoloog. "Maar eerlijk gezegd begrijp ik niet waarom je dit zou zeggen. In het algemeen zijn de mensen bang voor de dood en wanneer er al eens een situatie ontstaat, waarin men de dood zonder angst recht in de ogen kijkt, dan wordt het dapperheid genoemd. Weet je, mijn allergrootste wens is, dat ik iemand zou kunnen redden van de verdrinkingsdood en me dan zelf zou kunnen opofferen. Dan zou het door de gemeenschap een dappere daad genoemd worden."
De man lachte hard en bitter, maar onderbrak zijn cynische lach om fel zijn emoties te uiten tegenover de grijsaard die nog steeds zweeg. "Maar zeg toch iets man! Noem het lafheid, als dit je mening is! Vertel me dat het een doodzonde is! Maar zeg iets tegen me!!"
De kluizenaar vroeg: "Heb jij wel eens een kindje gezien dat te vroeg geboren werd?"
Verbaasd keek de man de kluizenaar aan. Even dacht hij na, maar hij kon geen enkel verband ontdekken tussen wat hij allemaal had verteld en deze vraag. Onwillig haalde hij zijn schouders op, maar een blik op het ernstige gezicht van de oude man overtuigde hem ervan dat er een antwoord werd verwacht.
Aarzelend antwoordde hij bevestigend: "Ja, ik heb dat ooit eens gezien. Het was een klein, verdord onderkruipseltje Het kon niet blijven leven."
De kluizenaar knikte en ging verder met: "Probeer je nu eens voor te stellen dat dit kind het bestaan in de moederschoot te nauw, te eng en te donker zou  hebben gevonden. Probeer je ook in te denken dat het met geweld een eind had willen maken aan dat bestaan. Geweld gebruikte en daardoor te vroeg werd geboren.
De man keek de kluizenaar gespannen aan. Hij dacht te begrijpen wat de oude man hem duidelijk wilde maken.

Aarzelend zei hij: "Je bedoelt?, om onmiddellijk te worden onderbroken doordat de kluizenaar aanvulde: "Dit kind wist niet wat dit bestaan inhield en daarom was het een dwaasheid om zich met geweld een weg te willen banen naar deze wereld. In feite ben jij te vergelijken met zo'n kind, want jij weet al net zo weinig af van het bestaan waarin je terechtkomt nadat je zelfmoord hebt gepleegd. Ook jij zult dan te maken krijgen met een te vroege geboorte in het bestaan hierna."
De man sloeg zijn ogen neer onder de medelijdende blik waarmee de kluizenaar hem aankeek. Hij raapte het kale dennentakje weer op en begon het onnadenkend in kleine stukjes te breken.
"Wij mensen zijn geen baas over ons eigen leven", vervolgde de oude man zacht. Wij zijn gebonden aan een levenswet; een liefdeswet die we niet altijd kunnen begrijpen, omdat deze wet wijzer is dan zij geweest zou zijn als de mens haar zelf had kunnen opstellen. Je zou me kunnen vragen hoe ik dit weet. Mijn antwoord luidt dat ik die levenswet overal om mij heen zie. 

Ik zie dat alles wat zich vrijwillig buigt voor het leven, groeit, bloeit en zich blijft ontwikkelen. Terwijl ik ook zie hoe alles dat tegen het leven in opstand komt door dezelfde levenswet wordt gebroken en geknakt, om uiteindelijk ten onder te gaan. Alles in de ons omringende natuur maakt zich ondergeschikt; kijk maar eens om je heen hoe mooi de natuur zich ontwikkelt en voortdurend nieuw leven voortbrengt.
Sommige mensen zijn zich bewust van die levenswet, en zij proberen ons te leren om die wet te respecteren. Zij leren ons het leven in al zijn uitingen te aanvaarden. Zij vragen ons het leven te accepteren in vreugde en verdriet, in moeite en strijd. Kortom, geboorte en dood te aanvaarden als even zovele boodschappen van een groter bestaan, waarvan ook Jezus getuigde.
Deze mensen leren ons, dat waar ons verstand tekort schiet, het leven begrepen kan worden met ons hart. Doen we dit stil en blijmoedig dan blijkt de levenswet steeds weer een goede uitwerking te hebben en men kan krijgen wat eerst niet werd bezeten: men kan groeien naar een punt dat er eerst niet was."
Nadenkend rustten de ogen van de man op het vredige gelaat van de oude man. Na enige tijd merkte hij op: "Ik heb dat wat jij noemde nooit geleerd. Ik ben altijd in opstand geweest tegen wat je de levenswet noemt. Zeker als het inging tegen wat ik van het leven wilde. Wanneer er iets van mij verlangd werd, in plaats iets aan mij te geven. Op die momenten zei ik het liefst alle gehoorzaamheid aan deze zogenaamde wet op."
Nadenkend beet de man op zijn onderlip voordat hij peinzend verder ging: "Jij zegt dat mijn ziel zal zijn zoals dat klein verlepte wezentje, op het moment dat ik een nieuw bestaan zo zal binnentreden. Ik begrijp wat je daar mee bedoelt en misschien is het zoals jij het zegt. Als er tenminste zoiets als een voortbestaan is. In feite weet niemand dit, net zomin als iemand het tegendeel kan bewijzen. 

Ik weet alleen dat ik in mijzelf moe ben, doodop. Ik kan mijn innerlijk dan ook moeiteloos voorstellen als dat kleine verwelkte ding. Alleen zou ik graag willen weten of het inderdaad anders kan worden wanneer ik me zou onderwerpen aan het leven, dus geen zelfmoord pleeg. Ik weet niet hoe ik het leven anders moet beleven dan ik het altijd heb gedaan, maar ik begrijp wel dat jij nog meer van me wilt dan alleen maar van me te horen dat ik mijn zelfmoordplannen opgeef."
"Dat heb je goed begrepen": antwoordde de kluizenaar zacht: "Ik wil dat je zodanig leeft dat jouw ziel kan groeien en rijpen op de akker van het leven."
De man schudde vertwijfeld zijn hoofd en mompelde: "Mijn arme verlepte ziel! Die moet groeien en rijpen?" 

Hij richtte zich tot de oude man en riep hartstochtelijk: "Maar, dat is toch volkomen onmogelijk! Ik weet niet eens of er nog wel iets over is van mijn ziel. Het Leven Zelf heeft haar zo wreed behandeld!"
De kluizenaar keek de man indringend aan, boog zich naar hem over en sprak met stemverheffing: "Nu bevestig je wat ik zonet zei. Je geeft toe dat degenen die trots en koppig tegen het leven ingaan, door de gevolgen die zij zelf oproepen, worden vernietigd. Zo luidt de wet. 

Je bent zelf het beste voorbeeld van mijn woorden. Maar wanneer jij je vrijwillig onderwerpt aan die wet dan zul jij ook ervaren dat de gevolgen altijd goed zijn. Wie de Wet lief heeft zal ervaren hoe zijn ziel hierdoor zal groeien en rijpen."
Hierop reageerde de man door kort en schamper te lachen. Verbitterd sprak hij: "Liefhebben? Liefde? Respecteren? Man je weet niet wat je van me verlangt. Is het eigenlijk wel mogelijk om iets lief te hebben dat zinloos en wreed is? Is het mogelijk iets te respecteren dat alles neemt wat het leven de moeite waard maakt?
De kluizenaar schudde zijn hoofd en sprak: "Ook als het leven je alles zou hebben afgenomen dan nog betekent dit, dat hetzelfde leven je eerst alles gaf! Heb jij het leven lief gehad toen het je schonk wat jij de moeite waard vond? Was je er blij mee op ieder moment van bewust zijn? Dacht je er ooit wel over na of vond je alles vanzelfsprekend?!"
De man piekerde lang over wat hij gehoord had, maar moest wel tot de conclusie komen, dat hij inderdaad nooit echt dankbaar kon zijn, omdat zijn trots hem daarbij in de weg stond. 

Opnieuw schudde hij langzaam het hoofd.
De oude man glimlachte meewarig en vroeg; "Was het dan niet je eigen schuld dat je alles later weer verloor? Heeft dat wat je verloor geen prettige herinneringen nagelaten?
Wanneer dit het geval zou zijn, hoefde je tenminste niet zo verbitterd te treuren. Wanneer je herinneringen je somber en depressief stemmen kleeft er altijd een gevoel van schuld aan. Een gevoel diep in jezelf. Is het dan werkelijk zinloos als we lijden en het meest wezenlijke moeten missen?"
De man zweeg lang. Hij zat daar met gebogen hoofd en neergeslagen ogen. Het was inmiddels al zo donker geworden dat zij elkaar nauwelijks meer konden onderscheiden. Eindelijk keek de man op en zei met een door emotie hese stem: "Ik dacht toen ik hierheen ging dat je mij zou willen dwingen om te leven. 

Ik dacht dat je me zou vertellen dat het een doodzonde is om zelfmoord te plegen, die nooit zou worden vergeven. Waarom heb je me dit niet gezegd?"
De kluizenaar zei zacht: "We maken allemaal fouten. Wat wij een zonde noemen, kunnen we nauwelijks tot bepaalde daden herleiden. Wanneer wij fouten maken en de gevolgen hiervan moeten ondergaan, leven we in feite op een lager niveau dan we kunnen. Zodra je zelfmoord zou plegen en je hiervan niet bewust zou zijn, dan zondig je niet werkelijk. Dat is minder erg dan wanneer je bewust tot zelfmoord zou overgaan."
De man knikte nadenkend en fluisterde: "Ik begrijp het. Door deze waarheid al of niet te aanvaarden, schep ik voor mijzelf het verschil in een leven op lager of hoger niveau. Het is me inmiddels wel duidelijk geworden dat ik uiteindelijk kies voor het leven. 

Ik zal leven! Ik kan niet anders! Steeds heb ik dat verlepte schepseltje voor ogen! Voor de eerste keer in mijn leven schik ik mij vrijwillig onder dat wat jij de levenswet noemt. Niet dat ik het plezierig vind maar ik schik me erin met tegenzin. Toch kan ik me nog steeds niet voorstellen dat het de moeite waard zou zijn. Is dat eigenlijk wel zo? Kan er iets goeds uit voort komen?"
De oude man richtte zich op en legde zijn handen op de schouders van de man. Hij sprak: "Weet dat je nu gekozen hebt in het voordeel van de Levenswet. Deze kan vanaf dit moment niet langer tegen je zijn maar alleen nog vóór je werken. Je kwam hier als een verbitterd mens in opstand tegen het bestaan. Je ontdekte dat je steeds leefde in opstand tegen de Wet. Straks ga je naar beneden als iemand die er een verbond mee gesloten heeft. Begrijp je dan niet dat dit alles veranderen zal?"
De man nam de woorden van de grijsaard in zich op alsof hij als een uitgeputte drenkeling het "water des levens" in zich opnam. Hij herinnerde zich het verhaal uit het leven van Jezus waarin deze de Samaritaanse vrouw ontmoette bij de bron en tegen haar zei; "Een ieder, die van dit (bron)water drinkt zal weer dorst krijgen. Wie echter het water drinkt dat Ik hem geef, zal eeuwig geen dorst meer hebben, want het water dat Ik hem zal geven, zal in hem een bron van water worden, waarvan het water over zal lopen in het eeuwige leven."
Met een schokje realiseerde de man zich dat ook hij hier had mogen drinken van het geestelijke water, waarvan de bron nooit kan opdrogen omdat zij opwelt uit het bestaan hiervoor en hierna. Het bestaan wat door Christus ook wel het "eeuwige leven" werd genoemd.
Verbijsterd door dit plotselinge inzicht nam hij met tranen in de ogen afscheid van de oude wijze en beloofde hem na een tijdje nog eens terug te komen.
De kluizenaar keek hem na, tot zelfs de omtrek van de man door de duisternis werd opgeslokt.



Hoofdstuk 9

Ziekte.

Toen de zon, die warme zomerdag, haar hoogste punt bereikt had, besloot de kluizenaar zich terug te trekken in de koelte van zijn grot.
Nauwelijks enkele minuten later stond er plotseling een kind in de opening.
Het was een meisje met blond krullend haar, dat een fijn open gezichtje omlijstte en in zachte golven naar haar middel gleed. Zij droeg eenvoudige kleren die al enigszins verschoten waren en geen schoeisel, zoals dit in die tijd gebruikelijk was bij kinderen van eenvoudige komaf.
Een poosje stond zij wat bedeesd naar de oude man te kijken, haar ogen hadden tijd nodig om zich aan te passen aan het schemerduister van de grot. 

Toen dit gebeurd was, overwon zij haar schroom en stapte parmantig naar de oude man, legde haar kleine handje op zijn knie en vroeg: "Grootvader, wil je met me meekomen om naar pappie te kijken? Hij is altijd ziek; heel erg ziek."
Hij moest even glimlachen om de naam die zij hem gaf maar bedacht, dat waar de volwassenen hem vadertje noemden, de kleintjes daar vanzelfsprekend grootvader van maakten. 

Hij knikte haar vriendelijk toe en nam de kleine kinderhand in de zijne. Met zijn andere hand greep hij zijn wandelstaf, en zo aanvaardden zij samen de tocht naar het dal.
Onderweg vertelde het meisje dat zij Anna heette en dat zij gisteren van pappie had gehoord dat hij heel graag met de kluizenaar zou willen praten. Maar haar moesje kon niet van huis, omdat zij voor de koeien en andere dieren moest zorgen. Maar ook niet omdat pappie ziek was en hij niet de hele dag alleen kon blijven. Zij vertelde hoe zij op dat moment had aangeboden om de kluizenaar op te halen, en hoe zij haar moeder ervan wist te overtuigen
dat ze heus de weg wel vinden kon en dat zij samen terug konden zijn voordat het donker werd. Na lang aarzelen had haar moeder uiteindelijk toegegeven, zij  was van​ochtend al heel vroeg gewekt, had ontbeten en voor onderweg wat brood en kaas meegekregen.
Zij was heel blij dat het haar gelukt was om de grot te vinden en dat grootvader met haar mee naar huis wilde komen. Ze zouden nu snel thuis zijn en pappie zou ontzettend blij zijn. Ja, dat vond zij het allerfijnst. Dat haar pappie eindelijk eens blij zou zijn.
De oude man luisterde naar 't gebabbel van het kind. Met een enkel korte vraag bracht hij haar ertoe om verder te gaan met haar verhaal en hoorde veel achter datgene wat zij zei.
Openhartig vertelde zij hem dat ze best wel een beetje moe was. Maar hij hoorde ook dat zij het gewend was om alleen in de bossen rond te zwerven. Meestal om de schapen of de ganzen te hoeden, maar soms ook om bessen te plukken of brandhout te verzamelen, want moesje wilde pappie immers niet te veel alleen laten.
Soms moest zij ook wel eens thuis blijven bij pappie, en dat was dan het allermoeilijkst. Want het moest altijd heel stil zijn in dat kleine huisje en dan wist ze soms niet wat zij doen moest. Want pappie was altijd heel verdrietig, ook al waren er al heel veel mensen thuis geweest om pappie en mammie te helpen.
Er waren dokters gekomen, en priesters, die er hun gebeden hadden uitgesproken, allemaal hadden zij verteld dat pappie weer beter zou worden, maar dit was nooit gelukt. 

Zelfs Moeder Maria had pappie niet kunnen helpen toen op zekere dag de priester haar beeld in het kleine huis had rondgedragen. Er waren toen veel mensen bij geweest die allemaal buiten stonden te zingen en te bidden. Maar ook Moeder Maria had pappie niet geholpen.
Het meisje vertelde dit op een ernstige, vroegrijpe toon. De laatste woorden werden gefluisterd omdat dit voor haar een onbegrijpelijke zaak was. Er klonk zelfs iets van een aanklacht in haar stem toen zij stil herhaalde; "Hij is toch nog altijd ziek, ….. nog steeds!"
De oude man drukte even bemoedigend het kleine handje en liet haar verder vertellen. Hij hoorde dat zij niet zoveel met andere kinderen kon spelen omdat er thuis altijd veel werk  te doen was. En bovendien maakten al die kinderen veel te veel lawaai. Het allerliefst was zij met haar dieren in het veld en ze hoopte dat het toch allemaal anders zou worden, als pappie maar weer beter werd.
Zo vertelde ze verder, maar haar stappen werden loom en moe, en daarom gingen zij aan de kant van de weg, in de schaduw van een grote boom, wat uitrusten. Samen aten ze van het brood met kaas, dat het kleine ding met een ernstig gezichtje verdeelde in precies twee gelijke helften. 

Zij dronken wat van het frisse water wat de kluizenaar had meegenomen in een kleine stenen kruik en toen,….. sliep zij in, haar hoofdje in de schoot van de oude man.
Enkele uren verstreken waarin de kluizenaar zich nauwelijks bewoog, terwijl hij zo nu en dan met een teder gebaar de insecten verjoeg die het waagden de slaap van het meisje te verstoren. Ondertussen liet hij in gedachten haar verhaal nog eens aan zich voorbij gaan en dacht na over de soms grote verschillen waar kinderen in hun leventje mee te maken kregen.
Toen zij wakker geworden was, gingen zij verder en het was al laat in de avond voordat zij eindelijk in het dorpje aankwamen. Een paar vrouwen stond op de drempel van hun woningen en volgden het paartje met de ogen. Iemand die zij tegen kwamen groette de kluizenaar. Maar in de meeste huizen heerste rust.
Bijna aan het eind van het dorpje bereikten zij tenslotte de kleine woning, waar Anna de oude man met zich mee trok tot ze tegenover haar moeder stonden. Haast triomfantelijk zei ze: "Kijk mam, het is gelukt, hier is grootvader!" Maar haar moeder merkte haar nauwelijks op; zij had alleen nog oog voor de kluizenaar.
"Wees welkom vader in dit huis waarin droefheid heerst", sprak zij. "Ik hoop dat uw komst zegen zal brengen." 

Zij bracht de oude man en haar dochtertje naar de woonkamer, na vluchtig de kleine meid geknuffeld te hebben. Daar liet zij het vermoeide tweetal aan de tafel plaatsnemen en zette brood, melk en honing op tafel. Het kleine meisje at niet veel. Daar was zij te moe voor, dus bracht moeder haar naar het bed in de hoek van de kamer, waar ze snel in slaap viel.
Pas nadat haar gast van alles had gegeten en gebaarde voldaan te zijn, begon
zij haar verhaal te doen. Wat hij te horen kreeg was hetzelfde als wat Anna hem al verteld had. 

Soms waren het zelfs precies dezelfde woorden, maar nu met de meer beheerste en diepere klank van een volwassene. Ook de moeder eindigde haar verhaal met de verzuchting: "Niets helpt, hij is altijd ziek."
Terwijl zij haar verhaal deed keek de kluizenaar om zich heen. Hij zag hoe het kind onrustig in het bed woelde en hoorde hoe zij zelfs in haar slaap diep zuchtte. Enkele stukken vochtig hout rookten in de haard en het was inmiddels schemerdonker geworden. Buiten was, na de warmte van de dag, een verfrissende koelte gekomen, maar hier binnen was de lucht zwaar en drukkend. Het was alsof alles, van de berookte balken van de zolder tot aan de laatste vezel van het versleten meubilair als een echo de laatste woorden van de vrouw herhaalde. "Het helpt niet, niets helpt '."
Nadat de kluizenaar enige woorden met de vrouw had gewisseld gaf hij te kennen dat hij naar de zieke wilde. De vrouw bracht hem naar de deur waarachter de zieke in bed lag en sloot deze haast geruisloos achter hem.
Het was een klein kamertje waarin een hoek een lampje brandde wat met een flauw schijnsel een beeld van de heilige Maria verlichtte. Midden in het vertrek stond een groot bed met daarin de zieke en langs de kant van het vertrek stond een lage bank.
De man lag met gezwollen ledematen, onnatuurlijk vermagerd en met koortsige ogen in bed. Zijn gezicht was hol en geelbleek, de brandende ogen gericht op de persoon die zojuist was binnengekomen.
De oude man knikte. Inderdaad zo moest de man eruit zien, over wie men hem de hele dag had verteld. Hij nam plaats op de lage bank en nodigde de zieke uit om zijn verhaal te doen. Wat deze deed, met een fluisterende, eentonige stem. Ook hij vertelde hetzelfde als zijn dochter en vrouw. Maar hij ging alleen verder terug in het verleden en sprak over zijn jeugd toen hij deze ziekte al met zich had meegedragen. 

Hij had het over zijn ervaring zich steeds anders dan de anderen te voelen door alle aan de ziekte verbonden ellende. Hij sprak van zijn kortstondig geluk toen hij dacht dat zijn gezondheid teruggekeerd was. 

Hij bleef stil staan bij de drie korte jaren waarin hij de liefde won van zijn vrouw en na hun huwelijk de geboorte mocht ervaren van hun dochtertje. Hij noemde het moment kort erna, waarin de ziekte hem opnieuw in alle hevigheid trof. En hoe hij vanaf dat ogenblik weer volkomen in haar macht werd gehouden. Zijn hoop op verandering was desondanks nooit verminderd en hij had, samen met zijn vrouw, alles gedaan om deze ziekte te overwinnen.
Niets had geholpen, en hij eindigde zijn verhaal met de verzuchting: "Zo langzamerhand begin ik te denken dat ik wel altijd zo ongelukkig zal blijven."
De zieke had zonder ophouden, alsof hij een van tevoren bedachte les opdreunde, gesproken. 

De oude man begreep dat hij dit verhaal dag en nacht voor zichzelf herhaalde. Hij gaf aan dat hij het verhaal begrepen had en begon toen zelf te spreken, langzaam en zacht. "Ik zie dat je het heel moeilijk hebt om deze ziekte te dragen. En eigenlijk zijn er maar weinig lasten in de wereld die zo zwaar te dragen zijn als juist deze. Alle andere lasten nemen slechts een deel van het leven weg, maar deze neemt alles en plaatst je als mens als het ware buiten het leven. 

Het betekent ook dat voor jou feitelijk niets meer normaal is. En bovendien is er iets wat het nog moeilijker maakte, namelijk het feit dat jijzelf niet in staat bent om maar iets te doen. Dit, plus alle pijn maakt het wel bijzonder moeilijk. Maar zelfs dat is nog niet eens het allerergst, …..
Want, het moeilijkst zal het voor je zijn dat jij je buiten het leven geplaatst voelt, terwijl de anderen vanzelf​sprekend er middenin staan! Zelfs al houden ze nog zoveel van je. Zelfs al zouden ze je willen volgen in je eenzaamheid. Maar dat kan natuurlijk niet, want dan zou dit betekenen dat zij ook zichzelf buiten het leven zouden plaatsen. Iets wat uiteraard nooit mag gebeuren. Maar het houdt wel in dat jij in je lijden alleen staat en eenzaam zult blijven."
Hier pauzeerde de kluizenaar even. De zieke lag heel stil te luisteren naar wat de oude man hem vertelde. Hier was iemand aan het woord, die begreep hoe moeilijk hij het had. Iemand die niet meteen aankwam met troostende woorden of begon hem te vertellen dat hij dankbaar moest zijn, dat hij in zijn ellende het geluk kende een vrouw en dochter te hebben die hem lief hadden. 

Hier was iemand die begreep dat hij eenzaam was en dit zou blijven.
Toch was er in de woorden van oude man iets wat hem niet zo beviel, namelijk dat we de anderen niet mochten toestaan om ook buiten het leven te gaan staan. Had zijn vrouw dat misschien toch gedaan? En Anna?
Zijn gedachtegang werd hier onderbroken doordat de kluizenaar het woord weer nam: "Eigenlijk is het vreemd dat God een mens als jij zo'n zware last op de schouders kan leggen. We zijn dan ook steeds geneigd om aan te nemen dat wanneer Hij dit toestaat, Hij daar dan ook een speciale bedoeling mee heeft. Vanzelfsprekend kan het niet zo zijn dat het de bedoeling is dat ziekte de baas wordt over de mens. Nog minder zal het de bedoeling zijn om ziekte de kans te geven om te heersen over een heel gezin. 

Maar, als je echt goed kijkt, zie je dat ziekte altijd probeert de zieke en zijn omgeving te overheersen. Het is zo, dat daar waar een ziekte ongestoord haar gang kan gaan, zij niets liever doet dan alles en iedereen in haar macht te krijgen. Wanneer je goed kijkt dan zie je dat  iedere ziekte ervoor zorgt dat de mens volledig in haar ban komt en alle gedachten zich eromheen gaan concentreren. Zij wordt op een  gegeven ogenblik het meest belangrijke, het meest wezenlijke, zodat al het andere in zo'n mensenleven daaraan ondergeschikt wordt gemaakt. 

Is de mens eenmaal in haar netten gevangen dan kunnen we met recht zeggen dat deze de gevangene, de slaaf is geworden van de ziekte.
Wanneer we dat niet willen, als we geen slaaf  willen worden van onze ziekte dan moeten wij ervoor zorgen dat er iets tegenover komt te staan! Er moet ruimte gemaakt worden voor andere dingen in het leven! Hij die geen slaaf is van zijn ziekte kan nog steeds genieten van veel dat het leven te bieden heeft, maar nogmaals, daarvoor moet je dan wel zelf ruimte maken. Het is niet zo moeilijk om te begrijpen dat wanneer God de mens een ziekte geeft om mee te strijden, Hij ook weet dat deze mens de kracht bezit om te leren hoe ermee om te gaan! Niemand krijgt ooit iets dat boven zijn krachten gaat. Zo werkt de liefdeswet nooit."
Nog steeds luisterde de zieke aandachtig. Alles wat hij hoorde paste in zijn eigen gedachten - en overtuigings​wereld. De ziekte was immers een boze geest die hem gevangen hield. Zij had alles van hem afgepakt. Zij had alles in zijn leven veranderd van goed naar kwaad.
De man werd zich er op dit moment van bewust, dat hij zelf had gezegd dat de ziekte hem in haar macht had, en hij realiseerde zich dat zij eigenlijk niet alleen zijn lichaam beheerste maar meer nog al zijn gedachten en overtuigingen. 

Zij had zodanig beslag gelegd op zijn leven dat hij inderdaad moest constateren dat hij een heel ander mens geworden was.
Eerlijk gezegd, zo mijmerde hij, herkende hij zichzelf nauwelijks. Maar toen hij dit in de gaten kreeg, was het alsof hij de last zwaar op zijn borst voelde drukken. 

Hij kreeg het er benauwd van. Waar was hij al die tijd mee bezig geweest? Hoe stond het op dit moment met zijn geloof? Toen hij jong was had hij een groot geloof bezeten. Maar waar was dit nu?
Bitter gaf hij het zichzelf toe, dat hij inderdaad zijn geloof had laten varen op het moment dat hij aannam dat het hem niet van zijn ziekte bevrijden kon. 

Ook hier was de ziekte als de grote overwinnaar uit de bus gekomen. Dit waren nieuwe gedachten die hij lag te overpeinzen. 

Met een schokje realiseerde hij zich dat de oude man rustig naast hem was
blijven zitten, zonder zijn verhaal te vervolgen. 

De zieke merkte op: "Ja, deze ziekte is heel boosaardig."
De kluizenaar haakte direct in en bevestigde: "Ja, maar alleen wanneer zij de overmacht kan krijgen. Zij doet alles wat mogelijk is om ervoor te zorgen dat wij ons lichaam als het meest belangrijke gaan beschouwen. Hoe meer haar dat lukt, hoe zelfzuchtiger wij worden en we ook van de anderen om ons heen gaan verlangen dit ziek zijn het allerbelangrijkst te vinden."
Ook deze uitspraak overdacht de zieke. Ook hierin vond hij waarheid, want er was niet veel meer over van de ideeën, dromen en goede voornemens uit zijn jeugd. Hem beheerste de laatste jaren alleen de gedachte: gezond te worden en te blijven.
Wat was er geworden van zijn hang naar kennis? Wat was er overgebleven van zijn zoektocht naar waarheid? Weer moest hij toegeven dat de ziekte hem meer in haar greep had dan hij zich beseft had. In feite had de ziekte bij hem volledig haar doel bereikt en was hij in de loop van de tijd een kleinzielig, zelfzuchtig mannetje geworden.
Hij zuchtte diep en realiseerde zich eens temeer dat die verwenste ziekte zijn huwelijk en zijn gezinnetje zwaar had belast. Zij had een verbitterd mens van hem gemaakt.
Met opééngeklemde kaken siste hij woedend: "Die vervloekte ziekte heeft alles kapot gemaakt!"
Zijn gast glimlachte mild en sprak: "Dat klopt, dat doet zij wanneer zij de baas kan worden."
De zieke hoorde wat de oude man zei en moest toegeven dat hij er nooit aan had gedacht om de ziekte niet de gelegenheid te geven in alles te gaan overheersen.
Hij bedacht dat hij eigenlijk een grote slappeling was geweest, die zich willoos aan zijn ziek zijn had uitgeleverd. Hij kwam er achter hoe het spookbeeld "ziekte" hem altijd de tanden had laten zien om hem als het ware toe te bijten: "Je hebt mij de macht gegeven, nu houd ik haar "
Er verscheen een nadenkende trek op zijn gezicht. Hij vroeg: "Is er een mogelijkheid om haar die macht weer af te nemen?"
"Alleen door haar steeds minder aandacht te geven", antwoordde de oude man. "Wanneer zij minder energie krijgt doordat er minder aandacht aan haar geschonken wordt, en het andere deel van het leven krijgt meer aandacht, wordt de macht als het ware verplaatst.
Hier vroeg de man; "het andere dat eigenlijk de macht zou moeten hebben? Wat is dat?
"Dat is ons eigen allerdiepste Geestelijk Ik", antwoordde de kluizenaar langzaam. Het is dat wat in ons onsterfelijk aanwezig is. Het Leven zelf, of zoals Christus het uitdrukte: "De vader en ik zijn Eén."
Het is dat, wat de mogelijkheid in zich heeft om uit te groeien tot het beste wat wij kunnen worden. Tot wat God voor ogen had op het moment van onze geboorte in deze wereld. Het is de Kracht in onszelf die de macht dient te krijgen."
Herinneringen trokken voorbij aan het geestesoog van de zieke. Wat had hij niet allemaal kunnen doen als mens, als echtgenoot, als vader, wanneer niet ………
De kluizenaar stond op en opende de blinden van het venster. De koelte van de zomernacht stroomde het vertrek binnen en de zieke ademde deze in met lange teugen. De vogels waren nog niet wakker geworden, zodat buiten nog de diepe nachtelijke stilte heerste. In het oosten voorspelde een gouden streep de naderende dag.
Toen de kluizenaar terugkeerde in het woonvertrek vond hij de vrouw verzonken in een diep en innig gebed. Zodra zij hem hoorde, stond zij op met een vermoeid gebaar, als iemand die in tijden geen goede nachtrust had genoten. Hij zag dat zij niet veel rust en vrede had gevonden in haar gebed.
Zij vroeg: "En vadertje, heb je meer kunnen doen dan de heilige Maria?" En had niet in de gaten hoe groot de tegenstelling was tussen wat zij had gevraagd in haar gebed en wat zij hem nu vroeg. 

De kluizenaar keek haar aan en voelde een intens medelijden met haar.
Het kind was van hun stemmen wakker geworden en stond achter haar moeder.
Zij zag er nog slaperig uit en vroeg als reactie op het uitblijven van zijn antwoord: "Grootvader wordt pappie nu weer helemaal beter?"
De oude man keek van de moeder naar de dochter. Beiden hadden zij hem dezelfde vraag gesteld.
Langzaam begon hij: "Laat me jullie dit verhaal vertellen; er was eens een man die door een vreselijke vijand werd aangevallen. Deze vijand maakte zich meester van zijn akkers, zijn weilanden en van zijn hele huis. De vijand nam al zijn bezittingen, vernielde al zijn wapens en nam uiteindelijk de man zelf als krijgsgevangene. Deze vijand bewaakte vanaf dit moment alles als zijn krijgs​buit en de arme man als zijn gevangene."
De vrouw knikte, zij begreep dat hij hiermee de ziekte van haar man bedoelde.
"Nooit kwam het bij deze man op om zich te verzetten tegen zijn vijand. Deze kreeg dus alles in handen en de man zelf werd de slaaf van zijn vijand."
Weer knikte de vrouw en keek vol verwachting naar de grijsaard. 

Ook Anna keek met glanzende ogen naar hem op.
De oude man vervolgde zijn verhaal: "Maar op een dag werd het de man toegestaan te begrijpen dat hij zijn vijand niet zomaar, zonder slag of stoot, heer en meester hoefde te laten zijn. 

Hij begreep toen dat hij zich in alle situaties en onder alle omstandigheden kon verzetten. De man kreeg het inzicht te zien hoe hij gebonden werd door de ketens die hem vasthielden en hij kreeg daarmee de mogelijkheid om zich met Gods hulp los te maken van deze banden. Vanaf dat moment nam hij de strijd op tegen zijn vijand om alles waarvan deze hem had beroofd terug te winnen."
De wijze had zijn woorden voor beiden uitgesproken. Nu keerde hij zich naar het raam, naar de gouden glans van de naderende dag en voegde er met een nauwelijks merkbaar knikje aan toe: "Vandaag staat die man op en begint zijn strijd!"
De vrouw bewoog haar lippen alsof zij zijn woorden herhaalde. Zij vond het een hoopvolle gedachte, maar vroeg zich af of het werkelijk waar zou zijn dat haar man vandaag met iets nieuws zou beginnen. Zou dan toch niet al haar hoop en verlangen tevergeefs zijn geweest? Zou dan misschien toch, al was het maar een klein beetje geluk de weg naar dit huisje weten te vinden? 

Zij nam Anna in haar armen en drukte haar vast tegen zich aan alsof ze steun
zocht voor haar hoopvolle gedachten.
Toch, klonken de woorden van de grijsaard haar ook een beetje vreemd in de oren. Zo had zij zich de hulp zich niet voorgesteld. Dit was iets heel anders. Een strijd beginnen? 

Dat wees naar de toekomst, en ze kon er nog steeds niet zeker van zijn of die strijd gewonnen kon worden. Ze schudde haar hoofd en sprak haast fluisterend; "Dan is het kennelijk toch niet waar wat alle mensen zeggen. Dan is het dus niet waar dat door bidden en vasten,…..  dat Moeder Maria wonderen kan verrichten?"
Verschrikt zweeg zij en keek de kluizenaar schuldbewust aan. Zij had immers blij moeten zijn met wat hij zei, maar voelde zich er niet toe in staat. Dit alles was zo anders dan zij zich had verwacht.
De kluizenaar zag haar verwarring en sprak op milde toon: "God hoort onze gebeden. Hij geeft ons Zijn gaven en kracht. Maar Hij kan aan iemand die zijn talenten niet gebruikt niet meer geven dan hij al bezit. Zeker niet als die mens zijn eigen Goddelijke Krachten niet gebruikt. Niemand kan geestelijk rijk worden zonder ervaren te hebben wat het betekent om naar waarheid te kunnen zeggen; IK BEN! Niemand is ooit sterk geworden zonder het Gods- en zelfvertrouwen; het IK KAN te ervaren!."
De vrouw knikte, dit begreep zij heel goed. Dit was de schakel tussen een nieuwe manier van denken en al haar oude opvattingen. Toch voelde zij er nog iets aan ontbreken. Hoe zou het gaan met haar steeds toegewijde zorg voor de zieke?
Zij kon het toch niet nalaten te vragen: "Maar wordt hij nu werkelijk gezond, of,……
Hierop gaf de kluizenaar geen antwoord.
Dat was ook niet nodig want het was Anna die de vraag van haar moeder beantwoordde. Stil en aandachtig had zij naar het gesprek van de volwassenen geluisterd. Niet alles had zij begrepen, maar dat de woorden van grootvader op haar vader betrekking hadden, dat begreep zij. En nog beter dan haar moeder had Anna de toon begrepen die was verborgen in de uitspraak: "Vandaag staat de man op en begint zijn strijd."
Een toon die vreugde en overwinning met zich meebracht. Zij zou het nooit zo onder woorden hebben kunnen brengen, maar zij voelde de betekenis van die
woorden. 

Ze trok haar moeder aan haar rok en haar stem klonk verbaasd en verwijtend
toen zij zei: "Mam, grootvader zei toch dat pappa vandaag al begint te worden zoals vroeger!"
Haar moeder had haar stil aangehoord en nu gleden haar ogen van de één naar
de ander. Mocht zij wel dezelfde betekenis aan de woorden van de oude man
hechten?
De grijsaard legde zijn hand In een zegenend gebaar op het hoofdje van het kind en sprak: "Zoals jij het al zei, de man die vandaag begint met het aangaan van de strijd, begint ook vandaag met het hervinden van zichzelf. Misschien zal ooit voor hem de dag aanbreken dat hij juichend het geschenk van zijn gezondheid zal kunnen aannemen. Het is ook mogelijk dat in plaats daarvan de dag zal komen waarop hij zijn lichamelijke gezondheid in handen legt van God, als iets dat hij niet verder nodig heeft. Maar wat er ook gebeuren zal, dan zal hij kunnen beamen: "Ik kan gezond zijn, want ik geloof dat Gij dat wilt, of; "Ik kan ziek zijn als dat Uw wil is."
In beide gevallen zal hij sterk genoeg zijn om deze woorden tot werkelijkheid te maken. Hij zal dit kunnen zeggen op het moment dat zijn boeien zijn verbroken. Hij zal dan niet alleen de man kunnen zijn zoals hij ooit was. Hij zal zelfs de man zijn waarvan jij, als zijn vrouw, wist dat hij zou kunnen worden op die momenten dat jij je mooiste dromen droomde. 

Is dat niet genoeg?"
Haastig antwoordde de vrouw: "O, zeker is dat genoeg. Wat ik in die dagen wist dat hij kon worden? Ja, dat is ruimschoots genoeg.
De oude man pakte zijn wandelstaf, groette de vrouw en liet zich door kleine Anna tot aan het eind van het dorp brengen waar hij met een kus van haar afscheid nam. Hij wandelde rustig terug naar huis terwijl de dag in volle glorie aanbrak.


Hoofdstuk 10

Geloof.

Op een zonovergoten dag kwam er een vrouw bij de kluizenaar
Zij was niet jong,  maar ook niet oud. Haar gezicht was mooi gevormd, maar had een heel ernstige uitdrukking. Haar bewegingen waren stil en zacht, alsof zij nooit haast had gekend.
Ze zei tegen de grijsaard: “Oude man, je bent gelukkig omdat je een sterk geloof bezit. Alle mensen die zo kunnen geloven zijn gelukkig. 

Immers, wat betekenen nog lijden, strijd en pijn wanneer we geloven dat dit gezonden wordt door een liefhebbende Vader? Wat betekent dan nog het verlies van onze geliefden, als we ervan overtuigd zijn dat we elkaar weerzien aan de andere kant van het graf? Ik begrijp niet dat de mensen, die zeggen dat zij geloven, zich kunnen beklagen over het leven. Ik denk dat dit juist, voor hen die werkelijk geloven, heel wat gemakkelijker moet zijn."
De oude man knikte bevestigend en beaamde: "Je hebt gelijk, het is veel gemakkelijker voor hen die bewust geloven.”
Er kwam een verdrietige trek op haar gezicht en even viel er een stilte, voordat zij eenvoudig opmerkte; "Dan kan ik kennelijk niet echt geloven."
De kluizenaar liet nadenkend zijn ogen over haar heen glijden, alsof hij verwachte dat zij nog wat zeggen zou. Tenslotte vroeg hij: "Heb je dan nooit kunnen geloven?”
Zij aarzelde even voordat ze deze vraag beantwoordde met: "Soms veronderstel ik dat al het beste en bet mooiste waartoe we als mens in staat zijn ook werkelijk waar is! Dan is het haast alsof dat werkelijkheid is. 

Ik ben van mening dat bet inderdaad zo zou moeten zijn! Het leven is zonder dat moeilijk en zinloos. Maar het blijft een vermoeden, dit gevoel is nooit vast en voortdurend in mij aanwezig. Het idee, niet de zekerheid is mijn bezit. 

Daardoor is het ook zo wisselvallig en kan het zelfs van tijd tot tijd verdwijnen."
De oude man sprak: "Ons bewustzijn van geestelijke dingen is als een spiegelbeeld van oevers en rotsen in een bergmeer. Alleen in de werkelijk stille uren is bet beeld beneden in de diepte helder en vast omlijnd. Dan kan het haast tastbaar lijken. Maar er is slechts een lichte bries nodig om het beeld te vertroebelen. Een storm maakt bet beeld volstrekt onzichtbaar. 

Maar besef wel dat dit spiegelbeeld nooit kan bestaan als er geen
werkelijkheid was om weer te geven.”
De vrouw hoorde zijn antwoord en scheen na te denken over wat zij boorde, maar reageerde verder niet.
"Wat zou je doen wanneer ik je zou vertellen dat je het geloof zou kunnen winnen door je jarenlang te onderwerpen aan ontberingen en boetedoening? Door te vasten en constant waakzaam te zijn! Zou jij je daaraan willen onderwerpen?"
Zonder enige weifeling in haar stem antwoordde zij: "Ja, als ik er vertrouwen in kon hebben dat dit mij het geloof brengen zou, dan ging ik vasten en werd alert. Ik zou wat voor boetedoening dan ook willen ondergaan."
Het was duidelijk, door haar besliste manier van spreken, dat zij in het verleden deze weg al eens had bewandeld.
Hierop ging de kluizenaar verder door te vragen: "Als ik je nu eens zou vertellen dat je, om dit te bereiken, veel zal moeten lijden en je zou dan zelf mogen kiezen, deed je dit dan ook?”
Waarop zij met een stille glimlach antwoordde: "Als ik zou geloven dat dit me naar de zekerheid leiden zou, koos ik onmiddellijk voor het lijden."
De oude man herhaalde zacht haar woorden: "Als ik het geloven zou", en realiseerde zich dat het haar twijfel was die voortdurend op wacht stond. 

"Wat zou je doen als ik je vroeg om dat op te offeren wat je bet meest lief is op de hele wereld? Net zoals God dit deed met Abraham? Ken je dat verhaal?"
De vrouw knikte kort, zij kende het verhaal waarin God van Abraham verlangde om Isaäk te offeren als een lam, om zijn geloof in Hem op de proef te stellen. Zij wist hoe groot de overtuiging, het geloof, van Abraham moest zijn om daaraan zonder aarzelen te voldoen, vooral omdat zijn liefde voor Isaäk heel groot was.
Er viel een lange stilte waarin de vrouw zich afvroeg of zij in staat zou zijn dit te doen. 

Uiteindelijk antwoordde zij langzaam en aarzelend: "Ook dit zou ik doen.”
Haar ernstige gezicht was nog serieuzer van uitdrukking geworden toen zij
tot deze uitspraak kwam.
"Maar dan geloof je!", Was bet onverwachte, met beslistheid uitgesproken,
antwoord van de kluizenaar.
"Hoe kun je dit nu zeggen”', vroeg zij verbaasd. “Ik zei alleen maar dat ik het doen zou wanneer ik ook werkelijk kon geloven wanneer dat wat jij zei zou helpen."
Even keek zij de oude man zijdelings aan en zag hoe zijn gerimpelde uiterlijk oplichtte door een milde glimlach die op zijn gezicht verscheen. Het was alsof een innerlijke zonnestraal hem doorstraalde. 

Zijn uitleg was: "Wanneer we bereid zijn om jarenlang te wachten, om voor dit doel jaren van ontberingen en lijden te investeren,  dan is geloof aanwezig, want we geloven dan dat er iets is dat het de moeite waard maakt. Zou dit niet het geval zijn dan zou men ook niet bereid zijn zich zoveel moeite te getroosten. 

Jij bent je niet bewust van je eigen geloof. Je kent nog niet de vreugde en kracht wat een bewust geloof geeft, maar bet geloof zelf is wel degelijk in je aanwezig."
De vrouw had met toenemende verbazing naar zijn woorden geluisterd en stamelde: "Maar, maar… meen je dat echt? Vind je echt dat er al voldoende geloof in me is?"
Het antwoord hierop bleef niet lang uit en luidde: "Ja, want zonder dat je het zelf wist, heeft het de kans gekregen om in je innerlijk te komen en te groeien. Het is al lang je bezit, maar je hebt zolang getwijfeld, dat je nu zelfs twijfelt aan je eigen geloof!"
Weer viel er een lange stilte waarin de vrouw zich afvroeg of zij werkelijk zo'n twijfelaarster was. Zij liet de woorden van de oude man nog eens goed in zich doorklinken en herhaalde zacht zijn laatste woorden: "Ik twijfel aan mijn eigen geloof?"
Haar hoofd knikte werktuiglijk,  alsof deze voor haar opzienbarende ontdekking een bevestiging nodig had.
De kluizenaar nam opnieuw het woord toen bij haar reactie zag en sprak: "Die twijfel zou je achterwege moeten laten, want het geloof is een gevoelig plantje en zoals ieder teer en jong plantje kan het gemakkelijk sterven in de ijskoude wind van de twijfel." 

Even zweeg hij,  maar vervolgde: “Jij wilde bidden en vasten, lijden en offeren om geloof te verwerven, maar niets daarvan is werkelijk noodzakelijk als je het geloof al bezit! Jij bent al in bet bezit van die Goddelijke gave! Nu komt het er voor jou op aan om dit cadeau te accepteren en niet te verstikken."
Weer zweeg hij en zag hoe zij hem aankeek,  hoe op haar gezicht een heel lichte en mooie uitdrukking verscheen. Het was net alsof bij haar had verteld dat zij een kindje zou krijgen en moeder zou worden. Haar ogen vulden zich met tranen, die langzaam over baar wangen gleden. Dit waren tranen van vreugde die haar intense blijdschap weerspiegelde.
"Maar ik wil helemaal niets verstikken", snikte zij, hoe kan ik dat…?
Hij liet haar niet uitspreken "Door vertrouwen te hebben in je eigen geloof", was zijn antwoord, en bij vervolgde:"Wanneer je dit vertrouwen ontkent kan het niet leven. Je moet energie toevoegen vanuit jezelf,  zoals tere plantjes de energie van de natuur in zich moeten opnemen om te groeien. Als mens ben je verantwoordelijk voor je eigen keuzes en beslissingen. 

Dit wordt je niet gegeven. Je zult dit zelf moeten doen."
Ze had haar hoofd gebogen terwijl bij dit zei. Want op dat moment kreeg ze het gevoel alsof zij op het punt had gestaan dit kind te verloochenen waarvan zij het leven al in zich had ervaren.
Zij keek op naar het gegroefde gelaat van de grijsaard, keek in zijn begrijpende ogen, stamelde haar dank en ging terug naar bet dal.
Hij keek haar na en zag haar bet pad afdalen, langzaam en stil, als iemand die een kostbare schat draagt. Hij wist, dat God vanaf dit moment, voelbaar, met haar zou zijn.


Hoofdstuk 11

Een gesprek met vrienden.

Het was een lange, strenge winter geweest. 

Ook het kleine dorp aan de voet van de berg was helemaal ingesneeuwd.

Toen dan ook de lente weer aanbrak moest al die sneeuw eerst smelten. Omdat het water niet alleen in de beken weg kon vloeien, kwam een groot gedeelte van het dal onder water te staan.

Soms leek het alsof hier of daar een houten schuur of schaapskooi zou worden weggespoeld. Toch gebeurde dit niet. Sommige palen vermolmden nog wat meer en de houten bouwsels werden nog wat havelozer, maar bleven staan, terwijl de zon dagelijks aan kracht won en de beken en stroompjes steeds kleiner werden. De akkers en wegen, die door het water onbegaanbaar waren, droogden langzaam op en toen dat gebeurd was, ontvouwde de lente zich in haar volledige pracht. In de tijd dat de dorpelingen door de weersomstandigheden gedwongen thuis moesten blijven, dachten zij vaak aan de oude man.

Niet alleen omdat het zo koud was of omdat er zoveel sneeuw was gevallen. Nee er was iets anders waarover men zich zorgen maakte. Niet het feit dat hij oud en gebogen was, men had hem nooit anders gekend. Maar wel had men opgemerkt dat hij de laatste tijd meer gebogen was dan ooit en dat het hem meer moeite kostte om naar en van zijn grot te gaan.

De tocht naar beneden duurde voor hem een hele dag en men vroeg zich af hoeveel tijd hij nodig zou hebben om de tocht naar boven te volbrengen. 

Of zou hij misschien die zware tocht ergens halverwege onderbreken om in de openlucht de nacht door te brengen? Zou het hem wel mogelijk zijn om 's nachts door te lopen?

Zijn bezoeken aan het dal werden in leder geval steeds zeldzamer en hij zou meer dan eens zonder voedsel gezeten hebben als niet mannen, vrouwen en kinderen die hem het best kenden, voedsel hadden gebracht.

Brandstof zou hij allang niet meer hebben gehad, wanneer niet een aantal van zijn vrienden hem had geholpen een mime voorraad houtblokken op te stapelen vlak naast de ingang van de grot. Hij was immers veel te zwak geworden om in het bos hout te kunnen sprokkelen.

Hierover werd gedurende die winter veel gesproken in dat kleine dorp.

Er waren zelfs dorpelingen die zich grote zorgen maakten, want sommigen hadden opgemerkt dat de oude man ook wat meer moeite scheen te hebben met zien, en het was tenslotte niet zo moeilijk om je voor te stellen dat hij ergens op de berg kon vallen en zich bezeren. Ook zou hij ziek kunnen worden en volkomen hulpeloos zijn, zonder dat daar ook maar iemand iets van af wist.

Men was het er uiteindelijk over eens, dat dit echt niet langer kon, dat het niet langer verantwoord was om de oude man alleen op de berg te laten wonen

Zo kwam het dat enkele mensen, goede vrienden, besloten om samen de berg te beklimmen om hierover met hem van gedachten te wisselen.

Dit deden zij op een mooie lenteavond, op een moment dat alles in de natuur haar bruidskleed leek te hebben aangetrokken; alles in het bos herschapen leek. Het mos was lichtgroen en vertoonde nog dat ragfijne grijsachtige tintje. De sparren droegen hun slanke fijne kaarsen en de dennen hun lichtrode voorboden van de dennenappels. De anemonen glansden wit in het gras en al was de dag bijna ten einde, toch was het nog helder licht.

Zij vonden de kluizenaar zittend voor zijn grot. Ineengedoken, de rug steunend tegen een steen.

Hij zag en hoorde hen aankomen en hoe zij zich om hem heen verzamelden, zonder dat hij van houding veranderde. Het waren alleen zijn ogen die hij van de één naar de ander liet gaan en het ongewone van hun gezamenlijke komst opmerkte. Meestal kwam men alleen omdat zij het liefst onder vier ogen de dingen bespraken die hen bezig hielden.

Maar toen hij, na hun verhaal aangehoord te hebben begreep waarom zij gekomen waren, scheen hij verbaasd en ontroerd te zijn.

"Zijn jullie alleen daarom gekomen? Alleen voor mij? Wat heerlijk dat jullie daaraan denken. Maar wees voor mij niet bezorgd. Ik heb het veel beter dan jullie beneden. Eigenlijk kan niemand het beter hebben dan ik.

Zien jullie dan niet hoe mooi en heerlijk het hierboven is? Ik zie hier de zon vroeger opkomen en later ondergaan dan bij jullie in het dal het geval is. En luister eens naar mijn gevederde vriendjes Horen jullie ze wel?

De wind suist door de toppen van de bomen; hij gaat, en komt weer terug. Ook hij is een vriend en jaagt mij geen angst aan, ook als hij soms wel eens boos is, ook al raast hij soms. Maar behalve de wind en de vogels hoor ik hier verder niets. Hier is het werkelijk stil, zo stil dat het soms net is alsof de natuur de adem inhoudt. Begrijpen jullie dat het heerlijk is om hier te mogen zijn?”

“Maar je kunt ziek worden", sprak één van de vrouwen uit het gezelschap. 

"Je kunt hier eenzaam en hulpeloos blijven liggen." "En misschien zelfs sterven", voegde een ander er zacht, haast schuw, aan toe.

Hierom moest de grijsaard mild glimlachen en hij zei: "Sterven doen we niet. Jullie denken dit wel, maar het gebeurt toch echt niet."

Toen hij hun verbazing bemerkte, lachte hij opnieuw en vervolgde: "Wat wij ons leven noemen is als een wandeling. Wij lopen steeds maar door. Soms hebben wij iemand bij ons, maar meestal lopen we alleen. Het land schap waardoor wij heentrekken verandert slechts langzaam.

Soms gaat het lopen licht, op andere momenten is het niet zo gemakkelijk. Maar voortdurend ervaren, leren wij, en op het laatst kan dit betekenen dat we iets meer begrijpen dan in het begin van onze tocht.

Dan komt de dag waarop alles verandert, een dag waarin iets geheel nieuws begint. Wat we bij het begin van die reis nog nodig hadden, kunnen we dan niet meer gebruiken. We doen er afstand van, laten het achter en gaan weer verder. Dit is het wat mensen sterven noemen."

Stil, vol bewondering, hingen zij aan zijn lippen. 

Hij vervolgde: "Wanneer die dag aanbreekt, de dag dat het nieuwe begint, dan heb ik deze hand niet meer nodig" - en hij hief zijn magere, pezige hand op en hield die tegen het licht, zodat het netwerk van adertjes rood doorscheen - "en ook niet deze voeten, die mij berg op en berg af hebben gedragen. Zelfs niet deze ogen, die Gods wonderen hebben gezien, of de oren die me alle zorgen en moeilijkheden hebben meegedeeld die zij te horen kregen.

Ook mijn lippen niet, lippen die ik toch zo goed gebruiken kon om mijn gedachten te formuleren tot de antwoorden die zij jullie brachten.

Dit alles heb ik dan niet meer nodig, en omdat ik het niet meer nodig zal hebben, leg ik het af.

Geef ik het de vrijheld om terug te keren naar de stoffelijke wereld, of zoals jullie het vaak zeggen, om tot stof te vergaan.

Het stoffelijke vergaat tot stof, het geestelijke in mij gaat verder om meer te zien, meer te leren en te begrijpen."

"Maar vadertje, wat moet er dan van ons worden wanneer je ons verlaten hebt", vroeg daarop een vrouw met verstikte stem.

"Jullie zullen verder gaan", antwoordde de grijsaard. "Ieder op zijn eigen weg, want niemand kan de weg afleggen voor de ander. Soms kunnen en mogen wij elkaar een eindje vergezellen.

En laten wij dat vooral in blijdschap doen. In de wetenschap dat we elkaar mogen helpen, dat we van elkaar mogen leren.

Maar wanneer het moment komt, dat het nieuwe begint, dan zijn we alleen. Ook weer voor heel even, daarna gaan we weer verder."

"Wat denk je, zou het moeilijk zijn om te sterven", was een vraag die door een van de mannen werd gesteld.

"Soms kan sterven bijzonder moeilijk zijn”, antwoordde de kluizenaar. 

"Maar alleen wanneer wij geleefd hebben voor dat wat wij hier in de stoffelijke wereld moeten achterlaten. Dat wat men eten en drinken kan. Dat wat men zien en vastpakken kan. Dat wat we kunnen bewaren in onze schatkisten en geldbuidels.

Wanneer we uiteindelijk alleen daarvoor geleefd hebben met het besef dat ons lichaam vergaat tot stof, dan zal het einde moeilijk zijn. Dan zal men het ervaren als een einde, - als sterven.

Maar zelfs voor die mensen waar dit zo bij gebeurt, zal blijken dat deze gedachte een volstrekte dwaling is. De geest gaat altijd voor de stof uit, dus heeft het geestelijke altijd het laatste woord; hef stoffelijke leven is niet het werkelijke leven. Dat werkelijke leven beleven wij volstrekt niet met ons lichaam, maar met ons allerdiepste innerlijke zelf, ons innerlijk wezen.

Hier wordt het leven in het ongeziene, in het ongekende beleefd, en wanneer wij zo'n leven al tijdens ons leven in dit stoffelijke lichaam mogen ervaren, dan is het vanzelfsprekend dat wij na onze dood er bevrijd mee verder gaan!”

In de stilte die viel na het uitspreken van deze woorden, een stilte waarin leder bezig was met eigen gedachten, stond hij op en ook zijn vrienden bereidden zich voor om huiswaarts te gaan.

Eén van hen stelde vast: "Dus vadertje, je blijft hier en komt niet bij ons wonen?" 

Hierover dacht de oude man even na en antwoordde: "Jawel, Ik zal toch een tijdje in jullie midden verkeren. Misschien dit najaar, wanneer de bladeren van de bomen zich opnieuw zullen kleuren met hun herfsttooi, de dennenappels weer hard worden en de rode bessen weer rimpelig en zoet zijn van de eerste nachtvorst. Dan,  ..... misschien,..... een poosje.   

De laatste woorden had hij haast fluisterend uitgesproken en hiermee moesten zij zich tevreden stellen.



Hoofdstuk 12

De boer van de Oosterhoeve

In de daarop volgende zomer was het aantal bezoekers, die de tocht naar de kluizenaar ondernam, groter dan ooit. Men was ervan overtuigd dat de oude man niet zo lang meer te leven had. Wat sommige mensen er eerder toe bracht om de lange wandeling naar de berggrot te ondernemen.
Verschillenden van hen gingen daadwerkelijk op weg, eigenlijk zonder dat zij zich echt bewust waren van hun motief om te gaan. Het was meer van uit het gevoel dat zij iets heel waardevols zouden moeten missen wanneer hij zou sterven voordat men hem had gezien of gesproken.
Op zekere dag ging het verhaal de ronde dat zelfs de boer van de Oosterhoeve naar de oude man was gegaan. Iets waarover velen zich verbaasden. Op de Oosterhoeve ging het anders dan op de meeste andere boerderijen. Er heerste beslist geen voorspoed. Daar was nooit sprake van een rijke en overvloedige oogst. Ook niet wanneer iedere andere boer het goede oogstjaar prees. 

Het was waar dat deze boerderij enkele akkers kende die erg stenig waren en andere die erg snel bevroren, maar dat hadden meerdere van zijn buren met de bewoners van de Oosterhoeve gemeen. 

Niemand geloofde dat dit de oorzaak kon zijn van de altijd tegenvallende oogsten. Op de koolakker, waar de aarde toch vet en goed was, groeide bij hem meer onkruid dan waar dan ook in het dal. Men wist heel zeker dat de oorzaken gevonden moesten worden in de luiheid van het ontevreden werkvolk, zelfs de dieren konden er niet goed gedijen. Een kind kon begrijpen dat het op de Oosterhoeve niet pluis was. 

Toch kon men niet zeggen dat de boer en zijn vrouw lui waren of niet
deugden. Dat was zeker niet het geval. Zij werkten met overleg, harder dan de meeste van hun buren en waren bijzonder spaarzaam. 

De boer ging altijd zelf naar de markten om een zo groot mogelijke winst te behalen. Maar toen hij op een dag thuis kwam met een paard dat maar één oog had en een ezel die kort na de aankoop ziek werd, toen begreep men dat zelfs vlijt en zorgzaamheid niet konden functioneren wanneer “het" niet wilde. Het was voor iedereen duidelijk dat dit hier het geval was.
Het huwelijk van de bewoners van de Oosterhoeve was kinderloos gebleven. 

Er waren mensen die van mening waren dat dit misschien maar beter was omdat een klein kind in zo'n omgeving toch niet zou kunnen aarden. Anderen, mensen die zelf het ouderschap kenden, vonden dat juist een kind in staat zou zijn om de sfeer op de Oosterhoeve volledig te veranderen. 

Dat de boer en zijn vrouw ondanks alle tegenslagen zich lieten kennen als
voorbeeldige kerkgangers verbaasde menigeen. Toch waren zij er minstens evenveel te vinden als hun streekgenoten en ook de dorpspriester kwam regelmatig op de Oosterhoeve, soms zonder zijn bezoek vooraf aan te kondigen.
Deze trachtte dan zijn biechtkinderen zo goed hij kon te troosten in hun beproevingen en verzekerde keer op keer dat alle tegenslagen hun een zalig lot zouden brengen in de eeuwigheid. Meer dan dit kon de priester niet voor hen doen en verder leidden de boer en boerin een vreugdeloos en zorgelijk bestaan. 

Terwijl de boer het pad naar de kluizenaar opging, deed hij dit met tegenzin. 

Het was net alsof hij voor iets nieuws en vreemds kwam te staan. 

Hij kon er niet uitkomen of dit voor hem wel de juiste weg was. Hij ervoer een wonderlijk knagend gevoel van spanning en onrust. Wanneer hij halverwege zou zijn omgekeerd dan zou dit ongetwijfeld een enorme opluchting voor hem zijn geweest. Maar tot die beslissing kon hij niet komen. 

Zijn gevoelens van onbehagen en onrust gingen gespaard aan een groeiende verwachting en nieuwsgierigheid.
Goed en wel boven gekomen, begon hij direct na kennismaking, van wal te steken. Hij deed de oude man heel omstandig en breedvoerig van al zijn zorgen een nauwkeurig verslag. Vertelde van de oogsten die keer op keer mislukten, over zijn dieren die maar steeds ziek werden en tenslotte zelfs stierven. 

Hij noemde het feit van zijn luie en slecht gemotiveerde ondergeschikten en hoe hij reilde en zeilde bij het handelen. Hij meende dat niets goeds uit al die noeste arbeid tevoorschijn kon komen, hoe voorzichtig en nadenkend hij zich opstelde.
Het was lang geleden dat de grijsaard zoveel bijzonderheden uit het dagelijks leven te horen had gekregen.
Maar inwendig was de boer van mening dat de kluizenaar niet de juiste man kon zijn om al deze dingen toe te vertrouwen. 

Immers, deze zaken konden toch nooit helemaal begrepen worden door iemand die zich al vele jaren uit de gemeenschap had teruggetrokken. 

De oude leefde al sinds mensenheugenis op de berg en deed feitelijk niets anders dan bidden en zich bezig houden met allerlei heilige dingen. 

De boer twijfelde er geen moment aan dat wat de kluizenaar deed het beste was wat voor een mens was weggelegd, wat voor hem inhield dat wie zich hiermee bezig hield niet, of nauwelijks in staat zou zijn de "gewone mens" te begrijpen. Ondanks dat vertelde hij zijn verhaal verder. Hij weidde uit over de degelijkheid en vlijt van zijn vrouw, waarbij hij uiteraard zichzelf niet vergat. Als je naar hem luisterde dan hoorde je hoe hij zijn vrouw prees terwijl het heel duidelijk was dat hij erg tevreden was met zichzelf. Zelfs zozeer, dat hij eigenlijk van mening was dat Onze Lieve Heer hem maar slecht behandelde.
Hij sprak niet alleen over zijn trouwe kerkgang, maar ook over zijn giften. 

Hij ging zover zijn geschenk, in de vorm van een klein gouden plaatje aan de pink van het beeld van Maria, te noemen. Iets wat hij fluisterend naar voren bracht omdat hij wist dat men niet hoorde te praten over giften aan de kerk. Het zou immers zo gemakkelijk tot hoogmoed kunnen leiden en dan waren alle goede gaven voor niets geweest.
De boer dacht dat hij de kluizenaar dit wel in vertrouwen kon meedelen, omdat het toch heel onwaarschijnlijk was dat deze ooit aan iemand anders zou vertellen dat het gouden plaatje een geschenk was geweest van de boer van de Oosterhoeve. 

Het meest vertelde de boer over de voortdurende onrust en zorgen waaronder de hele boerderij te lijden had. Nooit wisten zij wanneer of waar een volgend ongeluk hen zou treffen. 

Nooit wisten ze of hun onvermoeibaar streven tot iets zou leiden. Beiden werkten hard, zwoegden en beleefden er in feite nooit vreugde aan. 

Hier onderbrak de boer zijn verhaal door zichzelf de vraag te stellen of al die moeite ergens toe diende.
Hier stokte zijn verhaal. Hij had zolang over zijn teleurstellingen gesproken dat hij medelijden kreeg met zichzelf, hoewel hij zeker niet bedoelde dat hij levensmoe geworden was en aan opgeven dacht. Daarvoor was hij veel te sterk gehecht aan zijn bezit en zijn werkzame leven. Zou dit van hem afgepakt worden dan zou hij geen dag gelukkig kunnen zijn. 

De boer zweeg dus omdat hij een antwoord verwachtte van de oude man. 

Iets waarop hij nog geruime tijd moest wachten voordat de kluizenaar constateerde: “Kennelijk is op jouw boerderij het kwade, verkeerde en valse in overdaad aanwezig!?"
“Zo is het", bevestigde de boer.
"Dan zullen jij en de jouwen dit ook wel hebben opgeroepen", was de verrassende uitspraak van de grijsaard. 

Een conclusie die bij de boer niet in goede aarde viel, hem boos maakte maar meer nog bedroefd. Immers had hij nu nog niet genoeg verteld over het leven wat hij en zijn vrouw, naar eer en geweten leidden? De kluizenaar zou toch wel kunnen begrijpen dat zij geen kwaadwillige mensen waren, maar spaarzaam, eerlijk en werkzaam. Wat zouden ze meer kunnen doen dan ze in feite al deden?
Uit zijn humeur gebracht, met een boze blik in de richting van de oude man, sprak hij: "Het zou wat, als ik naar mijn buren kijk dan kan ik alleen maar constateren dat zij minder hun best doen dan ik. Zij nemen zo nu en dan zelfs een vrije dag. Soms zijn ze zelfs in het café te vinden en zwieren nachten op straat.  Desondanks gaat het hen beter dan het mij gaat En dan vertel jij me dat alles mijn eigen schuld is!? Leg me dat dan eerst maar eens uit. Ik vind het niet mooi van je dat je dit tegen me zegt."
De kluizenaar glimlachte mild en sloeg geen acht op de norsheid van de ander. Hij wist dat de boer zijn uitspraak zo op zou vatten en zei: "Wij mensen kunnen op verschillende manieren het kwade over ons afroepen wil je dat ik die manieren uitleg?"
“Ja, dat wil ik”, bromde de boer.
De oude man reageerde met: “Eigenlijk weet ik niet zo goed hoe ik dit antwoord moet vertalen. Je lippen zeggen ja, maar je hart zegt nee. Ais je liever niet wilt luisteren naar een antwoord, waarom heb je dan de moeite genomen om hier naar toe te komen?”
De boer voelde zich betrapt, keek naar de grond en sprak na een poosje nogal bedremmeld: "Het is goed, ik zal luisteren.”
De grijsaard knikte instemmend en sprak: "Die mensen die gebruik maken van kwade bedoelingen om er hun voordeel mee te doen, roepen het kwade zelf op. Dit is iets wat de meesten wel begrijpen. Zij, die bijvoorbeeld, hun dieren overbelasten met zwaar werk, hun personeel slecht behandelen, hen nauwelijks voldoende te eten geven, hebben geen voorspoed te verwachten. Wie met milde hand geeft, zal met milde hand gegeven worden. Dit is niet zomaar een uitspraak die in de Bijbel te vinden is, maar is een Waarheid met betrekking tot het hele leven.
Het is de maat waarmee jij meet, waarmee je ook zelf gemeten wordt, zo staat het geschreven. Vervolgens word je verteld dat de grootste maat waarmee je meten kunt Liefde heet. Heeft men bijvoorbeeld het groeiende koren lief omdat men ziet dat Godzelf in het wuivende graan te vinden is, heeft men mens en dier lief, zodat dit in alle daden merkbaar zal zijn, dan meet het Leven Zelf met voile maat en krijgen we terug wat wij scheppen."
De boer luisterde naar de oude man en werd er niet vrolijker van. 

Hij realiseerde zich goed dat hij niet op goede voet stond met zijn buren en dat zijn personeel het nooit lang bij hem uithield. Hij had altijd gedacht dat dit hun schuld was, maar het kon zijn dat hij degene was die niet met de juiste maat gemeten had. 

De kluizenaar vervolgde: “Vanzelfsprekend kunnen wij ook op andere manieren het kwaad over ons afroepen. Het is dat wat men vreest of verwacht, wat wordt opgeroepen door de mens die er bang voor is, of door zijn verwachting de poort opent waardoor de verwerkelijking van de vrees kan binnenkomen."
De oude man pauzeerde even om de man die tegenover hem was gaan zitten de
gelegenheid te geven deze woorden in zich op te nemen. Hierna vroeg hij: "Geloof jij in God?"
De gezichtsuitdrukking van de boer verstrakte en hij bromde in zichzelf – 

"Wat een vraag, waarom zou ik anders zo vaak naar de kerk gaan, biechten en offeren. Ik ben toch geen heiden?" Zijn antwoord was dus een volmondig ja. 

En hij probeerde niet langer zijn boosheid te verbergen. "Ja dat doe ik, dat zou je toch wel moeten begrijpen na alles wat ik je vertelde!!" 

Zijn boosheid had echter geen enkele invloed op de oude man, integendeel,
het was alsof hij nog milder, nog zachtmoediger werd nu hij zag wat zijn woorden losmaakte.
Hij vervolgde met iets van medelijden in zijn stem: "Je hebt me anders veel verteld wat op het omgekeerde duidt. Het is ons geloof aan en in God wat angst en onzekerheid verjaagt. We kunnen niet twee dingen tegelijk doen, niet gelijktijdig geloven en bang zijn. Wanneer een mens bang is laat hij zien onvoldoende geloof te hebben!"
De grijsaard keek om zich heen en wendde zijn ogen naar een groepje pikzwarte raven in hun onmiddellijke nabijheid. 

Hij beduidde de boer zich rustig te houden en stak zijn hand uit naar één van de dieren. Waarop de vogel van zijn tak kwam en neer streek op de uitgestrekte hand van de oude man om daar wat brood kruimels op te pikken die uit een leren buidel werden gehaald.
Terwijl de vogel hiermee bezig was bracht de kluizenaar zijn hand naar zijn gezicht zodat het glanzende zwarte verenpak de sneeuwwitte baard beroerde alsof het een liefkozing was. Toen daarna de oude man zijn hand weer ophief vloog de vogel terug naar de boom waar zijn gevederde vrienden hem met veel omhaal ontvingen. 

De grijsaard wendde zich tot de boer en sprak: "Je hebt gezien dat de vogel geen enkele angst voor mij had. Je kon zien hoe dat beest me onvoorwaardelijk vertrouwde. Dat beest gelooft in mij. “ Een uitspraak waartegen de boer niets in kon brengen.
De oude man vervolgde: "Angst, vrees voor het kwade, kan voortvloeien uit twee dingen. Ten eerste kan het zijn dat men aan de materiële, wereldse dingen, teveel waarde toekent. Is dit het geval dan wordt alles wat ons tegenloopt iets vreselijks, of het nu iets kleins of iets groots betreft. Eigenlijk zou dit niet belangrijk zijn wanneer we oprecht zouden kunnen zeggen – 

Heer, wanneer ik U heb hoef ik niet meer naar de dingen van hemel en aarde te vragen. - Maar, altijd vragen wij naar kleinigheden, terwijl we ons doodongelukkig voelen wanneer we die niet krijgen."
Ook deze woorden werden door de boer overdacht. 

Hij bleef evenwel zwijgen zodat de kluizenaar verder kon gaan: "Vaak berusten onze angsten meer op een groot gebrek aan vertrouwen in God, dan dat zij berust op de liefde tot allerlei wereldse zaken. Wanneer een kind iets moeilijks wil doen en zijn vader hem graag wil helpen, maar het kind weigert. Het wil het zelf doen, zonder hulp, juist omdat het zo moeilijk is. Wat zou jij van zo'n kind
zeggen?"
De boer mompelde: "Dat het een dom kind is!"
"Ja", glimlachte de kluizenaar. "Dat denk je. Maar als ik je nu eens vertel dat dit kind in feite geen kind meer is maar een kleine volwassene?"
De boer haalde onwillig zijn schouders op en bromde iets onverstaanbaars. 

De oude man deed net alsof hij dit niet zag en vervolgde: "leder kind gelooft in zijn vader en moeder en vertrouwt op hun hulp. Volwassenen doen precies zo tegenover hun Hemelse Vader, die hun het leven niet verleende om het helemaal alleen te moeten klaarspelen. Een Vader die weet dat zij dat ook niet zouden kunnen." Er viel even een pauze, de grijsaards knikte vermoeid en vervolgde: "Alleen gedragen de meeste mensen zich net als dit kind, zij klagen er voortdurend over dat zij alles zelf moeten doen en dat er niemand is die hun moeilijkheden begrijpt."
Hier onderbrak de boer en meende: "Maar ik bid iedere dag!"
Meewarig keek de kluizenaar hem aan en bevestigde: "Ja, je bidt, en je denkt dat dit je misschien nog een beetje zal helpen Maar gelijktijdig ben je van mening dat je eigen werken en streven het allerbelangrijkst is. Daaraan hecht je veel meer waarde dan de waarde die het gebed kan hebben."
De boer boog het hoofd. Hij voelde dat hij niet langer boos kon zijn omdat alles wat de oude man hem zei waar was. Hij vroeg: "Maar het is toch zo dat het Gods opdracht was dat wij overal voor moeten zorgen?"
Een vraag die werd beantwoord met de wedervraag: "Heb jij je wel eens afgevraagd wat dat feitelijk zou kunnen betekenen, dat - "zorgen voor?”
De boer dacht enige tijd na voordat hij antwoord gaf. Hij zei. "Volgens mij is dat te werken en streven om tijd en goederen niet te verspillen. Neen, meer nog om je verantwoordelijk te voelen voor alles - zoals ik dit voel voor mijn huis en erf - zodat alles tenslotte goed zal gaan.
De kluizenaar knikte. Hij beaamde: "Dat is juist, maar heb jij er wel eens aan gedacht dat het laatste wat je zonet zei - het uiteindelijk goed gaan van de dingen - iets is waar wij mensen niet voor kunnen zorgen! 

Dat wij dat niet kunnen afdwingen! Dit is dan ook de reden waarom de mens dikwijls begint aan iets wat boven zijn  krachten en vermogen ligt Waardoor er nooit iets anders uit voort kan komen dan eindeloze onrust en zorg.
Opnieuw overwoog de boer de waarde van wat hij hoorde. 

Uit deze woorden kon hij opmaken hoe hij en zijn vrouw haast voortdurend boven hun krachten hadden gewerkt. Zich grote zorgen hadden gemaakt en hoe zij, zoals ook in werkelijkheid het geval was, er weinig of niets mee bereikt hadden.
Met enige verbazing in zijn stem vroeg hij: "Maar moeten wij dan niet goed voor de dingen zorgen?"
"Neen", was het antwoord van de oude man. "Hoe gek het ook klinkt, dat moeten wij inderdaad niet, want doen wij dat wel dan doen wij eigenlijk Gods werk. Doet de mens dit toch dan zal God hem stilletjes zijn gang laten gaan. Maar zal die mens er weinig of geen vreugde aan beleven."
De boer knikte nadenkend en stelde voor zichzelf vast dat dit althans voor hem wel correct was. Hij had nooit enige vreugde gekend, hoe hard hij ook had gezwoegd en geploeterd.
Hij dacht een poosje na en probeerde zich voor te stellen hoe het leven op de boerderij eruit zou zien als hij en zijn vrouw het anders zouden doen. 

Hardop vroeg hij zich af: "Maar wat kan ik nu nog doen om daar iets aan te veranderen?"
Hij schrok een beetje van het korte antwoord van de oude man die zei: "Begin opnieuw!"
De grijsaard vervolgde toen hij de verrassing van de ander zag: "Begin opnieuw, meet voor anderen met een nieuwe maat, en doe dat zeker in al die gevallen waarin jij erachter komt dat je vroegere maat een te kleine was. 

Gebruik de grote maat van de liefde. Wacht rustig af welke maat God je vanaf dat moment zal toemeten. Wanneer wij het goede dienen en in het goede geloven, dan zal niets het goede verhinderen naar je toe te komen!"
De boer keek nadenkend en kwam toen met een vraag die hij allang had willen stellen. Hij was alleen een beetje bang voor het mogelijke antwoord. 

Zacht klonk het: "Vertel me eens, denk jij dat God eigenlijk wel wil dat wij gelukkig zijn? Mogen we welvarend zijn? Of wil Hij juist dat we zorgen, pijn en ellende kennen?" Hij schudde vertwijfeld zijn hoofd en fluisterde: "Ik wou dat Ik dat wist!"
Tot zijn verbazing hoorde de boer de oude man zacht lachen. 

Hij antwoordde: "Natuurlijk wil God dat wij gelukkig zijn! Kijk, zorg, pijn en lijden zijn het gevolg van wat wij mensen veroorzaken. Het is duidelijk dat het niet God is die wil dat wij het verkeerde doen. 

Net zoals het duidelijk moet zijn dat Hij ook niet de gevolgen van al die verkeerde handelingen wenst. Toch is het leven zelf zo ingericht dat wanneer we een fout hebben gemaakt, het gevolg nooit lang op zich laat wachten. 

Gevolgen die bitter kunnen zijn om ons zo te laten inzien dat wat we veroorzaakten niet goed was. Dit is dan ook meteen een antwoord op de vraag waarom er zoveel narigheid op deze wereld voorkomt. Dit is om door ons doorleefd te worden. Dat is de bestemming van alle leed en pijn. 

Het leven dient helemaal geleefd te worden. 

Op het moment dat wij inzien dat wijzelf de scheppers zijn van al die beroerde gevolgen, dan mogen we er ook niet verder bij stilstaan. Dan moeten wij er dwars door heen gaan, aan voorbij gaan. Zo snel en vlug als we kunnen. Immers alles wat tot de duisternis hoort dienen we achter ons te laten, al naar gelang de nieuwe mens, de nieuwe lichtmens, in ons groeit! Het leven zelf, het sterke en het gezonde, zal dan het zwakke en ongezonde overwinnen. 

Wij volgen slechts de levenswetten wanneer we daar naar streven. Het leven zou ons duizenden en nog eens duizenden zegeningen schenken wanneer wij dit streven tot de onze zouden maken. Een wereld van licht zou zich voor ons openen wanneer we alleen maar het leven zouden aanvaarden!"
De stem van de oude man beefde van ontroering en werd zachter toen hij verzuchtte: "Helaas zijn hiervoor nog lang niet alle mensen voldoende gerijpt en stellen zij zich nog voortdurend onder de heerschappij van het kwade door hun geloof in het kwade Hiermee zorgen deze mensen er meteen voor dat het kwade voortdurend wordt voorzien van meer energie zodat het zich nog krachtiger kan ontplooien."
De kluizenaar keek de boer aan en zweeg. Deze knikte langzaam en zei aarzelend: "Ik begin het een beetje te begrijpen. Het is iets anders dan,....Hij maakte zijn zin niet af.
"Ja", beaamde de grijsaard. "Heel anders."

Het was al nazomer toen de boer van de Oosterhoeve opnieuw bij de kluizenaar kwam. Het oogsten was al begonnen, maar hij had de moeite genomen om de berg opnieuw te beklimmen.
Hij vond de oude man voor zijn grot en begon onmiddellijk met zijn verhaal alsof zij elkaar gisteren gesproken hadden. "Ik wou nog eens met je praten over het onderwerp waar we laatst over spraken, want het is net alsof het in feite veel gemakkelijker is dan ik in eerste instantie dacht!" 

"Daar heb je gelijk in," beaamde de grijsaard, "Het is inderdaad veel
eenvoudiger dan men meestal denkt."
"Weet je," vervolgde de boer, "Het leven dat ik vroeger leidde kun je vergelijken met het voortdurend heen en weer roeien over de rivier. De stroom houdt je voortdurend bezig en zelfs wanneer we erg ons best doen, komen we nog nauwelijks van onze plaats. Bijna nooit landen we op die plaats die we hadden uitgekozen. Meestal blijkt dat een plaats te zijn, veel meer stroomafwaarts dan ooit in de bedoeling lag, en zelfs om die plaats te bereiken moeten we hard en vermoeiend werken! Kijk ik naar mijn huidige leven dan zie ik dat ik momenteel het bootje gewoon met de stroom mee laat glijden. Op dit moment hoef ik er alleen maar voor te zorgen dat het bootje in het midden van de stroom blijft. De stroom zelf doet het meeste werk. Ik voel me als het ware gedragen door de stroom."
De oude man glimlachte toen hij dit hoorde en vroeg: "Ben je dan ook op dit moment midden in de stroom?"
De boer nam zijn pet van zijn hoofd en ging even staan  terwijl er een mooie uitdrukking op zijn gezicht kwam. Hij zei zacht: "Ik probeer iedere dag te ontdekken wat de goede wet van mij verlangt en gehoorzaam haar met volledige inzet." 

Het klonk een beetje plechtig zoals hij dit zei en hij vervolgde op dezelfde toon met: "Ik geloof in haar heilige waarheid en ik prijs mijzelf gelukkig dat ik heb mogen ervaren hoe wij als gezin door haar werden geholpen. Ik hoef niets meer te doen dan in haar te geloven om door haar beschermd te worden."
Heel even viel er een stilte. De boer herleefde enkele mooie herinneringen, een zachte uitdrukking kwam op zijn gezicht voordat hij verder sprak: "Ik kan je wel zeggen oude vriend, dat ik voor niets meer bang ben! Wat komen moet dat kome! Ik hoop dat het zo blijft voor de rest van mijn leven! Amen."
Hij zette zijn pet weer op en stond nog even in gepeins verzonken. Hierna ging hij weer verder op zijn gewone toon en in zijn gewone manier van doen, waarin sinds de laatste keer toch veel was veranderd. Hij vertelde: "Je weet dat mijn vrouw en ik niet meer tot de allerjongsten behoren. Je weet ook dat wij beiden gedurende vele jaren hartstochtelijk verlangden naar een kind, zonder dat zij zwanger kon worden! 

Enkele dagen geleden vertelde zij mij dat zij in verwachting is en dit was voor mij aanleiding om naar jou toe te komen."
De boer hief zijn hand op in een afwerend gebaar toen hij zag dat deze wilde opspringen om hem te feliciteren. Hij ging vlug verder met: "Het zal zijn redenen hebben gehad dat we zolang moesten wachten op de komst van dit kind. Ik denk ook dat onze boerderij hiervoor vroeger een nogal naargeestig en donker oord was. 

Dit is veranderd, er is sinds enige tijd meer licht in ons bestaan gekomen en ook dat wilde ik je nog even komen zeggen."
Hier maakte de boer aanstalten om weer naar huis te vertrekken, maar hij bedacht zich dat hij steeds degene was geweest die het woord had gevoerd. 

De oude man had hem slechts woordeloos bij zijn hand gegrepen en zo benadrukt hoe blij hij voor de boer was. 

Een beetje bedremmeld vroeg hij: "Kun je me nog iets mee geven om onderweg te overdenken?"
Hij wilde ook zijn vrouw graag een antwoord geven wanneer zij hem zou vragen naar wat de oude man had gezegd.
De kluizenaar schudde zijn hoofd en sprak: "Je hebt vandaag mijn woorden niet meer nodig. Een woord kan op zijn plaats zijn wanneer we aan het zoeken zijn naar de juiste richting. Jij kent die weg nu!"
De boer knikte en zei: "Ja, dank zij jou als Gods stem ken ik nu mijn richting. Ik mag nu begrijpen en steeds meer inzien wat ik vroeger niet kon of wilde." 

De boer draaide zich om, om de terugweg in te slaan, maar keerde zich nog één keer om en riep: "Bedankt, voor alles wat je ons hebt gegeven. Bedankt voor je wijsheid en je levensles!"
Tot antwoord riep de kluizenaar hem toe: "Vandaag ben ik het die jou moet bedanken. Bedankt voor je komst!”
Hij zag hoe, na een laatste armzwaai de boer verdween… huiswaarts.


Hoofdstuk 13

Zo arm dat je stelen moet.

De bewoners van de vallei hadden zich erover verbaasd dat de boer van de Oosterhoeve naar de kluizenaar ging. Nog meer verbaasden zij zich over het feit dat zijn buurvrouw dit ook deed.

Men dacht algemeen, dat deze vrouw geen problemen kende.

Zij woonde alleen in haar huisje, hoefde voor niemand te zorgen en kende geen geldzorgen. Kortom niemand dacht dat deze vrouw ooit zorgen kon hebben.

Toch was ook zij naar boven gegaan, en bij de kluizenaar aangekomen trof zij hem aan in zijn bekende houding, zittend voor de ingang van zijn grot met zijn rug steunend tegen de rotswand.

Zonder hem te begroeten vroeg ze: "Oude man heb je even tijd voor mij?" 

Zijn antwoord was: "Ja, dat heb ik!"

Zij nam plaats op de grote platte steen tegenover hem en vervolgde: "Ja zie je, ik ben niet zoals al die anderen die hierheen kwamen. 1k ben geen heilige en verlang er ook niet naar om dat te worden. 1k kom hier niet omdat ik verdriet heb en ook zit mij geestelijk niets dwars. In feite ben ik maar een heel gewoon mens en is het een kleinigheid waarover ik je raad zou willen vragen."

Zijn reactie was: "Ik heb de tijd."

"Goed", sprak de vrouw, "Kun jij me dan duidelijk maken waarom de mensen niet van mij houden?"

De kluizenaar herhaalde: "Waarom de mensen niet van je houden?"

Hij keek naar haar op en richtte zijn ogen op haar gezicht. 

Hij zag dat zij niet tot de mooiste vrouwen behoorde. Haar gelaatstrekken hadden iets grofs en hoekigs en ook haar figuur was kantig te noemen, niet rond of vloeiend. De stroeve lijnen in haar gezicht hadden niets wat op zachtheid duidde en de enkele rimpels die haar gezicht had waren, diep. Haar ogen waren donker en scherp.

Zij nam het woord weer en zei: "Ik zal je eerst vertellen hoe het er momenteel voor mij bijstaat. Ik sta alleen in deze wereld en ik voel me erg eenzaam. Mijn ouders, broers en zusters zijn kort na elkaar overleden. Een man en kinderen heb ik nooit gehad. Waar ik overigens blij om ben, want dat brengt alleen maar ellende en verdriet!

Ik hoef aan niemand te denken, behalve aan mijzelf en kan doen en laten wat ik wil en komen en gaan zoals mij dat uitkomt. Ik hoef me naar niemand te schikken en zoals het nu is, heb ik het mij ook altijd gewenst. Verder is mijn gezondheid uitstekend, dus eigenlijk ken ik geen zorgen."

Terwijl zij sprak hield de oude man zijn ogen op haar gericht en bedacht dat zij in niets leek op de mensen die normaal bij hem kwamen.

"Op den duur ging ik me best wel eenzaam voelen", vervolgde zij haar verhaal. "Ik vond het toch wel vervelend om altijd maar die stilte om me heen te hebben. Om altijd het menselijk contact te moeten missen. Ook ik ken de behoefte om van tijd tot tijd mensen om me heen te willen hebben en wat met hen te babbelen.

Vroeger, in de periode dat ik pas alleen was komen te staan, ging dat heel goed. Sommige mensen kwamen me wel eens opzoeken en ook ik zocht hen regelmatig op. Maar tegenwoordig gebeurt dat niet meer zo regelmatig. 

Het gebeurt eigenlijk nog maar uiterst zelden dat er mensen aan mijn deur komen, en ik naar hen toe ga, krijg ik steeds weer het gevoel dat zij me niet mogen.

Ja, kijk me maar aan, ik zeg het je zoals het is. Wanneer de mensen bijvoorbeeld buiten de kerk nog even met elkaar staan te praten en ik kom erbij staan, dan is het net alsof de gesprekken stokken en de mensen stil worden. Ik krijg dan opnieuw het gevoel alsof ik niet welkom ben." Hier zweeg zij. 

De grijsaard was nog steeds bezig om haar verhaal en haar uiterlijk te doorgronden. Dit maakte haar ongeduldig omdat zij een antwoord verwachtte. Ze drong aan: "Vooruit, vertel me eens waarom die mensen dat doen, waarom zij niet van me houden! Of ben ik misschien hier ook voor niets gekomen?"

De oude man gaf hierop geen reactie maar vroeg: "Houd jij eigenlijk zelf wel van de mensen om je heen?"

Zij liet een schamper lachje horen en zei: "Nee oude man, niet zo heel erg. Ik heb in mijn leven al heel wat gezien en meegemaakt. Onze Lieve Heer heeft ook mij ogen en oren gegeven om te gebruiken, en bovendien heeft Hij mij een goed en scherp verstand gegeven.

Het is onvermijdelijk om niet de grofheid, domheid en dwaasheden op te merken die de meeste mensen kenmerken. Velen verbeelden zich reuzen te zijn en gedragen zich ook zo, terwijl het in feite maar nietige dwergen zijn. In feite zit het hele leven zo in elkaar. In onze jeugd denken we nog dat het leven mooi en rijk is, maar altijd volgen diepe teleurstellingen elkaar op. Ook wanneer het leven op zijn best is. 

Maar ja, we moeten het leven dan ook maar niet al te ernstig opvatten. We moeten het maar nemen zoals het is, zoals we ook die mensen maar moeten nemen zoals zij zijn. Willen we die steeds terugkerende teleurstellingen voorkomen dan moeten we ons maar niet allerlei dingen verbeelden die niet bestaan en waardoor we steeds bedrogen uitkomen." 

"Ja, nu begin ik te begrijpen waarom de mensen niet van je kunnen houden”, onderbrak de kluizenaar haar verhaal. Hij vervolgde: "Dat komt omdat je arm bent, omdat je heel erg arm bent en niet in staat om je medemens ook maar iets te geven!" 

Op deze opmerking trok er een triomfantelijk lachje over haar gezicht, snel onderbrak zij hem met de uitroep: "Nee maar, zo wijs als je anders altijd bent! Nu heb je toch de plank goed misgeslagen. Ik ben niet arm! Ik bezit mijn eigen huis en een flinke hoeveelheid grond eromheen, en ook in de omliggende dorpen heb ik nog aardig wat bezittingen!

Er zijn echt niet zoveel alleenstaande vrouwen die het zo goed hebben als ik. Men kan van mij zeggen wat men wil, maar ik ben zeker niet gierig!"

De oude man schudde zijn hoofd en zuchtte diep. Met een ernstige uitdrukking sprak hij nadrukkelijk: "Naast arm ben je nog dom ook!

Je vat mijn woorden verkeerd op vrouw! De bedoeling is om je duidelijk te maken dat je arm bent aan bezittingen die niet kunnen worden aangevreten door motten of roest! Bezittingen die niet kunnen worden gestolen door dieven!

Het is mijn manier om te zeggen dat je arm bent aan geloof en levensvreugde! Het is zelfs zo dat je niet alleen zelf niets te geven hebt aan de mensen die jij in je leven tegenkomt, maar hen zelfs het kleine beetje afpakt dat zij wel hebben en jij niet!" 

Getroffen, ja geschokt, keek de vrouw op. Het was alsof hij haar plotseling bij de hand genomen had en haar op een weg had gebracht waaraan zij nooit gedacht had. Zij hoorde de kluizenaar vervolgen: “Wij mensen hebben een geloof nodig om het leven aan te kunnen. Een geloof in het leven, geloof in onszelf, in God en het vertrouwen hierin.

Daarom voelen de meeste mensen zich ook altijd aangetrokken tot diegenen die hen kunnen helpen aan zo'n geloof, meestal zonder te weten waarom.

Die mensen, die hun dat vaak kleine beetje geloof ontnemen wat zij hun bezit mogen noemen, ontwijken zij dan ook vaak zonder te weten waarom!"

De vrouw brak verontwaardigd zijn verhaal af en zei boos: "Maar ik steel helemaal niet! Ik heb nog nooit wat gestolen! Iedereen mag van mij geloven, zeggen en denken wat ze willen!

Wat ik denk of geloof gaat niemand iets aan en ik zal het zeker niet van de daken schreeuwen! Ook als ik al eens mijn mening geef, dan staat het hen altijd vrij om die mening weer snel te vergeten op het moment dat ze mij de rug hebben toegekeerd."

Toen hij dit hoorde boog de grijsaard zich om een al verlepte bloem van de grond op te rapen. Een uitgebloeide bloem die alleen nog haar kleine zaadjes als een klein wit kroontje droeg. Hij gaf haar de bloem en vroeg: "Blaas eens!?"

Zij deed aarzelend wat hij vroeg zodat de vederlichte zaadjes, gedragen op de milde lentewind, dwarrelend op de grond neervielen.

Nadat dit gebeurd was vroeg de kluizenaar: "Kun je nu voor mij al die zaadjes verzamelen en oprapen?"

Verbaasd, omdat zij niet wist wat hij haar duidelijk probeerde te maken, antwoordde zij ontkennend: "Nee, dat kan ik niet, dat kan geen mens. Kijk maar eens, de zaadjes zijn niet eens meer te zien. Wie ter wereld kan weten waar ze zijn neergekomen? Zij keek hem aan en zag hem bedachtzaam knikken.

Hij bevestigde: "Je hebt gelijk, dat kan niet. Maar heb jij er wel eens bij stilgestaan waar jouw woorden zijn gevallen? Jouw woorden die je als zaadjes onder de mensen hebt gestrooid? Woorden die daar liggen waar zij gevallen zijn en die groeien zoals deze kleine zaadjes zullen groeien!" 

Zij boog haar hoofd en zweeg.

Hij boog zich opnieuw en pakte een steen die hij haar overhandigde met: "Hier, pak deze steen en gooi het over de rand van het ravijn!" Weer deed de vrouw wat hij haar vroeg, maar met groeiende tegenzin.

Ze hoorden hoe de steen bonkend de helling raakte, tegen andere stenen stootte, hen meesleepte om uiteindelijk met veel geraas op de bodem van het ravijn terecht te komen. "Kun je nu voor mij dezelfde steen terug halen?", was zijn vraag.

De vrouw aarzelde nog steeds. Toch antwoordde ze "Nee, dat kan ik evenmin. Zelfs al zou ik al in staat zijn om op de bodem van het ravijn te komen. Dan nog zal ik nooit in staat zijn om dezelfde steen weer te vinden!"

Hij knikte toen zij dit antwoord gaf en zei: "Je hebt weer volkomen gelijk. 

Maar evenmin kun jij iemands hoop terughalen die door jouw woorden werd weggeworpen!" 

Opnieuw kon de vrouw slechts zwijgen en haar hoofd buigen.

De oude man vroeg nu: "Breek eens een takje van die spar!" Hij wees naar een kleine spar die in hun onmiddellijke nabijheid stond.

Ook aan dit verzoek voldeed de vrouw zonder enig enthousiasme, eerder weifelend alsof ze al aanvoelde wat er zou komen.

"Zorg er nu voor dat je dit takje weer zo aan de boom zet, alsof het nooit was afgebroken!", was zijn opdracht.

De vrouw wierp het takje weg alsof zij zich eraan brandde en schreeuwde: "Dat is toch wel helemaal het toppunt! Dit is wel het meest onmogelijke!"

"Ja, dat klopt" bevestigde hij en glimlachte mild toen hij haar reactie zag. "Je weet zelf niet hoezeer jij hier de waarheid spreekt! Maar heb jij er wel eens over nagedacht wat er zou gebeuren met die spar wanneer het al die jonge loten zou moeten missen?

Zou jij ook niet denken dat het dan onmogelijk zou worden om nog tot enige groei te komen! Je hebt volkomen gelijk hoor! Zonder die loten zou zijn groei onmogelijk worden en het is zelfs zo dat dit boompje sterven zal als je alle takken tot aan de stam zou afbreken! 

Maar zo vergaat het ook de mens die men berooft van datgene waardoor die mens als het ware boven zichzelf uit kan groeien. Zo vergaat het de mens die zijn geloof verliest." Hij zweeg en gaf haar even de gelegenheid om over zijn woorden na te denken.

Na enige tijd fluisterde zij zacht: "Je bent een hard en streng mens!"

Een uitspraak waarop hij reageerde met: "De waarheid is vaak hard en altijd streng. Als dat niet zo was dan zouden we wel meer met haar te maken willen hebben en zou het geen waarheid meer zijn."

"Ik denk dat ik maar eens wegga," zei de vrouw. "Je neemt alles zo vreselijk zwaar op. Heel anders dan ik het bedoel, anders dan ik dacht toen ik hierheen kwam."

Zij stond op en ging zonder te groeten, terwijl de oude man haar nakeek.

Op zekere dag vond hij haar opnieuw voor de ingang van zijn grot terwijl hij uit het bos kwam waar hij wat sprokkelhout had verzameld.

"Het is heel moeilijk om te vergeten wat je allemaal tegen me zei op de dag dat ik bij je was", begon zij. "Ik heb echt geprobeerd om alles wat je zei te vergeten. Dat lukte niet en ik moest plotseling denken aan die buurvrouw die door mijn toedoen haar vertrouwen in haar man verloor. Ik had haar ooit eens verteld wat ik over hem wist en haar gezegd hoe ik over hem dacht. Wat ik toen zei was absoluut waar, maar het kon nooit de hele waarheid zijn. Al was dat iets wat ik pas veel later begreep. Toen ik haar dat dan ook vertelde was het al te laat. Zij had toen al haar vertrouwen in hem weggeworpen, net zoals ik hier die steen wegwierp." 

De oude man keek haar bedroefd aan.

"Daarna herinnerde ik mij dat jonge meisje, wat zo dom en kinderachtig droomde van liefde en geluk. Een droom die alle jonge mensen kennen. 

Ook haar gaf ik te kennen hoe ik daar over dacht en wat ik van die liefde vond. Uit wat zij zei kon ik opmaken ze mij gelijk gaf, maar zij veranderde daarna plotseling. Zij leek jaren ouder. Het was net alsof er iets in haar stuk was gegaan."

Het gezicht van de kluizenaar betrok nog meer en het was hem aan te zien dat hij steeds verdrietiger werd van haar verhalen. Hij zei: "Realiseer jij je wel dat je veel op je geweten hebt?"

Ze boog beschaamd het hoofd en sprak zacht: "Ja, nu wel, hoewel ik er nooit over nagedacht had. Voordat ik dit van jou hoorde was ik me hiervan niet bewust. Ik denk dat mijn beslissing om naar je toe te komen goed was. Ergens heb ik het gevoel dat jij de mensen leert nadenken. Net zoals dit de laatste weken met mij het geval was. Het was net alsof ik deze laatste weken voortdurend rondliep op zoek naar de zaadjes die ik hier wegblies. Alles wat ik vond heb ik je verteld. Meer kan ik mij niet herinneren, maar is het ook niet volslagen onmogelijk om alles wat we ooit deden te herinneren?"

De oude man antwoordde niet, waarop de vrouw driftig werd en zich liet ontvallen: "We moeten dus onze ogen en oren, ons verstand, niet gebruiken! Wat kunnen wij eraan doen dat we horen, zien en begrijpen hoe het leven in elkaar zit en wat de mensen daarin waard zijn!? Of moeten we dan maar stomweg alles accepteren zonder dat we een mening mogen hebben?!"

Hij hief zijn hoofd op om haar recht in de ogen te kijken en sprak op zachte en bedachtzame toon: "Onze ogen en oren zien en horen alleen het uiterlijke der dingen. De buitenkant of hetgeen al gebeurd is en zijn stempel op de uiterlijke wereld drukt. We merken niets van hetgeen op het punt staat te gebeuren. Van alles wat bezig is zich te verwezenlijken, want dat bestaat alleen nog in een voor ons verborgen wereld.

Dat wij niet in staat zijn hier iets van op te merken, betekent niet dat het daarom niet bestaat. Maar het is wel belangrijk, omdat het inhoudt dat als wij mensen nooit goed kunnen oordelen wanneer we alleen maar onze oren, ogen en verstand gebruiken!

Wij beoordelen de mensen en de wereld om ons heen, zoals we een stuk hout of een willekeurige steen zouden beoordelen!

Heel gemakkelijk vergeten we dan dat zowel die mensen als het leven zelf altijd in beweging zijn, voortdurend onderhevig aan allerlei veranderingen en vernieuwingen van binnenuit!” 

Nog steeds klonk het ongeduld en de boosheid in de stem van de vrouw toen zij hem onderbrak met: "Ha, het zou wat! Stel je voor zeg dat onze oren, ogen en verstand niet genoeg zouden zijn. Ik kan me werkelijk niet voorstellen welk ander zintuig wij dan wel zouden moeten gebruiken!"

"O, maar dat zintuig is er” antwoordde de grijsaard geduldig en hij vervolgde zachtmoedig: "We zouden dat zintuig een soort van diepere blik kunnen noemen. Het wordt ook wel beschreven in het bijbelvers; “de lamp van uw lichaam is uw oog. Indien dan uw oog zuiver is, Is ook uw hele lichaam verlicht, maar wanneer het slecht is dan is ook uw lichaam duister."

"Dan zijn mijn ogen zeker verduisterd" sprak de vrouw bedeesd, "want die diepere blik waar jij het nu over hebt, bezit ik niet. Ik kan alleen maar zien wat er in de alledaagse werkelijkheid gebeurt."

"En dat is nu precies wat jij niet doet!", sprak de kluizenaar nadrukkelijk. "Jij ziet die werkelijkheid juist niet. Jij ziet alleen maar de oppervlakte, en dan ook nog eens uiterst eenzijdig. Alleen maar de donkere kant ervan!

Ik kan me dat voorstellen hoor, want het is vaak gemakkelijker om eerst de donkere kant van iets te zien. Toch is die lichte kant er ook en zal het licht altijd over de duisternis zegevieren. Precies zoals in de natuur het licht iedere ochtend zegeviert. Het licht staat gelijk aan God en jij bent nog steeds blind voor dat licht, hoewel je echt meende heel scherp te kunnen zien."

Peinzend keek de vrouw in het gerimpelde gelaat van de oude man. Zij zonk diep weg in haar gedachtewereld, waarin hij haar niet stoorde.

Na enige tijd merkte zij op: "Ik heb sommige mensen iets ontnomen. 1k heb hen armer gemaakt dan ze geweest zouden zijn wanneer ik er niet geweest was. Dat zie ik nu duidelijk in, maar ik vraag me af hoe ik zo geworden ben? Hoe kon ik zelf zo arm worden? Ook in mijn leven was dit toch anders! Er was een tijd…,  haar stem stokte, er klonk een zekere zachtheid in door. 

"Ook dat heb ik wel begrepen," sprak de grijsaard op dezelfde zachte toon. "Niemand kan zo bitter worden als jij, zonder veel verdriet te hebben ondervonden!" 

De vrouw keek verbaasd: "Dus je begreep dat? Je was niet bezig om me te veroordelen?

Ja, ik heb mijn verdriet, mijn pijn gekend. Maar ik koos ervoor om het niet te dragen. Ik koos ervoor het niet te beleven. Zo werd ik hard en ongevoelig voor alle pijn en verdriet. Het eerst natuurlijk voor mijzelf, maar later ook voor dat van de ander. 1k vond dat dit de beste oplossing was. 1k wilde geen medelijden van anderen en ook niet van mijzelf. Maar het is nooit mijn bedoeling geweest om hiermee anderen kwaad te doen!

Ik realiseer me nu dat ik dat wel deed en dat ik het niet ongedaan kan maken!" Zij zuchtte diep:. "Een ondraaglijke gedachte, verschrikkelijk is dat!" Zij keek naar hem op en vroeg zacht: "Kun jij me misschien vertellen wat ik zou kunnen doen om ….

Zij zag hem glimlachen terwijl hij zei: "Wordt iemand die zelf iets te geven heeft!

Wordt zelf eerst minder arm en geef daarna aan anderen!" 

Vertwijfeld schudde zij het hoofd. "Dat is gemakkelijker gezegd dan gedaan! Hoe kan ik daar een begin mee maken?"

"Maar voel je dat dan niet?”, vroeg de grijsaard en onderbrak haar niet toen zij in een diep gepeins weg zonk.

Plotseling knikte zij heftig en zei: "Ja ik voel het, maar meer dan een gevoel is het niet. Ik vermoed dat ik mij moet wenden tot iemand die rijker is dan ik. Want ik kan me toch niet steeds blijven wenden tot mensen die zelf haast niets hebben. Nee, om een eind te maken aan mijn armoede dien ik andere wegen te bewandelen. Ik vermoed dat men zichzelf moet helpen met zoiets. Het is eigenlijk iets dat niemand voor me doen kan! Ik weet nog niet hoe, wat of wanneer, maar dat ik het doen ga staat vast!"

Hierop gaf de kluizenaar met vaste stem aan: "We kunnen merken dat we met een werkelijk levend mens te maken hebben door na te gaan in hoeverre deze in staat is om het oude af te leggen en iets nieuws te beginnen. Het oude los te laten en het nieuwe vol vertrouwen tegemoet te zien."

"Aha," verbaasde zij zich. "Dus daaraan kunnen we dat zien!" Zij stond op terwijl ze zijn benige hand greep. Nadrukkelijk beloofde zij :"Goed, ik zal wel zien hoever ik hiermee komen kan. Ik zal in ieder geval mijn uiterste best doen!"

Zij schikte haar rokken om huiswaarts te gaan, maar voordat zij ging draaide zij zich nog eenmaal om en merkte op: "Het is toch wel vreemd nietwaar? Vreemd dat ik hier naar je toekom met zoiets onbelangrijk als de vraag waarom de mensen niet van mij hielden. Dat was pas echt dom van me! Alsof ze daar ook reden voor hadden!" Een beetje wrang glimlachte ze om haar eigen woorden voordat ze eindigde met: "Maar vanaf nu zal het anders worden. Ik vond een antwoord op mijn vraag!" 

Ze keek hem aan, drukte nog éénmaal zijn hand en ging.

Hij keek haar na en wist dat ze niet zo was als die anderen. Hij wist dat hij haar niet zou terugzien. 

Zij zou het zelf doen, zoals ze dat nadrukkelijk had vastgesteld, en het zou haar ook nog lukken, want ze was verstandig en hoorde tot die mensen die zichzelf kunnen redden.



Hoofdstuk 14

De dood van een kind.

Zij stond in de opening van de grot en keek naar binnen. De kluizenaar zat achter zijn grof uitgehakte tafel. Het hoofd gesteund in de handen, diep in gedachten. Aarzelend ging zij naar binnen, maar toen hij haar niet opmerkte ging ze maar op een groot blok hout zitten en besloot te wachten. Zo zakte ook zij in gedachten weg, de handen gevouwen in haar schoot. Enige tijd verstreek. Het kon een kwartiertje zijn geweest of langer.

De oude man hief op een goed moment zijn hoofd op. Langzaam keerde hij terug tot de werkelijkheid. Hij leek niet echt verrast te zijn te ontdekken dat hij niet langer alleen was, en vroeg: "Wat kan Ik voor je doen?"

Zij stond op en verplaatste het blok hout zo, dat ze naast hem kwam te zitten, boog zich naar hem over en begon moeizaam haar verhaal.

Haast fluisterend vertelde zij: "Ik was moeder, maar ben dat niet meer  

Zij is gisteren begraven  

Kun je begrijpen …?

Hier schudde zij haar hoofd en dacht hardop: "Nee, ik denk niet dat je dat kunt”  

Hij keek haar aan en er was iets in zijn blik wat haar woorden leek te weerspreken. Op dezelfde zachte toon sprak hij: "Ze is niet dood!"

De vrouw verstijfde toen ze dit hoorde. Ze trok haar schouders op en merkte kortaf op: "Dat zeggen ze wel vaker."

Hierna zweeg zij en ook de oude man deed er het zwijgen toe.

Na enige tijd begon ze opnieuw: "Het is net alsof ik van binnen verlamd ben  

Ik kan niet schreien en niet klagen zoals de anderen Het is net alsof er een grote steen op mijn borst ligt die me de adem beneemt  Het is alsof ik eigenlijk zelf niet meer leef. 

Kan dat nog wel? Zelf leven, na zoiets?  

De grijsaard bevestigde zacht: "Ja, dat kan!"

Maar zij scheen hem niet te horen. Ze had tenslotte niet om een antwoord gevraagd en ging verder met haar verhaal: "Zij was mijn enig kind. Een kleine engel met blond krullend haar. Goudblond was ze … 

Met ogen als stralende sterren."

Even keek ze naar hem op, een glimlachje krulde haar mondhoeken: "Iedere moeder zal natuurlijk zo over haar eigen kind spreken, maar zij was werkelijk zo. Wanneer ik haar in mijn armen hield was ik gelukkig. Meer had ik niet nodig. Haar stemmetje had een zuivere, heldere klank, en wanneer ze lachte, het was net alsof je luisterde naar het klaterende water van een bergbeekje  En dan haar kleine zachte handjes …, zoals zij de mijne kon vasthouden….

Haar schouders bogen zich nog verder naar voren. Alsof zij op het punt stond te bezwijken onder die zware last.

Zij stamelde: “Voorbij, allemaal voorbij … Ze is dood … “

De kluizenaar onderbrak haar door langzaam en met nadruk te verklaren: "Het leven zou misschien gemakkelijker zijn wanneer wij blind zouden zijn.”
Dit was een uitspraak die haar verbaasd op deed kijken. Ze vroeg: "Hoe bedoel je dat? Ik begrijp je niet, dat zou toch verschrikkelijk zijn!”

Hij beaamde dat en vervolgde: "Je vindt misschien dat ik nu praat alsof ik gek geworden ben, maar wanneer we niets meer konden zien, dan zou het gemakkelijker worden om niet voortdurend stil te blijven staan bij het uiterlijke. Nu wordt alles wat wij via onze zintuigen waarnemen verheven tot de enige waarheid. 

Jij praat in feite alleen maar over de buitenkant. Maar toch zeg ik je, dat het niet alleen het uiterlijke was waarvan je hield toen zij nog leefde. Dit uiterlijke was het instrument, de vertolker van iets anders, en het was dat andere wat het werkelijke deel van je geluk was!"

De vrouw luisterde oplettend, maar het was duidelijk dat ze moeite had om zijn betoog te volgen. Zijn laatste woorden werden halfluid herhaald. Hoofdschuddend sprak ze: "Nee, ook dit begrijp ik niet goed. Ik snap er niets van!" 

De oude man ging onverstoorbaar verder: "Wanneer jij je kind aankeek terwijl het naar je lachte, wanneer het je riep of je hand vasthield, ging er een boodschap van haar uit! Een innerlijke boodschap, een gevoelsboodschap. Zij toonde op haar manier hoe veel zij van je hield in haar glimlach, haar kinderlijke blijdschap, haar handje vol vertrouwen in de jouwe. Allemaal boodschappen van liefde en blijdschap.

Wanneer deze innerlijke boodschappen niet zo zichtbaar aanwezig waren geweest, dan had alleen het zichtbare je nooit zo gelukkig kunnen maken.

Het maakte je gelukkig, omdat dat allemaal uitingen waren van iets wat veel en veel kostbaarder is dan het stoffelijk lichaam, namelijk de ziel van je kind!"

Hij had het laatste met nadruk uitgesproken en zag hoe haar ogen zich langzaam vulden met tranen die langs haar wangen rolden zonder dat zij de moeite nam ze te drogen.

Zij snikte: “Ja, zoals jij het zegt, zo is het.” Een vage glimlach verscheen op zijn gezicht.

 Zij zag het niet omdat zij haar gezicht in haar handen verborg, terwijl hij vervolgde met: "Het is dat onzichtbare, dat heel kostbare wat wij onze ziel noemen, dat nooit sterven kan. Een ziel die eens uitging van God blijft altijd bestaan, zowel voor als na, dat wat wij dood noemen. Wat veranderde, is het gegeven dat de ziel van jouw kind niet langer de mogelijkheid heeft zich te uiten zoals jij dit altijd gewend was. Zoals je ook niet gewend bent om haar nieuwe, onstoffelijke bestaan waar te nemen. 

Wij denken altijd maar dat alles wat onze zintuigen aangeven de enige werkelijkheid is. Alsof onze lichamen, ons geld en alle andere bezittingen die we om ons heen verzamelden, de enige realiteit is. Steeds weer kost het ons gigantisch veel moeite om te leren dat dit slechts de uiterlijke vorm betreft, wat een kern in zich heeft. Het is die kern die feitelijk deel uitmaakt van de werkelijke wereld waarin je kind nu leeft. 

Hoe vaak gebeurt het niet, dat de mensen denken dat ze rijk zijn wanneer ze veel materie, omhulsels, kunnen laten zien. Vaak denken ze arm te zijn als zij minder dan anderen of helemaal niets bezitten. Zo gebeurt ons naar ons geloof, als wij zeggen dat de werkelijkheid van ieder mens afhankelijk is van zijn overtuigingen, van zijn geloof. Hoe sterker de overtuiging, het weten, het geloof in het bestaan van de zielewereld, hoe minder men afhankelijk is van de materiële realiteit.” 

Het werd stil, de oude man keek haar aan, maar toen hij zag dat zij vragend naar hem opkeek en kennelijk geen vragen te stellen had, ging hij verder: “Soms komt het leven zelf om ons te leren wat de werkelijkheid is. Soms geeft het leven ons iets uiterlijks. iets wat we graag wilden hebben. Dat kunnen bezittingen zijn, maar meestal is het zo dat deze niet in staat zijn om ons die zekerheid en zorgeloosheid te verschaffen waarnaar we het meest verlangden. Soms zien we hoe mensen die armer zijn dan de zogenaamde rijken meer zekerheid kennen en vaak zorgelozer zijn. Soms kan het leven ons het succes brengen waar we zo naar hadden uitgekeken, om in een later stadium te tonen dat dit ook niet de macht heeft om ons blijvend te voldoen. Het leven kan ons ook iets ontnemen, zoals dit bij jou gebeurde. Altijd laat het ons dan het innerlijke behouden en geeft ons zo de kans te ervaren dat dit het meest belangrijk is.”

De vrouw kreunde. Op een doffe, vermoeide toon stootte zij uit: “Dan heeft het leven mij zeker willen laten zien hoe we zowel het uiterlijke als het innerlijke kunnen verliezen, want ik ben alles kwijt!"

De grijsaard keek haar medelijdend aan en beaamde:"Ja, als jij dit zo wilt geloven dan zal dit voor jou zeker waar zijn. Gelukkig is het niet de enige waarheid. Probeer je maar eens voor te stellen dat je dochter volwassen was geworden en zich tegenover je alleen nog maar ondankbaar en onverschillig zou hebben getoond. Hoe zij zo zou zijn veranderd, dat zij in woord en daad een door en door slecht mens zou zijn geworden. In dat geval zou ook het innerlijke contact met haar definitief verloren zijn gegaan, en was alleen haar stoffelijk omhulsel nog aanwezig geweest. Dat, terwijl je nu alleen maar het omhulsel kwijt bent en het innerlijk contact mag houden. Vertel me eens, zou je kiezen voor het verlies van het innerlijk contact als je het uiterlijke kon houden?" 

Haar antwoord kwam direct, zonder haperen: “Nee, dat zou veel erger zijn. In dat geval zou ik veel meer verloren hebben.”

Hij knikte, dankbaar dat zij hem begreep en beaamde:"Inderdaad, je zou veel meer hebben verloren dan je nu kwijt bent. 

Begrijp je nu wat ik bedoel wanneer ik vertel dat je kind niet dood is? 

Weet, dat niemand ter wereld in staat is om je het geluk dat je met haar kende af te nemen. Niemand kan er iets aan veranderen of het vernietigen. Je kind is nog steeds zoals zij tijdens haar leven was, een onschuldig, liefhebbend kind, dat leeft in die andere werkelijkheid en zal toenemen in geestelijke groei. Het kind gaat als het ware van klaarheid tot klaarheid. En op een dag zul je in de gelegenheid zijn haar weer te zien en te herkennen. Geestelijk veel rijker dan jij je het misschien nu kunt voorstellen. Toch zal dat dan hetzelfde kind zijn dat jij kende! 

Geloof je nu nog dat zij werkelijk dood is, of zelfs dood geweest kan zijn? Geloof je nog steeds dat zij volkomen dood is wanneer jij je kunt voorstellen dat eens die dag zal komen waarop jullie elkaar zult weerzien?" 

Heftig riep de vrouw:"Nee, het is niet zo. Zij is niet werkelijk dood!"

Onwillekeurig had de emotie haar stem wat harder doen klinken dan normaal. Zacht weerkaatste de echo langs de wanden van de grot.

De kluizenaar knikte en boog naar haar toe, terwijl hij zacht fluisterend sprak: “Nu begrijp je het. Ga daarmee naar huis en leef je verdere leven zo, dat je later in staat zult zijn je kind te herkennen op het moment dat zij bij je komt. Alleen zij die hiervoor open staan, zijn ook in staat om het evenbeeld van God in de mensen te zien. Probeer je iedere dag voor te stellen dat je kind je kan zien en horen. In staat is om je gedachten te volgen en te begrijpen. Ja, zelfs weet welke verlangens er in jou omgaan.

Veel weten we niet van degenen die ons op hun weg voorgingen. 1k hoop dat het ons in de toekomst gegeven zal worden ook deze dingen te mogen ontsluieren. Toch staat een ding vast! 

Steeds wanneer jij de uiterlijke dingen ontgroeit en stil staat bij iets wat innerlijk veel voor je betekent, ervaar je steeds dichter bij je kind te komen. Steeds wanneer het stoffelijke zijn aantrekkingskracht voor je zal verliezen, op die momenten dat jij stil blijft staan voor iets wat jou raakt, zul je ervaren steeds dichter bij te komen….”

De oude man was uitgesproken. Het werd stil tussen hen. Een stilte die werd verbroken doordat zij opstond en zich gereed maakte om te vertrekken. Ter afscheid zei ze:"Je hebt het toch begrepen. Je hebt het zelfs beter begrepen dan ik!" Zij pakte zijn hand en zei: “Bedankt. Bedankt voor dit gesprek en voor het feit dat je me het meest belangrijke hebt teruggegeven.

Zij boog zich voorover, gaf hem een zoen op zijn gerimpelde wang, draaide zich om en liep de grot uit.



Hoofdstuk 15

De Houthakker.

De houthakker was een man die zijn diensten verhuurde aan de boeren rond de dorpjes in de vallei. Het was een man met sterke armen die men graag in tijdelijke dienst nam om voor brandhout te zorgen. Iedereen wist dat hij steeds goed werk afleverde.

Hij leefde alleen, ergens diep in de bossen, waar hij een eenvoudige blokhut had gebouwd. Hij kwam alleen in de dorpen om zijn inkopen te doen en zijn gereedschappen te laten slijpen. Niemand wist veel van deze eenzame en zich van iedereen afzonderende mens. 

Uiteraard gingen er ook over hem de nodige geruchten. Zo was er dat verhaal dat hij in zijn jeugd een slecht leven zou hebben geleid waardoor hij met het gerecht in aanraking zou zijn gekomen. Ook werd verteld dat hij enorm driftig kon worden en dat het dan verstandig was om hem niet voor de voeten ter lopen, omdat hij dan wel eens gewelddadig zou kunnen worden. Maar, dit bleven slechts geruchten ook al wilden de meeste mensen die verhalen maar al te graag geloven. Al was het alleen maar omdat de meesten onder ons nu eenmaal geneigd zijn om sneller geloof te hechten aan het slechte dan aan het goede. Verhalen die soms bevestigd leken te worden doordat deze man met niemand contact zocht en er in het voorbijgaan altijd somber en ernstig uitzag. Niemand had hem ooit een grapje zien maken of zien lachen. Waardoor eigenlijk iedereen toch wel in stilte van mening was, dat achter al die ernst wel eens een groot aantal duistere geheimen kon zitten.

Ook de kluizenaar had hem wel eens ontmoet en samen hadden zij wel eens wat gebabbeld, terwijl ze een stuk brood aten, naast elkaar op een omgewaaide boom. Bij die gelegenheid viel het de oude man op dat het de houthakker kennelijk veel plezier deed om iemand te ontmoeten en dat hij zelfs probeerde hun samenzijn te rekken door over allerlei onderwerpen met de grijsaard te praten. Natuurlijk had hij de houthakker uitgenodigd om ook eens bij hem te komen wanneer hij dit wilde, en op een avond kwam de houthakker dan ook naar de grot, nam plaats op een blok hout. Zo, dat hij recht tegenover de grijsaard kwam te zitten.

Na een hartelijke begroeting sprak hij: “Vandaag heb ik mijn moed bij elkaar geraapt om wat met je te bespreken.” Hierbij schoof hij wat ongemakkelijk heen en weer en er verschenen diepe denkrimpels in zijn gezicht. Kortom, het was hem aan te zien dat hij het niet gemakkelijk vond om met zijn verhaal te beginnen.

De kluizenaar zei niets. Hij vouwde zijn slanke vingers en gaf op deze manier te kennen dat hij bereid was te luisteren.

De ander verbrak de ongemakkelijke stilte met de vraag: “Waarom leef ik eigenlijk? Dat is de vraag die ik me steeds stel. Telkens draaien al mijn gedachten om deze vraag en ik ken niemand die me aan een antwoord kan helpen. Ik weet dat ik nooit veel heb kunnen leren en misschien begrijp ik daarom sommige dingen niet.”

Weer viel er een pauze, die door de oude man werd benut om eens goed naar het gezicht van de man tegenover hem te kijken, waarbij hij moeiteloos kon constateren dat hij inderdaad tegenover iemand zat die zich voortdurend met dit soort vragen bezig hield.

Na enige tijd vervolgde de man: “Mijn vader was een slecht mens. Velen waren bang voor hem. Hij nam wat hij wilde en wanneer iemand hem ook maar een strobreed in de weg legde gebruikte hij grof geweld. Mijn moeder trok bedelend door het land. Zij volgde vader wanneer het hem uitkwam, om vervolgens weer achtergelaten te worden wanneer hij haar zat was. Zelf bedelde ik al toen ik nauwelijks groter was dan zo …” En hij gaf met een gebaar de grootte van een peuter aan. “Ik heb honger en kou geleden, werd geslagen en getrapt, had nooit iets van mezelf en dit ging door tot ik groot genoeg was om mijn deel op te eisen. Sterk genoeg om te nemen wat me toekwam. En vanaf dat moment nam ik zelfs meer dan waar ik recht op had. Ik deed hetzelfde als mijn vader, ik pakte alles waar ik zin in had.”

Even verviel de man in een somber stilzwijgen, maar al gauw nam hij de draad van zijn verhaal weer op en vervolgde: “Ik werkte wanneer mij dat uitkwam, wat betekende dat ik meestal niet werkte. Ik dronk en wanneer ik dronken was veranderde ik in een beest en vocht als een duivel. In die situaties wist ik niet meer wie ik was of wat ik deed. God zij hen genadig die mij op die momenten voor de voeten liepen… Met deze handen heb ik ooit iemand gewurgd, omdat hij wilde waar ik een oogje op had.” 

Weer zweeg hij, somber kijkend naar zijn opgeheven handen. Handen die zo tot vuisten werden gebald dat de oude man zag hoe de knokkels wit wegtrokken. De houthakker knikte en ging verder: “O ja, ik heb voor die moord moeten boeten. Men zond mij naar de galeien en noemde dat rechtvaardigheid. Maar het was geen billijke straf. We droegen boeien rond de enkels en waren in koppels van twee aan elkaar gesmeed. Samen zwoegden we aan de riemen als we op zee voeren en ’s nachts sliepen we op de bodem van de boot. Er was veel te weinig ruimte om goed te kunnen slapen, dus werd er gevochten om de beste plaatsen. We haatten elkaar en onszelf, maar één van de dingen waarin wij solidair waren was onze haat tegenover de bewakers die ons voortdreven en erger behandelden dan dieren. Maar toch, samen haatten wij toch wel het meest die maatschappij en die mensen die de wetten hadden gemaakt waardoor wij dit jammerlijke bestaan hadden; dat ons lichaam verzwakte en het hart veranderde in steen.”

Hier keek hij even schuw op naar het gezicht van de oude man. Hij wilde zich ervan overtuigen of ook bij de grijsaard de reactie van afschuw en afwijzing te zien was, zoals dat bij alle anderen die hij ooit in vertrouwen nam het geval was. Maar, verbaasd, las hij op het gezicht van de man tegenover hem een meeleven zo groot, dat het was alsof hij de ervaringen van de houthakker meebeleefde. Alsof hij samen met hem galeislaaf was en ook alle pijn en verachting doormaakte, net zoals hij ook de haat tot diep in zijn hart voelde binnendringen.

De houthakker zag dit weerspiegeld in het doorgroefde gezicht en kon er haast niet genoeg van krijgen. 

Ten slotte haalde hij sidderend van emotie diep adem en vervolgde: “Op een nacht lag ik op de bodem van het schip en keek op naar een hemel die bezaaid was met sterren. En wat me toen overkwam weet ik nog steeds niet! Ik heb daar nog steeds geen woorden voor! Het overkwam me! Op dat moment kwam er een grote, wonderlijke stilte over me… Ik werd stil van binnen en begreep op datzelfde ogenblik dat het plegen van misdaden wel het allerdomste was dat ik kon doen. Plotseling “wist” ik dat “slecht” denken en doen altijd ongeluk tot gevolg moest hebben… En niet alleen dat…, want dat weet in feite iedereen wel in zijn hart. Net zoals ik dat wist toen ik die misdaden pleegde. Nee…, toen begreep ik voor het eerst dat “ongeluk” alleen op die manier bestond en dat hiernaast dus met “goed zijn” geluk moest bestaan! En op dat moment realiseerde ik me dat ik daar het meest naar verlangde… Dat ik er echt naar snakte om mijn leven een andere wending te geven! Kun je begrijpen wat dat toen voor mij betekende? Wat het voor me betekende dat er ook voor mij, ellendige galeislaaf, toch nog een beetje geluk weggelegd zou zijn…?

De oude man knikte bedachtzaam en gaf aan: “Ja, ik denk dat ik dit inderdaad begrijp.”

De man zag het begrip, knikte en zei zacht: “Ik zie aan je dat je dit inderdaad kunt en ik ben blij dat mijn gevoel me niet bedroog en ik hier nu zit.” 

En nog eens knikte hij zielsgelukkig voor hij zijn verhaal vervolgde. “Daarna begon ik mijn makker die naast me zat niet langer te haten, en ook de bewakers ging ik met andere ogen zien. Vanaf dat moment werd alles anders… Ik weet zelf niet hoe, maar toen het moment aanbrak dat ik in vrijheid werd gesteld kon ik niet langer haten. Liever ging ik de mensen uit de weg. Ik was bang voor mezelf, voor mijn zwakheden. Ik was bang dat ik mijn oude leven weer op zou nemen… Maar ik wilde dat niet meer, vooral niet nu ik begreep dat alles wat ik hierin kon doen nooit meer zou zijn dan een tijdelijke verlichting voor mijn slechte ik.. Daar aan toegeven zou betekenen dat nog meer zou worden toegevoegd, opnieuw bitter verdriet en diepe ellende, en dat wilde ik niet meer. Daarom vluchtte ik uit mijn geboortestreek en vestigde me hier als houthakker om niet meer verleid kunnen worden door de duivel die in me nog steeds zo sterk aanwezig is. Hier kan ik eenzaam en zonder de mensen lastig te vallen mijn werk doen. Ik kan zeggen dat ik een eerlijk stuk werk verricht en er een eerlijk loon voor krijg. Misschien is er niet veel vreugde in mijn leven, want niemand bekommert zich om me. Immers, niemand kent mijn verleden, en zo wil ik het ook graag houden. Het is wel goed zo, op deze manier kom ik tenminste niet meer in de verleiding om weer af te glijden.”

Even keek hij voor zich uit, schudde zijn hoofd en vervolgde: “Toch is het ook weer niet zo dat ik een leven leid waarin ik iets voor anderen kan betekenen, of zie jij dat misschien anders? Kun jij de vraag beantwoorden waarom er mensen zoals ik geboren worden? Wat daarvan het nut kan zijn?”

De oude man vroeg: “Hoe lang leef je nu zo in de bossen?” Waarop het antwoord luidde: “Bijna tien jaar, ik ben niet meer de jongste.”

Zacht vroeg de grijsaard: “En is er nog iets van die haat binnenin je overgebleven?” 

Hierover werd even nagedacht, maar na een tijdje kwam het antwoord: “Het is misschien vreemd wat ik nu ga zeggen, maar ik denk niet dat ik iemand ook maar iets zou willen aandoen. Eigenlijk heb ik een beetje medelijden met die mensen om me heen. Ze lijden allemaal, doen elkaar pijn en kwetsen elkaar zonder het zich bewust te zijn… Zonder het te begrijpen ook… 

Er zijn duizenden manieren om elkaar pijn te doen en wanneer ik om me heen kijk zie ik dat men alles op elkaar uitprobeert. Het is net alsof men door een innerlijk vuur verteerd wordt en men steeds tracht zich hiervan te ontdoen door iets van dat vuur in de ander te gieten in een poging hun eigen pijn kwijt te raken. Alleen, hun innerlijke brand wordt hiermee niet geblust, integendeel, helaas alleen maar aangewakkerd!” 

Deze uitspraak verraste de grijsaard en hij knikte heftig en zei: “daar heb je volkomen gelijk in. Een vuur…, ja, zo zit het werkelijk in elkaar! Hoe heb jij geleerd dit zo te herkennen?”

Het rustige antwoord was: “Och, ik denk dat de natuur me dit leerde. In de bossen is het stil en rustig en dat roept ook een innerlijke rust in me op. Maar…, wat ik maar niet kan begrijpen is waarom men dit elkaar aandoet. Het zou toch veel beter zijn wanneer we als mens aardig zijn voor elkaar! Toch denk ik wel dat iemand zoals ik de anderen beter kan mijden, er is misschien niet eens zoveel voor nodig om al die slechte eigenschappen weer uit te laten breken. Ik denk dat dit ook de reden is waarom ik nog steeds zo leef. Weet je…, het ergste is wel dat ik nog steeds niet in staat ben om zonder boosheid te denken aan hen die mij op de wereld hebben gezet. Ik weet niet of ik ze daarvoor haat, maar ik kan niet aan hen denken zonder me te ergeren. Wel ben ik er achter gekomen dat ook dit niet juist is, maar ik kan er maar niet achter komen waarom niet!  Tenslotte hebben ze mij ook nooit een eerlijke kans gegeven. Zie je…, met dit soort vragen ben ik voortdurend bezig, terwijl ik diep in mezelf voel dat ik misschien de verkeerde vragen aan het stellen ben. Je weet het…, wie niet vraagt, denkt niet en wie niet denken kan, leeft niet. Het lijkt erop alsof ik steeds in hetzelfde cirkeltje blijf rond draaien!” 

“Och, dat hangt er vanaf hoe men de vraag stelt,” zei de kluizenaar. “Koning David klaagde in zijn tijd; “Zie, ik ben in ongerechtigheid geboren en in zonde heeft mijn moeder mij ontvangen”. En ook de apostel Paulus roept uit: “Ik ellendig mens, wie zal mij verlossen uit het lichaam van deze dood?” Ik zou zeggen, je bent in goed gezelschap!”

Haast gretig vroeg de houthakker: “Is dat waar? Zelfs een koning? Vertel daar eens van!”

En glimlachend begon de oude man het verhaal over koning David: “Hij leefde heel lang geleden en toen hij nog een herdersjongen was doodde hij een vijand van zijn volk die Goliath heette, met niets anders dan zijn slinger. Toen de koning van dit volk, Saul, door een grote innerlijke onrust werd geplaagd was het David die hem tot rust kon brengen door op zijn harp te spelen. Dat is tenminste wat de verhalen ons vertellen, maar ik denk dat David een mens was die zowel de kracht als de onrust ook in zichzelf meedroeg en daardoor deze bij de mensen om hen heen kon herkennen en zo kon bijdragen om tot oplossingen te komen. Later leerde David ook zachtmoedig te zijn zodat hij zijn doodsvijand niet vermoordde toen hij de kans had, maar slechts een stukje van diens mantel afsneed om hem te laten zien dat hij het had kunnen doen. Ooit gebeurde het dat hij als Koning gehoond werd door een man die Simeï heette en hem zelfs met stenen bekogelde. In die situatie kon David in alle eenvoud het gedrag van deze man verontschuldigen door te zeggen: “Het is God Zelf geweest die Simeï bevolen heeft mij zo te vervloeken.” Toch was hij toen een machtig koning en kon Simeï heel gemakkelijk straffen.”

Hier werd het verhaal onderbroken doordat de houthakker zich verbaasd afvroeg; “Maar dat is toch wel heel vreemd! Zoiets zul je bij onze koning niet tegenkomen, die smijt je onmiddellijk in de gevangenis!”

“Misschien wel”, twijfelde de oude man. “Maar toch is dit niets merkwaardiger dan de dingen die ook nu nog steeds om ons heen gebeuren! En hij dacht even na voordat hij verder ging; “Jij hebt mij je levensverhaal verteld, het verhaal van de buitenkant. Nu is het mijn beurt om je het andere verhaal te vertellen, maar nu van binnenuit!” 

“Dat begrijp ik niet”, riep de man. “Hoe kan dat? Je kent me immers niet?

De grijsaard negeerde deze uitroep en begon rustig te vertellen: “Wij mensen bestaan in feite uit twee aan elkaar geklonken wezens, net zoals bij de galeislaven. Als mens hebben we iets van de aarde in ons en tegelijk hebben we ook iets in ons dat niet van deze aarde is. Iets wat we misschien hemels mogen noemen. Dit houdt in dat wanneer een kind geboren wordt, de beide wezens aan elkaar worden gesmeed voor de duur van dat leven, waarin het er dan op aan komt wie van deze twee zich het sterkst zal manifesteren.

“De houthakker bromde instemmend, dit kon hij gemakkelijk begrijpen.

“Die duistere kameraad waaraan we worden vast gesmeed is niet voor iedereen dezelfde. De één krijgt een kameraad die gemakkelijk te overwinnen is. Een ander krijgt er één die hem voor altijd de baas lijkt te zijn, en waartegen iedere strijd hopeloos lijkt.” 

“Zo is het”, bekrachtigde de man tegenover hem met een stevige knik.

Weer glimlachte de oude man even. Niet in het minst verstoord door deze onderbreking. Hij vervolgde: “Wanneer een mens zijn strijd niet op de juiste wijze voert en het donkere de overhand in hem krijgt, dan laat hij ook een donkere lotsbestemming na aan zijn kinderen. Bij de geboorte wordt iedereen; ieder wezen van licht vast gesmeed aan een wild en soms zelf ontembaar lijkend aards wezen. En er is niemand die in zijn levensstrijd ten onder kan gaan zonder het voor zijn medemensen moeilijker te maken. Andersom is er ook niemand die kan overwinnen zonder het beter te maken voor de mensen om ons heen. We zijn veel hechter met elkaar verbonden dan we het ons vaak realiseren.”

Ook nu bevestigde de houthakker de woorden van de oude man met een knik die vergezeld ging van een diepe zucht. 

Deze onderbrak zijn verhaal niet en ging verder met: “Onze Lieve Heer ziet en volgt die strijd. En steeds wanneer de duistere kameraad een overwinning in het levenslot behaalt, is het aan Hem om een mens te vinden die sterk genoeg is om de erfenis van zo’n somber levenslot op de schouders te nemen. De strijd opnieuw aan te gaan, met als doel het licht te laten overwinnen. Je weet dat Jezus ons heeft laten zien hoe wij dat kunnen doen. Hij stond boven het aardse als geen ander. Hij overwon de duisternis niet alleen voor Zichzelf. Wanneer we naar de betekenis van Zijn leven kijken, dan mogen we vaststellen dat de uitkomst van zo’n gevecht niet iets is waaraan te twijfelen valt. Hij heeft ons laten zien dat er één kracht is die overwinnen kan en zal, wanneer we leren om hiervan gebruik te maken.

Strijd is er en zal er altijd blijven, zolang de duistere kameraad gebruik blijft maken van de aardse krachten. Daarom kijkt Onze Lieve Heer altijd uit naar iemand die bereid is een deel van deze strijd op zich te nemen. Iemand die ervoor kiest, zoals jij ervoor koos, zodat je dit leven zelf hebt gewild!”

Na deze krachtige uitspraak werd het heel stil en het was duidelijk dat deze gedachte de houthakker de adem benam. Stom verbaasd stamelde hij: “Heb ik dit gewild…? Bedoel je dat ik voor dit ellendige leven zelf gekozen heb…?”

De grijsaard reageerde beslist: “Jazeker, ik heb hierover op mijn eigen manier leren nadenken en ben tot de vaststelling gekomen dat wij mensen voor het leven bestemd zijn. Het is mijn vaste overtuiging dat in Zijn Liefde voor ons God nooit geweld zal gebruiken en ons daarom ook nooit zal dwingen tot wat voor leven dan ook. Dat betekent dus dat we steeds zelf gebruik maken van onze vrijheid om zelf te kiezen. En ik ben er zeker van dat wij dit doen, al betekent dit niet dat ik daarom ook het diepere waarom van zo’n keus kan weten.”

Het denkbeeld dat de oude man hem voorschotelde verbijsterde de houthakker. Hij zonk weg in een diep en langdurig stilzwijgen. Nieuwe gedachten en inzichten, volkomen nieuwe en ongekende mogelijkheden dienden zich aan.

Peinzend herhaalde hij: “Zelf kunnen kiezen… Dit betekent dat jij denkt dat ik voordat ik in dit leven terechtkwam al wist waar het om zou draaien, en dat niet alleen… Het houdt ook in dat ik ermee akkoord ging, maar waarom…? 

Waarom zou ik dit willen…? Zou het dan ook mogelijk zijn dat ik toen al kon voorzien dat het beter zou worden…?”

Hier pakte de kluizenaar de draad op en sprak: “Ik ben van mening, dat wij als mens ook de mogelijkheid moeten hebben overzien om de overwinning te kunnen behalen. Net zoals we op dat moment ook kunnen zien hoeveel en wat het je zou kunnen gaan kosten. Want wanneer dat niet zo is, kan er geen sprake zijn van wat voor keuzevrijheid dan ook. 

Natuurlijk is het altijd mogelijk dat je Hem al als voorbeeld nam, net zoals het mogelijk is dat je diep in jezelf weet dat er een kracht in je aanwezig is die je de intuïtieve zekerheid geeft dat je nooit voor niets leeft. Een kracht, een geloof in je, noem het een overtuiging, dat het uiteindelijk altijd mogelijk is om te overwinnen! Net zoals je dit ervoer toen je op de bodem van het schip naar de sterrenhemel keek. Dat was uiteindelijk het moment dat jij de overwinning behaalde op je duistere kant. Vanaf dat moment kreeg het licht de overhand, ook al betekende dit niet dat alle strijd hiermee ook voorbij was.”

Weer viel er een lange pauze waarin vooral de houthakker zijn eigen gedachten volgde. De neerslachtige en soms harde trekken op zijn gezicht hadden plaats gemaakt voor een zachte nadenkende blik. Haast fluisterend merkte hij op: “Maar wanneer ik zelf kies dan is ook niemand anders verantwoordelijk en uiteindelijk komt het allemaal op mijn eigen schouders neer… 

Wat natuurlijk veel beter is dan een ander, het noodlot of het leven zelf de schuld te geven.” Een uitspraak die onmiddellijk werd beaamd door de ander: “Vanzelfsprekend! Uiteindelijk is dat het beste. Het is natuurlijk niet altijd leuk dat wij altijd zo weinig weten over de mensen om ons heen. Meestal worden zij geprezen die in hun leven betrekkelijk weinig moeilijkheden te overwinnen hadden, en worden diegenen die een zwaar en moeilijk leven hadden veracht. Toch is er gelukkig altijd Eén die dit wel weet en die dit wel kan onderscheiden. Dit kan een troost zijn voor allen voor wie het leven moeilijk en zwaar is.”

De houthakker volgde ook deze gedachte en merkte op: “Weet je, dat heb ik vaak ervaren. Ik heb altijd gevoeld dat er iets of Iemand was die wist hoe het er bij mij van binnen uitzag. Wist dat ik veel moest meemaken…”

“En wat je te overwinnen had”, vulde de grijsaard aan. “En niet alleen dit. Ook dat je zou overwinnen door die strijd te voeren en wist dat je de mogelijkheden hebt om te winnen, onverschillig hoe zwaar het zou worden.”

Opnieuw viel de stilte in de grot. De avond was ongemerkt over gegaan in de nacht. In het zachte maanlicht dat de grot binnendrong konden de beide mannen elkaar nauwelijks meer onderscheiden.

Ten slotte klonk de zachte stem van de kluizenaar: “Ik vraag me af of jij je realiseert dat je hele leven bestond en bestaat uit gebeurtenissen die beleefd moeten worden omwille van het geheel. Ik vraag me af of het je mogelijk is spijt te hebben van de keuzes die je maakt, of maakte. Samen konden we vaststellen dat je er steeds rijker uit tevoorschijn kwam en ik vraag me dan ook af of jij dit ook zo ervaart. Is dit voor je ook te aanvaarden wanneer je inziet dat we als mensheid op weg zijn van de duisternis naar het licht? Vertel me eens, spijt het je nog steeds geboren te zijn onder de omstandigheden zoals je me die schilderde?”

De man tegenover hem zweeg lang en uiteindelijk kwam het antwoord; “Lieve vriend, ik weet het niet! Op dit moment ben ik niet in staat je een antwoord te geven. Later misschien, later, wanneer ik de gelegenheid heb gehad om alles eens goed tot mij door te laten klinken. Laten we er daarom voor vandaag maar mee ophouden. Het is al tamelijk laat geworden en om eerlijk te zijn heeft deze dag me voldoende vermoeid om goed te kunnen slapen. Ik hoop dat je het mij toestaat om te blijven slapen. Ik zal wat dennegroen verzamelen om op te liggen.”

Na het instemmend antwoord van de oude man stond hij op om zijn voornemen uit te voeren. Hij bracht alles in gereedheid en ging op het provisorische bed liggen.

Toen de kluizenaar zag dat zijn gast stil, haast bewegingloos was, stond hij op en liep naar de uitgang. Hij nam plaats in het heldere licht van de nacht, vouwde zijn handen en hief zijn gezicht om te bidden. De houthakker zag hoe zijn magere gestalte zich aftekende tegen het maanlicht, en hoe het onbeweeglijke gezicht steeds omhoog was gericht, terwijl zijn lippen niet bewogen. Het was net alsof de oude man verbonden was met het ongeziene en zo doorstroomd werd met nieuwe levenskracht, zoals een bloem haar leven ontvangt van de zon. 

Ook ervoer hij dat er iets met hemzelf gebeurde waar hij geen naam aan geven kon. Het gevoel kwam heel dicht bij dat wat hij ervaren had toen hij leerde wat geluk was en hiermee samen steeg er een gevoel van intense blijdschap in hem op. Hij realiseerde zich dat hij voor het eerst in zijn leven iemand was tegengekomen die ook voor hem liefde voelde. En op dat moment ervoer hij hoe prettig het is wanneer we als mens met liefde en respect worden benaderd. Op dit moment werd alle ellende en pijn overspoeld door de intensiteit van dit nieuwe gevoel. Hij kon zich maar met moeite beheersen om het niet uit te schreeuwen van geluk. Met geweld drukte hij zijn vreugdetranen terug om deze wonderlijke mens, die oude man, niet te storen in zijn meditatie.

Enkele weken later werd de kluizenaar bij het sterfbed van een vrouw geroepen. Een buurvrouw haalde hem op en samen kwamen ze aan haar bed. Haar toestand maakte hem snel duidelijk dat zij niet veel langer meer te leven had. Zij keek hem koortsig aan en deed alle mogelijke moeite om zich verstaanbaar te maken, wat slechts gedeeltelijk lukte zodat ze nauwelijks hoorbaar was en hij grote moeite had haar gestamelde woorden te verstaan.

In grote nood vertelde zij hem: “Vadertje, ik heb een kind, een zoon… Hij wordt heel gauw vier… Wat moet er van hem worden…? Mijn kleine jongen… 

Hij heeft niemand wanneer ik er niet meer zal zijn… Zijn vader is ook al gestorven… Er is geen familie die helpen wil… Mijn familie wilde niet dat ik met hem trouwde… Zij haatten hem… Het kind wordt niet opgenomen…”

Moeilijk ademend probeerde zij zich op te richten om in het bed te kijken aan de andere kant van de kleine kamer, waar nietsvermoedend de kleine jongen lag te slapen. Maar heel snel viel de volkomen uitgeputte vrouw weer terug in de kussens. Tranen liepen over haar bleke ingevallen wangen. Een benauwde  hoestbui putte haar nog verder uit en haast onhoorbaar klonk het snikkend: 

“Toe vadertje, toe… Je moet me helpen… Ik kan niet sterven voordat…”

Niet in staat verder te praten zweeg ze en de oude man beduidde haar zich rustig te houden en toen hij zag dat zij weer enigszins tot bedaren was gekomen, stelde hij de vraag: “Geloof je in Gods hulp?” 

“Ja vadertje, ja en hoe. Ik heb dag en nacht gebeden om hulp… Maar ik moet die hulp zien voordat… ik kan niet sterven zonder dat… Voortdurend bid ik dat Hij me dat nog zal toestaan…” 

Verrassend zeker van zijn zaak hoorde ze hem zeggen: “Dan zal dat ook gebeuren. Je kind zal een andere vader krijgen!”

Het was niet zozeer het antwoord dat hij gaf, maar meer de zekerheid die eruit sprak, wat de vrouw opviel. Zij wist dat de grijsaard nog nooit iemand had bedrogen en dat hij altijd zijn woord hield. Langzaam maar zeker drong er een sprankje hoop tot haar door.

Ze hoorde hem zeggen: “Niet ver hier vandaan leeft een man die alleen op de wereld is en niemand heeft om voor te zorgen. Een man die uit ervaring weet wat het is om als kind alleen en weerloos te zijn. Iemand die weet wat het betekent om in de kinderjaren geen enkele steun te vinden. Hij heeft veel geleden en een zware strijd gestreden. Hij is daaruit als overwinnaar te voorschijn gekomen. Hij zal van je zoon houden alsof het zijn eigen zoon was. Hij zal dit kind verzorgen, beschermen en er voor leven. Meer dan hij voor zichzelf kon, zal hij je zoon een goede jeugd bezorgen en hem leren hoe te strijden en te overwinnen, precies zoals hij deed.”

Ademloos had zij naar hem geluisterd en toen hij was uitgesproken fluisterde ze: “Zorg ervoor dat ik hem nog kan zien… Doe het snel… er is weinig tijd…”

Hij stuurde de buurvrouw naar huis en liet één van haar volwassen zonen naar de houthakker gaan met de boodschap zo snel mogelijk te komen.

 Hierna kon niets anders gedaan worden dan wachten. En de nacht kroop traag voorbij. De stervende was steeds half bij bewustzijn. Voortdurend schrok zij wakker uit een rusteloze sluimer om angstig te vragen of de man op wie zij wachtte al was gekomen. Pas toen aan de horizon de naderende dag zich al aankondigde, zwaaide de deur open en kwam de houthakker, vermoeid en bezweet, het huisje binnen. 

Op datzelfde moment schrok de vrouw wakker en zag hoe zijn grote gestalte het kleine huisje vulde. 

De kluizenaar begroette hem: “Wees welkom broeder, kom hier naast me staan.” Een verzoek waar hij direct aan voldeed, terwijl hij vragend van de oude man naar de vrouw keek.

De grijsaard knikte in haar richting en zei: “Deze vrouw gaat sterven”, waarop de houthakker het hoofd boog ten teken dat dit al tot hem doorgedrongen was.

Met een handgebaar naar het kind, dat nog steeds diep in slaap was, onderstreepte de oude man zijn woorden: “Dit is haar kind. Hij is bijna vier en zij heeft grote angst om hem alleen achter te moeten laten.”

De houthakker volgde zijn gebaar, keek even naar het kind, maar wendde toen zijn blik weer naar de vrouw. Nog steeds had hij niets gezegd. De kluizenaar vervolgde: “Ik heb haar vertelt dat je eenzaam bent en niemand hebt om voor te zorgen. Ik vertelde dat jij uit eigen ervaring weet wat het betekent om niemand om je heen te hebben en door iedereen verlaten te zijn. Zonder iemand die je kan vasthouden en lief hebben. Ik vertelde dat je veel meemaakte en streed en dat je de overwinning behaalde. Broeder, ik vraag je, heb ik namens jouw de waarheid gesproken?”

“Ja, dat heb je”, was de simpele bevestiging van de houthakker, terwijl hij zich in zijn volle lengte oprichtte. Zijn ogen straalden en hij zei nog eens: “je hebt de waarheid gesproken beste vriend. Wanneer je mij vraagt of ik de zorg voor deze jongen op mij wil nemen, weet dan dat ik dat niet alleen graag zal doen, maar dat je me hiermee een bijzonder gelukkig mens maakt!”

Na deze woorden boog de oude man zich voorover naar de vrouw en zei: “Je hebt het gehoord. God heeft je gebed verhoord en je in deze man de mens laten zien die graag de vader van je kind wil worden. Wil jij je zoon aan hem toevertrouwen?”

Nauwelijks hoorbaar fluisterde zij haar instemming: “Ja, vadertje, ja dat wil ik… God zij eeuwig geloofd en gedankt… Aan deze man vertrouw ik hem graag toe…”

Op een teken van de kluizenaar ging de houthakker naar het bedje van het kind en nam het heel voorzichtig in zijn armen om ermee naar de stervende moeder te gaan. Het ventje werd wakker toen hij naast zijn moeder werd gelegd die met haar laatste krachten probeerde hem te liefkozen. Maar haar krachten verlieten haar snel en haar handen zonken machteloos neer. Het maakte de jongen angstig en hij begon dan ook luid te schreien.

“Neem hem met je mee…”fluisterde de moeder nog. “Ik hoop dat God je hiervoor zal belonen…” Waarop de man zich bukte en heel behoedzaam het huilende kind in zijn sterke armen nam. Er was zoveel liefde in dit gebaar dat de jongen zich nog wat vaster in zijn armen nestelde door zijn kleine armpjes om zij hals te slaan. Het ventje begreep niet wat er allemaal gebeurde, maar dat het heel akelig was, dat voelde het wel. Hij drukte zich dan ook vast tegen de houthakker aan, waarop deze zich oprichtte en zich naar de kluizenaar wendde. Hij straalde zoveel kracht en vreugde uit dat de oude man zijn ogen nauwelijks kon geloven. 

“Ik ga nu” sprak hij. “De boer voor wie ik op dit moment werk heeft een lieve vrouw. Haar ga ik vragen of ze mij voorlopig kan helpen met de jongen, tot ik allerlei noodzakelijk regelingen heb getroffen. Vanzelfsprekend blijf ik niet in de blokhut wonen, ik zal…”

Hij hield zijn woorden in en keek naar de vrouw, die zonder dat hij dat had gezien was weggegleden in die wereld waar zij door de levenden niet kon worden gevolgd. Hij tilde de jongen nog wat hoger op zijn arm en zorgde ervoor dat de knaap geen gelegenheid kreeg om naar zijn dode moeder te kijken. Hij draaide zich om en liep naar de deur om samen met zijn kostbare last in het licht van de nieuwe dag te verdwijnen, terwijl de oude man hen lang nakeek.

Enkele weken later bezocht de houthakker zijn vriend. Hij had de jongen op zijn brede schouders meegenomen, de weg omhoog. Toen hij was gaan zitten zei hij tegen de oude man: “Ik kan je nu antwoord geven op de vraag die je me stelde, die nacht dat ik bij je was. Je weet wel, je vroeg toen of het me mogelijk was spijt te hebben van mijn keus voor een leven met zoveel ellende en verdriet. Je vroeg me toen ook of ik in kon zien dat alle ervaringen leiden naar meer besef een groter geluk, in plaats van alleen maar meer ellende en verdriet. Die nacht kon ik je hierop geen antwoord geven, maar na alles wat er in de afgelopen weken gebeurd is kwam ik tot de slotsom dat ik niets in mijn leven ongedaan wil maken…

Niet de strijd, niet het verdriet, zelfs niet de pijn….  Niets…! Want nu pas begrijp ik dat ik ja kan zeggen tegen een leven zoals dit voor mij klaar lag. Nu ervaar ik hoe dankbaar ik ben voor alles wat ik in mijn leven heb mogen meemaken. Wat ik daarmee voor hem kan betekenen en hij voor mij!” 

Hier wees hij naar de kleine jongen die niet ver van hen vandaan bezig was om dennenappels te zoeken. 

“Maar ondanks dat blijf ik toch zitten met het feit dat ik anderen veel verdriet heb aangedaan. Anderen veel leed heb berokkend, en ik zou er heel veel voor over hebben wanneer ik dit ongedaan kon maken.”

De kluizenaar knikte stil en glimlachte toen hij de verbazing in de stem van de ander hoorde toen deze opmerkte: “Maar, hoe je het ooit hebt durven wagen om iemand zoals ik deze verantwoordelijkheid te geven…?” En weer dwaalden zijn ogen naar de kleine jongen.

De grijsaard antwoordde: “Och, eigenlijk was dat niet zo moeilijk, zolang we ons er maar steeds bewust van zijn dat God nooit kijkt naar wat is geweest, maar altijd naar wat er nu is en komen gaat!”

Na deze woorden zwegen beiden. De houthakker dacht hierover na en zei even later: “Het is toch wel vreemd hoor. De laatste woorden van zijn moeder waren: - God belone het je – en men zegt altijd dat woorden die onder deze omstandigheden worden uitgesproken een grote kracht bezitten. Toch hoef ik geen beloning, sterker nog, ik kan me geen enkele beloning voorstellen groter dan ik ontving op het moment dat die kleine zijn armpjes om me heen sloeg. Eigenlijk heb ik al veel meer gekregen dan ik me ooit voorstelde.”

Even was hij verdiept in zijn eigen gedachten, voor hij vervolgde: “Een leven zonder iemand om je heen te hebben, zonder de mogelijkheid om liefde te geven en terug te krijgen, is geen leven. En ik begrijp echt niet hoe ik het zo lang heb kunnen volhouden. Nu pas weet ik wat het zeggen wil; te leven!” 

Het was inmiddels al weer wat later geworden en de schaduwen van de bomen werden al langer. De hothakker riep de jongen naar zich en ze namen samen uitgebreid afscheid van de oude man om hand in hand de berg weer af te dalen.

Zij lieten een oude man achter die straalde van geluk. Een oude man die zich er van bewust was dit keer werkelijk Gods boodschapper te zijn geweest. 



Hoofdstuk 16

Zo blij als een kind.

Vanuit het dorp, waar hij een bezoekje had afgelegd, ging de kluizenaar terug naar zijn grot. Hij was van plan om even buiten het dorp het slingerpaadje in te slaan dat door de bossen naar boven leidde, om zo uiteindelijk weer thuis te komen.

Buiten het dorp gekomen, zag hij iets waardoor hij even de pas inhield. Op de kruising stond, zoals dat op veel plaatsen het geval was, een paal waar een groot houten kruis aan was bevestigd. Het beeld van de gekruisigde had men op een gewone plank licht uitgesneden en diende als achtergrond. Een tweede plank had men erboven aangebracht zodat de uitgesneden beeltenis enigszins tegen de regen was beschermd.

Het geheel was nauwelijks aantrekkelijk of zelfs mooi te noemen. Het maakte ook geen aanspraak op het begrip een kunstwerk te zijn, wat ook niet nodig was omdat dit soort afbeeldingen dienst deden als herinnering aan de waarden die de kerk als haar fundament beschouwde.

We mogen niet vergeten, dat de tijd waarin de kluizenaar leefde, een tijd was waarin weinigen konden lezen of schrijven, zodat deze uitingen van geloof een heel sterke aanvullende functie hadden buiten de gebruikelijke kerkdiensten om.

De mensen maakten er gebruik van om even stil te staan bij hun noden en wensen. Veel van deze kruizen kenden hun eigen heilige en waren door de dienaren van de kerk gewijd.

De oude man hield zijn pas in omdat hij bij de crucifix een jong meisje zag, een kind nog. Zij had een lange slinger van weidebloemen gevlochten en probeerde deze zo netjes als zij maar kon vast te maken. Zo, dat de uiteinden van de slinger keurig zouden afhangen aan weerskanten van het beeld. Zij was hier zo ingespannen mee bezig dat zij schrok van de naderende grijsaard, die haar begroette met: “Gods genade, lieve kind.”

Zij beantwoordde zijn begroeting en keek zonder een spoortje van verlegenheid naar hem op toen hij naast haar stil stond. Terwijl hij haar vriendelijk toelachte vroeg hij: “Wat betekenen die mooie bloemen?”

Spontaan, zonder zich te bedenken antwoordde zij: “Ik wilde bedanken, want mijn moeder is heel lang erg ziek geweest en mijn vader is heel lang weggeweest. Vorige week is hij teruggekomen en daardoor werd mam van blijdschap weer beter.” We hebben het de hele winter erg moeilijk gehad, maar nu is alles weer goed. 

O, als u toch eens wist hoe vaak ik hiervoor heb gebeden! En nu is alles zo uitgekomen, vader weer thuis en mam weer gezond, vandaar dat ik hier graag even voor wil bedanken! Maar, eerlijk gezegd weet ik niet zo goed hoe ik dat het beste doen kan. Ik heb geen geld om een gewijde kaars te kopen en die in de kerk te branden voor het beeld van Moeder Maria. Daarom doe ik dit maar.”

Ze had open en eerlijk haar grote probleem met hem besproken, want zij wist heel goed wie hij was. Vaak genoeg was hij haar door anderen aangewezen wanneer hij in het dorp of in de omgeving werd gesignaleerd. Steeds had zij ook gehoord dat iedereen, zonder uitzondering, met de kluizenaar kon praten en heimelijk had ze al vaak gewenst dat hij ook eens een woordje met haar zou wisselen. Dat was dan ook de reden dat haar woorden als het ware als vanzelf kwamen toen hij haar vroeg naar de reden voor de bloemen. Ook had zij gehoord dat je de oude man werkelijk alles kon vragen, zonder dat hij ooit boos zou worden. Ook niet als het een hel domme vraag was.

Daarom vroeg ze: “Denkt u dat het zo ook goed is om te bedanken? Net zo goed als in de kerk?”

Waarop zij hem zag glimlachen terwijl zijn sonore stem antwoordde: “Jazeker is dit goed. Minstens even goed als een kaars in de kerk. Want alle bloemen van de hele wereld en ook alle kaarsen zijn eigenlijk al van Hem, omdat Hij alles heeft geschapen. Eigenlijk kunnen wij Hem niet iets geven wat allang van Hem is.”

Haar gezichtje betrok toen zij dit antwoord hoorde, maar ze moest toegeven dat hij gelijk had. Wat zij dan ook weifelend deed, ook al vond ze het helemaal geen prettig idee dat zij helemaal niet geven kon om haar dankbaarheid te tonen en te laten zien hoe blij ze was.

Aan de wisselende stemmingen op haat gezichtje zag de kluizenaar wat er zich binnen haar afspeelde. 

Hij glimlachte mild en vervolgde zijn verhaal met: “Er is maar één ding dat we doen kunnen om Hem echt te bedanken, en dat is om de blijheid die we in ons voelen, vast te houden. Zodat we al onze dagelijkse bezigheden doen in blijdschap. Weet je, toen jij zo bezig was met het vlechten van die prachtige bloemenslinger deed jij dit om je blijdschap als het ware in te pakken. Je maakte een pakje blijheid voor Onze Lieve Heer en versierde het met die mooie bloemen. Je gebruikte die bloemen om Hem te vertellen hoe blij je bent. Ik weet zeker dat Hij niet alleen naar die mooie bloemen kijkt. Nee, Hij kijkt vooral naar jouw blijdschap, dat is iets wat voor Hem het allermeest telt.”

Hij zag hoe haar snuitje helemaal begon te glimmen van plezier en haast fluisterend zei de oude man: “Ik zal je een geheimpje vertellen…

Wist jij dat een heleboel grote mensen heel vaak naar Hem gaan om te vertellen hoe moeilijk zij het soms hebben?”

Zij knikte parmantig, ja dat had zij vaak gehoord.

“Maar, weet je dan ook dat al die mensen heel vaak om kracht vragen en er bijna nooit iemand naar Hem gaat om te vertellen hoe blij ze zijn dat zij leven?”

Hier reageerde zij: “Maar ik wel hoor! Ik wil dit heel graag aan Hem laten zien!”

Hij knikte haar vriendelijk toe en hurkte voor haar neer zodat ze elkaar recht in de ogen konden kijken. Hij zei: “Zal ik jou eens wat vertellen? Jij kunt Hem altijd vertellen dat je heel blij bent! Je bedankt Hem zodra je blij bent want jouw blij zijn wordt dan een lied dat door jou voor Hem wordt gezongen. Net als een echt lied in de kerk. Jouw lied is het zingen van de blijheid die jij voelt en heeft verder geen worden nodig, of bloemen, of kaarsen…

Hij is dan ook blij, maar alleen wanneer je werkelijk blij bent, zoals nu.

Voor God bestaat er geen groter geschenk dan wanneer wij het leven de moeite waard vinden, want Hij krijgt niet zo vaak van deze bedankjes, en alleen Hij weet hoe vaak Hij wordt bedankt zonder dat het regelrecht uit het hart komt. Alleen de echte blijheid, zoals die van jou, is de werkelijke dank!”

Al pratend was de oude man min of meer in gedachten verzonken geraakt. 

Hij had meer voor zichzelf dan voor haar gesproken. Maar zich haar aanwezigheid realiserend boog hij zich nar haar over en zei: “De hele tijd dat je blij bent, bedank je Hem. Dat doe je wanneer je thuis bent en ziet dat alles goed gaat. Je doet het wanneer je buiten bent met de dieren. Of wanneer je een mooie bos bloemen aan het plukken bent. Je doet het wanneer je hout sprokkelt en wel zingen kunt omdat je het fijn vindt om te leven; zingen en dansen van louter blijdschap. Maar je doet dat nog het meest wanneer je zo blij bent dat je daarmee ook een ander blij maakt. Dan bedank je Hem pas echt. Dan zing je echt het allermooiste loflied. En weet je wat het aller -, allermooist is…?

Neen…? Het allermooist is dat Hij je dan ook hoort!”

Geconcentreerd had het kleine ding haar ogen dichtgeknepen, en zo beleefde zij zijn woorden alsof God en alle engelen samen met haar zongen. Haar gezichtje weerkaatste een vreugde zo groot, dat het met woorden niet meer te beschrijven viel. Ze straalde alsof zij in zichzelf de zon voelde schijnen.

Heel zacht en nauwelijks hoorbaar fluisterde ze: “O, doe ik dat zo…? Op die manier…? O,…, maar dan wil ik altijd blij zijn! Altijd…!

De oude man beaamde dit met krachtige stem en sprak; “Ja, doe dat, wees jij maar altijd blij, want van deze vreugde straalt meer licht dan van alle bloemen en kaarsen op de hele wereld! Wees blij…, en hij vouwde zijn handen en richtte zijn ogen naar de stralend blauwe hemel alsof hij God deelgenoot wilde maken van die innige wens. Hij keek naar het kind en vond op dit moment dat zijn oude ogen nog nooit zoiets moois hadden gezien als de vreugde en het geluk dat op haar gezichtje stond te lezen.

Moeizaam ging hij weer staan, zwaar steunend op zijn wandelstaf, woelde even door haar blonde haar, lachte haar bemoedigend toe en sloeg de weg in naar huis.



Hoofdstuk 17

Een kijkje door de poort van het hiernamaals.

Een oude vrouw kwam bij de kluizenaar. Ze was klein en tenger, liep met een gebogen rug en haar handen waren opvallend klein en goed verzorgd. Haar gezicht werd omlijst met dit krullend spierwit haar en de uitdrukking erop was er één van zachtmoedigheid.

Hij begroette haar en verbaasde zich erover dat zij nog in staat was om de lange steile weg naar boven zonder hulp af te leggen. Hieruit maakte hij op dat ondanks de indruk van broosheid een sterke wil aanwezig was. De oude man werd nieuwsgierig om te horen wat de reden van haar komst was.

Nadat zij naast hem was gaan zitten stak zij zonder omwegen van wal en vroeg: “Kun je me een antwoord geven op de vraag waarom ik kortgeleden niet mocht sterven?”

Zij zag zijn verraste uitdrukking en vervolgde: “Voordat je me een antwoord geeft wil ik je eerst vertellen hoe alles in elkaar zit. Je ziet dat ik niet jong meer ben. Je mag gerust weten dat ik eigenlijk niet meer weet wat ik nog doen kan in mijn leven. Mijn kinderen zijn allang volwassen en hebben hun oude moeder niet meer nodig. Zij kunnen zich gelukkig uitstekend redden. Mijn man is mij al lang geleden ontvallen. Wat voor mij betekent dat er weinig meer te doen valt want ook vele anderen waarvan ik hield zijn allang overleden.

Voor broeder Dood ben ik niet bang, integendeel, ik verheug me er iedere dag op steeds dichter bij het moment te komen waarop ik al mijn geliefden weer terug zal zien. Maar toch wel het meest kan ik me nu al verheugen om dan definitief kennis te mogen maken met al die goede geesten die gedurende mijn leven zo vaak mijn gebeden verhoorden en me gaven waarom ik vroeg. Wanneer ik je zou vertellen wat zij voor mij hebben gedaan en betekend, dan begrijp je ook hoe ik er naar verlang om hen te mogen bedanken.”

Even keek de vrouw opzij, maar toen de kluizenaar geen aanstalten maakte iets te vragen of inging op haar verhaal wendde zij haar ogen weer af en ging op zachte toon verder: “Een tijdje geleden werd ik ziek en dacht ik dat eindelijk mijn tijd ook aangebroken was. Van tijd tot tijd was ik bewusteloos, soms meer of minder helder. Dan wachtte ik uur na uur op het moment dat ik ook verlost zou worden. Ik kan je niet vertellen hoe lang dit heeft geduurd. Op dat moment had ik geen enkel besef van tijd. Het hadden dagen kunnen zijn, maar ook uren of zelfs minuten…

Toen meende ik dat ik de drempel al gepasseerd was, want op een gegeven ogenblik hoorde ik een muziek zoals ik die nog nooit hoorde en zag ik een helder wit licht, dat alles overtrof wat ik ooit zag. Er kwam een gevoel van vrede en rust in mij zoals ik nog nooit had ervaren…, en de blijheid die toen in mij aanwezig was is onbeschrijflijk…, zo intens. Denk je ook niet dat ik op dat moment al bij de poort stond?

“Hij knikte bevestigend en murmelde: “Ja, je stond op dat moment al op de drempel”

Ook zij knikte even toen zij hoorde wat hij zei. Het was duidelijk dat zij dit antwoord had verwacht. Zij vervolgde: “Je hebt gelijk, ik stond wel op de drempel, maar mocht nog niet naar binnen. Ik moest buiten blijven… Ik moest zelfs terug, want op zeker moment werd ik wakker uit die halfbewusteloze toestand… Ik moest aanzien hoe alles bij het oude gebleven was… Ik was weer terug en moest horen dat ik zou blijven leven…, en zoals je ziet…, ik ben blijven leven…

Haar stem was veranderd. De klank erin was weggezakt. De laatste woorden waren steeds langzamer uitgesproken, op een weemoedige, matte toon.

Weer keek ze hem aan en in haar ogen stond opnieuw de vraag die zij hem eerder stelde. Haar kleine handen bewogen rusteloos in haar schoot.

Ook hij keek haar aan en glimlachte. Hij begreep haar zo goed. Innerlijk voelde hij een geweldige liefde opstijgen. Liefde voor deze vermoeide, oude vrouw, die hij zo volkomen begreep, dat het was alsof hij met een deel van zichzelf had te maken. 

Hij wendde zijn blik naar de horizon en begon met warme stem, waarin zijn gevoelens doorklonken: “Hij die we kennen als de engel des doods is een boodschapper van God omdat hij ons komt ophalen om ons over de drempel van het hiernamaals te helpen. Deze engel stond al over je heen gebogen om je in zijn sterke armen uit dit leven op te heffen, en hielp je door je op dat moment een blik te gunnen in het eerste stadium van het leven wat we hierna zullen leiden. Hij deed dit door je te laten merken dat zijn aanwezigheid ook als bijzonder prettig en aangenaam kan worden ervaren. Zo bijzonder anders dan de meeste mensen zich voorstellen bij wat zij “de dood” noemen. Hij deed dit door je een wolk van licht en een golf van tonen tegemoet te laten stromen.”

De vrouw veerde er weer helemaal van op, ging helemaal op in haar herinnering en beaamde enthousiast; “Precies, zo was het helemaal!”

Toen de grijsaard merkte dat zij aan zijn lippen hing ging hij verder met; “Op het moment dat hij je wilde optillen keek hij op en zag aan de andere kant van je bed nog een engel staan. Deze engel zal mik de engel van het leven noemen. Deze engel hield in zijn uitgestrekte hand een glanzende parel. Een edelsteen waar helder licht van uitstraalde. En toen hij dit zag begreep de engel des doods dat die parel voor jou bestemd was, zonder dat je dat kon weten, maar ook zonder dat je er blij mee kon zijn. Maar hij wist dat hij je nog niet mocht optillen, dus liet hij zijn armen zakken en stapte opzij, om je over te laten in de armen van de engel van het leven…

Op dat moment werd jij wakker en hoorde je dat je zou blijven leven.”

Vol ongeloof schudde zij haar hoofd en zei verbaasd; “Een parel…? Iets wat voor mij bestemd was? Iets waarmee ik blij zou zijn…? Wat…?

Hier zei de grijsaard: “Wat dat is kan ik natuurlijk niet weten! Hoe zou ik? Ik weet alleen dat ons dit leven is gegeven omdat er dingen in voorkomen die wij ons eigen mogen maken. Ervaringen die we ons alleen eigen kunnen maken zolang we in deze levensvorm aanwezig zijn. En daarom beschouw ik alle leven als een geschenk! Ook wanneer dit betekent dat het moeite, pijn en verdriet voor ons in petto heeft. Daarom moet de engel van de dood ook een stapje terug doen wanneer het leven nog iets in bewaring heeft.”

Peinzend sprak de vrouw langzaam: “Er zijn inderdaad momenten geweest… dat ik wel eens dacht… dat me nog wat te wachten stond… Maar als ik eerlijk ben… ik kan niet invullen wat… soms leek het er op alsof ik nog iets doen moest… Maar dat kan toch helemaal niet! Op mijn leeftijd?”

Direct reageerde hij met; “Toch kan dat zo zijn! Het is heel goed mogelijk dat je op die momenten aanvoelde dat je nog iets zou mogen doen, misschien zelfs nog iets voor anderen mag betekenen! Dat is toch ook een geschenk?! Ja, zelfs een groot geschenk! Maar even goed kan het ook betekenen dat het iets anders is. Vast staat dat het leven je nog iets te bieden heeft.”

Even zweeg hij en liet zijn woorden op haar inwerken. 

Hierna vervolgde hij; “Jij geloofde de doodsengel en gaf je rustig aan hem over. Hiermee deed je al iets wat de meeste mensen niet kunnen. Nee, er zijn er niet veel die zich rustig aan de dood kunnen overgeven in het besef van een verder gaan! Maar goed, jij deed dat! Zou je je nu ook niet even rustig willen overgeven aan het leven? Tenslotte is ook deze engel Gods afgezant.”

Weer knikte ze instemmend. Met trillende stem fluisterde ze; “Je hebt weer gelijk… Ja, ik wil ook de engel van het leven geloven… Hij wil misschien wel… Net zoals die doodsengel… Tenslotte is hij ook door dezelfde Heer gestuurd… Ja…”

De kluizenaar boog zich naar haar over en sprak, haast fluisterend; “Ook op dit moment ben je niet ver van het hiernamaals verwijderd. Je bent er zelfs heel dicht bij! Die hemel, dat leven hierna is geen plek die we aan kunnen wijzen! Niet een ruimte of een kamer waarvan we kunnen zeggen; “Kijk, hier is het!” 

Alleen omdat we vaak zo kortzichtig zijn, onbewust ook, zijn we vaak niet in staat om ons veel van die andere realiteiten voor te stellen. Alles bestaat uit Gods liefde en vreugde, dus ook al het beleven hierna. Hoe meer we hiervoor nu al openstaan hoe dichter we er bij zijn. We hoeven niet te wachten tot we door de engel van de dood worden opgetild in zijn sterke armen. Hij is niet degene die dit voor ons bewaart of die er ons toegang tot verschaft. Wij kunnen daar nu al zijn en van daaruit ons leven leiden!”

Zij had hem onafgebroken aangekeken, zonder met haar ogen te knipperen, zonder hem in de rede te vallen. Ja, zonder één enkele vraag te stellen. Hij zag hoe zij van binnenuit begon te stralen. Terwijl zij ondervond hoe zijn woorden haar innerlijk heel licht maakte, alsof weer een glimpje opving van dat wat ze meemaakte toen ze op de drempel van het hiernamaals stond en mocht kijken in de onbeschrijflijke realiteit ervan.

Op dezelfde, haast gefluisterde toon ging de oude man verder: “Hoe meer we ons openstellen voor Zijn Liefde, Vrede en Vreugde, des te meer worden wij zelf een beeld ervan. Dan worden wij waartoe wij bestemd zijn. Dan worden wij Gods evenbeeld. Dan worden wij God met God!”

Dromerig werden die laatste woorden door haar herhaald; “Ja, een leven in liefde, vrede en vreugde… Ja, dan is het leven de moeite waard… Misschien was dat de parel… Het is het waard om zo bezig te zijn… Al was het alleen maar om er nog een beetje dichterbij te komen…”

De twee oudjes keken elkaar aan en voelden dat zij elkaar volkomen begrepen. Waarna dan ook voor haar het moment was aangebroken om terug te gaan. Ze nam afscheid van hem met een glimlach die zich niet beperkte tot haar mond, ook haar ogen lachten net zoals haar hele verschijning.



Hoofdstuk 18

Het jongste dienstmeisje.

Het was zondag en het jongste dienstmeisje van de Westerhoeve liep het bospad op dat naar de grot van de kluizenaar leidde. Ze had toestemming gevraagd om naar hem te mogen gaan en had dat als vanzelfsprekend gekregen, want niemand piekerde erover haar dit te weigeren.

Zij was klein en tenger, nauwelijks de kinderschoenen ontgroeid. Het gezichtje was mager en bleek en werd omlijst door wat verschoten haar dat tot een stijf knoetje in de nek was gedraaid, maar dat altijd weer kon wegkruipen om in steile pieken rond haar gezicht te vallen. Niemand kon haar echt lelijk noemen. Ze had mooie ogen, een rechte neus en haar mond was kinderlijk vol en haast nooit helemaal gesloten. Toch vonden de meeste mensen in haar directe omgeving haar geen schoonheid, omdat de uitdrukking op haar gezicht bijna altijd ontevreden was.

Nu was dit niet iets om je over te verbazen. Men wist heel goed dat zij als jongste dienstmeisje van de Westerhoeve niet bepaald een prettig leventje kon hebben. Immers,  alles wat de oudere meisjes ook maar enigszins van zich af konden schuiven moest door haar worden gedaan. Maar het viel ook niet te ontkennen dat toch vrijwel iedereen vond dat dit werk goed genoeg voor haar was. Want ze was namelijk uit medelijden opgenomen op de hoeve. In feite kon zij nog niet zoveel, en was helemaal nog niet in staat om het zware werk op het land aan te kunnen. Ze was als wees helemaal alleen op de wereld en er was ook op de boerderij niemand die zich een beetje om haar bekommerde. Daarom was het dan niet zo verwonderlijk dat zij er meestal wat neerslachtig bijliep.

In gedachten verzonken liep zij het bospad verder op. Het was duidelijk te zien dat haar kleren verschoten waren en zelfs een maatje te klein, iets wat haar soms erg hinderde, zeker wanneer ze van tijd tot tijd in het dorp kwam. Maar vandaag dacht ze aan andere dingen en probeerde zich voor te stellen wat ze aan de kluizenaar vragen zou. En wat zou hij tegen haar zeggen? 

Altijd had ze gehoord dat je bij moeilijkheden en verdriet het best naar de oude man op de berg kon gaan. O, als ze nu maar de moed had om met hem te praten! Wat moest ze toch doen wanneer ze niet uit haar woorden kon komen! Wanneer ze niet kon zeggen wat ze graag wilde! Wat te doen, wanneer hij haar zou uitlachen, of haar niet serieus zou willen nemen! O, ze haatte het wanneer zoiets gebeurde. Tenslotte was ze toch geen kind meer! Ze  was al vijftien en werkte als dienstbode!

Zo liep ze met gebogen hoofd te piekeren en bedacht wat zij allemaal zou zeggen. Daar was ze zo druk mee bezig dat ze niet merkte dat zij haar doel al had bereikt. Pas toen zij de grot bijna voorbij was gelopen en ze een diepe stem hoorde die haar groette met: “Gods vrede, lieve kind.”, schrok ze op uit haar gedachten en bleef met een rukje stokstijf staan.

Daar zat de grijsaard, met zijn rug tegen de steen wand. Natuurlijk wist ze onmiddellijk dat hij het was, want ze had altijd goed geluisterd naar de verhalen die de anderen over hem vertelden. En bovendien zag hij er ook precies zo uit als zij hem altijd had voorgesteld. Lang en hoekig, kalend met wit haar en een lange grijze baard.

Maar nu wilde diezelfde stem van haar weten: “Hoe komt het dat je zo diep het bos bent in gedwaald?” 

“Ik wilde… ik wilde… hierheen”, hakkelde ze. Waarop de oude man vroeg: “had je dan misschien iets aan mij te vertellen?” En met een eenvoudig handgebaar nodigde hij haar uit om bij hem te komen zitten

Met een zucht van verlichting kwam ze dichterbij en keek dankbaar naar hem op. Het ergste was voorbij. Zacht antwoordde ze: “Ja, ik heb u wat te vragen en te vertellen. Ik vind alles zo moeilijk! Zo zwaar!”

Hij herhaalde zijn verzoek: “Kom dan maar eens fijn bij met zitten. Hier, lekker in de zon, en vertel me daar maar eens wat meer over.” Gelukkig zei hij niet dat ze te jong was om het echt moeilijk te hebben en lachte haar niet uit!

Zij viel neer in het korte gras voor zijn voeten en begon aarzelend met haar verhaal terwijl ze opkeek naar het zachte, met rimpels doorgroefde gezicht van de grijsaard.

“Vader en moeder zijn dood… Er is niemand die van me houdt… Ik werk als het jongste meisje op de Westerhoeve en krijg daar voldoende te eten en drinken hoor… En ook krijg ik zo nu en dan wat kleren… Het zijn afdankertjes, maar toch…”, en nerveus plukte ze aan het kraagje wat iets te strak om haar hals zat. “Ik vind het heel vervelend dat ik niet meer naar school kan om iets te leren, want ik kan werkelijk niets… Ik moet altijd al die dingen doen waar de anderen geen zin in hebben, of waar ze geen tijd voor hebben… Altijd moet ik opstaan wanneer de zon opkomt en de hele dag werken, altijd maar werken. En de ene dag is precies zoals de andere, er gebeurt nooit iets prettigs… Maar, dat zou nog helemaal niet zo erg zijn als er maar niet steeds die voortdurende dankbaarheid was!”

Hij dacht dat hij haar verkeerd verstond en herhaalde verbaasd: “Die dankbaarheid?”

Zij knikte heftig en zei: “Ja, die verschrikkelijke dankbaarheid! Alsof het allemaal zo hoort! Altijd heb ik dankbaar moeten zijn, eerst toen mijn moeder nog leefde… Zij was erg ziek en kon niet werken en vader was al gestorven toen ik heel klein was. Wij woonden samen een eindje buiten het dorp, in dat kleine huisje bij de beek. U weet wel, daar waar die oude wilgen staan…

De mensen uit het dorp gaven ons wat zij konden missen zodat we zo in leven bleven, en in de oogsttijd kregen we van bijna alle mensen wat graan… De één gaf ons bovendien wat brandhout en weer een ander gaf ons wat eieren en melk… Ik was steeds degene die alles moest ophalen en altijd maar weer dankbaar moest zijn… O, ik begreep natuurlijk echt wel dat we het niet zonder hun hulp konden, maar o, wat was het moeilijk om altijd maar weer dankbaar te zijn” Ze beet op haar onderlip nadat ze dat zei en haar hand balde zich tot een vuist.

Zacht vroeg de oude man; “Vond je dat werkelijk zo moeilijk?”

Weer knikte ze heftig: “Ja, en ik weet zeker dat het één van de allermoeilijkste dingen is; dat dankbaar zijn. En bovendien denk ik niet dat het ooit de moeite waard was, want de meeste mensen weten best wel dat ze van God terug krijgen wat zij de armen geven. En daarom denk ik ook dat ze helemaal niet zo goed zijn als ze zich altijd voordoen.”

Hij reageerde niet, maar keek haar ernstig en onderzoekend aan.

Zonder dit op te merken ging zij verder: “Toen moeder stierf kwam ik op de Westerhoeve, waar ik werk zo goed als ik kan. Maar ik begrijp best dat het voor hen beter zou zijn een volwassen meisje in dienst te hebben. Net zoals ik ook goed begrijp dat ze me uit medelijden hebben opgenomen. Alleen omdat moeder daar lang geleden zelf had gewerkt. Dus moet ik weer dankbaar zijn…, voor iedere hap, voor ieder stukje kleren…, want alles kost geld, nietwaar?”

In haar stem klonk verbittering door en ze vervolgde: “Waar ik ook kom, overal wordt me voortdurend onder de neus gewreven hoe ontzettend dankbaar ik moet zijn. Hoe vreselijk blij ik moet zijn dat ik op de Westerhoeve kwam. Ik had het ook vééél slechter kunnen treffen…, ook onze priester uit het dorp vertelt me dat keer op keer.”

Even haalde ze diep adem. Het klonk meer als een zucht en er viel een korte stilte voor zij verder ging: “Nee, ik denk niet dat ze alles alleen uit goedheid doen. Ze vinden dat zij dit verplicht zijn tegenover mijn moeder en omdat zij bang zijn dat de anderen hen hard en liefdeloos vinden. Maar als ik later groot en rijk ben, dan zal ik het ze allemaal terugbetalen! Dan ga ik bij iedereen langs en geef ze terug wat ze mij gaven, dan hoef ik niet langer dankbaar te zijn!” En terwijl ze dit heftig uitriep verscheen op haar gezicht een verbitterde trek. Nijdig rukte ze wat gras uit de grond en wierp het van zich af, alsof ze zo alle weldaden van zich af gooide. 

De oude man vroeg: “Vond je moeder het ook zo moeilijk om dankbaar te zijn?”

Zij keek naar hem op, schudde het hoofd en antwoordde: “Moeder? 

Nee, helemaal niet. Moeder was goed! Zij bad steeds – en hier sloeg zij een kruis – en vroeg om wat wij nodig hadden. Ze zei altijd, wanneer de mensen kwamen brengen wat wij nodig hadden, dat het door God werd gestuurd. Dan was zij ook altijd heel blij en dankte God ervoor in haar gebed. Maar…, ik kan dat niet! Ik ben nog lang niet zo goed als mijn moeder!” Het laatste werd fluisterend uitgesproken en klonk als een soort verklaring.

Hij sprak haar hierin niet tegen, maar vroeg: “Vond je het dan echt vervelend om je moeder te helpen toen zij nog leefde?”

Verbaast riep ze: “Vervelend? Nee hoor, hoe kon dat nu vervelend zijn!”

Zijn reactie was: “Goed, maar denk nu eens goed na of je toch op de Westerhoeve echt niets vinden kunt wat je toch plezierig vindt.”

Even dacht zij hierover na om tenslotte te beamen: “Ja, toch wel! Soms, als er niets te doen is gaan het dochtertje van de boer en ik naar de wilgen bij de beek. Zij is veel jonger dan ik, en ik vertel haar dan de mooiste verhalen die ik ken. Sprookjes, maar ook de verhalen over Jezus die mijn moeder mij ook vertelde toen ik klein was. Soms zoeken wij stenen en bouwen een huis voor ons samen, en zo spelen we dan een poosje. Ja, het is fijn om samen naar de wilgen te gaan. Soms krijgt ze wat lekkers mee en delen we dat. Het gebeurt ook vaak dat ze naar me vraagt. Eigenlijk is dat het enige wat heel fijn is.”

De grijsaard knikte en vroeg: “Maar vind je het dan niet moeilijk om iets van har aan te nemen?”

Verbaast over zoveel domheid riep ze: “O nee hoor! Hoe kunt u dat denken? Zij deelt met me omdat ze van me houdt, niet uit medelijden!”

Hier lachte de oude man instemmend en zei: “Kijk, kijk, hier hebben we jouw probleem. We moeten allemaal leren om op de juiste manier te geven én te ontvangen. Ook al zijn ze soms allebei moeilijk te doen.” 

Hij keek haar peinzend naar het jonge kind aan zijn voeten en overwoog hoe hij het haar duidelijk kon maken. Hij sprak: “We kunnen op twee manieren leven met de mensen om ons heen. De ene manier is moeilijk en vervelend, de andere prettig en licht. Natuurlijk wil God heel graag dat wij prettig en licht met elkaar omgaan. Hij wil dat we gelukkig zijn. En om ons te leren hoe we gelukkig kunnen worden gaf Hij ons een groot en gemakkelijk gebod. Doen we wat Hij van ons vraagt dan leven wij prettig met elkaar. Doen we dat niet dat merken we vanzelf hoe moeilijk het leven soms kan zijn.”

Hier werd hij onderbroken doordat zij met een ernstig gezichtje opmerkte: “Dan ben ik zeker een heel ongehoorzaam kind, want ik vind het leven heel erg moeilijk.”

Hierop vulde hij aan: “Maar je moeder kende Zijn wens wel en voerde deze ook uit. Daarom was voor haar het leven niet zo moeilijk, ook al was ze ziek en arm. Je zei zelf dat ze altijd blij was!”

Nadenkend knikte ze en fluisterde: “Ze kon ook echt wel eens verdrietig zijn, maar daarna was ze altijd snel weer blij.”

De grijsaard knikte mild toen hij dit hoorde en stelde nog eens nadrukkelijk vast: “Zie je wel, je moeder kende Zij gebod en heeft je die vast geleerd!”

Hier moest ze toch over nadenken. Haast onbeweeglijk zat zij daar met haar handen in haar schoot gevouwen. Uiteindelijk merkte ze op: “Toch ben ik er niet zeker van of ik dat gebod wel ken. Moeder heeft me wel de tien geboden geleerd, maar deze zit er zeker niet bij?”

De oude man glimlachte en antwoordde: ‘het gebod waar ik het over heb is het gebod waar al die andere in passen. Dus ook de tien geboden. Het is het gebod om alles en iedereen lief te hebben!”

Langzaam herhaalde ze wat ze hoorde en fluisterde: “Lief te hebben? Ja, dat zei Moeder ook altijd; “Je naaste als jezelf lief hebben, zo was het.”

Ze keek naar hem op en zag hem bedachtzaam knikken. “Ja, zo is het. Liefhebben betekent geven en ontvangen, altijd en tegenover iedereen. Alles moet worden gegeven om weer terug te krijgen. Eten en drinken, een dak boven je hoofd en al die andere noodzakelijke dingen. Maar ook het werk en elkaar helpen, goede en vriendelijke woorden, vrolijke en ernstige momenten. Wanneer wij dat allemaal altijd in liefde geven en ontvangen dan hoeft het voor niemand moeilijk te zijn. Maar je begrijpt natuurlijk wel dat het dan ook blij en graag gegeven dient te worden en ook zo worden ontvangen, zonder allerlei bijgedachten.

Precies zoals jij en je moeder van elkaar hielden en jij nu van het dochtertje van de boer houdt. Het is steeds een geven en nemen in liefde voor elkaar. Wanneer we het steeds zo doen is het niet meer moeilijk en wordt alles gemakkelijk”

Zij knikte en reageerde met: “Ja, dat begrijp ik. Als we dat allemaal zo zouden doen, wel!”

Hij leek niet naar haar opmerking te luisteren en sprak verder: “De mensen luisteren niet naar Gods wensen. Men is bang dat op deze manier de één wat meer kan krijgen dan de ander. En bovendien kunnen we zo de één ook wat meer geven dan de ander, en dat wil men niet. En zo bedachten de mensen iets wat zij veel verstandiger vonden dan wat God van hen wilde. Ze zijn met elkaar gaan rekenen, in plaats elkaar lief te hebben.”

Verrast keek ze naar hem op en sprak: “Rekenen? Dat begrijp ik niet!”

“Toch doen de meeste mensen het” benadrukte de grijsaard nog eens. “Men denkt zo: als jij mij dit geeft dan geef ik jouw dat. Wanneer je mij werk geeft dan geef ik jou daarvoor te eten. Als jij me kleren geeft, dan geef ik je geld. Als je bereid bent om iets heel vlijtig voor mij te doen dan geef ik daarvoor mooie woorden en vriendelijkheid. Maar, de meesten zorgen er wel voor dat ze goed in de gaten houden dat niemand meer krijgt dan hij geeft!

Dit is de manier waarop wij meestal met elkaar omgaan. Het is de verkeerde manier en het zorgt voor de moeilijkste manier om te leven, want helemaal gelijk wordt het nooit. Maar het ergste is dat zij dit rekenwerk ook op God willen toepassen. Ze zeggen dan: “Als ik het goed doe, dan zal God mijn werk zegenen en zal ik in de hemel komen. Alleen het probleem voor hen is dat God nooit rekent en eigenlijk zouden we dat onderling ook niet moeten doen!”

Peinzend fluisterde ze: “Maar toch wil ik heel graag geven. Ik wou alleen dat het ontvangen niet zo moeilijk was.”

Streng vroeg hij haar: “Doe jij dat dan nooit? Reken jij dan niet wanneer jij je werk doet? Denk jij nooit zoiets als – “Kan een ander dat niet eens doen?”

Het meisje schrok van zijn strengheid en boog het hoofd. Tranen verschenen en druppelden langzaam langs haar wangen, ze antwoordde niet.

Haast onbarmhartig ging de oude man verder, terwijl hij ging acht leek te slaan op haar tranen: “Jij berekent nog veel meer wat je wel of niet aan wilt nemen!” En hij benadrukte: “Toch hoort het ontvangen, net als het geven, ook tot de goede manier van leven.”

Fel riep ze; “U heeft gelijk, dat doe ik ook!” In haar stem was een uitdagende klank te horen en ze klonk schril toen ze eruit stootte: “Wanneer ze werkelijk van mij hielden, dan zou het allemaal niet zo moeilijk zijn, maar… dat doen ze niet… en ik kan daar niets aan doen…!”

Hier schokten haar smalle schouders, zo schreide ze. Diepe snikken begeleidden haar tranen. De oude man streelde haar zacht over het haar. Het liefst had hij haar tegen zich aan getrokken om haar te troosten, maar hij wist dat bemoediging alleen onvoldoende was en haar niet werkelijk zou helpen. Hij bezat het inzicht dat ook zij de weg zelfstandig moest leren gaan, wanneer ze wilde zegevieren over haar lotsbestemming. 

Hij gaf dan ook aan: “Er moet altijd iemand zijn die ermee begint. Als jij je werk doet, zonder erbij te rekenen, wanneer jij ermee begint om alles in liefde te aanvaarden, dan kunnen de anderen jouw goede voorbeeld overnemen en ook liefde gaan geven. Dan zou je leven een stuk lichter worden!”

Het huilen was gestopt. Een laatste verdwaalde traan biggelde nog langs haar wang, die ze werktuiglijk wegstreek met de rug van haar hand.

Nadenkend vroeg ze: “Maar hoe kan ik van mensen houden voor wie ik niets voel? Ik hou toch niet van ze!”

Ze keek naar hem op en zag hem fijntjes glimlachen terwijl hij vroeg: “Maar heeft je moeder je dat dan nooit geleerd?”

Een vraag waarop ze hem, ook na er lang op gebroed te hebben, geen antwoord op kon geven. Maar hij drong aan: “Denk eens na; hoe heeft je moeder het je geleerd om alle mensen lief te hebben?”

Eindelijk probeerde ze aarzelend: “Dat weet ik eigenlijk niet…, moeder hield van God en Jezus…, en praatte met Hen alsof Zij heel dicht bij haar waren. Wanneer ze kreeg waarom ze gebeden had, dan vond ze dat, wat we van de mensen kregen, de antwoorden van God. En de mensen die ons dat kwamen brengen noemde ze dan Gods boodschappers.”

Zijn volgende vraag was: “Praat jij dan nooit op die manier met God?”

Hierop bloosde ze en wendde haar gezicht van hem af terwijl ze fluisterde: “Ik zeg iedere dag trouw mijn gebeden op.” Ze wist kennelijk heel goed dat dit eigenlijk niet voldoende was en ze verontschuldigde zich: “Maar ik heb er zo ontzettend weinig tijd voor, en ik ben ook altijd zo verdrietig.”

Nu nam de kluizenaar haar gezichtje tussen zijn handen en keek haar recht in de ogen terwijl hij langzaam, maar heel nadrukkelijk zei; “Maar je moet geen gebeden opzeggen! Je moet met God praten, zoals wij met elkaar praten. Niet domweg wat gebeden opzeggen waar je niet echt bij nadenkt wanneer je ze opdreunt. Wanneer je werkelijk met God gaat praten dan zul je merken dat je in jezelf een klein stemmetje gaat horen. Een stemmetje dat tegen je zeggen zal: “Wees stil”, of “Wees niet zo verdrietig”, of “Doe dit”, of “Doe dat”, en nog veel meer. 

Zodra je dit stemmetje gaat horen zal er iets geks gebeuren, want je zult merken dat wanneer je ook werkelijk doet wat het stemmetje van je vraagt, het helemaal niet zo moeilijk is! Het zal dan zelfs fijn zijn om te doen!”

Hier pauzeerde hij even om zijn woorden goed in haar te laten doordringen en tikte even speels met zijn wijsvinger op het puntje van haar neus waarop er een klein glimlachje op haar gezicht verscheen.

Hij vervolgde: “Wanneer je dat lukt, is het net alsof je een geheim deelt met God. Opeens merk je dan dat je, net als je moeder, begint om van alle mensen te houden!”

Ze bleef hem nadenkend met de ogen volgen terwijl hij een gemakkelijker houding aannam en zei aarzelend: “Gaat dat werkelijk zo…? Kan ik zo leren…?”

De oude man knikte instemmend, maar deed er verder het zwijgen toe.

Onzeker gaf ze aan: “Ik zou best wat meer op mijn moeder willen lijken… Het is waar…, moeder was zo…, hoewel ik dat toen niet begreep… Ja, ik zal het ook eens zo gaan doen!

Ze keek om zich heen en realiseerde zich dat het al diep in de middag moest zijn. De schaduwen van de bomen werden al langer en er stak een lichte bries op, zoals altijd wanneer de avond begon te vallen. Ze schrok ervan en zei haastig: “Maar nu moet ik weg hoor! Ik mag niet te lang wegblijven!” Wat verdwaalde dennennaalden en grassprietjes werden van haar rok geklopt waarna ze de oude man recht in zijn vriendelijke gezicht keek en heel ernstig zei: 

“Het is net alsof ik vanmiddag even met mijn moeder heb kunnen praten, ik had niet verwacht dat het zo gemakkelijk zou zijn. Maar misschien kan ik ook zo met God leren praten!” En ze boog zich voorover en gaf hem een snelle, haast steelse zoen op zijn wang, draaide zich om en liep met lichte stappen, haast dansend, de weg terug.

Enkele weken later kwam ze opnieuw bij de grijsaard. Ook nu weer op zondag en ditmaal had de boer haar met veel plezier zijn toestemming gegeven. Zodra zij merkte dat hij haar zag, riep zij hem al vanuit de verte toe: “Vadertje, het gaat al veel beter!” Maar hij leek niet echt verbaasd te zijn, zoals zij toch stilletjes wel een beetje had gehoopt.

Ze ging weer aan zijn voeten zitten en vertelde: “Ik probeer nu echt om nooit meer iets uit te rekenen. Niet het aantal wateremmers, niet het wasgoed en ook niet meer de tijd die ik eraan besteed. Ik doe zoveel mogelijk wat mijn stemmetje me ingeeft en het is net alsof het al veel gemakkelijker gaat. De mensen zijn ook veel aardiger geworden, maar misschien waren ze helemaal niet zulke naarlingen als ik altijd dacht. En ik vindt het ook helemaal niet zo moeilijk meer om dankbaar te zijn.”

Waarop hij vroeg: “En wil je nu nog steeds bij iedereen langsgaan als je later groot bent?”

Hier schudde zij nadenkend haar hoofd en zei: “Nee, want nu weet ik dat ik het dan beter kan geven aan die mensen die het werkelijk nodig hebben. Mensen die net zo arm zijn als wij ooit waren! Zou dat niet beter zijn?”

Stil lachend beaamde hij: “Ja, dat is veel beter! Het leven is net een ketting van geven en nemen, net zoals op de boerderij of in een gezin dat in het klein is. En net zoals het leven van alle mensen samen een ketting in het groot is. Wie niet geven wil, schakelt zich los van de ketting, net zoals al die mensen die niet willen ontvangen!”

Dit horend sprak ze heel beslist, terwijl ze hem lachend aankeek: “Ik wil niet uitgeschakeld worden. Ik wil erbij horen en er middenin staan!”

De oude man glimlachte dankbaar en zei: “God zegen je, mijn kind. Nu kun je in vrede je levensweg gaan. Niemand zal je kwaad kunnen doen, want zij die deel uitmaken van die grote ketting zullen geen aardse nood lijden.”

In een zegenend gebaar legde hij zijn hand op haar hoofd en zag hoe zij vrij was van alle bitterheid en pijn. Hij zag werkelijke schoonheid.
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Sterker dan haat.

Een man stond voor de kluizenaar. Hij was niet zo jong meer, maar lang en sterk. Hij had een gezicht dat uitgesproken somber en hard was

Na een lange monoloog barstte hij los: “Ik haat hem! Wanneer ik twintig jaar jonger zou zijn zou hij met zijn leven boeten! Mijn vader had al een vreselijke hekel, onze families hebben altijd naast elkaar geleefd als kat en hond. Maar nu zijn het geen irritaties meer, nu is het pure haat geworden. Ik zou blij zijn waanneer zijn huis door allerlei besmettelijke ziekten werd bezocht en hij eenzaam en kinderloos zou worden…! Ik zou blij zijn als ik hoorde dat hij blind was en moest rond strompelen in duisternis…! Van mij mag hij de pest krijgen…! Het zou me niet alleen blij maken…! Ik zou onmiddellijk de vlag uitsteken…! Het zou een rechtvaardige straf zijn voor alle rotstreken die hij ons leverde…! O, ik zou me willen wreken,… ik wou…

Op scherpe toon snerpte de oude man: “Zwijg, ongelukkige! Je weet niet wat je zegt! Men spreekt niet voor niets van “blinde” haat, iets wat bij jou zeker het geval is! Houd je mond, voordat je nog dieper wegzakt in dit moeras van haat!”

De man trilde van emotie en schreeuwde: “Dat kan me niet schelen!” 

Zijn gezicht gloeide van hartstocht. “Wat maakt dat nog uit! Mijn leven heeft die schoft toch al kapot gemaakt! Het is niet van belang dat ik mezelf eigenaar van een landgoed mag noemen… Het geeft niet dat ik veel bezit en vrienden en familie om me heen heb. Wat interesseert me dat allemaal nog wanneer die… nog steeds mijn leven beheerst…! Alleen al de gedachte aan hem is voldoende om al mijn plezier te vergallen! Je mag me geloven dat ik meer met hem bezig ben dan met al die anderen, van wie ik werkelijk houd… Innerlijk heerst voortdurend die onrust en onvrede en daardoor ook in mijn omgeving. Op mijn werk kan dan ook geen zegen rusten. Wat ik ook doe of denk, altijd zijn er die vreselijke gedachten weer. Alsof ik word vastgebonden en steeds opnieuw geconfronteerd moet worden met die somberheid, die neerslachtigheid…! 

Ook als ik graag vrolijk wil zijn! En ik merk dan hoe zelfs mijn vrouw en dochtertje hun best doen om me te ontwijken. En gelijk hebben ze! In zo’n stemming ben ik voor hen onbereikbaar en ik denk dat dit niet eerder verandert voordat ik wraak genomen heb…!”

De kluizenaar hief zijn hand alsof hij de woordenstroom wilde stoppen. Heel nadrukkelijk zei hij: “In dat geval blijft de situatie precies zoals ze nu is! Nee…, erger nog…!”

De man fronste zijn wenkbrauwen en riep: “Man, je weet toch wel dat wraak zoet is…! Iets wat gewroken is bestaat niet meer. Dat is voorgoed de wereld uit…!”

“Wat een leugen is”, was de kalme reactie. “Je bent kennelijk al zo verblind, dat je rondtast in dikke duisternis. Jouw wraak zou die duisternis alleen maar dikker en drukkender maken! Op dit moment jagen de onrust en onvrede je voort als een jachthond wat een hert opjaagt, maar de herinnering aan je wraak zou je de rest van je leven achtervolgen als een roedel wilde wolven!”

De man zweeg verbitterd. Zijn emoties waren wat tot rust gekomen en in zichzelf gekeerd mopperde hij nog wat door.

De oude man vroeg: “Waarom ben je eigenlijk naar me toe gekomen? Alleen om me dit te vertellen?”

Deze vraag haalde de man weer naar de realiteit, hij schrok ervan, gooide zijn hoofd in de nek en liet een schril lachje horen: “Ja, dat mag je wel vragen oude…, waarom…?”

Weer zweeg hij een tijdje en scheen erover na te denken. Toen hij verder ging klonk zijn stem anders, al was de uitdrukking op zijn gezicht zo mogelijk nog somberder geworden. 

Hij zei: “Ik weet dat wij mensen bestaan uit twee verschillende wezens. Het ene in mij wil haat en wraak, wil vechten en kapot maken. Precis zoals ik je in alle eerlijkheid heb laten zien. Volgens mij is dit het sterkst in me aanwezig, maar ergens is toch ook nog iets anders in mij… Iets wat lijdt onder al dit negatieve en niets liever wil dan hiervan los te komen… Ik denk dat dit het is wat me dwong om hierheen te gaan…!”

De grijsaard knikte en beaamde langzaam en nadrukkelijk: “Dat klopt, het is God die je niet loslaat!”

Spottend krulden de mondhoeken van de man toen hij herhaalde: “God…!? Als er één is waaraan ik lang niet dacht…!”

De kluizenaar onderbrak de opkomende gedachten bij de man en zei scherp: “Ja, dat begrijp ik heel goed! Maar nu zul je dat wel doen, want nu komt het er voor je op aan! Nu wordt de strijd gestreden tussen liefde en haat! Want God kan niet innerlijk aanwezig blijven wanneer jij kiest voor haat! Jij zult nu die haat moeten opgeven en in liefde moeten kunnen vergeven!”

Weer klonk die snijdende lach. “Hem vergeven…? Nee, oude, ik wil het meemaken dat er iemand is die me daartoe kan aanzetten! Het zal je niet lukken om me zover te brengen dat ik dat stuk ongeluk… - en hier noemde hij een naam – zou vergeven!”

Bij het horen van die naam schrok de grijsaard even. Hij herstelde zich snel en keek even in de verte om te overwegen wat hierop zou zeggen. Even later klonk zijn stem: “Je hebt volkomen gelijk, mij zal dat inderdaad niet lukken. Maar er is er Eén die dat wel kan en dat is de in alles aanwezige eeuwige liefde. Want die is vele, vele malen sterker dan welke haat dan ook!”

Hier boog de oude man zich voorover en keek de man recht in de ogen terwijl hij sprak: “De man die jij zonet noemde heeft geen drie dagen meer te leven!”

Het werd met grote nadruk gezegd, waarop de man heel verrast opkeek en verbaasd uitriep: “Geen drie dagen? Maar hoe weet je dat in Godsnaam…?

Het rustige antwoord luidde: “Via één van zijn mensen kreeg ik te horen dat hij ernstig ziek was geworden. Hij liet me weten vreselijk te lijden en geen rust te kunnen vinden. Nu begrijp ik ook waarom! Het is immers jouw haat die hem hindert. Het is precies zoals je ook in de Bijbel vinden kunt: “Wie gij hun zonden kwijtscheldt, die zijn ze kwijtgescholden; wie gij ze toerekent, die zijn ze toegerekend!” 

Op een wonderlijke manier was er een verandering opgetreden. De harde trek op het gezicht van de man had plaats gemaakt voor een ingespannen luisteren. Er was geen leedvermaak, eerder onrust in hem te bespeuren.

Streng sprak de oude man: “Je mag nu blij zijn! Je vijand lijdt ondraaglijke pijnen en is kortgeleden volkomen blind geworden. Exact zoals jij het hem toewenste! Je hebt je zin gekregen ongelukkige! Ja, zelfs meer dan dat, want zijn lichamelijke lijden is niets in vergelijking met wat de ziel lijdt! De duisternis waarin deze man op dit moment leeft is niets vergeleken met zijn angst voor de dood! Ja, je mag nu blij zijn…”

Langzaam wendde de man zich naar de kluizenaar waarna hij met een wonderlijk hees klinkende stem fluisterde: “Ja, ik mag blij zijn dat hij binnenkort zal sterven en verdwijnen… Hij zal voorgoed weg zijn…, alles zal voorbij zijn… Over drie dagen…”

Hier brak zijn stem en dacht hij na over dit zo onverwachte nieuws dat hem toch een schok had gegeven. Hij mompelde: “Nu zal ik me dus nooit kunnen wreken…, nooit hoeven te wreken! Het is er al…! Het is niet meer nodig! Alles wat ik hem toewenste…, zonder dat ik mijn handen vuil hoef te maken… Wonderlijk…! Over drie dagen…!”

Hij richtte zich op uit zijn ineengedoken houding en sprak: “Ik zou nu inderdaad dolblij moeten zijn, maar ik kan het niet. Iets in mij verhindert dat. Iets wat daaraan tegengesteld is! Kun jij me vertellen wat? Waarom ik geen uitzinnige vreugde voel…?”

De ogen van de oude man lichtten op. Zijn opgeluchte reactie was: “God zij dank! Dit kan alleen maar betekenen dat je haat toch niet het sterkst is, zoals jij dacht. Het betekent dat het toch nog mogelijk is dat God in je kan overwinnen!”

Aarzelend antwoordde de man op gedempte toon: “Je kunt gelijk hebben… 

Ik meende dat mijn haat het sterkst was en mij volkomen in haar macht had. Kennelijk is dit toch niet zo. Ik weet niet wat er allemaal met me gebeurt, maar nu ervaar ik dat ik een hekel aan mijzelf begin te krijgen omdat ik hem al die vreselijke dingen toewenste!”

De man schudde somber het hoofd. Sloeg met gebalde vuist op de steen waar hij inmiddels was gaan zitten en mompelde: “Te laat! Te laat, hij sterft…!

De kluizenaar had onderzoekend gelet op al die stormachtige ontwikkelingen die op het gezicht van de man tegenover hem en zag hoe deze zich iets leek te herinneren, ervan schrok, zich oprichtte en vroeg: “Je zei, zo-even… iets over mijn haat… Je zei dat mijn haat… dat diegene die wij niet vergeven…, hoe was het ook weer?

De grijsaard knikte bedroeft en sprak: “Door niet te vergeven, binden wij niet alleen het verkeerde vast aan ons eigen innerlijk, aan de eigen ziel, zoals jij  ondervond. Je hebt dit steeds met je mee moeten slepen, waar je ook was en waarheen je ook ging. Je kon het niet ontvluchten, ook al zou je naar de andere kant van de wereld verhuizen. Maar…, dat is niet alles, want op die momenten dat jij hiermee bezig was bond je die last ook vast aan je vijand, met alles wat je hem toewenste…! Dat betekent, dat hij wankelend op weg is naar het dal van de schaduw van zijn dood. Haast bezwijkend onder die last! Zou jij kunnen geloven dat er een God besstaat die je jouw fouten zal vergeven, wanneer je weet dat er in je directe omgeving mensen zijn die je zo verschrikkelijk haten en niet willen vergeven?

Neem maar van mij aan dat hij dit niet kan. En dit betekent voor jou dat jij degene bent die zijn laatste uren tot een regelrechte marteling maakt.”

De man luisterde ingespannen. Zijn gezicht, dat al eerder zijn harde uitdrukking had verloren, werd langzamerhand zacht. Iets wat de oude man opmerkte en waardoor ook de klank in zijn stem veranderde. Strengheid maakte plaats voor een man vervuld van liefde en medeleven. Zachtjes sprak hij: “Mijn zoon, op dit moment strijdt God in je. Laat Hem de zege behalen. Denk eraan dat jij ook eens zult sterven! En weet dat je het jezelf nooit zult kunnen vergeven wanneer je deze mens laat sterven zonder dat jij hem de vrede brengt, die alleen jij hem kunt geven!”

Beurtelings knikte en schudde de man tegenover hem het hoofd. Het was duidelijk dat hij nog twijfelde tot hij een beslissing nam. Terwijl hij opstond zei hij: “Ik ga naar hem toe!”

Zichtbaar blij met deze reactie riep de kluizenaar: “Ja, ga…ga, en haast je. Ga snel en breng hem de boodschap… Vertel hem, ook namens mij; “Nu komt de vrede!”

Stilaan enthousiast, antwoordde de man: “Ja… dat zal ik doen! Dat zal ik zeggen!” En hij draaide zich snel om, de daad bij het woord voegend. Maar voordat hij verdween draaide hij zich nog eens om en sprak:”‘Het is heel gek dat ik, nu ik werkelijk de mogelijkheid heb om wraak te nemen, ik niet weet hoe snel ik ervoor moet zorgen dit af te weren. Ik kan niet anders… Je hebt volkomen gelijk. Liefde is sterker dan haat!”

Uren later stond de man voor het huis van zijn doodsvijand. 

Verschrikte ondergeschikten wilden hem verhinderen om binnen te komen, maar hij baande zich met geweld een weg en drong de ziekenkamer binnen. Zo kwam hij bij het bed waarin zijn vijand lag.

Het was een ellendig, jammerlijk gezicht dat hem werd geboden. De stervende was sterk vermagerd en zijn ogen lagen diep in hun kassen. Zijn ademhaling ging fluitend over de droge, gebarsten lippen. De handen woelden onrustig over het dekbed. Duidelijk was, dat hij geen schim meer was van de man die hij had gekend. Die man die ooit leefde en handelde zoals hij dat had ervaren.

De onwelkome indringer was naast het bed gaan staan en keek…., en keek. Hij voelde dat hier geen sprake was van een gewoon lijden, hij ervoer dat hier meer aan de hand was dan het doorleven van een doodstrijd. Het gevoel hieraan medeschuldig te zijn kwam in hem op en verstikte zijn stem toen hij probeerde iets te zeggen!

Eindelijk kon hij stamelen: “Vriend, … de oude man op de berg laat je groeten… Dit is de boodschap die ik je brengen mag, - 

NU KOMT DE VREDE!”

De stervende herhaalde verbaasd: “De vrede? De Vrede…? Kom jij me die brengen…? Jij die me haat…? Kom jij me de vrede brengen…?”

De aangesprokene reageerde kalm en antwoordde: “Ik haat je niet meer!”

Weer herhaalde de stervende: “Je haat me niet meer…?”

Het was nog maar een zwak gefluister, en hij keerde zijn uitgedoofde ogen naar zijn vermeende vijand alsof hij wilde proberen hem te zien. Hij mompelde: “Je haat me niet meer…? En dat terwijl je meer dan wie ook ondervond wat het betekende door mij gehaat te worden…? Terwijl ik je nog veel meer narigheid en ellende toewenste…? Je haat me niet meer… terwijl…”

De man naast het bed gaf toe: “We zijn in alles steeds gelijk geweest – ook ik heb je gehaat – ook ik heb je meer ellende en verdriet toegewenst dan ik je kon bezorgen. Zo zijn wij mensen nu eenmaal… We hebben elkaar het leven flink zuur gemaakt, maar nu is het wat mij betreft genoeg geweest. Ik vergeef je alles wat je tegenover mij en mijn familie deed, en ik hoop dat jij mij ook al mijn rotstreken kunt vergeven. Ik vergeef je zonder dat je mij daarom hoeft te vragen, want ik wil dat je in je laatste uren vrede zult kennen!”

“Je vergeeft me…? De woorden werden door de zieke uitgestoten. “Je wilt dat ik vrede vinden zal…? Maar… maar wat… wat is er met je gebeurt…? Wie ben je… je kunt niet dezelfde zijn…”

Nu boog de man zich over de stervende en sprak terwijl hij probeerde zijn stem zo helder en krachtig mogelijk te laten klinken: “Dat klopt! Ik ben ook niet dezelfde. Ik ben niet langer je vijand! De kluizenaar heeft mij laten inzien dat er altijd iets is dat sterker is dan de sterkste haat. Ik meende altijd dat haat het sterkst zou zijn, maar dat is niet zo. God is liefde en liefde is tenslotte het sterkst… Veel sterker dan haat…!”

Hij moest zich nog wat verder over de stervende heen buigen om diens haast onhoorbare woorden op te vangen: “Jij zegt dat liefde… dat God… veel sterker dan haat…”

Krachtig bevestigde de man: “Ja, en het beste bewijs is wel het feit dat ik hier bij je sta. Want ik sta hier alleen omdat deze liefde sterker is dan ik. Ik heb nu de wapens neergelegd en mij overgegeven in de handen van de Eeuwige die Liefde heet.”

Met hart en ziel had de stervende geluisterd. Als een dorstige had hij deze woorden in zich opgenomen. Nu wendde hij zich af van zijn bezoeker. Hij ging ervoor klaarliggen. Zijn handen vouwde hij over zijn hijgende borst, en steunde met de laatste kracht die hij nog bezat: “Dan doe ik net zoals jij… ik geef me over in… in de handen van de liefde…”

En een ogenblik later fluisterde hij haast onhoorbaar: “Ja, nu… nu komt de vrede…” en blies zijn laatste adem uit.

Vanaf dit doodsbed ging de man terug naar huis. Thuis aangekomen kwam zijn dochtertje hem tegemoet. Snel keek zij naar hem op om te zien of zij die sombere uitdrukking weer zag, waar zij zo bang voor was en waarvoor zij zich altijd zo snel mogelijk uit de voeten maakte.

Lang stond ze stil en aandachtig naar hem te kijken. Nieuwsgierig, want er was iets anders, iets vreemds. Iets wat zij nog nooit bij hem had gezien.

Plotseling strekte zij zich naar hem uit en vloog hem tegemoet. In zijn sterke armen vleide zij zich tegen hem aan en zei: “Pappie, je gezicht is zo licht vandaag! Ik zie dat je niet boos bent. Je bent zo mooi…!”

Zwijgend nam hij haar nog wat vaster in zijn armen en knuffelde haar stil.
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Overwinnen.

Toen de kluizenaar op een zomerse middag voor zijn grot stond, zag hij een vrouw langzaam het pad opkomen. Hij kende haar goed want zij had de laatste jaren vaker zijn hulp gezocht. Zij was ook degene die hem, gedurende deze zomer, het meest regelmatig van eten en drinken had voorzien. 

Ook nu kwam zij niet zonder haar mandje en haar kruik naar boven. Beiden begroetten elkaar dan ook als oude vrienden, waarna zij de grot inliep om het meegebrachte weg te zetten. In de grot klonk haar stem: “Kijk eens aan, ditmaal ben ik precies op tijd. Je had niet veel meer!”

Zij draaide zich naar hem om terwijl zijn gestalte zich aftekende in het zonlicht wat de grot binnenviel: “Hier leg ik het brood en de kaas. De kruik melk is van de Oosterhoeve, net zoals de honing. De arme weduwe, je weet wel, die uit dat kleine huisje bij de kruisweg, wilde absoluut dat ik dit maaltje kool voor je meenam. Het lijkt me dat je voorlopig weer even genoeg hebt.”

Hij bedankte en vroeg haar ook de andere gulle gevers te bedanken, wat zij beloofde en nadat zij de kruik zo ver mogelijk in een koele nis had weggezet, keek ze om zich heen en verplaatste en verschikte het één en ander. Wat dennennaalden en takjes werden weggeveegd, waarna zij naar buiten kwam en naast de oude man plaats nam.

Glimlachend sprak hij: “Je hebt mij melk en honing gegeven, uitsluitend heerlijke dingen, Vertel me nu eens wat ik je terug kan geven.”

Zacht antwoordde zij: “Ik zou graag wat met je willen praten vadertje. Meer dan eens kreeg ik goede raad van je wanneer ik er om vroeg. Goede raad, een vertroosting, beter dan de melk en honing die ik vandaag bracht. Misschien kun je me vandaag weer wat raad geven.”

Zij keek recht voor zich uit terwijl haar handen stil in haar schoot lagen. Ze was niet meer één van de jongste en haar gestalte was tenger en broos. Het gezicht vertoonde vele kleine rimpeltjes en in het voorhoofd was een scherpe groef. De mond was zacht en rond. Er lag iets weemoedigs in haar, en haar ogen…

In die ogen lag verdriet, iets heel droevigs. Maar tegelijk had zij ook dat rustige en waardige over zich. Zo was het duidelijk, ook toen zij binnen in de grot aan het werk was, dat zij gewend was het werk te regelen voor anderen en zichzelf. Niet om te werken in opdracht van anderen.

Met zachte stem vertelde ze over haar leven op de grote boerderij in het dal, even buiten het dichtbij gelegen dorp. Het meeste wat ze vertelde was de kluizenaar al bekend, maar hij wist dat het voor haar een verlichting was om zich uit te kunnen spreken. Hierboven was zij er zeker van dat niemand anders haar kon horen dan de vogels en de oude man. En op deze plek kon zij zich verder verwijdert voelen van alle alledaagse beslommeringen. Kon zij zich wat verder verwijderen van haar dagelijkse bestaan. Het dagelijkse wat meer beschouwen, wat haar ook rust gaf.

Zo sprak zij over haar man, die gelukkig gezond en wel teruggekomen was uit een oorlog in een verre streek, maar onmiddellijk daarna weer was vertrokken om iets anders aan te pakken. Ondernemingen waarvan ze niet wist of deze met goede of minder goede bedoelingen werden uitgevoerd. Hierover gingen in het dorp allerlei geruchten en zij meende gezien te hebben hoe men in het dorp de hoofden bij elkaar staken en fluisterden.

Voor haar was het vanzelfsprekend dat zij hem hierover niets in de weg legde. Zoiets deed zij gewoon niet wanneer zij merkte dat hij haar niets wilde vertellen over zijn ondernemingen. Ze vond het ook ronduit verachtelijk om achter zijn rug dit bij anderen te gaan vragen, en zo kwam het dat zij steeds de laatste was die wist wat er gebeurde.

In de korte tijd dat hij thuis geweest was, werd zij heel depressief en stil, maar op dit moment verlangde ze hevig naar zijn aanwezigheid en was er ook een beetje bang voor. Hun relatie was niet meer dezelfde als vroeger en toch wist ze dat ze nog veel van hem hield. Wel vroeg ze zich af of ze elkaar ooit weer terug zouden vinden in de sfeer van eerlijkheid en openheid die er in het begin was.

O, en dan die kinderen! Eén van de zoons was koppig en moeilijk tot het goede te bewegen. Hoe meer zij hem aanspoorde, hoe moeilijker en koppiger hij werd. En ook het werk ging haar niet altijd even gemakkelijk af. De mannen die met haar echtgenoot mee in de strijd waren gegaan had hij voor een groot deel achter gelaten op de boerderij en deze vonden het soms heel moeilijk om orders van een vrouw aan te nemen.

Zo droeg zij de zware verantwoordelijkheid om voor iedereen te zorgen en erop toe te zien dat ieder zijn recht kreeg en zijn plicht nakwam. En hier kwam nog eens bij dat ze aan een slepende ziekte leed waarvan ze wist nooit meer volledig te herstellen. Het was gelukkig zo dat haar kwaal haar niet aan bed kluisterde, maar het betekende wel dat er geen dag voorbij ging zonder dat zij er aan werd herinnerd.

Letterlijk zei ze: “Soms lijkt het wel alsof de duivel me achtervolgt zodra ik probeer te leven zoals jij me hebt geleerd. Zodra ik iets bereik van die innerlijke vrede,  rust en vreugde in God dan brengt hij weer een nieuwe bron van onrust of pijn.

Weet je vadertje… ik ben soms zo moe… Soms bid ik om toch een beetje medelijden met me te hebben en me een beetje rust te gunnen… Lang genoeg om werkelijk in staat te zijn om volledig in God te komen… Het lijkt erop dat dit niet voor me weggelegd is, alsof me die rust niet wordt gegund…

Haar lippen beefden en haar stem brak, de ogen vulden zich met tranen, maar rolden niet naar beneden. Ook in haar verdriet bleef zij stil en waardig.

De oude man keek haar aan en bedacht dat zij niet voor het gemakkelijkste leven had gekozen. Een mening waarin hij vrijwel alleen stond, want de meeste mensen vonden dat deze vrouw het toch wel buitengewoon getroffen had en dus een gelukkig mens moest zijn.  Hij sprak deze gedachte niet uit, integendeel, hij zei: “Mijn lieve kind, wanneer je dit op de juiste manier wilt dragen; wanneer je een goed echtgenoot wilt zijn, een goede moeder voor je kinderen en een goede bazin voor je werkvolk, dan is er één ding wat je moet weten! Je mag nooit toestaan dat je medelijden krijgt met jezelf!”

Zij boog het hoofd en antwoordde met zachte stem: “Ik weet het vadertje, dat heb ik al van je geleerd. En het leven heeft me de waarheid hiervan al laten voelen. Al verschillende malen moest ik ervaren hoe krachteloos ik was nadat ik me tijdens eenzame nachten had overgegeven aan zelfmedelijden. 

Al dat gepieker, al die tranen, al die moeite betekende dat de dag erna alle energie ontbrak.” 

Hij knikte en vulde aan: “Wie medelijden met zichzelf heeft ziet de dingen alleen maar van één kant. Het is waar, de last kan soms zwaar zijn en ook kan het erop lijken dat de ene schaal van de weegschaal helemaal naar beneden wordt gedrukt. Toch mogen we nooit vergeten dat in die andere schaal altijd een daaraan evenredige kracht aanwezig is. Een kracht die overal tegenop weegt… altijd…”

Weer knikte ze bevestigend en sprak: “Ook dat vadertje, weet ik inmiddels. Ook dit heeft het leven me al geleerd, maar het is niet altijd gemakkelijk. Soms denk ik wel eens…” Een diepe zucht klonk, terwijl zij haar woorden inhield.”

De grijsaard knikte en antwoordde: “Ik weet het, je zou het liefst een rustig en afgebakend leven willen leiden. Je zou willen dat het leven je iets minder hard zou aanpakken. Eigenlijk vind je diep in je hart dat dit je nu wel eens mag toekomen. Juist omdat je zo’n leven graag zou willen gebruiken om beter naar God te kunnen zoeken, om Hem beter te dienen dan jij denkt nu te doen.”

Niet eens erg verrast keek zij met een weemoedige glimlach naar hem op en sprak: “Je brengt nu mijn meest intieme gedachte onder woorden… Inderdaad,… soms denk ik dit… Nee, eigenlijk denk ik dit voortdurend! Is dit soms teveel gevraagd?”

Hierop kreeg ze niet meteen antwoord. De grijsaard verzonk enige momenten in gedachten, maar nam even later het woord en zei langzaam: “Wanneer de moeilijke dingen in ons leven onze innerlijke rust verstoren – wanneer we voortdurend naar een oplossing zoeken voor het ene probleem, terwijl het volgende probleem zich alweer aandient, dan zijn we verkeerd bezig. Zolang we het leven op deze manier ervaren zijn we op de verkeerde weg beland en kan er geen werkelijkheid, geen fundament in onze innerlijke rust zijn. Waardoor iedere kleinigheid deze oppervlakkige innerlijke rust kan verbreken. Net zoals ieder steentje dit doet wanneer het een vlakke waterspiegel in beroering brengt. 

Neen, we moeten niet eerst een oplossing vinden voor een probleem om daarna weer in onze innerlijke rust weg te duiken. Eerst mogen we ervoor zorgen dat we ons die rust ook werkelijk en blijvend maken. Wanneer dat gebeurd is wordt het ook gemakkelijker om met de problemen om te gaan.”

Zijn woorden werden nadenkend ontvangen en zij merkte op, voorzichtig haar woorden kiezend; “Ik probeer wel altijd eerst door de moeilijkheden heen te komen… om daarna weer naar het licht terug te keren… Soms, wanneer iets echt vervelend was kreeg ik het er soms benauwd van en voelde ik ook een stekende pijn, hier… - en ze legde haar hand op haar hart – het is dan net alsof er van binnen iets werd dichtgeknepen. En dan voel ik me ook altijd erg angstig… 

Het is toch niet mogelijk om op zo’n moment die innerlijke vrede te ervaren? Begrijp ik je wel goed? Ik kan de dingen die met me gebeuren toch niet zomaar van me afzetten? Of moet ik doen alsof ik me daar niets van aantrek?”

De oude man schudde zijn hoofd en sprak: “Je kunt niets van je afschuiven of ontlopen alsof het je niets aangaat. Het is dan ook niet zo dat je langs je problemen moet gaan leven. Je doet het inderdaad heel goed door de problemen aan te pakken op het moment dat ze ontstaan. 

Het gaat erom daar dwars doorheen te gaan omdat de rust die jij zoekt ook het middelpunt vormt van alle verdriet en moeilijkheden waarmee je geconfronteerd wordt. Eenmaal dit punt bereikt zul je ervaren dat al het andere erin wegzakt, het doet er niet toe hoe groot, hoe zwaar en moeilijk het soms kan zijn volgens onze klein -menselijke manier om dit te bekijken.”

Hij pauzeerde even en pakte haar hand terwijl hij zich nog wat dichter naar haar over boog. Zacht, haast fluisterend, vervolgde hij: “Wat ik hiermee probeer uit te leggen is, dat wat jij ervaart, je dagelijkse gebeurtenissen, altijd minder moeten zijn dan jouw gevoel te weten hoeveel God van je houdt! Je gevoel van onrust en onzekerheid zou altijd minder moeten zijn dan de zekerheid dat er steeds een God is die altijd wijs handelt. Ook al weten we vaak niet wat de bedoeling is, mag de teleurstelling over wat je niet kreeg nooit groter zijn dan de blijdschap over wat je wel kreeg.

Narmate je deze kracht zult herkennen - die je in meditatie of gebed vinden kunt –  zal deze je het besef geven dat er feitelijk niets is wat je echt verkeerd kunt doen, zonder dat je altijd de mogelijkheid hebt om in haar centrum terug te keren…

Denk maar eens aan het verhaal van de verloren zoon… Je ziet dat je altijd weer met open armen ontvangen wordt, zeker wanneer je bedoelingen eerlijk en oprecht zijn..!

En dan kun jij ook zeggen: “Ga weg, ik ken u niet! De Heer van mijn leven is Liefde, en in deze Liefde vind ik mijn rust!” En dat zeg je dan tegen alles wat voortdurend probeert je de baas te worden, wat nooit der bedoeling is.

De oude man knikte haar even bemoedigend toe toen hij zag dat zij letterlijk zijn woorden indronk. Hij ging verder, haast bezwerend, dwingend: “Het is heel goed mogelijk om je eigen leven te beheersen. Er staat geschreven: - Je zult geen andere Heer hebben dan God alleen – wat betekent dat wat jij als mens doet en denkt slechts een heel kleine plaats in mag nemen in je innerlijke wereld. Voortdurend mag je je er bewust van zijn dat je diepste en meest wezenlijke kern veel groter en wijzer is dan jij bent. En dat is dan ook het vervuld zijn van God! En wanneer jij God in je innerlijke wereld de hoofdrol geeft kan er niets, maar dan ook helemaal niets meer in de uiterlijke wereld een overheersende plaats innemen…!

In zijn vervoering hield hij haar hand zo stevig vast dat hij haar pijn zou hebben gedaan wanneer zij dat gemerkt zou hebben. Maar de woorden gingen vergezeld met zoveel liefde en kracht dat zij zich nergens anders meer bewust van was dan zijn woorden.

Hij vervolgde:  “Wat je ook doet of denkt, wat je ook ervaart, niets mag belangrijker zijn dan je innerlijke harmonie…! En wanneer je zover komt dat je innerlijk leven de belangrijkste plaats in je leven is gaan innemen, dan…, 

ja dan, ben je begonnen om het verwerken en beleven van het uiterlijke in je te overwinnen… Nee, eigenlijk zeg ik dit niet goed, want op dat moment is het God in je die overwint…!”

Hij legde haar hand voorzichtig terug in haar schoot, zweeg even en joeg een vlieg weg die om hen heen zoemde, waarna hij verder ging: “Dit is voor iedereen te bereiken. Iedereen die steeds die onrust en verdriet sterk ervaren – voor al die gevoelige mensen – is het noodzakelijk dat zij de rust en vrede in zichzelf bereiken. Dan hoeven zij door niets meer overheerst te worden!”

Hier knikte de vrouw bevestigend en vroeg zich af: “Maar hoe kunnen wij die heerlijkheid in vredesnaam bereiken?”

Even keek hij in haar vochtige ogen, een glimlach speelde om zijn mondhoeken en hij antwoordde: “Je weet dat God zijn vrede, kracht, vreugde, kortom alles als een zaadje in je heeft gezaaid. En net zoals het in de vrije natuur nodig is dat deze zaadjes worden verzorgt en tijd nodig hebben om tot wasdom te komen, zo zul jij als zijn tuinman deze zaadjes verzorging en tijd mogen geven om tot groei en rijpheid te komen. Maar dit houdt dan wel in dat je enige tijd tevreden zal moeten zijn zonder direct alles wat jij je wenst te ervaren…

Het betekent dat je innerlijk sterk en stil moet worden, zelfs wanneer al die gevoelens van onrust en zwakheid je nog steeds hinderen in je dagelijkse leven. Want het is namelijk niet altijd zo dat wat wij voelen ook altijd het meest zekere bewijs is dat dit ook werkelijk waarde heeft…!”

Verbaast keek zij naar hem op en vroeg: “Is dat niet zo…? Dat begrijp ik niet. Het is toch zo dat wanneer ik mij onrustig of verdrietig voel, ik niet rustig en kalm kan zijn, of wanneer ik in me geen rust en vrede ervaar.., die vrede er toch is…?

Weer zag zij hem mild glimlachen voordat hij antwoordde: “Wanneer dat deel van ons, dat wij het Goddelijke noemen, afhankelijk zou zijn van alles wat wij als persoonlijkheid voelen, zou God op een kameleon lijken en ook steeds veranderen naar de aard van die gevoelens. Dit terwijl God altijd Dezelfde is en nooit verandert. Hij is Liefde, Genade en Macht, – gisteren, vandaag en in alle eeuwigheid – En omdat onze innerlijke kern hiermee verbonden is bestaan wij hierin ook en zijn dus in staat om deze eigenschappen volledig tot ontplooiing te laten komen!

Wanneer we ons dit goed realiseren dan mogen we dit ons bezit noemen ondanks al die andere gevoelens die we ervaren. Dan is het zelfs zo dat wanneer we onze goddelijke eigenschappen volgen die andere gevoelens zo zullen veranderen dat we niet meer met allerlei frustraties rond hoeven te lopen. 

Maar… dat is niet het werk van één dag…!”

Peinzend gaf de vrouw aan: “Dit wist ik nog niet. Het betekent dat ik in staat moet zijn om voortdurend te beschikken over innerlijke rust, ook al zou ik het nog niet zo ervaren. 

Ze bleef een tijdje voor zich uit staren, diep in gedachten verzonken, terwijl ze haar handen om haar knieën had geslagen en deze optrok om haar voeten naar zich toe te trekken. Even later hoorde de kluizenaar haar zeggen: “Dus dat bedoel je met overwinnen…

Hij knikte en vulde aan: “Ja, je kunt alles in het leven – wat jij als vervelend of minder positief ervaart – aanpakken en overwinnen. Je gelooft toch zeker niet dat alles – je roeping, je gezin, je taak alleen maar moet worden verdragen en doorleefd? Zie je dan niet hoeveel er op je ligt te wachten, wat er allemaal gedaan kan worden wanneer je eraan begint vanuit en in je eigen goddelijke kracht! Vanuit en in die kracht wordt je stil en sterk…! 

En niet alleen voor de verlossing van je eigen ziel, maar vooral om zo deel te nemen aan het overwinnen van het materiële in onze innerlijke wereld.”

Lang nadat de laatste klanken van zijn stem waren verdwenen in de altijd aanwezige geluiden van de natuur om hen heen, welde een diepe zucht uit haar op en ze zei: “Lieve vriend, ik dank je voor je woorden. Ik dank je voor je uitleg, voor je hulp… Misschien leer ik het uiteindelijk toch wel…”

Ze glimlachte toen ze dit zei en het was een stille glimlach, een sterke glimlach. Zo’n lach die helemaal uit haarzelf kwam. Een lach van iemand voor wie de poorten open waren gegaan en zichzelf kon ervaren op een manier zoals daarvoor niet mogelijk was.

Zo ging zij weer terug, met haar lege mand, een lege kruik en een sterke stille glimlach.



Hoofdstuk 21

Voorwaarden?

Het was op een mooie middag, hartje zomer, dat er plotseling een nog jonge man bij de kluizenaar verscheen. Hij was lang en goed gebouwd. Zijn gezicht had nog iets van de ronding en frisheid eigen aan de jeugd. Zijn oogopslag was open en vrijmoedig en in zijn glimlach lag de vriendelijkheid van zijn karakter. Terwijl hij tegenover de oude man in het gras plaatsnam, liet hij een mooie welgevormde hand met slanke vingers rusten op een steen die naast hem lag. Ook hieraan was te zien was te zien dat er van hem een zekere kracht uitging. Met een diepe, welluidende bariton begroette hij de kluizenaar: “Oude man, ik ken je niet bij naam, dus noem ik je zoals iedereen je kent, ik hoop dat je me dat niet kwalijk neemt.”

Waarop de grijsaard instemmend knikte en zich besefte dat er nog maar weinig mensen zouden zijn die wisten wie hij was en waar hij oorspronkelijk vandaan kwam.

Na dit instemmende knikje vervolgde de jongeman: “Ik wilde eens met je praten over mezelf. Misschien kun je mij een aantal dingen duidelijk maken.”

Weer knikte de oude man en boog aandachtig zijn hoofd naar de spreker die gesterkt door deze instemming van wal stak met: “Weet je, ik ben alweer een tijdje bezig om God te zoeken en soms lijkt het erop dat al mijn zoeken meer een vlucht wordt. Het is alsof ik uit twee delen besta…, alsof twee persoonlijkheden in me naar willekeur zoeken of vluchten.”

De kluizenaar luisterde stil en maakte geen aanstalten om het gesprek over te nemen, dus vervolgde de jongeman zijn verhaal; “Dit zoeken en verlangen, het bang ervoor zijn en ervoor wegrennen gebeurt allemaal tegelijk, wat ik vreemd vind en niet begrijp.

Nu moet je weten dat ik al een hele tijd rondloop met het vermoeden dat er in de religie – in onze godsdienst – een schat verborgen is. Een schat misschien wel zo groot als het leven zelf. En het is die schat waar ik naar verlang zoals een bloem verlangt naar het licht…

En toch… er is ook een gevaar… Een gevaar voor veel wat me lief is. En op de momenten dat ik dit ervaar wens ik soms dat ik alle gedachten aan God gewoon kon vergeten.“

Hij wendde zich naar de grijsaard en glimlachte terwijl hij opmerkte: “Het is nog niet zo lange geleden dat mijn leven tamelijk simpel en rimpelloos was. En van tijd tot tijd denk ik daar nog wel eens aan terug. Natuurlijk is het onzin om naar het verleden terug te verlangen. We kunnen immers niet zomaar even alles vergeten…”

De oude man schudde zijn hoofd en beaamde: “Nee, dat kunnen we inderdaad niet” En voegde eraan toe: “Niet wanneer het werkelijk erop aan komt… Dan kunnen we niet terug, dan dienen we er dwars doorheen te gaan, naar iets nieuws!”

Instemmend ontving de jongeman deze uitspraak. Hij ging er eens goed voor zitten en liet zijn hoofd rusten in zijn handen, de ellebogen op de knie. Met een peinzende blik keek hij even naar de man tegenover hem die volkomen ontspannen met zijn rug tegen de warme rotswand steunde. En vervolgde: “Misschien wil je me net als die anderen vertellen dat het mijn angst is om teveel van mezelf in te leveren. Je zou kunnen zeggen dat ik de wereld om me heen te lief heb of bang ben voor de strijd en de mogelijke offers. Je kunt net als de priesters het vermoeden uitspreken dat allerlei fouten waarvan ik mij niet bewust ben, misschien zelfs de fouten van het geslacht waarvan ik afstam, me aan de wereld gebonden houdt… En soms, na weer zo’n gesprek, stel ik me voor dat dit allemaal waar kan zijn en leg ik mezelf de strengste straffen op in een poging tot zelfonderzoek… In de hoop dat ik misschien hierdoor wat sneller dichter bij mijn doel kon komen.”

Hij zuchtte zwaar en schudde verdrietig het hoofd: “Maar iedere keer bleek dat dit niet werkte… Ik won er niets mee, integendeel vaak verloor ik juist weer dat beetje vertrouwen wat ik langzaam had opgebouwd… En dat werd op een gegeven ogenblik zo zinloos, dat ik besloot er mee op te houden.”

Zacht klonk de stem van de grijsaard: “Je had gelijk. Dat is een goede beslissing, jezelf straffen is inderdaad volkomen zinloos!”

Toch redelijk verbaast keek de jonge man hem aan en meende: “Meen je dat echt? Het is niet hetgeen wat de priesters me te vertellen hadden.”

De oude man glimlachte en sprak: “Maar ik moet het wel met je eens zijn. 

Zus en zo denken, dit of dat doen, zonder inzicht in het waarom, alleen omdat anderen dit zeggen, is nooit voldoende. Iets na-apen omdat men van mening is dat het zo hoort is absoluut zinloos.”

De jongeman keek bedenkelijk en sputterde: “Maar het hoort toch bij het oefenen in nederigheid en gehoorzaamheid tegenover God! Zo is het mij tenminste altijd voorgehouden en heb ik het altijd voor waar aangenomen.”

Weer glimlachte de man tegenover hem, zacht maar beslist schudde hij zijn hoofd en sprak: “Waar jij het over hebt is blinde gehoorzaamheid. Een stap in het duister, terwijl je om je heen geen enkel obstakel zien kunt. Alleen wanneer je in zo’n situatie zou ervaren dat innerlijk God aanwezig is, pas wanneer je ervaart de Geest te bezitten, of liever gezegd; zodra je ervaart hoe de vrijheid en ruimte in je is geschapen voor die Goddelijke Geest, dan weet je wat te doen. Dan is het ook niet langer zo dat je nog kunt twijfelen. Dan doe je alles met het grootste gemak!”

Hierover werd een poosje nagedacht voordat de jongeman opmerkte: “Ik ben blij dat je me dit zo duidelijk maakt. Het is niet nieuw voor me, soms dacht ik wel eens hetzelfde, maar… Wanneer het dit niet is wat tussen mij en God staat, wat dan wel…? Hoe is het mogelijk dat ik naar Hem kan verlangen en er op hetzelfde moment bang voor ben…?”

De kluizenaar vroeg: “Heb je eigenlijk al eens naar die angst gekeken, heb je al eens ontdekt waarvoor je zo bang bent?”

Hier krulden de mondhoeken van de ander zich en hij zei ietwat meewarig: “Je zult het misschien kinderachtig vinden, maar mijn grootste angst is het om zo te worden als al die vrome mensen die steeds in de kerk te vinden zijn. De meesten van hen lijken me zo verschrikkelijk onnatuurlijk in hun gedrag… Ja, soms denk ik wel eens – uiteraard niet erg mooi van me – dat best eens zo kan zijn dat ze helemaal niet zo goed en aardig zijn als zij meestal willen doen voorkomen. En wanneer leven in God hetzelfde is en ik zou op hen moeten gaan lijken, dan hoeft het van mij niet…!”

De oude man schoot in de lach door de vastberaden toon waarop het laatste werd geuit. Hij zei; gelovig zijn betekent; altijd in beweging zijn. Steeds naar voren gericht… Naar voren en naar boven! Het betekent ook geleid te worden van binnenuit. Niet door het volgen van allerlei voorschriften of het slaafs volgen van de beweringen van een priester of een ouderling. En het betekent ook dat iedereen hiermee begint vanaf het punt waarop het individu zich innerlijk bevindt. Waardoor dit voor iedereen verschillend zal zijn, terwijl we toch samen op weg zijn naar hetzelfde doel.”

Hier stokte zijn betoog en nadat de jongeman ruimschoots de gelegenheid had genomen om deze uitspraak te overdenken, zonder dat hij met een reactie kwam, vroeg de grijsaard tenslotte: “Is dit het enige waarvoor je bang bent?”

De ander schrok op uit zijn overpeinzingen en antwoordde: “Nee… Ik begrijp dat het kleinzielig van me is, maar dat waar ik werkelijk bang voor ben…Ik hoop dat je me begrijpt… Weet je, ik kan maar niet goed begrijpen hoe ik mezelf ooit nog recht in de ogen kan kijken wanneer ik me dat geloof moet eigen maken wat me altijd is voorgehouden. Er wordt gezegd dat we ons helemaal aan Hem moeten geven, maar dat kan toch niet…? We kunnen toch niet helemaal veranderen, alleen omdat we God aan het zoeken zijn…?

Ik blijf van mening dat we ook steeds onszelf moeten blijven! Ik zou niet graag ophouden mezelf te zijn! En waarom zou ik al die dingen die mijn leven zo veraangenamen moeten opgeven?

Het vuur was weer terug in zijn betoog en hij ging er even recht bij zitten, strijdvaardig, bereid om zijn mening te verdedigen. 

Hij vervolgde toen hij zag dat de oude man geen aanstalten maakte zijn verhaal te onderbreken: “Ik heb het nu even niet over die dingen die door en door slecht zijn. Maar uit wat de priesters me vertelden begreep ik dat God daar geen genoegen mee neemt. Hij wil alles…! Het leven in God zou zoiets als een brandend vuur zijn. Iets dat alles in ons zou moeten vernietigen wat wij als ons persoonlijk eigendom beschouwen. Uit hun verhalen heb ik begrepen dat ik, wanneer ik mij totaal aan Hem wil overgeven, ik moet proberen om anders te voelen en denken dan ik nu doe. Ik zou eigenlijk iemand anders moeten worden, en dat… is voor mij onmogelijk! Dat kan ik niet…!”

Haast smekend keek hij op naar de grijsaard en zag in diens ogen het zachte licht van begrip, dit haalde het vuur uit zijn stem en haast nederig sprak hij: “Vadertje, ook wanneer ik mijn best doe voel ik me niet vrij. Voel ik dat ik slechts een half mens ben… Een half mens, met een halve waarheid… Weet je vadertje…, op die momenten lijkt het me maar gewoon het beste om alles bij het oude te laten… Om maar gewoon te blijven proberen een mens te blijven die oprecht blijft streven naar het goede. Misschien is die vereniging met God wel veel te hoog gegrepen!”

Hierop klonk beslist: “Nee, hierin heb je ongelijk. Het is voor niemand te hoog gegrepen, maar het probleem is dat het zo slecht begrepen wordt.”

Het was de klank waarmee deze uitspraak werd gedaan die de jongeman de oren deed spitsen. Ietwat bedremmeld vroeg hij: “Kun jij me dit dan eens uitleggen?”

Waarna even een korte stilte viel, een stilte die werd onderbroken toen de oude man langzaam zijn gedachten onder woorden begon te brengen: “We kunnen God geen voorwaarden stellen en Hem daarna een plaatsje toewijzen waar Hij dan maar tevreden mee moet zijn. Het is niet mogelijk om de deur naar Hem te openen en dan te zeggen: nu wil ik dat er dit of dat met me gaat gebeuren. Of; zus en zo kun Je voor me doen en al het andere daar moet Je van af blijven. Wanneer we God in ons leven willen laten komen dan moeten we ons onvoorwaardelijk aan Hem overgeven. Gebeurt dat niet dan zullen we nooit in staat zijn te zeggen dat God volledig in ons aanwezig is.”

“Nu zeg je hetzelfde als de priesters”, kwam de jongeman er scherp tussen.

De kluizenaar glimlachte mild en antwoordde kalm: “Ik kan je alleen vertellen wat ik weet en ervaar. Je weet drommels goed dat we aan God geen voorwaarden kunnen stellen!

“De ander gaf dit prompt toe: “Nee dat kunnen we niet, maar…”

Waarna de oude man hem onderbrak en zijn verhaal vervolgde alsof hij het gesputter niet merkte: “In een leven in God ligt ook nog wat anders verborgen… Het is een leven zonder allerlei wetten en regels waaraan we ons zouden moeten onderwerpen. Het is niet zus of zo en het kan niet in vaste onveranderlijke patronen worden beschreven. – In de bijbel kun je dit terug vinden in de tekst: “De wind blaast waarheen hij wil en gij hoort zijn geluid, maar weet niet vanwaar hij komt en waar hij heen gaat; alzo is een ieder die uit de geest geboren is.” – Er is geen mens ter wereld die je op dit moment kan vertellen welke vorm het levende geloof in je zal gaan aannemen. Net zomin als er iemand is die je kan vertellen wanneer het zal komen…, wanneer het door je wezen zal stromen. En nog het minst van al kun jijzelf dat al weten… 

Het levende geloof is iets wat voor ieder mens steeds weer volkomen nieuw is.”

Hier glimlachte de grijsaard terwijl een zachte wind enige verkoeling bracht en zei: Ik vraag me soms wel eens af hoelang het nog zal duren voordat de meesten onder ons deze waarheid leren kennen en de leugen kunnen vergeten dat het leven in God iets anders kan zijn!”

Weer laste hij even een pauze in en draaide zijn gezicht in de richting van de verkoelende wind om even later verder te gaan met: “Begrijp je dan niet, dat wanneer je bang bent om half en onwaarachtig, gebonden en onvrij te worden in feite een vloek uitspreekt! Denk je nu werkelijk dat God zoiets van je zou eisen? Of zelfs maar van je zou verlangen om dat te ondergaan…?

Eigenlijk komt jouw verhaal erop neer dat je het meest angst hebt voor wat er binnen in je zou gebeuren wanneer je inderdaad zou toestaan dat Hij volledig in Zijn Kracht tot je doordringt. Man…, probeer je dat eens voor te stellen… Gelukkig is hij die dat kan…!

En wanneer je dat zou toestaan, onvoorwaardelijk, dan zul je pas ervaren wat het betekent om volledig in Zijn Kracht te handelen, sterk en vrij van alle beperkingen! 

Dan zul je merken iemand te zijn die handelt vanuit zekerheid… Op dat moment ben je iemand geworden die niet meer hoeft te luisteren naar de verhalen van anderen en nog minder angstig hoeft te zijn. Dan kun je iemand zijn die alleen kan staan, als het erop aankomt…, alleen met God!”

De oude man had bezield gesproken maar werd onderbroken door de verbaasde uitroep van de ander: “Hoef ik dan niet meer te geloven wat ik niet kan geloven?

En toen hij niet meteen antwoord kreeg vervolgde de jonge man peinzend: “Hoef ik dan nooit die dingen te doen waarvan ik niet in kan zien dat zij rechtvaardig of noodzakelijk zijn? Hoef ik niet zo vroom te worden als al die anderen?”

De grijsaard schudde zijn hoofd en sprak: “Je zult nog veel leren kennen, wat nu nog voor je verborgen is. Je zult veel leren doen waarvan je op dit moment het nut en de rechtvaardigheid nog ontgaat. Maar, op het moment dat dit inzicht je wel zal bereiken, zul je gaan verlangen naar vernieuwing, grondiger uitgevoerd dan je nu kunt begrijpen. En op dat moment zul je ook moeiteloos kunnen opgeven wat je nu nog als het meest waardevol probeert te beschermen.

Deze ontwikkelingen ontwikkelen zich geleidelijk omdat het een proces is van binnenuit naar buiten. En iets wat op die manier is gegroeid zal nooit als half en onwaar worden ervaren. Het zal je eigendom zijn, niet iets wat werd geleend bij anderen…

En zou je me vragen hoe de toekomst er voor je uit zal zien, dan is het niet moeilijk om hierin wel allerlei mogelijkheden te vermoeden. Maar al die mogelijke toekomsten worden door jou uitgewerkt via je overtuigingen en daadkracht – dat is dan jouw eigendom!”

Dromerig herhaalde de jongeman voor zich uit: “Van binnen naar buiten – als gevolg van innerlijke groei! Ja, dat zou ik graag willen!” 

Terwijl hij dit bedacht, draaide hij zich om in het gras en ging op zijn rug liggen. Een tijdje bleef hij in deze houding, stil mijmerend, kijkend naar de blauwe lucht waarin af en toe een klein wit wolkje overdreef. Nog eens fluisterde hij zo zacht dat hij nauwelijks werd gehoord: “Mijn eigendom, geloof dat verandert in weten, - een geweten – meer dan nu het geval is – me kan leiden – een Godsgevoel – om mee te praten te bidden. Ja, dat wil ik.”

Hij richtte zich op een elleboog uit zijn liggende houding en keek de grijsaard aan, die geduldig zijn overpeinzingen had gevolgd, en vroeg: “Kun je me vertellen hoe ik me dit eigen kan maken?”

Een vraag waarover even werd nagedacht, terwijl de oude man zijn ogen langs zijn omgeving liet dwalen alsof hij iets zocht. Hij boog zich naar de grond en plukte twee bloemstengels af. Het waren blauwrode bergmargrieten, die vanuit de stengel verschillende kanten opschoten. Boven in de top van de stengel zat een bloem die mooier en groter was dan de anderen aan de steel. Met zijn ene hand hield hij de stengels vast, terwijl hij één van hen helemaal kaal plukte. Alleen de mooiste en grootste bloem liet hij zitten.

Deze kale stengel hield hij de jongeman voor en sprak: “Let nu goed op. Zoals deze er nu uitziet, zo dacht jij dat het leven in God er zou moeten uitzien. Alles zou eerst moeten worden afgebroken om uiteindelijk te resulteren in dat ene schitterende hoogtepunt.” De grijsaard wees naar die ene bloem in de top en vroeg: “Is dit begrijpelijk?”

Hij hief de andere bloem op en sprak; “Kijk maar eens naar de bloemen hier onder aan de stengel. Deze bloemen zijn het eerst verlept, de één na de ander. We kunnen eigenlijk alleen nog de plaatsen zien waar ooit de bloemen zaten. Je ziet dat op dit moment deze twee bloemen over hun hoogtepunt heen zijn.” Hij wees de beide bloemen aan en vervolgde: “Deze twee vergaan, net als hun voorgangers, door innerlijke noodzakelijkheid, heel natuurlijk, zodat op zeker moment deze bloem in de top, de grootste en mooiste, kan uitkomen in zijn volle schoonheid en rijkdom. Je kunt zonder moeite vaststellen dat hierin absoluut geen sprake is van uiterlijk geweld, - van forceren.”

Vanaf de plaats waarin hij aan de voeten van de oude man lag keek de jongen naar hem op met een nieuwe glans in zijn ogen, een gelukkige glimlach verscheen op zijn gezicht en hij riep, haast juichend: “Maar vadertje, voor de dingen die gebeuren vanuit die innerlijke groei ben ik niet bang, integendeel, ik begroet dit van harte!

Een vastberaden trek verscheen op zijn gezicht en hij sprak nadrukkelijk: “Hier, op deze plaats, geef ik al mijn voorwaarden op. Ik smijt ze overboord, want ik zie dat ik dacht en handelde als een idioot. Ik zag het geloof – en God – als iets dat me alleen van buitenaf aangereikt kon worden. En ik zie nu ook dat ik me daartegen heb verweerd alsof ik me moest verweren tegenover geweld, tegenover dwang!

Nu zie ik gelukkig ook die andere realiteit. Maar het moet de kans krijgen te groeien, zich te ontwikkelen, en daar wil ik graag in alle eerbied voor buigen. Ik hoop dat het zal komen, dat ik het dan mag herkennen en hier vanuit zal handelen, sterk en vervult door de innerlijke Kracht.

Beiden zwegen. De jongeman dacht aan de tijd die nog komen zou. Weer keek hij op en vroeg: “Wat moet ik doen als ik twijfel, of geen antwoord vinden kan?”

De grijsaard glimlachte dankbaar, het was alsof hij deze vraag had verwacht. Zijn antwoord luidde: “Wanneer er eisen aan je gesteld worden waarvan je niet weet of deze van buiten of binnen komen, bidt dan; “Heer, leer mij de waarheid inzien, zodat ik deze kan gebruiken”,  en wacht dan rustig af.

God heeft geen haast. We weten, als we luisteren naar Zijn verzoek om Hem lief te hebben, dat we iets niet half kunnen doen. Dit zien we bijvoorbeeld veel gebeuren bij al die mensen die niet in staat zijn om God met hun hart en hun weten lief te hebben. En dus maar voor de helft hun menszijn ervaren!”

Hier slaakte de jongeman een diepe zucht. Verbazing lag op zijn gezicht toen hij vroeg: “Kan dat echt? Is het werkelijk mogelijk dat God Zich uiteindelijk ook door mijn weten zal laten zien…? Ja, dan is het geloof werkelijk een kracht geworden. Dan is dat de Kracht die me volledig in Zijn bezit mag nemen…!

De oude man knikte bevestigend en sprak: “Dat is de Kracht Die alles kan overwinnen en veranderen. Niets meer, maar ook niets minder! 

In feite kun je dat nu al in jezelf ervaren. Of merk je nog niet dat hetgeen waar je zo-even nog zo bang voor was, nu iets is geworden waar je naar verlangt?”

De jongeman leek verbijsterd en knikte toen hij zich realiseerde dat dit inderdaad het geval was. Beiden zwegen, ook om hen heen heerste een lome warme stilte. 

Maar voor de jongeman was het alsof hij nog nooit zo’n intense innerlijke rust had ervaren.



Hoofdstuk 22

In het verborgene.

Plotseling stond er een monnik in de grot voor de kluizenaar. Hij was lang en mager en had een fijn besneden gezicht, bleek en ingevallen door veel vasten en waken. Er lag een vermoeide trek rond zijn mond, en in zijn ogen flakkerde een onrustige vlam. Zijn donkere haar was kort geknipt en zijn gezicht had een hoog voorhoofd dat door de zon was gebruind. Zijn grove pij, bij elkaar gehouden door een ruw touw, was opzij dichtgeknoopt, schoon en zonder vlekken. Onder zijn voeten droeg hij gevlochten leren zolen welke door dunne riemen van hetzelfde materiaal waren ondergebonden.

Nadat hij de oude man begroet had vroeg hij met een diep en weelluidend stemgeluid: “Vadertje, kan ik een heilige worden? Mag ik streven naar het Christusbewustzijn, het absolute bewustzijn?”

Toch enigszins verrast keek de oude man zijn bezoeker aan, zonder direct antwoord te geven. Hij keek in een gezicht waar een intense bewogenheid van afstraalde.

Opnieuw nam de ander het woord en sprak: “Ik heb lang gevochten en geleden. Ik heb alles gedaan waarvan men zei dat ik het doen moest om tot volledig Godbewustzijn te komen. Er is geen voorschrift of boetedoening die ik niet opvolgde. Ik heb alles geofferd waarvan ik meende dat het moest. Het is mijn eerlijke en vastbesloten wens om een strijder van en voor God te worden. En als het niet anders kan neem ik het op tegen de rest van de wereld om dit doel te bereiken! Ik wil…”

Hier brak zijn stem en hij zakte langzaam naast de kluizenaar neer, zijn handen voor zijn gezicht geslagen. Met half verstikte stem ging hij verder: “Maar, ik kom maar niet verder…, niet boven mezelf uit… Niet boven dat vervloekte ego… Ik kan maar niet degene worden die ik zo graag wil zijn…

Vadertje vertel me eens… zal ik ooit het moment beleven… zal ik ooit ervaren…of is dit slechts een droom? Een utopie? Iets wat we pas bereiken wanneer we los zijn gekomen van deze aardse omstandigheden… los zijn van ons lichaam wanneer we eenmaal gestorven zijn…?

Hier voelde de monnik dat de oude man zijn hand op zijn schouder had gelegd en hij onder zachte druk werd gezet om naar de grijsaard op te kijken. 

Deze vroeg zacht: “Vertel me eens, geloof je dat wanneer God dit wil het ook werkelijk gebeurd?”

Nu was het de beurt van de monnik om zich te verbazen. Over het antwoord hoefde hij niet na te denken. Tamelijk heftig zei hij: “Natuurlijk geloof ik dat! Iets anders is ondenkbaar!” 

De volgende vraag luidde: “Denk je, – geloof je –, dat het Zijn heilige wil is om dit voor jou mogelijk te maken?” 

Waarop het zeer besliste antwoord luidde: “Ja, ook daarvan ben ik vast overtuigd!” En in zijn stem klonk die zekerheid nadrukkelijk door. Nog eens bevestigde hij: “Iets anders is niet mogelijk! Anders zou God niet langer God kunnen zijn!”

Als reactie op dit antwoord zag de monnik de oude man mild glimlachen en hij verbaasde zich over de innerlijk kracht waarmee hij toen van hem hoorde: 

“Door je geloof en de kracht van je overtuiging is alles waar je zo naar verlangt nu al volledig aanwezig! Je hoeft niet langer te wachten… je hoeft er niet meer naar te streven… Het Christusbewustzijn is er al, hier en nu! Het enige wat jij nog kunt en mag doen is het onvoorwaardelijk te accepteren!”

De monnik keek de oude man verward aan. Hij schudde zijn hoofd, en het was duidelijk dat hij verrast en verbaasd was, maar niet alleen dat. Het was ook te zien dat dit bij hem geen andere emotie losmaakte. Er was geen blijdschap of zelfs maar hoop te zien. Hij mompelde dan ook: “Ik begrijp je niet!”

De kluizenaar verklaarde: “Wat God wil, gebeurt! Er zijn drie dingen die Hem tegen kunnen houden. Ten eerste, dat de individuele mens het zelf niet wil. Ten tweede, dat hij of zij niet gelooft, en ten derde dat de mens iets (nog) niet begrijpt!”

Met nadruk vervolgde de oude man: “Jij bent iemand die gelooft. Iemand met een sterke wil, maar ook iemand die het hoe en waarom van dit geestelijk proces niet volledig inziet!”

De monnik knikje en beaamde: “Inderdaad… zoals jij het formuleert…

De grijsaard vouwde zijn benige vingers en ging een beetje gemakkelijker met zijn rug tegen de rotswand zitten. Hij richtte zijn ogen op de horizon en sprak zacht: “Je weet dat er twee werelden zijn? Eentje die door Jezus Christus “in het verborgene” genoemd, en de andere wereld die Hij benoemde als “in het openbaar”.”

De monnik knikte kort, dit was hem bekend en hij hoorde de oude man vervolgen: “De meesten onder ons kennen alleen een leven naar buiten. Een leven in het openbaar. Zij weten niets van het bestaan van die andere wereld. Jij kent die wereld wel, de innerlijke – in plaats van de uiterlijke wereld.” En weer knikte de man haast onmerkbaar, ook deze begrippen waren hem bekend.

“Wie deze wereld kent, de innerlijke wereld, - het verborgene, - die weet ook dat deze wereld het meest werkelijk is. Daaraan bestaat geen twijfel” werd nog eens benadrukt door de grijsaard die er onmiddellijk aan toevoegde: “Gods wil is altijd het eerst kenbaar in deze innerlijke wereld. Dit gebeurt altijd op hetzelfde moment als wij als mens iets willen en geloven. Dit is de macht in ons die ook wel onze “Goddelijke Macht” wordt genoemd…

Maar zolang de individuele mens daar niets van begrijpt, lijkt het alsof we daar ook niets van weten… dan zijn we ons daarvan niet bewust… En blijven we God ervaren als iets dat oneindig ver weg is… Ver buiten onszelf, iets onzekers, wat misschien… heel misschien… op een goede dag van Zijn aanwezigheid zal getuigen…

De meeste mensen blijven naar buiten kijken… blijven Hem zoeken in de uiterlijke wereld, en vinden daarin vaak niet meer dan een zwakke afspiegeling… Iets wat hen deprimeert en verdrietig maakt omdat Gods wil maar steeds niet lijkt te gebeuren… Wat dan voor sommigen een reden wordt te menen door vechten en worstelen er dichter bij te kunnen komen. Het is voor hen kennelijk niet mogelijk in te zien dat hun wens en hun wil allang is uit gekristalliseerd in hun innerlijke wereld – in het verborgene!”

Nog steeds hield de monnik zich rustig, maar op zijn gezicht lag een uitdrukking van gespannen afwachting. 

De oude man voerde die spanning nog wat op door hier even te pauzeren voordat hij verder ging: “Op het moment dat we dit wonderlijke proces begrijpen, kan dat wat in ons innerlijk al aanwezig is, zich aan ons gaan manifesteren in een uiterlijke vorm in onze tastbare wereld … Al het leven beweegt zich steeds van binnen naar buiten, nooit omgekeerd! Er staat geschreven: - Daarom zeg Ik u, alle dingen, die gij biddende begeert, gelooft dat gij ze ontvangen zult, en zij zullen u geworden -. Precies zoals je het ook bekend zal zijn hoe er elders beschreven staat: - Bidt en u zal gegeven worden, zoekt en gij zult vinden; klopt, en u zal worden opengedaan -.

Wanneer we deze teksten bekijken dan betekenen zij het volgende; - wanneer je ervan overtuigd bent dat je alles wat je aan Hem vroeg, al in het verborgene ontving, dan kan het niet anders of vroeger of later zal het zich in de uiterlijke wereld openbaren! Er is geen andere weg om geestelijke vermogens te ontwikkelen en je daarvan bewust te worden! 

Er is geen andere manier om dat wat jij vraagt te realiseren!”

Het laatste werd met grote kracht uitgesproken en de monnik zat erbij alsof deze woorden in hem bleven nagalmen. Buiten de grot was het zachtjes gaan regenen. Een motregen die de hele omgeving doordrenkte en alle geluiden van buiten dempte, iets waarvan de monnik niets waarnam. Hij stond op en liep naar buiten, de regen in, waar hij zich liet natregenen zonder daar iets van te merken, zo was hij in gedachten verzonken. Onbeweeglijk stond hij daar minuten voor de grot en staarde in de verte.

Tenslotte keerde hij zich abrupt om en liep terug naar de ingang van de grot waar de oude man zat en fluisterde: “Het is net alsof ik in het licht van de zon kijk!”

De grijsaard knikte slechts en hoorde hoe de monnik heel zacht, bijna verbaast, sprak: “Het is gebeurd… Het is werkelijk gebeurd… Alles waarvoor ik zo ontzettend mijn best heb gedaan… is al… is al in me.”

Hij boog zich voorover naar de kluizenaar en hakkelde met hese stem: “Vadertje, ben je niet bang dat ik nu verval in de fout hoogmoedig te worden? Hoe durf je me dit zo duidelijk te maken? Zal ik me nu niet langer een ellendige zondaar voelen? Zal ik ooit ervaren dat ik anders mag zijn?”

Heftig, haast dwingend, stootte hij uit: “Vertel het me vadertje, hoe durf je dit? Hoe weet je dit zo zeker?”

De oude man glimlachte mild. Hij besefte zich op dat moment dat hijzelf, lang geleden, dezelfde vragen stelde. Het was net alsof hij naar zichzelf keek, naar iemand die hijzelf ook ooit was geweest. 

Hij antwoordde: “Ik durf dit omdat een waarheid uitspreken nooit gevaarlijk kan zijn. Gevaarlijk zijn alleen onze vergissingen op weg naar het volmaakte bewustzijn! 

Er komen altijd momenten dat er niet volmaakt geloofd en vertrouwd wordt. 

Je zult de uren leren kennen dat bij gebrek aan eerlijkheid de wil afwezig is en dat je zal verhinderen om het verborgene meer naar buiten te laten komen… Dan zul je ervaren om nog dieper dan je nu al deed in nederigheid en liefde nog meer te buigen voor die niet te veranderen wet. Want op die momenten heb je God in jezelf ontkend…!  Je weet…- wie veel wordt gegeven, van die zal veel worden  gevraagd…!”

Ontdaan stamelde de monnik: “Nu pas begrijp ik de apostel Paulus toen hij zichzelf de grootste zondaar onder alle zondaren noemde.”

Hij viel voor de oude man op zijn knieën, vouwde zijn handen zo stijf dat de knokkels bijna wit wegtrokken, boog zijn hoofd en fluisterde: “Vader, geef mij uw zegen.”

Waarop de kluizenaar zijn hand op het hoofd van de man legde en krachtig sprak: “De Heer heeft je gezegend, en Hij zal je behoeden. Hij zal Zijn Licht over je laten schijnen en je genadig zijn. Hij geve je vrede… Amen.

Geruime tijd verliep, maar op zekere dag stond de monnik opnieuw voor de kluizenaar. Nog langer en bleker dan hij bij zijn eerste bezoek al was. Met in zijn ogen hetzelfde onrustige vuur. Zijn pij was smerig en zat vol vlekken en was meermalen versteld en opgelapt. De zolen onder zijn voeten waren versleten.

Blij gestemd door hun begroeting begon de monnik zijn verhaal, “Vadertje, je weet niet half hoe blij ik ben je weer te mogen ontmoeten. Er is veel veranderd in mijn leven. Het is afgelopen met al dat vasten en waken wat ik vroeger deed. De zelfopgelegde boetedoeningen zijn de wereld uit. Dat alles is niet langer noodzakelijk en bovendien ontbreekt me hiervoor de tijd nu ik in de wereld werk. Ik heb inmiddels begrepen dat mijn echte, mijn ware zelf bij God is, innerlijk. En daarom hoef ik voor mijzelf niets en niemand meer te vrezen. Iets wat echt geweldig is! Reusachtig…!

Wanneer ik terug kijk kan ik nauwelijks geloven hoe ik het vroeger heb kunnen uithouden. 

De grijsaard keek hem aan, zei niets, luisterde slechts, en hoorde: “Ook nu kom ik nog eenmaal een beroep op je doen, want ik ben na deze korte periode van werken zo verschrikkelijk moe, dat ik me soms radeloos afvraag of deze vermoeidheid altijd deel zal uitmaken van mijn leven.

Weet je, ik heb veel rondgetrokken, veel gezien en meegemaakt. Ik was in steden waarin de rijken leven in weelde en de armen in dronkenschap lijden. Eens was ik in een dorp waar een besmettelijke ziekte het grootste deel van de bewoners had getroffen. Ik heb veldslagen zien gebeuren en ging over de slagvelden om de gewonden en stervenden bij te staan. Ik zag bodemloze ellende en onrecht zo groot dat het zelfs mij verbaasde dat de almachtige niet onmiddellijk ingreep.

Hier en nu ik hier tegenover je zit, kan ik je niet vertellen wat het ergst is, de menselijke onkunde tegenover God en Zijn bestaan, of hun vijandigheid tegenover Hem…

Het is alsof ik vecht tegen de bierkaai, een strijd zonder einde… En op dit moment zie ik alleen nog maar die strijd voor me, een grenzeloze en eindeloze strijd, tenminste wanneer ik die strijder zijn wil zoals ik mij dat had voorgenomen…

Ik ben nu al hondsmoe, maar toch vind ik dat ik nog maar nauwelijks begonnen ben. Zal dit zo de rest van mijn leven zo blijven, of kun je me hiermee ook helpen?”

De oude man antwoordde: “Ik kan je alleen helpen door je dezelfde vraag te stellen die ik je ook bij onze kennismaking stelde. Geloof je nog steeds dat Gods wil geschiedt?”

“Ja”, luidde het vastberaden antwoord. “Dat geloof ik nog steeds. Sterker nog, ik weet nu dat het zo is en nooit anders kan zijn!”

De grijsaard vroeg verder: “En ben je er nog steeds van overtuigd dat waar jij voor werkt en voor bestaat, ook Zijn wil is?”

“Ook dat weet ik absoluut zeker”, was het directe antwoord.

Waarop de kluizenaar met de verrassende vraag kwam; “Maar is dat dan niet voldoende?”

Hier aarzelde de monnik voordat hij reageerde met: “Bedoel je misschien dat al dit werk eens ooit gedaan zal zijn?”

Waarop de oude man nadrukkelijk sprak: “Neen, dat bedoel ik niet! Ik bedoel dat al het werk al gebeurd is – in het verborgene!

De monnik keek op uit zijn gebogen houding naar het gezicht van de man die tegenover hem zat, terwijl deze verder ging: “De wil van God kan nooit machteloos zijn. Jezus zei tegen zijn discipelen – Mijn Vader werkt tot nu toe, en Ik werk ook – 

Liefde, waarheid, rechtvaardigheid, goedheid, oprechtheid en ga zo maar door, komen rechtstreeks van God. Daarom wordt dit door de meeste mensen ook ervaren als die  geheimzinnige macht die onmogelijk teniet kan worden gedaan. Een kracht die niet gehinderd kan worden zich steeds meer uit te breiden. Een kracht die zich al heeft gemanifesteerd in de wereld van het ongeziene, en zijn het mensen zoals jij die haar helpen het in onze wereld te laten verschijnen.

Wie in staat is om in de ongeziene wereld te zien hoe al het werk al is gedaan, die ziet wat Jezus zag op het moment van Zijn lichamelijke dood aan het kruis toen Hij uitriep: - Het is volbracht – Een mens die zich hiervan bewust is wordt een spiegel waardoor dat beeld zich kan weerkaatsen in de uiterlijke wereld door zijn daden.”

Hier pauzeerde de oude man even en schonk voor zichzelf en zijn bezoeker een beker fris en helder water en de aardewerken kommen die hij zijn bezit kon noemen. 

Na hieruit zijn dorst gelest te hebben ging hij verder door op te merken: “Er bestaat een groot verschil tussen aan de ene kant de wereld in trekken om je eigen goede daden te doen, of anderzijds de wereld in te gaan om een al volbrachte Godsdaad te weerspiegelen…

Eigen daden zijn beslissingen waar maar al te vaak aan getwijfeld kan worden, waarin veel energie moet worden gestoken en waarvan we de gevolgen vaak niet of nauwelijks kunnen overzien. Dit is totaal anders dan wanneer we een roos voor een spiegel houden. Het teruggekaatste beeld kan ons onmogelijk iets anders laten zien dan de roos alleen. De spiegel weerkaatst het beeld van de roos. Er is rust en natuurlijkheid in ieder werk, in iedere actie, zolang het God weerspiegelt. 

Onrust, leed en ellende, ja iedere groter moeite gaan altijd samen met en komen voort uit onze eigen daden! Onverschillig hoe goed deze daden ook mogen zijn!

Na deze krachtige uitspraken viel er een diepe stilte tussen de twee. De grijsaard zag hoe zijn metgezel voor zich uit staarde met ogen die niets zagen van de prachtige natuur om hen heen. 

Hij zag hoe de lippen van de ander zich bewogen in een stil gesprek. Hij ving op: “O, Gij Eeuwige, Gij Ongeziene en Wonderbaarlijke, hebt Gij al gedaan, wat ik zelf zo graag wilde doen? Gebeurt dit steeds volgens Uw wil, iedere dag opnieuw? Gaat het zo…? Maar, …waarom… is het dan nog steeds niet af? Waarom is het nog niet eens voor de helft gebeurd…?”

Hierop antwoordde de kluizenaar op dezelfde, half fluisterende toon: “Omdat er nog te weinig mensen zijn die zich bewust zijn van deze onzichtbare wereld. Er zijn haast geen mensen die het land intrekken met een visie die uit deze inzichten voortkomt, of denk jij dat dit niet zo is?”

Wat dromerig beaamde de monnik: “Ja, dat is zo, ik ben er op mijn reizen geen tegen gekomen”

Waarop de grijsaard zijn stem verhief en sprak: “Jij zult dat doen!”

Op slag verdween de dromerige uitdrukking van het gezicht van de man. Een diepe denkrimpel verscheen en verstoord merkte hij op:”Maar vadertje, hoe durf je? Hoe durf je zoiets te zeggen? Zo’n uitspraak kan gemakkelijk ontaarden in de allergrootste lichtzinnigheid! Waarom zou ik me er mee gaan vermoeien wanneer toch alles al gebeurt – dag en dag, uur na uur… Waarom zou ik al die moeite doen? Is het dan niet beter dat we gewoon ophouden met ons streven en alles rustig overlaten aan Zijn wil? Wat jij nu beweert vind ik gevaarlijk!”

De kluizenaar beantwoordde de ontstemming van de monnik met een milde glimlach en sprak: “Maar het is wel die lichtzinnigheid die de wereld nodig heeft, - een lichtzinnigheid die voortkomt uit de zekerheid die God ons geeft in de ongeziene wereld… Een lichtzinnigheid waarin we alles kunnen zeggen en doen, zonder angst… Waarbij het onbelangrijk is of het er nu velen of weinigen zijn die ons kunnen volgen… Het is die lichtzinnigheid die er ook voor zorgt dat we onze spontaniteit, onze hoop en blijdschap kunnen behouden!

Kijk dat bedoel ik met de term – heilige lichtzinnigheid – en o, wat zou ik graag willen dat er meer mensen waren die haar ook kenden.”

De monnik knikte. Hij had het volkomen begrepen en was toch verbaasd. Hij zei: “Vadertje, je spreekt niet zoals de meeste heilige mensen die ik inmiddels heb ontmoet.”

“Dat weet ik”, beaamde de oude man stralend. Dit heeft tot reden dat ik iets bezit van die heilige lichtzinnigheid. Ik weet dat Gods Wil geen begin of eind kent en dat niets ter wereld daaraan iets kan veranderen. Ik weet dat het deze waarheid is die al in ons aanwezig is, en alleen wacht op hen die haar herkennen, en…. deze boodschap verder uitdragen!

Vertel het dan ook aan iedereen die oren heeft om te horen! Laat het zien aan al die mensen die ogen hebben om het te zien! Want op deze manier zul jij je bijdrage leveren, zodat die ongeziene wereld langzaam maar zeker zal overvloeien in de dagelijkse realiteit van ieder van ons…!

Ik heb al dromen en visioenen gehad, en heb ze nog steeds…”

Hij wendde zich af van de monnik en richtte zijn ogen op de horizon. Samen verzonken ze in hun innerlijke wereld en….



Hoofdstuk 23

Een voorbeeldig mens.

Een man, al wat op leeftijd, was bij de kluizenaar gekomen. Hij had geen opvallende trekken, maar wel een gezicht met een heel mooie uitdrukking, tenminste wanneer men hier oog voor had. En wanneer dat het geval was zag men een gezicht waarop verschillende sterk wisselende stemmingen tot uitdrukking gebracht kon worden. Een gezicht waarop het leven een stempel had afgedrukt; een uitdrukking had achtergelaten van sterke intense bewogenheid.

Ze kenden elkaar al langer, die twee en hadden al heel wat genoeglijke uurtjes met elkaar doorgebracht. Ook beneden in de dalen stond deze man bij iedereen goed aangeschreven. Er was niemand die een kwaad woord over hem kon zeggen, integendeel, lange verhalen deden de ronde over al het goede wat hij binnen de gemeenschap had verricht. Ja, zelfs de priester had vanaf de kansel zijn schaapjes voorgehouden dat juist deze man als voorbeeld kon dienen. Dat men in diens daden kon zien wat het betekende een goed Christen te zijn.

Maar vandaag was deze mens diep bedroefd en klaagde zijn nood bij zijn oude vriend. Er was geen sprake van ziekte, armoe of iets anders dat tot de uiterlijke wereld hoort. Zou dit het geval zijn geweest dan had hij het nog draaglijk gevonden. Hij vertelde dat hij zijn innerlijke rust kwijt was geraakt en dat hij zich niet langer blij en opgewekt voelde, zoals dat toch eigenlijk zou moeten als hij een dienaar van God wilde zijn. Ja, het was zelfs zo dat hij steeds duidelijk niet alleen God, maar ook de mensen om hem heen niet langer kon liefhebben.

Alle liefde, vrede en rust die hem zolang hadden kunnen inspireren waren verdwenen. En in plaats daarvan ervoer hij weer een geweldige angst, zoals hij die lang geleden ooit kende. Het was alsof op dit moment al die verleidingen op hem afstormden waarmee hij al meende afgerekend te hebben. Als aasgieren waren ze neergestreken. Alles wat hij achter zich meende te hebben gelaten stond weer voor hem, omhoog gekropen uit het duister van de vergankelijkheid.

O, hij herkende zichzelf maar al te goed! Hij was weer precies dezelfde mens – hoe zei men dat ook weer? – “In zonde geboren, in zonde gebonden”. Het was alsof de geest van liefde die ooit zijn bezit was, was weggenomen, was vernietigd… was weggevaagd. Alsof die geest, waarin hij God had gevonden niet meer bestond. En ja, hij twijfelde zelfs of ze ooit had bestaan of misschien toch een illusie was geweest.

Zo ging deze man verder en op zijn gezicht was de uitdrukking van verdriet en ellende te lezen. Hij smeekte zijn vriend hem te helpen, wanneer er tenminste voor hem nog hulp bestond. En werd steeds wanhopiger want zijn oude makker zat alleen maar stil te luisteren en sprak geen woord. Ook niet toen de man hem vertelde volkomen radeloos te zijn, dag en nacht naar antwoorden zocht en had gebeden tot een God die … zweeg.

Tenslotte stokte zijn woordenvloed en liet hij zijn hoofd in zijn handen zakken. De ogen vulden zich met tranen van machteloosheid en radeloosheid. Hij, die zo vaak voor velen een rots in de branding was geweest, verlangde nu heel sterk naar de troost en de goede adviezen die hij al zo vaak van zijn oude vriend mocht ontvangen. Maar… ergens leek het er ook een beetje op dat hij niet gerust was op diens mogelijke reactie.

Toen de kluizenaar dan eindelijk zijn stilzwijgen verbrak, was het alsof hij alleen maar doorgaf wat hij voor zich zag, zo intens was zijn blik naar binnen gericht. Hij vertelde:

“Er was eens een Koning die al zijn vrienden uitnodigde voor een groot feest. Zijn paleis baadde in het licht. Het was er overal behaaglijk warm, er was muziek en er kon gedanst worden. Kortom, er was een vrolijke en opgewekte stemming. De gasten konden overal komen en alles doen wat hun hart begeerde. 

De Koning Zelf was nog niet aanwezig en omdat hij later zou komen namen zijn gasten overal plaats, behalve natuurlijk op Zijn troon. Sommige van Zijn gasten nodigden op hun beurt weer anderen uit om met hen van het feest te genieten. Men vond dat deze personen het ook verdienden om hier aanwezig te zijn. 

Vanzelfsprekend lieten die mensen zich deze eer graag aanleunen. Het was alsof zijzelf ook van mening waren dat zij dit verdienden, alsof zij er recht op hadden, en zo ging het feest verder.

Maar plotseling stond de Goede Koning Zelf in hun midden. Iedereen had Hem lief en eerde Hem als hun rechtmatig Vorst. Dat Hij hen had uitgenodigd bij dit feest te zijn werd door iedereen gezien als een teken dat Hij hen als goede vrienden en onderdanen beschouwde. Het werd gezien als een teken van goede wil.

Toch werd het muisstil in dit grote gezelschap toen men Zijn aanwezigheid opmerkte. De meeste aanwezigen hadden een gevoel dat toch niet alles klopte, het niet was zoals het eigenlijk hoorde te zijn. En alle ogen gingen naar dat deel van de feestzaal waar de meest belangrijke plaatsen rond Zijn troon al waren bezet. Zij die daar zaten bogen hun hoofd en durfden haast niet op te kijken.

De Koning merkte hen ook op, en nog voor hij Zijn gasten begroette, of iets anders deed, ging Hij naar enkele van de mensen die daar zaten. Legde Zijn hand op hun schouder en vroeg vriendelijk: “Vriend, er zijn anderen die hier beter passen dan jij. Sta op en verruil je plaats met hen!” Een verzoek wat door iedereen snel werd opgevolgd.

Zo ging de Koning van de één naar de ander en al snel waren bijna alle plaatsen om Zijn troon leeg. Dit maakte de aanwezigen nieuwsgierig wie van hen deze plaatsen zouden mogen bezetten en men begon dan ook onderling te speculeren of deze plaatsen wel bezet zouden worden, of leeg zouden blijven zoals sommigen beweerden. Anderen waren van mening dat onder de gasten die waren weggezonden heel grote geesten waren, zij dachten  zelfs dat er geen grotere kon bestaan.

Maar tot hun verrassing ging De Koning naar iemand waaraan niemand had gedacht. Iemand die daar zelf ook nooit om had gevraagd of naar had gezocht. Iemand die zelfs zo dicht mogelijk bij de uitgang was gaan zitten om anderen de ruimte te geven te genieten van alle feestvreugde. Deze persoon werd door de Koning verzocht: “Vriend, doe Me het grote genoegen zo dicht mogelijk bij Me te komen zitten!” En dit proces herhaalde zich bij anderen zodat al snel alle plaatsen werden bezet en op deze manier aan hen eer werd bewezen in tegenwoordigheid van allen.”

De grijsaard zweeg, het verhaal was ten einde. Maar de man bleef hem onafgebroken aankijken alsof hij nog meer verwachtte. Toen dit uitbleef werd hij onrustig. Zijn ogen dwaalden af en aan en zijn handen bewogen zich nerveus in zijn schoot. Zijn verwarring werd steeds groter omdat hij zich realiseerde dat zijn vriend hem met dit verhaal iets duidelijk probeerde te maken.

Hij hakkelde: “Je bedoelt dat…” Er lag angst in zijn stem, waarop zijn bange vermoedens werden bevestigd door de kluizenaar: “Ja, want wij zijn het zelf! Wij, kinderen van deze wereld zoeken zelf naar allerlei wereldse eerbetuigingen en soms…, soms willen we zelfs als kinderen van het licht dit ook in geestelijk opzicht zijn!

We kunnen allemaal van tijd tot tijd verblind worden door de mening van onze medemensen. Heel vaak vinden ze ook dat we zoveel beter zijn. Soms wordt het zo vaak gezegd dat we er zelf in gaan geloven! Maar op dat moment vergeten we dan dat we een positie hebben ingenomen omdat wij menen daar recht op te hebben. Wij doen dit niet vanuit het geloof en het weten van Zijn Liefde voor ons. Wij zitten daar dan niet omdat Hij dit vroeg, nee… wij zijn daar gaan zitten omdat anderen meenden dat wij over verdiensten beschikten die we onszelf aanmaten, of die ons door hen werden aangemeten!

De oude man pauzeerde even en keek even op om te zien of zijn woorden aankwamen. Daarna vervolgde hij: “Ik kan me heel goed voorstellen dat dan op zo’n moment, waarop je als mens werkelijk het gevoel hebt door anderen te worden gerespecteerd, alles lijkt te bestaan uit vreugde en plezier…, tot de grote Koning Zelf binnenkomt en naar hen toegaat die deze plaatsen voor zichzelf innamen. Pas dan wordt het wonderlijk stil en kan iedereen begrijpen dat er iets niet klopt. Iedereen snapt dan ook heel goed dat op zo’n moment iets zal veranderen.”

Weer zweeg hij even, diep in gedachten verzonken en toen hij verder ging klonk zijn stem anders… ernstiger. Terwijl er een grote zachtheid in doorklonk, vroeg hij: “Broeder, is het mogelijk dat de Grote Koning Zijn hand op jouw schouder heeft gelegd…? Je vraagt om van plaats te wisselen…?”

Waarna het weer stil werd. De man liet deze vraag diep in zich doortrillen. Onbeweeglijk vroeg hij zich af wat hij hierop zou zeggen. Diep in zijn hart wist hij dat zijn oude makker de goede vraag gesteld had, maar toch bleef hij bang voor het antwoord terwijl het nog na-echode in zijn hoofd.

Na, wat haast een eeuwigheid leek, onderbrak de grijsaard de zware stilte en sprak zacht, haast fluisterend: “Wanneer trots, in wat voor opzicht dan ook, zijn intrede doet in ons leven, dan hoeft God alleen maar Zijn onmiddellijke hulp en kracht terug te trekken. Al was het maar voor een enkele dag of nacht… Wanneer dit gebeurt…, dan pas ervaren wij pas goed wat we zonder Hem zijn. Dan mogen we ondervinden hoe klein we zijn wanneer we worden teruggeworpen op onze menselijke kracht!

Is dit wat jij op dit moment ervaart?”

De man tegenover hem leek kleiner te worden, te schrompelen. De schouders zakten nog wat verder naar voren en hij verborg zijn gezicht nog dieper in zijn handen. Dof klonk het: “Ja, je hebt gelijk.” Maar toen hij zijn gezicht ophief en de oude man aankeek was het stempel van intens verdriet zo sterk dat de kluizenaar hem wel de hand moest reiken in een troostend en beschermend gebaar.

Zacht sprak hij: “Toe broeder, wees niet zo wanhopig. De Koning stuurt ons immers niet weg uit de feestzaal! Hij stuurt ons niet uit de vreugde van Zijn directe aanwezigheid! Hij leidt ons alleen naar een andere plaats… Een plaats die niet door ons maar door Hem wordt aangewezen!

Is het dan niet machtig dat zelfs op zo’n moment Zijn liefde en barmhartigheid groot genoeg is om ons “Mijn vriend” te blijven noemen…?”

“Hij noemt ons “Mijn vriend”…, dat zijn Zijn woorden!”  Haast werktuiglijk herhaalde de man deze laatste woorden, waarna hij in gedachten wegzonk.

Ook nu nam dit weer geruime tijd in beslag en nadat dit lang genoeg had geduurd nam de grijsaard de draad van het gesprek weer op en sprak: “Wanneer we bezig zijn onze bergen te beklimmen, dan doen we dit nooit in een rechte lijn naar boven. De top is ook altijd langs verschillende wegen te bereiken. Vaak is de top onbereikbaar, maar in dat geval mogen we tevreden zijn met de hoogte die wij hebben bereikt. En wanneer dit is gebeurd dan zien we ook heel vaak dat er weer een nieuwe hoogte is die op ons wacht om overwonnen te worden…

Heel vaak zal het voorkomen dat het onmogelijk is om op te stijgen naar deze nieuwe hoogte zonder eerst af te dalen in een dal dat meer of minder diep blijkt te zijn… Pas daarna begint de nieuwe stijging!

Zo gaat het ook in ons geestelijke leven. In onze innerlijke wereld kan God ons zelden een nieuw vergezicht laten bereiken, zonder ons op de toppen van het bereikte te laten ervaren wie, en wat we zijn. Zouden we ooit zover hebben kunnen komen zonder Zijn liefdevolle hulp…? 

Het is en blijft een waar woord dat alleen zij die als kinderen tot Hem komen – als kinderen, in vertrouwen, zonder eigen of vermeende geestelijke rijkdom, thuis horen in Gods Werkelijke Rijk!” 

Na deze woorden werd het opnieuw stil en drongen langzaam maar zeker de geluiden van de natuur weer tot de vrienden door. Lang bleven ze zo naast elkaar zitten, zwijgend, schouder aan schouder de rust en vibratie van de natuur in zich opnemend.

De man slaakte een diepe, van emotie trillende zucht en knikte want hij besefte de waarheid in de woorden van zijn vriend. Hij realiseerde zich ook dat het voor hem nog niet te laat was omdat hij zich nog steeds vanuit een dienende liefde naar zijn omgeving kon richten. Hij wist nu weer opnieuw dat niets wat hij aan anderen kon geven zijn eigen prestatie was. Hij mocht doorgeven, een voorbeeld blijven hoe het leven ook geleefd kan worden. Hij mocht verder! Naar de volgende horizon!

Hij wendde zich tot de grijsaard en omhelsde hem innig. Als afscheid zei hij eenvoudig: “Bedankt, ik heb het begrepen!”



Hoofdstuk 24

Een muzikant.

Hij was moe en had het warm. Voor zijn doen was hij vrij ver van het bospad afgeweken en was op de weg naar het dorp terechtgekomen. Een eindje verderop ontdekten zijn oude ogen de gestalte van een man die langs de kant van de weg zat met een scherp geslepen zeis naast zich in het gras. De man at een stuk brood en aan de andere kant naast zich stond een aarden kruik uitnodigend op een steen.

De oude man vroeg: “Zou ik een slokje van je mogen drinken?” Waarop hij onmiddellijk het spontane antwoord kreeg: “Ja hoor, drink maar zoveel je wilt!”

Dus pakte de grijsaard de kruik en nam plaats op de steen naast de man. Met zichtbaar genoegen ontdekte hij dat er melk in de kruik zat. Nadat hij enkele teugen had gedronken zette hij het restant naast zich neer in het hoge gras en zei: “Je bent een goed mens. Je kent mij niet en toch deel je die melk met me, die je ook in je eentje kunt opdrinken.”

De man schoot in de lach en wendde zijn open gezicht naar de man naast zich en merkte op: “Zo, en daarom vind je mij meteen een goed mens? Ik wou dat het waar was. Ik zou best een goed mens willen zijn, maar geen vrome kwezel…

Jij bent zeker de oude van de berg…? Nu, ik moet zeggen dat ik altijd heel nieuwsgierig was hoe jij eruit zou zien!” En vrijmoedig nam hij de grijsaard van hoofd tot voeten op.

De oude man vroeg: “Was je alleen maar nieuwsgierig hoe ik er uit zou zien of…?”

“O nee, dat niet alleen”, antwoordde de man direct. “Ik ben eigenlijk veel nieuwsgierig om te weten te komen hoe je in werkelijkheid bent. Ik heb al zoveel verhalen over je gehoord en ik vind al die opgeklopte vroomheid en goddelijkheid toch wel vreemd. Het is toch veel beter om een eerlijk en goed mens te zijn dan voortdurend zo verschrikkelijk vroom! Vind je dat nu zelf ook niet?”

De man wist heel goed dat zijn optreden tamelijk uitdagend was. Het was ook helemaal zijn bedoeling om de oude man een reactie te ontlokken. Groot was dan ook zijn verrassing toen hij de grijsaard zag glimlachen en rustig hoorde beamen: “Zeker, daar heb je volkomen gelijk in.”

De man stak zijn verwondering niet onder stoelen of banken: “Je bent het met me eens?”

En hij hoefde zijn volgende vraag eigenlijk niet meer uit te spreken, zo duimendik was ze van zijn gezicht af te scheppen – “Waarom ben jij dan zo godsdienstig?” –

Uiteraard zag de grijsaard dit, weer glimlachte hij en gaf er geen antwoord op. Hij wist immers dat je nooit vragen moest beantwoorden die niet bewust worden gesteld. Op enig antwoord op zo’n stille vraag zit nooit iemand te wachten, ook al was de vraag nog zo duidelijk.

Er verscheen een mooie, milde trek op zijn gezicht en terwijl hij om zich heen keek bleven zijn ogen rusten op de zeis waarin zich het zonlicht weerkaatste. Hij merkte op: “Ik zie dat je aan het maaien bent!”

De man antwoordde bevestigend en vervolgde: “Maar eigenlijk is dat niet mijn normale werk. Ik ben muzikant”, en zijn ogen gingen naar een open vioolkist die een eindje verderop in het gras stond.

De kluizenaar knikte tevreden: “Zo, zo, muzikant!” 

Hij leek blij verrast te zijn zo onverwacht een aanknopingspunt gevonden te hebben. Even dacht hij na en vervolgde: “Muziek is toch wel een wonderlijk iets! Natuurlijk zijn er geluiden die heel mooi klinken. Ook op de berg zijn er echt wel eens momenten waarop ik zou willen dat ik ook in staat zou zijn om een beetje muziek te maken… Dat verlangen is er soms…, niet vaak want daarvoor houd ik ook weer teveel van de stilte… Maar… wat ik niet begrijp is dat wat we liedjes en melodietjes noemen… Ik begrijp echt niet dat zoiets de mensen soms zo kan aanspreken dat ze hierdoor soms lachen of huilen. Maar…, gelukkig hoef ik dit ook niet te begrijpen want ik neem aan dat ik er best buiten kan.”

De muzikant keek de oude man verbijsterd aan. Het was duidelijk dat hij ernstig twijfelde aan diens verstandelijke vermogens. Hij zei: “Ik sta versteld! Ik had nooit kunnen bedenken dat je zoiets doms kon zeggen!

Je zegt dat er geluiden zijn die je mooi vind en dat je die zelf ook wel eens zou willen maken. Maar,… begrijp je dan niet dat al die losse geluiden niets anders zijn dan klanken zonder samenhang? 

Pas wanneer je de samenhang voelt…, de losse klanken samensmeed,… de tonen uit je laat opwellen als water uit een bron… Wanneer het heel stil en zacht, als het zingen van de vogels wordt samengesmolten tot een harmonie zonder wanklank… Dan kan het niet anders of we worden erdoor geraakt… Er wordt om gelachen of gehuild…, we worden door haar meegetrokken… in een dans, heel rustig of juist onstuimig… Ja, zelfs ten strijde…!

Vanzelfsprekend zag de muzikant niet hoe de oude man innerlijk glimlachte om het enthousiasme waarmee hij reageerde op zijn woorden. 

En geboeid luisterde hij hoe deze verder hartstochtelijk verder ging: “Soms willen we ons alleen maar mee laten slepen in die heerlijke droomwereld! Dan is het net alsof we nooit eerder zo volledig leefden als juist op dat moment! Juist door het luisteren naar een goed stuk muziek!”

Vol vuur sprong hij op, greep zijn viool uit de kist en begon met overgave te spelen.

Een stroom van tonen weerklonk, waar de oude man vol vreugde luisterde. Zo nu en dan keek hij eens op naar de spelende muzikant, maar deze merkte daar niets van, zo volledig ging hij op in zijn muziek.

Het spel werd plotseling onderbroken om heel intens op te merken: “Hoor je wel hoe dit leeft! Hoeveel muziek je vertellen kan!” Om zonder en antwoord af te wachten weer weg te glijden in zijn melodieuze wereld.

Tenslotte eindigde hij zijn concert met een langzame streek van zijn strijkstok, nam zijn instrument en borg haar voorzichtig op. Langzaan… nog nagenietend, met zijn hele wezen nog in de muziek, kwam hij weer bij de grijsaard zitten. Keek hem medelijdend aan en zei: “Kijk, dat begrijp ik nu niet! Dat iemand zoals jij dit niet begrijpt!”

De oude man lachte slechts en beantwoordde dit medeleven door op te merken: “En ik begrijp niet dat jij niets van God begrijpt!”

De muzikant keek verbaast: “God?”, herhaalde hij vragend.

De grijsaard knikte bevestigend: “Ja, je zei zo-even dat je graag goed en rechtvaardig wilde zijn, maar dat je niets begreep van al die godsdienstigheid. Maar… echte godsdienst is altijd levende goedheid en levende rechtvaardigheid. Het is een stralend, rijk en machtig leven. Het is een leven dat ons met zich mee kan slepen, zonder dat we van tevoren kunnen zeggen waar het ons brengt, of wat het ons brengt… Het leeft en je zou zelfs kunnen zeggen dat het meer leven in zich heeft dan wat de meesten van ons als leven beschouwen…. 

Luisterend naar je prachtige spel, verbaas ik me erover dat jij zoiets niet weet!”

De man knikte en liet de woorden van de grijsaard rustig in zich bezinken. Na een tijdje nadenken vroeg hij zich hardop af: “Levende goedheid en rechtvaardigheid? Is het werkelijk? Ik dacht altijd dat het maar dode woorden waren. Dode gedachten en dode woorden, zelfs al zijn ze soms nog zo mooi!”

“Precies zoals ik zei dat jouw muziek slechts bestond uit een aantal losse tonen en klanken, die soms wel eens mooi waren”, onderbrak de kluizenaar deze gedachtegang.

Dit werd door de muzikant hevig knikkend bevestigd en hij keek op alsof hem plotseling iets duidelijk werd. Hij beklemtoonde: “Iets wat in werkelijkheid natuurlijk niet zo is!”

De oude man schudde glimlachend zijn hoofd en antwoordde: “Evenmin als je muziek, en eigenlijk nog veel minder!”

Beide mannen zwegen geruime tijd, diep in gedachten verzonken. Het was de muzikant die uiteindelijk de stilte verbrak en opmerkte: “In mijn jeugd zocht ik steeds naar de juiste tonen. Mijn hand met strijkstok zocht steeds naar de juiste verhouding. Eigenlijk net zoals ik nu nog voortdurend zoek naar de juiste manier om goed en rechtvaardig te zijn. Wat ook niet altijd eenvoudig is… Soms is het alsof het me nooit zal lukken, hoe hard ik me er ook voor inspan… Maar,… nu ik hier eens over nadenkt realiseer ik me ineens dat ik in mijn jeugd een meester in de muziek ontmoette die me leerde de goede verhouding te vinden. Hij leerde me mijn muziek volkomen te beheersen!”

Abrupt brak hij zijn verhaal af en keek haast verlegen naar de grond. Weer viel er een korte stilte voordat de man weer opkeek en sprak: “Ik weet nu dat jij werkelijk weet wat godsdienst inhoud. Zou je het mij ook willen leren?”

Het rustige antwoord van de oude man luidde: “Ja, dat doe ik graag. Maar besef wel dat ik je alleen iets leren kan wanneer er op het pad naar zelfkennis vragen opkomen, die te beantwoorden zijn wanneer de leraar deze herkent doordat hij al wat langer bezig is om deze weg te bewandelen. Houd ook voor ogen dat alle antwoorden nooit mogen worden beschouwd als absolute waarheden. Want iedere waarheid heeft altijd ook persoonlijke betekenissen die niet altijd direct zichtbaar hoeven te zijn. Net zoals een dobbelsteen zes zijden heeft die je nooit allemaal tegelijk kunt zien. Iedere ontdekte waarheid is altijd weer een deel van de totaliteit. Nooit kan er buiten God sprake zijn van een eeuwige onveranderlijke waarheid. Ook de gevonden waarheden zijn steeds de losse klanken waaruit wijzelf steeds opnieuw harmonieuze muziek kunnen componeren en laten horen.

God is de Oerbron. Een losse klank of een enkel antwoord is slechts een deeltje van het grotere geheel. Wij beiden, als leraar en leerling kunnen nooit meer doen dan elkaar ondersteunen in ons leven met God!”

De oude man keek de muzikant doordringend aan en legde zijn benige hand op diens schouder terwijl hij hem toevoegde: “Je weet waar ik woon. Kom naar me toe wanneer je wilt, met iedere vraag die in je kan opwellen. Ook jij zult dan mogen drinken uit de eeuwige bron van het Levende Woord, van de Levende God.”

De muzikant zuchtte diep, ontroert als hij was. Hij omhelsde de oude man instemmend, greep zijn viool en zond als antwoord een juichende melodie in de door de zon doordrenkte zomerdag.
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Rechtvaardigheid en barmhartigheid.

“Ze zitten me achterna! Ze achtervolgen me! Verberg me hier, wil je… Kun je me hierboven verbergen…?

Hij sprak gehaast en opgejaagd. Nat van zweet plakte zijn haar tegen zijn voorhoofd. Hij had niet het gezicht van een volwassen man, van iemand die weet waar hij mee bezig is. Iemand die zijn leven in eigen hand had genomen en daar richting aan gaf. Nee, dit was het gezicht van iemand die zich had laten leven, zich had overgeleverd aan de omstandigheden van het moment.

Nu stond hij hier, voor de kluizenaar en smeekte alsof zijn leven op het spel stond: “Wees barmhartig…! Iedereen zegt dat je zo goed en redelijk  bent…! Wanneer ik de bossen in vlucht zal ik steeds aangewezen zijn op de boerderijen om eten en drinken te vinden, maar hier… De mensen uit de omgeving brengen je immers regelmatig wat… Niemand zal me hier ooit zoeken… Niemand zal het ooit hoeven te weten…, wanneer jij maar je mond dichthoudt…”

De oude man vroeg: “Wie zitten je achterna?”

De man boog zijn hoofd en antwoordde zacht, haast onhoorbaar: “De mannen van het gerecht. We werden betrapt bij een overval… en ik kon nog net de buit begraven ten noorden van die grote heuvel… je weet wel… Niemand kan weten waar precies… behalve ik… want mijn vrienden…”

Zijn stem stokte en zijn gezicht vertrok zich in een pijnlijke grimas toen hij zich herinnerde hoe hij door zijn vrienden in de steek was gelaten.

“Maar toch moet iemand ons gezien hebben toen we het huis van die oude man binnen gingen… Natuurlijk heeft dat oude wijf haar mond niet kunnen houden…” 

Hij vloekte binnensmonds, maar hield dadelijk in en zijn stem verviel weer in een jammerende en smekende toon: “Niemand denkt er toch aan om me hier te zoeken…! Laat me alsjeblieft een paar dagen blijven… al is het maar een week… Daarna vertrek ik met de noorderzon en zal niets je nog aan mij doen herinneren…”

De kluizenaar vroeg: “Waarom zou ik dit voor je doen?”

“Waarom…, waarom…?”, hakkelde de jonge man verward door het zelfverzekerde optreden van de oude man. “Waarom…, maar dat is toch wel duidelijk… Ze kunnen me immers oppakken…! Het was toch gevaarlijk wat we deden…!”

“Ja, dat begrijp ik wel”, was het bedachtzame antwoord van de oude man. “Ze kunnen je inderdaad gevangen nemen, maar wat dan…?”

Verbaasd herhaalde de man, “Wat dan…? Ja…, ik weet niet… gevangenisstraf denk ik… En dan… wie denk je die me later nog werk zal geven…? Dat, terwijl ik toch al niet zo’n beste naam heb… O, die vervloekte ellendeling van een verrader, die…” - en weer vloekte hij.

De grijsaard onderbrak al die heftigheid door op te merken: “Je bent nu net een kind dat tekeer gaat…! 

Begrijp je dan niet dat wanneer je nu niet zou zijn aangegeven, dit wel op een ander moment gebeuren zal! Zelfs wanneer vandaag niemand je zou hebben aangegeven dan zou er vroeger of later wel iets gebeurt waardoor alles aan het licht zal komen…! Dat is vanzelfsprekend! Het is het gevolg van de levenswet dat uiteindelijk ieder kwaad zichzelf zal verraden en straffen…!

Denk na…! 

Als het kwaad altijd verborgen kon blijven dan betekent dit dat het leven alleen maar bestaat uit het kwade… Dan zou het hele leven alleen maar hiermee verbonden zijn… Wat duidelijk niet het geval is…! Het feit dat je hier nu staat zegt je of mijn woorden waar zijn…!

De kluizenaar beduidde de man dat hij moest gaan zitten en gaf hem een beker fris water wat begerig in één teug werd achterover geslagen. Hij liet de nog bijna volle kruik naast hen in de schaduw staan zodat de man hier regelmatig gebruik van kon maken. Toen hij zag dat de jongeman weer wat rustiger werd nam hij de draad van het gesprek weer op en sprak: “In zijn diepste wezen is het leven goed en daarom stoot het steeds weer alle kwaad van zich af. Dat is dan ook de reden waarom er schijnbaar “toevallig” steeds weer duidelijk wordt wat we soms verkeerd doen. Meestal noemen we dit toeval, maar alleen omdat de meeste mensen zich er niet van bewust van de levenswet, van het hoe en waarom. Het enige wat steeds weer duidelijk is, is dat al deze dingen onverbiddelijk in de openbaarheid komen. En alleen een dwaas kan geloven dat dit kan worden ontlopen!”

De jongen keek boos en ontevreden naar de grond en mopperde: “Maar als we een andere weg hadden genomen zou niemand ons hebben gezien”.

“Maar jullie zijn geen andere weg ingeslagen!”, hield de oude man voet bij stuk. “Het leven zelf heeft jullie daartoe gedwongen, dit moest zo gebeuren. Je weet toch dat wanneer je een lijk in het water gooit het na verloop van tijd weer komt bovendrijven… Zo gaat het ook met misdaad…! Het leven stoot dit van zich af… Het streeft er naar om zelf zo puur mogelijk te blijven…! Dit is een levenswet, en je weet heel goed dat dit de zuivere waarheid is!”

De jonge man leek als aan de grond genageld door de kracht en de zekerheid waarmee de grijsaard hem tegemoet trad. Hij werd hier onrustig door en was niet in staat zijn nervositeit te verbergen. 

De oude man nam dit waar en vervolgde op zo mogelijk nog indringender toon: “Daarom heeft het ook geen enkele zin om je hier te verbergen en wanneer ik je hierin zou helpen dan zou ik het leven ook in de weg gaan staan… Waar we geen van beiden van zouden profiteren!”

De jongen zakte als een hoopje ellende in elkaar. Hij had zich zo sterk gericht op wat hij als zijn “laatste kans” beschouwde dat de afwijzing van de kluizenaar hem trof als een slag met een moker. 

Maar al snel vermande hij zich en stoof op: “De mensen die zeggen maar wat! Je zou zo goed en redelijk zijn..! Je bent hard en gemeen…!”

De oude man glimlachte mild en antwoordde rustig: “Ik wens alleen maar het Leven te dienen!”

Schichtig begon de man weer om zich heen te kijken, zijn stem klonk ineens hees, benauwd, alsof hij geen lucht kon krijgen: “Maar wat moet ik nu beginnen…? Waar…, waar kan ik dan wel hulp vinden…?

Heel even viel na deze vraag een stilte waarin de grijsaard leek te peilen welk antwoord hij op deze noodkreet geven kon. Kalm sprak hij: “Het leven is niet alleen rechtvaardig, het is ook barmhartig. Het heeft voor iedereen hulp die niet langer tegen de levenswet in wil gaan. Rechtvaardigheid en barmhartigheid komen uit dezelfde bron!” 

Ongeduldig bromde de jonge man: “Ik begrijp echt niet wat je zegt… Vertel jij me dan eens hoe ik me uit deze ellende bevrijden kan… Wat ik nu het best kan doen.”

“Graaf op wat je begroef”, was het onmiddellijke antwoord. “Geef terug wat je gestolen hebt. Begin een eerlijk leven en draag moedig je slechte naam en faam, tot je een goede hebt verworven. Doe je dit, dan zal het leven zelf je te hulp komen en je beschermen!”

Bij het horen van deze eisen keek de jongen vreemd op. Even leek het erop alsof hij zich ertegen wilde verweren, maar hij aarzelde met een antwoord.

De oude man boog zich naar hem over en ging verder met een stem die dwars door de opkomende gedachten van de jongeman heenging: “Wat voor leven heb je nu…? Is dat geen ellendig leven…? Is dit een menswaardig leven…? Steeds maar vluchten als een opgejaagd dier… Achtervolgd door een meute wilde honden…! Dag en nacht in angst…! Geen mens die je meer recht in de ogen kunt kijken…! Vind jij jezelf een man…? Kun jij je erbij neerleggen om zo door het leven te gaan…? En dit allemaal voor dat ellendige geld wat je daar ergens begraven hebt…? Is het je dat allemaal waard?”

Onwillekeurig werd het hoofd geschud en de jonge man mompelde: “Nee, dat geld kan me eigenlijk helemaal niet zoveel schelen.”

Scherp, haast cynisch hoorde hij de oude man vaststellen: “Zo, ik hoop dat je tenminste luistert naar je eigen antwoord. Dit maakt mij werkelijk nieuwsgierig van je te horen wat jij dan wel belangrijk vindt!”

De man zweeg, streek enkele slierten vochtig haar van zijn voorhoofd en merkte op: “Niemand kan van mij zeggen dat ik een geldwolf ben… Dat is het niet… en ik kan hem heus dat geld wel weer teruggeven…”

Hij maakte een wegwerpgebaar en bevestigde nog eens: “Nee, dat is niet zo belangrijk!”

De grijsaard drong aan: “Maar wat dan wel?” En zag dat de uitdrukking in het gezicht van zijn bezoeker volkomen was veranderd, haast kinderlijk open werd.

Haast fluisterend merkte de man op: “Je hebt gelijk, op dit moment leid ik een ellendig leven. En nu ik achterna gezeten wordt door die bloedhonden is het een hel geworden… maar, dat was het in feite voor die tijd ook… Ik kan me natuurlijk altijd groot willen houden en blijven zeggen dat me dat niets kan schelen… Alleen voel ik het zo niet! Ik heb maar al te vaak…”

“Gewild dat je leven er anders uit zou zien”, vulde de oude man aan.

“Ja”, gaf de ander eenvoudig toe. “Ja, dat had ik graag gewild… soms… Een mens is toch niet alleen maar slecht… Maar ach, wat doet het er ook toe, het is daar toch al veel te laat voor…

De grijsaard vroeg: “Wat heb je ervoor over om dat toch te verwezenlijken?”

Op deze vraag keek de aangesprokene de oude man aan vanuit zijn gebogen houding en antwoordde: “Geloof me of niet, maar eigenlijk wil ik dat al heel lang. Wanneer ik maar het gevoel had dat ik dit ook werkelijk zou kunnen opbrengen… Maar, … daarvoor is het al te laat. Ik heb het gevoel al zoveel verkeerd te hebben gedaan dat ik niet meer terug kan!”

Een uitspraak die onmiddellijk krachtig werd tegengesproken. “Hier vergis jij je sterk! Het is nooit te laat! Het leven is altijd net zo onpartijdig als het rechtvaardig is. Het begint altijd met het uitwissen van het verleden op het moment dat je een nieuw leven begint…!”

Over deze, blijkbaar voor hem ongewone gedachten, zat de man even in gepeins verzonken. Tenslotte zei hij: “Weet je, wanneer ik je zou durven geloven, dan ging ik nu naar beneden, naar die heuvel… weet je wel … en zou ik daarna naar die arme oude kerel toegaan…. Misschien zou ik daarmee iets goed kunnen maken en een nieuwe start kunnen maken! En dan…, ach werk zal ik overal kunnen vinden. De wereld is groot genoeg, nietwaar…! Maar…”, en hier kwam zijn angst weer bovendrijven, “ze pakken me vast en zeker als ik het probeer!”

Rustig gaf de oude man aan: “Dat is één van de mogelijkheden, en wanneer dit zou gebeuren dan zul je dat moeten aanvaarden als boetedoening voor wat je in je eerdere leven deed. Maar ik denk eerlijk gezegd niet dat ze je te pakken zullen krijgen.“

Haast gretig kwam de vanzelfsprekende vraag: “Waarom niet?

Waarop de kluizenaar hem antwoordde: “Ik ken het leven, en dat wil rechtvaardigheid. Maar het wil die rechtvaardigheid wel op de meest barmhartige manier. En daarom beschermd zij meestal ook diegenen die eerlijk proberen de levenswetten te volgen. Ook al zou het de eerste keer zijn. Maar… het moet wel een eerlijke en oprechte inspanning zijn. Het mag er niet uitsluitend om gaan om er alleen zelf beter van te worden, of om alleen maar je eigen huid te redden, ten koste van anderen.”

De man tegenover hem bezon zich, zijn gezicht betrok en hij fluisterde: “Ik weet niet meer wat ik eerlijk moet noemen. Zou ik niet zijn gevlucht, dan zou ik nooit hierheen zijn gekomen. Naar alle waarschijnlijkheid zou ik je nooit hebben ontmoet… en daardoor er nooit aan hebben durven denken om mijn leven een andere wending te geven… Maar goed, dat is op dit moment eigenlijk niet het belangrijkst. Ik ga het in ieder geval proberen… ik doe het!”

Hij stond op,  haalde zijn pet tevoorschijn tussen zijn kleren vandaan en draaide zich om, om terug te gaan in de richting waaruit hij ook was gekomen. En terwijl hij over zijn schouder naar de oude man keek, was zijn laatste opmerking: “Toch ben ik blij iemand te hebben ontmoet die werkelijk gelooft dat het mogelijk is…!”

En lang nadat de man in het nachtelijk duister was verdwenen zat de kluizenaar in gedachten verzonken in de ingang van de grot. Hij schudde zijn hoofd en mompelde voor zich uit: “Nee, ze mogen hem nu niet te pakken krijgen. Niet juist nu…, want dat zou verhinderen… Hij probeert nu immers om te keren… Dat zou het ontkiemende zaad weer doen verstikken… meer kan hij op dit moment niet doen…! Nee…, dat mag niet gebeuren!” Weer zweeg hij en richtte een vurig gebed op tot de onzichtbare wereld van het AL.

Enkele dagen later kwam een onbekende man bij hem langs. Deze zei: “Ik moet je de groeten doen en de boodschap overbrengen dat het gelukt is. De oude man heeft zijn geld terug!” 

Toen hij dit hoorde knikte de grijsaard bedachtzaam en antwoordde: “Bedankt voor de boodschap, maar ik wist dit al!”

De ander reageerde teleurgesteld, draaide zich om en sprak: “Nou, meer heb ik niet te zeggen!”

“Neen, meer valt er ook niet over te zeggen”, was de reactie van de glimlachende kluizenaar. “O ja, hij zei ook nog dat hij later zelf nog eens wilde langskomen”, zei de boodschapper nog. Waarop de oude man sprak: “Ook dat wist ik al! Vertel hem maar dat hij altijd van harte welkom is!”
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Twee jonge mensen

Niemand kan je vertellen waarom de dag waarop de wijnoogst begint de vrolijkste dag van het jaar is. Al dagen van tevoren bereidt iedereen op de verschillende boerderijen zich voor op een lange, zware werkdag. De korte kromme sikkels worden uit het vet gehaald en opnieuw geslepen en alle andere benodigdheden worden nagezien en klaargezet.

Zodra de bewuste dag is aangebroken staat iedereen voor dag en dauw op en trekt men samen naar de wijnvelden. Ondertussen hopend op gunstige weersomstandigheden, want iedereen is gespitst op een goede oogst. 

In verschillende groepen trekken de mensen van het ene naar het andere veld, waarbij steeds de jeugd voorop loopt. Natuurlijk de jongens het eerst, zij dragen op hun rug de lomp gevormde waterdichte bakken waarin later de druiven naar de pers worden gebracht. Ze worden gevolgd door de meisjes die, twee aan twee, kleine houten vaten tussen zich in dragen die voor hetzelfde doel bestemd zijn. De bekende rieten manden worden dit keer niet gebruikt, want er mag immers geen druppel van het kostelijke druivennat verloren gaan. 

Het werk is een spel, want men hoeft zich nauwelijks te bukken. Tros na tros verdwijnt in de bakken. De zon begint al vroeg zijn stralen over hen uit te spreiden en het beloofd een prachtige dag te worden. De bladeren van de wijnranken steken donkergroen af tegen het groen van de bomen uit de omgeving, die zich al beginnen te tooien met het rood en geel van de naderende herfst. Het is duidelijk dat er weer een strenge winter voor de deur kan staan, maar op dit moment denkt niemand daar aan. Van deze zwoele nazomerdag wordt volop genoten want het kan één van de laatste echt warme dagen van het jaar zijn.

Tijdens het werk roept men elkaar toe, er wordt veel gelachen en onderling grapjes gemaakt. Een hoed wordt als groet heen en weer gezwaaid, een kleurige hoofddoek wuift als antwoord. Bijna vergeten is die stijve zedigheid die onderling normaal is. Iedereen voelt zich weer even jong en uitbundig. Het meisje dat erop betrapt wordt enkele druiven te hebben laten hangen aan een wijnrank wordt onder vrolijk gejoel en gelach achterna gezeten. Het is immers de gewoonte dat zij hiervoor moet betalen met een kus, en wie van de jongens wil haar niet zoenen? 

Er worden liedjes en wijsjes gezongen die alleen bij dit uitgelaten plukfestijn passen. Het zijn wonderlijke uren waarin iedereen zich vrij en vrolijk voelt, ook omdat men weet dat dit van korte duur zal zijn. Binnenkort zal koning Winter hier de scepter weer zwaaien.

Als middagmaal wordt kaas, brood en druiven gegeten, meer is niet nodig. Men rust uit in het gras en sommige boeren zoeken elkaar op om de verschillende oogsten te beoordelen. Voor die boerderij worden het zoveel vaten en voor andere worden het er meer of minder.

Pas wanneer de zon al achter de horizon is verdwenen trekt men weer naar de dorpen terug

In een groep uitgelaten zingende mensen loopt op kop van de stoet de oudste dochter van de boerderij waarvan dit jaar de oogst het rijkst was, helemaal versiert met wijnranken. En wanneer zij de dorpspriester tegenkomen dan blijkt deze ook te zijn aangestoken door de algemene feestvreugde. Ook hij laat zien te genieten van hun blijdschap en het kan hem kennelijk niets schelen dat zij hun plezier nogal luidruchtig beleven. Het is immers oogstfeest!

In de achterhoede van deze uitgelaten bende lopen twee jonge mensen zij aan zij. Net als alle anderen hebben ze deze dag gezongen, gelachen en grapjes gemaakt. Ja, misschien nog wel meer dan de anderen, want zij hoeven nog maar acht dagen te wachten voordat ze elkaar het jawoord geven. Het is dus geen wonder dat juist deze twee uitgelaten blij zijn!

Hij is een flinke, kranige kerel. Sterk en recht door zee. Trefzeker naar de doelen die hij zich voor ogen stelt. Met zijn mooie bariton klinkt hij boven iedereen uit en de meisjes om hem heen keren zich regelmatig naar hem om, om van zijn mooie gestalte te genieten. Maar ook zij die naast hem loopt mag er zijn. Zo om te zien is ze haast nog een kind met een mooi regelmatig gevormd gezichtje waarin haar helderblauwe ogen opvallen. Het is goed te zien dat deze ogen nog niet veel gehuild hebben. Ze heeft kuiltjes in haar wangen wanneer ze lacht, iets wat ze veel en graag doet. Maar op dit moment lachte ze niet. Samen waren ze wat achterop geraakt, terwijl de zon allang was onder gegaan en de schaduwen zich begonnen te verdiepen. Een koude windvlaag kwam, in schril contrast met de zwoele warme dag, vanuit de bergen die haar even deed rillen. Een onrustig gevoel beving haar, zonder te weten waarom.

Ze vroeg aan haar jongen: “Zeg weet je dat het nog maar acht dagen is voordat we trouwen?”

“Jazeker”, stelde hij breed lachend vast. “Gelukkig nog maar acht dagen!”

Wat aarzelend vertelde zij: “Moeder zei gisteren dat toen zij en pa met elkaar trouwden, ze eerst nog naar de kluizenaar waren gegaan om hem zijn zegen te vragen. Stel je voor zeg… Toen zij dat deden woonde hij al in de grot op de berg. En pa en ma woonden hier helemaal niet, maar nog een heel eind stroomafwaarts. Ze moesten toen een dag lopen om bij hem te komen, maar deden het toch…”

Even zweeg ze en wierp hem een snelle blik toe van onder haar lange wimpers terwijl zij er voorzichtig aan toevoegde: “Eigenlijk vind ik dat wij dat ook moesten doen… denk je ook niet…?”

“Ja”, was zijn bedachtzame antwoord,  “Misschien wel.“

Opgelucht dat haar idee niet meteen door hem verworpen werd ging ze verder: “Ja, want pa en ma zijn altijd heel gelukkig geweest en zijn het nog steeds. Het is zelfs nu nog net alsof zij nog jong zijn. En eigenlijk kan ik me geen gelukkiger gezin voorstellen in het hele dorp! Ik zou graag willen dat wij ons huwelijk ook zo mogen beleven!”

“Maar natuurlijk worden wij net zo gelukkig”, stelde hij als vanzelfsprekend vast. “Beter nog! Wij zullen nog gelukkiger worden! En ook wanneer wij oud en grijs worden zal onze liefde er nog net zo zijn als nu!”

Hij hield haar hand vast en lachte vrolijk bij het vooruitzicht van zoveel geluk. “Over een paar dagen, wanneer de oogstdrukte helemaal voorbij is, gaan we naar de kluizenaar”, besliste hij. “We vertrekken vroeg, bij zonsopgang om aan de oude man zijn zegen te vragen, zodat wij ons hele leven dit geluk bij ons kunnen houden. Geen verdriet, geen zorgen, geen pijn zal dan nog ons leven kunnen verzieken.”

Wanneer hij niet die zware bak met druiven op zijn rug had gedragen zou hij haar hoog hebben opgetild om haar lang rond te draaien. Zo sterk en blij voelde hij zich op dat moment. Zijn vertrouwen werkte aanstekelijk, de ernst vloeide ook bij haar weg en ze was weer helemaal gerustgesteld.

Enkele dagen later liepen die twee, in de vroege ochtenduren, het pad op dat voerde naar de grot van de kluizenaar. In de frisse ochtendlucht viel het klimmen hen gemakkelijk. Het had die nacht al een beetje gevroren op die hoogte zodat de blaadjes en grassprietjes met een dun laagje rijp waren bedekt. De stilte van het bos werd slechts zo nu en dan onderbroken door het koeren van een bosduif, het krassen van een raaf, of door het geklater van het beginnende bergriviertje wat opzij van hen voort stroomde. Zo nu en dan wisselden de jonge mensen een verliefde blik of wisselden wat gedachten uit. Maar naarmate ze hoger kwamen verstomden hun gesprekken en kwam er een gevoel van verwachting. Bijna alsof ze op dat moment de kerk binnen gingen om de huwelijksplechtigheid te laten voltrekken.

Toen zij bij de grot waren aangekomen bleek deze verlaten te zijn, maar al snel zagen ze de oude man aan komen lopen vanaf het pad dat naar de bron leidde. Hij droeg een waterkruik die hij voorzichtig neerzette in de schaduw voordat hij de twee vriendelijk begroette: “Welkom kinderen, wat kan deze oude man voor jullie doen?”

Hand in hand kwamen de jonge mensen voor hem staan, en het was de jongen die hem antwoordde: “Vadertje, we zijn hier om je te vragen of je ons huwelijk net zo wilt inzegenen als je dit deed bij haar ouders. In de kerk zal dit over een paar dagen gebeuren, maar we zijn hier gekomen om ons geluk ook door jou te laten bekrachtigen. Zou je dat willen doen?”

De kluizenaar keek van de één naar de ander. Voor hem stonden twee argeloze kinderen die een geschenk van hem meenden te mogen ontvangen.

Zoals dit bijna altijd het geval was ging de oude man eerst eens rustig zitten en nodigde de jongelui uit om aan zijn voeten plaats te nemen. In diep nadenken verzonken zweeg hij een poosje, om tenslotte op te merken: “Kinderen, wanneer ik jullie goed begrijp dan willen jullie het geluk een vaste plaats in jullie woning geven. En dat nog wel gedurende jullie hele leven! Zorgen, ellende, nood, verdriet en armoede mag jullie bestaan niet binnen komen, misschien zelfs geen al te zwaar werk… Jullie leven zou er moeten uitzien als een vrolijke, zonnige zondag. En met mijn zegen zou ik dit in jullie huwelijk moeten brengen? Begrijp ik dat goed?” Vriendelijk keek hij het meisje aan die zijn vraag meteen met enthousiasme beantwoordde: “Ja, ja, precies zo moet het zijn!”

Nu wendde de oude man zich naar de jongen die op zijn stilzwijgende vraag antwoordde: “Ik wil werken! Als het moet kan ik zelfs het allerzwaarste werk verzetten. En bovendien denk ik dat niets ooit te zwaar kan zijn wanneer ik mag werken voor eigen huis en haard!”

De grijsaard knikte en stelde vast: “Jij wilt dus graag de lasten dragen! Waarop hij zich tot hen beiden richtte en vroeg: “Maar als ik jullie mijn zegen geef zou dit betekenen dat alle ellende en verdriet uit jullie leven wordt weggenomen en het geluk als een permanente gast in jullie leven binnen komt! Klopt dat?

De jongen bevestigde dit, maar er lag een weifeling in zijn antwoord. Het was niet het onvoorwaardelijke “ja” van zijn meisje. Weer zweeg de oude man even. De twee keken elkaar aan en voelden zich ernstig gestemd.

Even later wendde de kluizenaar zijn blik weer op de twee jonge mensen en zei: “Ik kan helaas aan jullie verzoek niet voldoen!”

Geschrokken fluisterend durfde het meisje te vragen: “Maar… maar, je hebt wel je zegen gegeven aan mijn ouders. Waarom kun je dat bij ons dan niet doen?”

De oude man leek geen acht te geven op haar bange vraag en vervolgde zijn opmerking met: “Allerlei soorten ellende, pijn en verdriet zullen ook jullie huwelijk kunnen bezoeken. Want zolang de mens is zoals hij is, dragen zijn goede handelingen, maar ook zijn fouten en gebreken vrucht in het leven. Vruchten die niet allemaal zoet als honing zijn, zodat niemand in staat is ook de wrange, ja zelfs zure vruchten te ontlopen! Ook omdat wij mensen onderling met elkaar verbonden zijn, kunnen wij dat, wat door anderen wordt veroorzaakt, niet altijd buiten ons eigen leven houden. Dus kan aan de deur van jullie huisje dit soort verdriet en ellende aankloppen. Jullie kunnen zelfs genoodzaakt worden deze onuitgenodigde gasten binnen te laten.”

Zacht vroeg opnieuw het meisje: “Maar kan God ons dan niet beschermen?”

“God kan alles”, was het antwoord, “maar Hij doet dat lang niet altijd! Hij weet waarom al die ellende, nood en verdriet er moet zijn. Maar…, Hij doet iets dat veel beter is. Hij leert ons dit alles te overwinnen!”

“Overwinnen”, de jongen herhaalde het begrip met gespitste oren. “Overwinnen…?”

“Ja”, benadrukte de kluizenaar nog eens op besliste toon, “je kunt het leren beheersen! Je zei zonet dat je best voor je geluk wilde werken. En wanneer je ook hiermee actief aan de slag gaat kunnen ook alle verdriet en pijn iets worden waarvoor we niet hoeven te buigen…, alsof het iets onvermijdelijks is. Alsof we ons er maar bij moeten neerleggen… Alsof we er maar mee moeten leren leven!

Nee, niets daarvan! Je kunt leren er zo mee om te gaan dat het iets wordt waartegen te strijden is, om het uiteindelijk te overwinnen!”

De oude man had met stemverheffing gesproken, laste even een pauze in om zijn woorden te laten bezinken en vervolgde hierna op rustige toon: “Meestal kunnen we zelfs meer leren, sterker worden en groeien…, naargelang de strijd en de moeilijkheden in ons leven steeds groter lijken te worden.”

Hij richtte zich nu tot de jongen en ging verder: “Precies zoals je armen sterker worden wanneer deze steeds zwaarder werk verzetten!”

Snel vroeg de jongeman: “Maar betekent dit ook dat we uiteindelijk alles achter ons kunnen laten? Net zoals een zware klus uiteindelijk voltooid is en niet nog een keer gedaan hoeft te worden?”

Het antwoord kwam snel en luidde bevestigend: “Ja, want alles wat ons leven bereikt heeft een eigen geheim, een boodschap. Van alle ervaringen mogen we iets leren. En wanneer we laten zien dat we ons lesje geleerd hebben is de victorie aan ons.

Hij keek even naar hun gezichten en zag hoe zij in gespannen aandacht zijn woorden leken op te zuigen als een spons.

Hij vervolgde: “Deze lessen komen nooit bij ons op precies dezelfde manier… Altijd weer zal blijken dat het leven ons deze lessen soms op heel bijzondere manieren kan geven. Maar…, waar het op neer komt is dat wij nooit, maar dan ook werkelijk nooit, weerloos en hulpeloos worden overgeleverd. Altijd mogen wij vaststellen – “Uw wil geschiede” – om uiteindelijk alles te kunnen overwinnen!”

De jongeman wierp opgelucht zijn hoofd in de nek en keek de oude man vastberaden in de ogen, terwijl hij uitriep: “Dat wil ik! Zo mag het van mij zijn!

Een uitspraak die door de oude man met een opgewekte knik werd begroet.

Toen wendde hij zich naar het meisje en vroeg met zachte stem: “En jij…?”

Zij boog haar hoofd en fluisterde: ‘Ik ben bang voor al die ellende, al dat verdriet en die soms zo intense pijn die ik soms om me heen zie. Ik kan maar niet begrijpen hoe ik dat ooit kan overwinnen!”

Haar ogen vulden zich met tranen en ze keek hulpeloos op naar haar verloofde die onmiddellijk zijn arm om haar heen sloeg. Vol liefde keek hij haar aan, hief teder haar betraande gezichtje naar hem op en sprak zacht: “Maar ik ben er toch…. Ik zal alles doen om je te beschermen. Ik zal je altijd helpen! Ja, samen zullen we het leven wel aankunnen!”

Dankbaar keek ze naar hem op en fluisterde: “Misschien kun jij me leren om het samen te doen…!”

Hier liet de kluizenaar een vrolijk lachje horen en sprak: “Kinderen, nu kan ik jullie de zegen wel geven. Ook al is het dan misschien niet helemaal de zegen zoals jullie die verwacht hadden.”

Weer keken de beiden naar hem op. Verwonderd, vragend en vol verwachting. Als twee kleine kinderen aan wie een mooi cadeau wordt beloofd.

Als eerste wendde de oude man zich naar het meisje en sprak: “Mijn kind; God heeft je gezegend met een eerlijke en trouwe man. Het is God die je zal laten ervaren hoe je samen met deze man je vreugde en blijdschap dubbel zult voelen wanneer je die met hem deelt. Hij zal er voor zorgen, dat je het leed, de zorgen en het verdriet maar half zult voelen, zolang je die ook met hem deelt…, terwijl je hem in staat stelt deze samen met jou te overwinnen.

Hierna legde de grijsaard zijn benige hand op de schouder van de jongen en sprak: “Mijn jongen, jou heeft God gezegend met een vrouw die heel veel van je houdt en veel van je verwacht. Ook voor jou zal de vreugde zich verdubbelen en de ellende worden gehalveerd wanneer je samen met haar leert dat je het duistere, het onaangename in het leven, niet hoeft te vrezen, maar het samen in Gods kracht in “Uw wil geschiede” kunt overwinnen!”

Zwijgend keek de grijsaard de beiden beurtelings aan terwijl een zachte wind speelde met zijn lange baard en voegde hier, na een korte stilte, nog aan toe: “Wanneer twee mensen elkaar op de juiste manier liefhebben kan God steeds weer opnieuw iets in hun handen leggen wat voor de ander is bestemd. Dit is het geluk wat jullie zullen ervaren…!”

De twee keken elkaar diep in de ogen en bezegelden hun onuitgesproken jawoord met een kus. Toen zij darna de oude man weer aankeken straalden hun ogen als sterren.

Zij waren al halverwege het bergpad, terug naar huis, toen het meisje plotseling opmerkte: “Het is nu net alsof we al getrouwd zijn! 

Waarop hij met een ernstige uitdrukking bevestigde: “Ja, en voor mijn gevoel kunnen we nooit beter getrouwd worden!”

Waarop zij meende: “Toch ging het allemaal niet zoals wij ons dit voorstelden.”

Zijn zachte antwoord was bijna onhoorbaar tegen het geluid van de om hen heen kwetterende vogels, maar toch verstond zij zijn antwoord alsof het haar ook innerlijk ingegeven werd. Hij sprak: “Je hebt gelijk! Het is veel en veel beter geworden dan we ons ooit konden indenken.”



Hoofdstuk 27

Liefdesverdriet.

Een dag later stond er weer een jonge vrouw voor de kluizenaar. 

Ze leek zoveel op het jonge meisje die daar gisteren stond aan de arm van haar geliefde, dat de oude man even dacht dat het dezelfde vrouw betrof. Maar toen zij wat dichterbij kwam zag hij dat dit meisje toch ouder moest zijn. Wat hem bij haar het meest opviel was dat haar gezicht een totaal andere uitdrukking had. In tegenstelling tot haar zusje stond op dit gezicht pijn en verdriet geschreven.

Klein en fragiel stond zij voor hem. Haar ogen straalden niet, somberheid straalde de grijsaard tegemoet. Een diepe ernst nog eens benadrukt door het trillen van haar lippen door de kracht van de voortdurend in toom gehouden ingehouden emotie. Verlegen zocht ze wanhopig naar woorden en het was duidelijk dat ze niet wist hoe te beginnen.

Hij stond op van zijn zitplaats en hielp haar over haar bedeesdheid heen door haar met zachte dwang naast hem plaats te laten nemen, waarna ze nerveus vroeg: “Vadertje mag ik je wat opbiechten en vragen?”

Hij knikte instemmend terwijl hij haar hand in een zacht gebaar in de zijne nam, waarna hij haar hoorde fluisteren: “Vadertje, kun je me vrijspreken van een fout, van een zonde die ik dagelijks bega…? Ja, zelfs ieder uur van de dag…! Een zonde waarvan ik weet dat ik die ook de rest van mijn leven zal blijven begaan…! Omdat ik niet anders kan…, en God zij me genadig…, ook omdat ik het niet anders wil…!”

Haar stem had een wanhopige klank en bij haar laatste uitroep had zij zich helemaal afgewend van de oude man, zo hevig was haar schaamte.

Niet verrast door haar intense emotie vroeg hij: “Mijn kind, ik kan uit je woorden niet opmaken waar het precies om gaat. Kun je iets duidelijker zijn?”

Zij wendde zich abrupt om, keek de oude man aan, zag de liefde die uit hem opwelde en barstte in tranen uit. 

Terwijl hij haar in een troostend gebaar in zijn armen nam snikte zij, terwijl haar hoofd tegen zijn borst liet rusten: “Ik houd van de verloofde van mijn zusje.”

Vol schaamte kromp ze nog verder in elkaar in zijn veilige armen. Een dieprode blos kleurde niet alleen haar wangen maar kroop zelf tot in haar nek, tranen biggelden over haar wangen. Een hartverscheurend snikken liet de tengere schoudertjes schokken. Vertwijfeld riep ze: “Over enkele dagen staan ze samen in de kerk, en dan heb ik de man lief die met mijn zusje is getrouwd… Mijn zwager, een getrouwd man…!” 

Krampachtig wrong zij haar handen in elkaar, keek even op naar de kluizenaar om onmiddellijk haar blik weer af te wenden.

“En dat, terwijl ik ook ontzettend van haar houd”, klaagde zij hem verder haar nood. “Steeds deden we altijd alles samen… We hebben immers geen andere broers of zusters… En ik ben helemaal niet zoveel ouder… Natuurlijk, ik ben wat sterker dan zij is en hebben we heel veel met elkaar gespeeld toen we jonger waren… Later kon ik haar helpen met het werk in huis… Maar toen hij een tijdje geleden in ons leven kwam dacht ik echt dat hij voor mij kwam… Zij was immers nog veel te jong…, nog maar een kind… Hoe heb ik dat ooit kunnen denken…? Hij was…, nee is… de flinkste en de moedigste jongen van het dorp, en je hebt gisteren zelf kunnen zien vadertje hoe knap hij is… Zijn gezicht, zijn hele houding… Hij zingt vreselijk mooi, en o, wanneer hij lacht… die stem… het is een zaligheid om dat te horen…”

Nog dichter schurkte ze tegen hem aan. Het onbeheerste huilen was opgehouden, maar zo af en toe sidderde er nog een diepe snik door haar heen. Toch verborg ze haar gezicht in haar handen waardoor de oude man slechts met moeite haar doffe stem hoorde hakkelen: “Hij is goed en sterk… en ik droomde van een geluk wat ik nooit echt onder woorden zal kunnen brengen… Toen we tijdens de voorjaarsprocessie naast elkaar liepen begreep ik niet dat hij me hiervoor had gevraagd om haar een plezier te doen… omdat ze toen zelf niet mee kon. Ik dacht…” en weer hield ze haar woorden in om de rust te vinden om uit haar woorden te komen. 

“Steeds wanneer ik hem zie, hoor… of aan hem denk, begint mijn hart te bonzen van blijdschap…” Krampachtig drong zij haar tranen terug en balde ze haar vuisten tegen haar borst alsof ze zo zichzelf wilde dwingen haar hartzeer onder woorden te brengen.

“Tegelijk voel ik me dan heel verdrietig worden… Dan weet ik dat ik een zonde bega… Dan zou ik willen vluchten. Weg van alles… weg van dit dorp, terwijl ik weet dat hier mijn leven, mijn toekomst ligt. … Ik begrijp niet… nee, echt niet hoe ik het hier ooit uit zal houden… zo dicht bij hen… Vadertje, een liefde zoals ik die voel is toch verkeerd…? Het is toch zondig… fout…!”

En na een korte denkpauze hoorde de oude man haar fluisteren: “Toch kan ik met geen mogelijkheid die liefde uit mijn hart rukken… zelfs bidden en vasten helpen niet… Alles in mij verzet zich daar tegen… al weet ik niet waarom!”

Schuw als een bang vogeltje keek ze even op naar de grijsaard, waar ze zijn zachte en droevige blik ontmoette. Verbaasd sprak ze zacht: “Maar vadertje, je kijkt me zo vriendelijk aan… Wat bedoel je daarmee…? Kun je me werkelijk vrijspreken van die vreselijke zonde, ook al weet je dat ik steeds opnieuw diezelfde fout zal maken…?”

Hier schudde hij zijn hoofd en even zacht als zij dit deed antwoordde hij: “Nee mijn kind, een zonde waarvoor geen berouw, geen enkele spijt wordt getoond, kan niet zomaar even worden opgeheven. Dat weet je best, maar… ik denk dat jij ook geen vergeving nodig hebt!” 

Verrast veerde ze op en keek hem nu recht in zijn gezicht. Het was duidelijk dat ze haar eigen oren niet geloofde. Ze stamelde: “Ik heb geen vergeving nodig…? Hoor ik dat goed… zei je dat echt…? Maar waarom dan niet… God kan toch alle zonden vergeven…? 

Hij knikte en zei: “Dat klopt, maar je hebt die vergeving niet nodig omdat jij eigenlijk niets fout doet, dus niet werkelijk een zonde begaat! Wat jij nu met je meedraagt is een groot en peilloos diep verdriet, geen zonde.”

Nog verbaasder over wat ze hoorde, stamelde ze: “Ik begrijp je niet… Wat bedoel je…? Staat er dan niet in de tien geboden… over de vrouw van de naaste… over begeerte…?”

Zachtmoedig antwoordde hij: “Je hebt gelijk, dat staat er… Er staat inderdaad; - Gij zult niet begeren uws naasten huis, uws naasten vrouw, noch zijnen dienstknecht of dienstmaagd, noch zijnen os, ezel of iets anders wat van uw naaste is. - ”

De oude man glimlachte even toen hij haar oprechte verbazing zag en vroeg toen zeer nadrukkelijk: “Vertel me nu eens, zou jij werkelijk willen dat de man die jij zo liefhebt zich af zou keren van je zusje en haar ontrouw zou worden om bij jou te zijn…? Zou je echt willen dat hij voor haar koud en onverschillig zou worden wanneer hij in jou armen lag…? Kun jij je een beetje voorstellen wat je dan zou voelen…?

Met een kreetje van schrik sloeg ze haar hand voor haar mond en riep met grote schrikogen: “O, ik zou niet weten wat ik dan zou moeten doen! Dat zou verschrikkelijk zijn…! Dan zou hij ook niet langer de man kunnen zijn die ik lief heb… Ik zou niet langer van hem kunnen houden… mijn hele wereld zou in elkaar storten…!”

Wanhopig, door het vooruitzicht aan dat rampzalige moment, drukte zij zich weer vaster tegen de oude man aan en keek op toen zij hem stil hoorde lachen terwijl hij zei: “Maar stel je nu eens voor dat alles blijft zoals het nu is… Stel je voor dat die twee het geluk blijven uitstralen… Dat hun leven licht en vrolijk wordt en zij op deze manier meer dan genoeg aan elkaar hebben en dat zij niemand…, ook jou niet, meer nodig hebben… Wat dan…?”

“Tja…”, prevelde zij zacht, “Zo…, ja dan… Dan is het eigenlijk precies zoals het zijn moet…!

Waarop de grijsaard haar zachtjes vroeg: “Dus je zou echt niet willen dat het anders zou zijn?

Verwonderd keek ze opnieuw naar hem op en beklemtoonde: “Nee, echt niet! Hoe zou ik voor die twee ooit iets anders kunnen wensen?”

Weer hoorde ze de grijsaard zachtjes lachen. 

Glimlachend sprak hij: “Jij begeert niets voor jezelf! 

Je ervaart een liefde die niets voor zichzelf wenst. Je ervaart wat het betekent om onbaatzuchtig anderen lief te hebben!

Nergens staat geschreven: - Gij zult niet liefhebben – Verre van dat! Onze Meester Christus laat steeds opnieuw zien dat we nooit moeten ophouden onbaatzuchtig van elkaar te houden!”

Hij straalde toen hij dit zei en voelde hoe Liefde hem doorstraalde en die kracht door hem heen vloeide naar de vrouw die zich nog steeds aan hem vastklampte. Hij keek naar haar betraande gezichtje en zag hoe zij stil voor zich uit keek terwijl de somberheid van haar afgleed. 

Ze rechtte haar rug en ging zo zitten dat zij de kluizenaar recht in zijn ogen kon kijken terwijl ze zijn handen vasthield. Haast ademloos vroeg zij: “Ben ik dan geen slechte vrouw…? Mag ik werkelijk liefhebben, zonder me ervoor te hoeven schamen…? Zonder me schuldig te voelen…? Besteel ik mijn zusje dan niet van haar geluk?”

Waarop ze hem beslist hoorde vaststellen: “Dat mag je, want wie niets terug wil hebben kan niet stelen! Blijf van hen beiden houden! Met dezelfde pure liefde, vrij en gelukkig! Weet dat het hart van degene die zo lief kan hebben, zonder er iets voor terug te vragen, steeds opnieuw open staat voor de liefde van God. Dat Hij die liefde zal bewaren en belonen…

Je weet immers wat het eerste gebod is…?”

Ze knikte en hoorde hem met vaste stem zeggen: “Hou van God, boven alles, met heel je hart! En dit gebod mag je ook vertalen in: - Heb het leven lief. Houd van het volle leven, zodat Het Leven Zelf van jou houden zal…!”

Ze zuchtte diep en voelde hoe een zware last van haar was afgegleden. Nog heel even knuffelde ze de oude man voordat ze opstond en eenvoudig zei: “Bedankt voor alles… Het zal nu wel weer gaan… Het zal nu niet meer zo moeilijk zijn… Nee, nu is het niet moeilijk meer!”

En ze boog zich voorover, lachte door haar vreugdetranen heen en drukte een voorzichtige kus op zijn grijsbebaarde wang.



Hoofdstuk 28

Samen spelen ?

Het was al laat in de herfst, de nachtvorst had alle bladeren van de bomen beneden in het dal doen verkleuren en verschrompelen. De straffe herfstwind wervelde ze geel en dor door elkaar. De kou had er ook voor gezorgd dat de rode bessen in de struiken langs de berghellingen rimpelig en zoet waren. Er waren al ochtenden waarop de kluizenaar een dun laagje ijs in de bron moest verwijderen. De takken van de bomen en het gras waren dan weer bedekt met een ragfijn laagje rijp.

Toen de vrienden van de oude man hem herinnerden aan het gesprek dat zij het voorgaande voorjaar met hem hadden, bood hij dan ook geen verweer en ging met hen mee naar één van de dorpjes in de vallei.

Hij sprak weinig, maar keek bij het afscheid weemoedig om zich heen. Naar de voor hem zo vertrouwde omgeving. Nog één keer liet hij zijn ogen langs de horizon dwalen, volgde hij de langzame vlucht van enkele bergvogels. Nog één keer streek hij met zijn blauwgeaderde hand langs de rots waartegen zijn rug zo vaak een vaste steun had gevonden.

Het was een afscheid zonder woorden. Hij wist dat hij niet terug zou komen.

Beneden in de vallei had men lang geaarzeld waar men de oude man onderdak zou aanbieden. In veel gezinnen werd hij graag opgenomen, er waren er veel die het een groot voorrecht vonden hem te mogen huisvesten. Maar toch waren er ook bedenkingen gerezen. De meeste mensen vonden het helemaal niet zo waarschijnlijk dat de grijsaard zou wennen aan het leven in een gezin. Uiteindelijk had hij het grootste deel van zijn leven in stilte en eenzaamheid doorgebracht en men was van mening dat de oude man het misschien toch prettiger vond wanneer hij zelfstandig kon blijven. Hij zou dan ook zijn persoonlijke gesprekken wat gemakkelijker kunnen blijven voeren, wat voor de bewoners van de vallei erg belangrijk bleef.

Dus had men, na lang heen en weer gepraat, besloten om een klein leegstaand huisje in het midden van de grootste dorp voor hem in te richten. Het huisje stond alweer een tijdje leeg. De oorspronkelijke bewoner was overleden en diens erfgenamen vonden het een prettig idee wanneer de oude man er gebruik van zou maken.

Iedereen droeg zijn steentje bij. Een ploegje vrouwen boende en poetsten dat het een lieve lust was. Samen werd de inrichting bij elkaar gebracht, iedereen wilde het beste geven en zo werd alles voor hem in gereedheid gebracht.

Het huisje was klein en bestond uit een enkele kamer. Toch vond men algemeen dat dit juist goed was, waarbij men dan wees op de grote soberheid waarin de kluizenaar al die jaren in zijn grot had geleefd.

Toen tenslotte de oude man, met wankele schreden, de drie treden van de stoep van het huisje had beklommen en op de drempel van zijn toekomstig verblijf stond, was het voor hem niet zo moeilijk de waardering te ontdekking die lag in alles wat zijn vrienden voor hem hadden gedaan. Hij keek hun kring rond, schudde hun handen en bedankte hen zo, dat zij zich stuk voor stuk vorstelijk beloond voelden. Er waren er die het op dat moment jammer vonden dat ze niet meer hadden kunnen doen.

Vol trots toonde men hem de gemakkelijke leunstoel die de plaatselijke timmerman met veel liefde uit het allerbeste materiaal voor hem had vervaardigd, en tenslotte liet men hem daar achter om uit te rusten van alle vermoeienissen die deze dag hem bracht. Nadat de laatste was vertrokken liet de grijsaard de sfeer van zijn omgeving eens goed tot zich doordringen. Hij sloot zijn ogen en zakte weg in zijn innerlijke wereld. Een diepe vrede kwam in hem en hij wist dat het zo goed was. 

Een klein geluidje maakte hem erop attent dat hij toch nog niet helemaal alleen was. Hij opende zijn ogen en zag dat er een vrouw was achtergebleven. Zij zat haast onbeweeglijk in het vage schijnsel van de haard. Toen ze merkte dat de oude man haar aankeek stond ze op en nam een pan van het rooster, pakte een kom en schonk deze vol. Even later had hij die voor zich staan met een snee brood. Zij nodigde hem uit: “Kom vadertje, eet!”

Langzaam, verstrooid, verkruimelde hij zijn brood en at terwijl hij haar opnam. Hij kende haar goed, zij was degene die hem ooit vertelde niet te kunnen geloven en daar veel verdriet van te hebben. Zijn ogen ontmoetten de hare met een warme open blik en nadat hij de laatste kruimel had verorberd, merkte hij op: “Toen ik je het laatst zag, droeg jij je geloof bij je als een ongeboren kind. Ik zie dat dit kind inmiddels geboren is!”

Ze glimlachte toen ze hoorde dat hij haar niet vergeten was en antwoordde: “Dat klopt vadertje. Ik weet nu dat dit mijn kind is…. Vanuit mijzelf bestaat en het daarom ook een deel van mijzelf is. Iets wat mijn leven een stuk gemakkelijker maakt!”

Hij knikte even stil voor zich uit en raakte haar even aan door zijn hand op de hare te leggen, iets wat zij onderging als een zegening.

Even later had zij het eetgerei opgeruimd en vertrok ook naar haar eigen woning.

Pa nu was de kluizenaar werkelijk alleen. Hij bleef in zijn stoel zitten en liet zijn blik nog eens door de kamer glijden, langs al die voorwerpen die men zo liefdevol bij elkaar had gebracht. Er was een warm bed. Het brandhout lag hoog opgestapeld naast de haard. Er was meer dan genoeg te eten. Er lagen kaarsen die hij onmiddellijk kon gebruiken wanneer hij niet langer in het donker wilde blijven zitten.

Van de voorwerpen in zijn kamer keek hij tenslotte door het raam naar buiten. Naar de boerderijen die daar lagen en de huisjes van de dagloners, de meeste net zo klein, arm en verweerd als het huis wat hij voorlopig het zijne kon noemen. Hij keek uit op de weg die zich, het dorp uit tussen de boerderijen slingerde en waar op dit tijdstip al niemand meer te ontdekken viel. Lang, heel lang zat hij daar zo, diep in gedachten verzonken.

Van tijd tot tijd werd de stilte om hem heen verbroken door een enkel gepreveld woord. Hij bleek bezig te zijn met maar één enkele gedachte: “Een hechte gemeenschap, een echte samenleving!”

Want lang voordat er sprake van was dat hij zijn laatste maanden zou doorbrengen in de vallei, had hij al besloten dat het de moeite waard was om de kleine gemeenschap te leren wat hij daaronder verstond. Het was eigenlijk de meest belangrijke reden geweest om zich over te laten halen hier een tijdje te blijven.

De volgende ochtend speelde een groepje kinderen voor de deur van de oude man. Vlak voor zijn huisje was er een flinke ruimte ontstaan doordat hier twee wegen bij elkaar kwamen. Logisch dus dat de jeugd dit plekje benutte als hun favoriete speelterrein.

Vanuit de deuropening keek hij naar hun spel en zag dat alles overeenkwam met wat hij zich nog herinnerde uit zijn eigen jeugd. In iedere groep was er altijd wel een die het hoogste woord voerde en van de anderen verlangde dat ze deden wat hij wilde. Altijd waren er anderen die een ander liedje wilden zingen en op hun beurt anderen naar hun pijpen probeerden te laten dansen. En natuurlijk waren er dan ook nog diegenen die zich afzijdig hielden. Soms omdat ze niet mee mochten doen.

Ook hier stonden, een eindje van de spelende groep, een jongen en een meisje die elkaar stevig bij de hand hielden. Voortdurend naar de anderen keken, vol verlangen om ook mee te mogen doen. Vreemd genoeg scheen geen van de andere kinderen hen op te merken, wat het waarschijnlijk maakte dat zij vreemd in het dorp waren.

De kluizenaar zwaaide eens naar hen en maakte een uitnodigend gebaar om bij hem te komen. De jongen zaag dit en wat aarzelend kwamen ze bij hem. Met een enkel vriendelijk woord stelde hij hen gerust en hoorde dat ze inderdaad pas in het dorp waren komen wonen en nog niemand echt kenden. Vader had hier werk gevonden en was hier terechtgekomen. De jongen wees naar het zuiden terwijl hij aangaf: “Daar komen we vandaan. We moesten wel twee dagen reizen met de huifkar!” 

En op zijn vraag of ze niet graag wilden meespelen zei hij: “Tuurlijk, maar we mogen niet. Zij noemen ons “vreemden”. Het kwam er een beetje verdrietig uit en zijn zusje kon alleen maar knikken. Zij bleef verlangend kijken naar het groepje terwijl ze toch stevig haar broer bleef vasthouden.

Op dat moment dansten alle kinderen op de tonen van een fluitje wat door één van hen werd bespeeld. Maar in dit vrolijke groepje merken ze al gauw dat die “vreemde kinderen” bij de oude man stonden en met hem praatten. Wat hun nieuwsgierigheid wekte, waardoor al snel het hele groepje in een halve cirkel om hen heen stond.

De kluizenaar was inmiddels op de bovenste tree van het kleine opstapje gaan zitten en sprak vriendelijk: “Fijn dat jullie even bij me komen. Ik wil ook graag even met jullie praten.”

Het bleef stil. Geen bedrukte stilte maar een hoopvolle, want de meesten van hen hadden al verschillende verhalen gehoord die over de oude man de ronde deden en ze wisten stuk voor stuk wie er gisteren in dat huisje was gekomen.

De grijsaard sloeg zijn arm om het vreemde meisje, dat vertrouwelijk tegen zijn knie leunde en sprak: “Jullie spelen hier vast heel veel en maken samen plezier… Nou, jullie hebben gelijk hoor. Stel je voor dat jullie steeds maar alleen zouden moeten spelen… Dan zou je vast niet zoveel plezier hebben…! Een heleboel spelletjes zou je dan helemaal niet kunnen doen!”

De meeste kinderen waren het helemaal met hem eens. Eén van hen bevestigde: “Ja, we spelen hier altijd, haast iedere dag!”

Hij knikte en vroeg toen: “Maar waarom spelen deze twee dan niet met jullie mee? Denken jullie dat zij niet mee willen spelen?”

De vragen werden op een zachte, vriendelijke toon uitgesproken. Het was voor de kinderen heel duidelijk dat de oude man heel nieuwsgierig naar hun antwoord was. Even viel er een stilte, maar al gauw was er één die wat aarzelend zei: “Ja, maar zij willen best meespelen!”

De grijsaard deed alsof dit antwoord hem verraste en de twee kinderen die zo plotseling in het middelpunt van de belangstelling stonden draaiden wat onwennig heen en weer.

Een meisje deed een stap naar voren en verklaarde op besliste toon: “Maar zij komen niet uit dit dorp! Alleen de kinderen die hier horen mogen hier samen spelen!”

Alle stemmetjes klonken door elkaar: “Ja, ja dat is waar!” Het was kennelijk iets waaraan niet te tornen viel.

Weer knikte de oude man en vulde welwillend aan: “Jullie zijn natuurlijk allemaal kinderen uit dit dorp!” Waarop nog eens enthousiast “Ja, ja” geroepen werd. Op dat moment was het net alsof het een groot voorrecht was om bij de dorpsjeugd te horen. De vreemde eendjes voelden zich eenzamer dan ooit.

“Maar jullie zijn toch ook nog iets anders dan alleen maar de kinderen uit dit dorp”, vroeg de kluizenaar ernstig. “Het is toch eigenlijk heel normaal dat jullie de kinderen van dit dorp zijn! Het betekent alleen maar dat jullie allemaal in dit dorp wonen en niet in een ander dorp… Er zijn nog een heleboel andere plaatsen die nog veel mooier en groter zijn en waar ook heel veel kinderen wonen… Betekent dit nu echt dat jullie alleen maar de kinderen van dit dorp zijn… 

Of zijn jullie nog meer?

“De gezichtjes om hem heen keken nadenkend en de meesten van hen vonden het helemaal niet zo’n voorrecht meer om “de dorpskinderen” te zijn. 

De oude man wenkte een klein meisje, een krullenkopje met een parmantig wipneusje en mooie bruine ogen. Zij stapje meteen op hem af en antwoordde: “Ik ben ook het kind van mijn pappie en mammie!”

Hij streelde haar waarderend over het haar en deed weer verbaasd; “Kijk eens aan! Jij bent ook het kind van je pappie en mammie! Dat heb je heel goed gezegd!” 

Nu wees hij op de twee die nog steeds stijf tegen hem aangedrukt stonden en zei: “maar dat zijn zij ook. Zij zijn ook de kinderen van hun vader en moeder. Zij zijn hier samen heen gekomen om hier te wonen. Zij zijn dus eigenlijk nu ook kinderen van dit dorp geworden, met een vader en moeder!”

Hij liet even een stilte vallen, om daarna te vragen: “Goed, jullie zijn allemaal kinderen die hier in dit dorp wonen met hun vader en moeder… Maar wat ik graag van jullie zou willen weten is of jullie kunnen bedenken wat je nog meer bent… Je bent kinderen van dit dorp, dat is al wat! Jullie zijn ook allemaal kinderen van jullie pappie en mammie en dat is al veel… Maar wat kan toch dat andere zijn…? Wie weet het…?”

Het was weer het spontane bruinoogje dat hem aan zijn mouw schudde en riep: “Wij zijn ook kinderen van onze goede God… Ja toch…?

De kluizenaar lachte blij en zei: “Ja, goed zo, jij hebt het gevonden! Jullie zijn ook allemaal Gods kinderen en dat is het allerbelangrijkst! Meer dan dat kan niemand zijn!”

En weer wees hij naar de twee andere kinderen en sprak met nadruk: “Maar dat zijn zij ook! Ook zij zijn kinderen van de goede God, net als jullie!”

De jongen die naast de oude man stond, sloeg zijn ogen op. Het was alsof hij groter werd. Sommige kinderen uit de groep keken hem en zijn zusje wat onwennig aan. De situatie was veranderd, het groepje was stil geworden want er viel niets meer te zeggen.

Toen kwam het jongetje naar voren dat op de fluit had gespeeld en zei; “Als je met mij meegaat, zal ik je leren om ook zo’n fluitje te maken!”

Eén van de meisjes nam zijn zusje bij de hand. “Kom maar hoor, jij mag wel met ons meespelen!” En daar gingen ze weer, joelend, juichend, zingend en dansend.

De oude man keek het grut na met een mooie glimlach op zijn gezicht. Een denkrimpel verscheen en al snel werd hij weer ernstig en welde de vraag in hem op: “Goed, kinderen kunnen het vrij gemakkelijk leren om samen een eenheid te vormen, maar hoe breng ik het de volwassenen bij?”



Hoofdstuk 29

Onze samenleving ?

Dagen vergleden en iedere dag maakte de kluizenaar zijn wandelingetjes langst de straten en paden van het dorp. Leunend op zijn staf bleef hij hier en daar staan. Praatte met de mensen, ging in op ieders uitnodiging om even gezellig binnen te komen, en ervoer veel fijne, mooie dingen.

Hij zag ijverige mensen die zich gedroegen volgens de algemeen aanvaarde regels. Hij zag mensen die heel harmonieus in hun huwelijk met elkaar omgingen en kinderen die hierdoor konden opgroeien in onschuld en vrolijkheid. Hij zag vrome mensen die in rust en met een groot vertrouwen op Zijn wil door het leven gingen. En al deze dingen deden de oude man goed, dan zag en voelde men de blijdschap van hem af stralen.

Maar hij zag ook veel wat hem niet blij stemde. Hij zag hoe de armsten uit het dorp, zij die geen paard of ezel bezaten, heel moeizaam wat koren op hun rug naar huis moesten sjouwen. Koren van slechte kwaliteit omdat de eerste vorst er al over heen was gekomen en dus veel te lang op het veld had gestaan. Koren waaruit veel van het kostbare graan verloren ging omdat er met de halmen tijdens het gesleep niet altijd even zachtzinnig werd omgesprongen. Werk wat heel moeizaam werd verricht en koren wat weinig meer waard kon zijn wanneer het uiteindelijk in de schuren terechtkwam om gedorst te worden. Toch dacht kennelijk niemand eraan om deze ongelukkigen een handje te helpen door ze toe te staan om gebruik te mogen maken van een lastdier, waarvan er toch meerdere in de omgeving te vinden waren.

Hij zag harde werkers waarvan hun baas hun het loon niet of nauwelijks uitbetaalde, mensen die een zwaar leven moesten lijden. Maar ook zag hij hoe knechten ruw en onverschillig omsprongen met het bezit van hun baas, hoe ongeïnteresseerd ze stonden tegenover ieder werk. En al snel werd hem duidelijk dat deze twee groepen elkaar zelden het leven wat aangenamer probeerden te maken.

Hij zag echtgenoten die elkaar niet begrepen en ook geen poging meer deden om dat wel te doen. Hij zag ouders die hun kinderen verwaarloosden en kinderen die onhandelbaar waren voor hun ouders. Hij zag hoe jonge mensen hun eigen weg gingen zonder met anderen rekening te houden. Zonder aan hun verantwoordelijkheid naar elkaar te denken, hoe ze alleen maar dachten aan hun eigen belang.

Alles wat hij zag en meemaakte raakte zijn verlangen om de mensen om hen heen te leren hoe het begrip “gemeenschap” ook ervaren kan worden en hij nodigde de mensen om zich heen uit om ’s avonds na het werk nog even bij hem in het kleine huisje te komen.

Zo kwam het dat kleine groepjes regelmatig ook bij hem kwamen. En wanneer de avondtemperatuur dat mogelijk maakte werd er buiten een aantal vuurkorven ontstoken en ging men buiten zitten. Was het daarvoor te koud verzamelden zij zich om hem heen in het kleine huisje. 

Dan werd er door hem aandacht gegeven aan alles wat hij om zich heen zag gebeuren. Dat waren de momenten dat hij zich bezig kon houden met alles wat hij belangrijk vond. Hij vertelde wat hem dan was opgevallen. Verbaasde zich over het zware leven van de armsten. Verwonderde zich over de opmerking van de mensen dat deze armen inderdaad arme stakkerds waren, maar: “Jammer genoeg geen bijster harde werkers. Eigenlijk mensen die het daardoor wel slecht moeten hebben!”

Hij vertelde hen wat hij zag gebeuren tussen bazen en hun knechten, en wanneer er in de groep een boer aanwezig was kreeg hij vrijwel altijd als reactie dat de knechten altijd zo waren, iets wat waarschijnlijk nooit zou veranderen. Waren er soms knechten in de groep dan werd benadrukt dat men het de werkgever nooit naar de zin kon maken, en het uiteindelijk ook maar niet meer geprobeerd kon worden omdat dit toch weer op een teleurstelling zou uitlopen.

De grijsaard verhaalde hen over mannen en vrouwen, ouders en kinderen en wat zij voor elkaar kunnen betekenen. En van sommige aanwezigen kreeg hij dan te horen hoe moeilijk het voor een man was om een vrouw te begrijpen, en andersom. Jonge mensen gaven aan hoe het juist de ouderen waren die veel te veel van hen verlangden, terwijl die ouderen op hun beurt regelmatig klaagden dat die jeugd juist veel te vroeg zelfstandig wilde zijn en veel te veel aan hun eigen pleziertjes dachten.

Steeds wanneer de mensen om hem een waren uitgesproken en hij hun reacties geduldig en zachtmoedig had aangehoord, schudde de oude man zijn hoofd en sprak: “Lieve mensen, begrijpen jullie dan niet dat het niet goed kan zijn, niet goed is wanneer we steeds op deze manier over elkaar denken en met elkaar om gaan! Zien jullie dan niet dat jullie voortdurend elkaar in een hokje zetten; de rijken kijken naar de armen en denken er verder niet bij na. De knecht ziet alleen nog de baas en andersom. Beiden zien elkaars kwaliteiten niet meer en reageren alleen nog op en tegen elkaar, in plaats van met elkaar!

Voor de jongeren zijn de ouderen obstakels geworden die hun ontwikkeling in de weg staan, en voor de ouderen zijn jongeren lastpakken die het nooit goed genoeg doen! 

De jongere wil graag ouder zijn om door de ouderen geaccepteerd te worden en de ouderen zouden maar al te graag weer wat jonger willen zijn, maar wel met behoud van hun levenservaring!

De man kijkt naar het vrouwzijn en andersom doet de vrouw hetzelfde. Jullie kijken voortdurend naar de manier zoals jullie je manifesteren in de uiterlijke wereld. Je kijkt alleen naar de rol die je op je genomen hebt in dit leven als man, als vrouw, als jongere of oudere en ga zo maar door.

En er is bijna niemand die zich bezig wil houden met de innerlijke mens! De enig werkelijke mens! De mens die we met een hoofdletter kunnen beschrijven! De mens ook waar we in feite veel meer mee bezig zouden moeten zijn!

Wanneer jullie dat zouden doen, dan zou het ook voor jullie niet moeilijk zijn om de ander te zien zoals hij of zij ook is; een medemens. Een mens zoals wijzelf!

En kunnen we er samen voor zorgen dat we het leven voor elkaar wat prettiger maken.”

Waarop er dan altijd wel iemand tussen kwam met de opmerking: “Maar we hebben toch zeker al meer dan genoeg aan onze eigen ellende! De meesten van ons werken zich iedere dag kapot!”

Een uitspraak die door de grijsaard grif werd beaamd: “Natuurlijk werken we iedere dag, gelukkig zijn zij die dit doen! Vraag maar eens aan de zieken en gehandicapten wat zij het liefst zouden doen en je hoort nooit iets anders dan: voor zichzelf en hun dierbaren mogen zorgen…! 

En ondanks dat blijft er vaak nog meer dan voldoende vrije tijd over om ook voor de ander nog wat te kunnen betekenen. Kijk maar eens om je heen! Dit alles hebben jullie samen voor mij gedaan, jullie hebben mij een thuis gegeven!”

Iemand gaf aan: “Maar natuurlijk hebben we dit voor je gedaan! Graag zelfs…! We waren juist blij dat we eindelijk ook eens wat terug konden doen! Voor ons is dit hetzelfde als iets doen voor de Christus Zelf!”

Waarop de kluizenaar stil glimlachte en haast bezwerend sprak: “Nu zeg je het zelf! Jullie weten dat Christus zei: - Voorwaar, voorwaar Ik zeg u, voor wat gij de minste onder Mijn broeders hebt aangedaan in Mijn naam, zo hebt ge dit aan Mij gedaan! –

Hier bedoeld onze Meester dat dit voor iedereen opgaat, voor iedereen voor wie we van tijd tot tijd iets doen. We zijn immers allemaal Zijn dierbare broers en zusters…! Wezens die Hij belangrijk genoeg vond om hen bij te brengen wat werkelijke liefde is…

Het is alleen zo jammer dat er nog zo weinig mensen zijn die zich hiervan ook bewust zijn. Ieder mens – ook jij, ook jullie – is meer dan een geboren koningskind! We zij het steeds zelf die voortdurend naar onze begrenzingen kijken! Zelf ook steeds die grenzen maken! Niet de moeite nemen om te kijken naar de Kracht die ons met elkaar verbindt…!

Nogmaals…, we zijn allemaal direct verbonden met die enorme Kracht die we God noemen, maar de meesten van ons kennen hun innerlijke kracht nauwelijks, wat ook de oorzaak is dat God Zelf zich nauwelijks aan ons kan laten zien!”

Eén van de ouderen merkte op: “Maar het is toch zo dat we in ons dagelijkse leven  vrijwel nooit iets kunnen merken van die zogenaamde innerlijke Kracht! Hoe komt dat dan? Waarom merken we er dan zo weinig van…?”

En opnieuw gaf de grijsaard aan: “Omdat de meesten van ons zich van die Kracht niet bewust zijn! Omdat zij hun eigen onvernietigbare waarde niet kennen! Omdat zij zich slechts geringschattend uiten wanneer zij met zichzelf, de anderen…, ja het totale leven bezig zijn! En zo zorgen zij ervoor dat alles wat zij “het leven”noemen doortrokken raakt van hun onwetendheid…!

Dit is de reden waardoor we ons leven nooit zullen verbeteren, zolang we het totale leven; jezelf en de medemens niet in het liefdevolle licht zien zoals Jezus ons dit leerde. Om vanuit werkelijke liefde voor onszelf en de ander met elkaar leren om te gaan!”

Een man vroeg: “Maar wanneer we onszelf en anderen benaderen vanuit de waarden die jij nu aangeeft, waar blijft dan de nederigheid die wij toch steeds moeten gebruiken tegenover onze Schepper?”

Weer glimlachte de kluizenaar. En het was een lach die zoveel geluk uitstraalde dat iedereen zien kon dat dit helemaal van binnenuit kwam. Hij antwoordde: “Dat is nu juist het mooie… Dit gevoel van nederigheid tegenover Hem kan alleen maar groeien… groter worden…” Hij dacht even na…

“Wanneer de mens zich niet bewust is van zijn eigen waarde, dan zoekt en vindt hij allerlei andere waarden om zich aan vast te houden. Maar… hiermee beperkt hij zichzelf door zich van dat wat hij ook is niet bewust te zijn.

Pas op het moment dat we als mens ons innerlijk mens -zijn leren kennen krijgen we in de gaten hoe benauwend en verstikkend het kan zijn wanneer je je hebt opgesloten in een harnas van zelfgekozen onvrijheden. Wanneer we eenmaal dit inzicht volgen en door die opgelegde barrières zijn heen gebroken, waarom zouden we ons dan nog boven de ander verheven voelen…?

Nee, lieve mensen, dat kan dan niet meer omdat zo’n mens zich altijd zal realiseren dat al zijn medeschepselen dezelfde waarde hebben!

Leren we eenmaal handelen vanuit deze werkelijkheid, als Gods kinderen, dan kunnen we ook daadwerkelijk werken aan een samenleving als de broers en zusters die we voor God ook allemaal zijn…!”

“Ja, wacht nu eens even”, viel een vrouw hem in de rede. “Je noemt ons nu wel steeds “kinderen van God”, maar is het niet zo dat er alleen maar wordt gesproken van die Ene die Zich Gods Zoon mocht noemen…?”

De grijsaard knikte, maar kwam toen met de verrassende uitspraak: “Nee, dat is in feite een dubbele onwaarheid. Allereerst staat er geschreven dat Hij de eerstgeborenen was onder velen. En ten tweede duidt Hij heel vaak aan dat Hij ons ziet als Zijn gelijke. Niet als Zijn kinderen maar als Zijn geliefde broers en zusters. Hij, als Leraar, laat steeds opnieuw zien waartoe wij als bewuste levende mensen in staat zijn…!”

Twijfelend werd gezegd: “Wij zijn Gods kinderen…? Ik begrijp echt niet hoe ik ooit het lef zou hebben om dat voor mogelijk te houden.“

Waarop de grijsaard opgewekt antwoordde: “En toch lieve vrienden is dat precies wat we werkelijk zijn…! Niets meer, maar ook zeker niets minder…!

Zijn stem veranderde van klank toe hij er haast dwingend aan toevoegde: “Laten we toch samen zorgen dat we vanuit deze gedachte, deze waarheid, bouwen aan een samenleving die zich er ook van bewust is dat zij werkelijk Gods kinderen zijn…! Een samenleving die is gebaseerd op Liefde zoals onze Meester het bedoelde!”

Een ander in het gezelschap meende: “Je spreekt wel heel erg vreemd! Moeten we dan geen berouw tonen wanneer we weer eens in de fout gingen? Hoeven we dan geen boete te doen? We zijn toch, vanaf onze geboorte, slecht en uit zonde geboren…!”

Een opmerking waarmee velen het eens konden zijn. Woorden die goed vertolkten wat bijna iedereen dacht.

De kluizenaar vroeg: “Denken jullie dat dit het andere uitsluit…?

Wanneer jullie denken dat dit de hele waarheid is, dan hebben jullie nog maar weinig geleerd. Want wie geleerd heeft om Gods kind te zijn, die leeft vanuit en in het Eeuwige Leven…! Die mag en zal daardoor Gods gelijke zijn…!

Zo’n mens kan niet anders dan, al die dingen die niet in overeenstemming zijn met de Goddelijke Liefde ermee in harmonie te brengen. En vandaar dat juist zo’n mens de spijt kent het ooit verkeerd te hebben gedaan…! Vandaar ook dat die mens er nooit lang bij zal blijven stilstaan, maar zo snel mogelijk zijn foute handeling zal gaan corrigeren. Om zo weer in harmonie te komen…! Omdat die bewuste mens zijn oorsprong en bestemming kent…!”

“Zo is het maar net!”; jubelde en vrouwenstem door de kleine ruimte. Zij was degene die ooit bij hem kwam om te vragen hoe we werkelijk goed doen. “Pas waanneer we hebben geleerd wat we doen kunnen…met het leven… Hoe vaak begrijpen we niet waarom…?”

Ze zweeg, verlegen en een beetje geschrokken van haar moed en plotselinge enthousiasme.

Maar de oude man beaamde: “Zeker…! Op dit moment spreek jij voor ons allemaal een waarheid uit. Heel vaak begrijpen we niet of nauwelijks waarom we zelf allerlei dingen zeggen en doen. Dit, terwijl we wel heel vaak menen te kunnen oordelen over de mensen om ons heen…!”

Hij wendde zich rechtstreeks tot de vrouw en zei: “Gelukkig is het ook zo, dat zij die van goede wil zijn zich altijd gedrongen zullen voelen om te blijven zoeken naar innerlijke rust en vrede, om deze uiteindelijk bij en in zichzelf te vinden…!” 

Hier zweeg hij, de vrouw knikte en er heerste lange tijd stilte tussen de berookte muren van het kleine vertrek. Uiteindelijk prevelde de kluizenaar, het klonk haast als een gebed: “Vrienden, laten wij elkaar liefhebben en respecteren…! Laten wij ervoor zorgen dat we met elkaar een hechte gemeenschap vormen!”

Op deze en vele andere manieren sprak de oude man dagelijks met de mensen om hem heen. En langzaam maar zeker veranderde binnen het dorp de onderlinge verstandhouding. Men werd vriendelijker voor elkaar en kon hierdoor ook open staan en meer betekenen voor de gehele gemeenschap. 

De gewoonte om steeds weer te laten zien beter te zijn dan de ander sleet af. 

De minst bedeelden kregen niet langer de laatste restjes en meer dan eens kon men onderling vaststellen dat ook in de werkverhoudingen bazen en knechten elkaar meer leerden te waarderen. Ja, elkaar konden zien als vrienden en partners in een gelijkwaardig doel, ieder vanuit de eigen verantwoordelijkheden.

De oude man ervoer dit als een weldadige warmte.



Hoofdstuk 30

Verder gaan.

De tijd verliep, het werd winter – en wat voor één! IJzig joegen de winden over het land, regelmatig de versgevallen sneeuw in grote hopen tegen de muren van de kleine huisjes blazend. De meeste mensen in het dorpje waren blij dat ze tussen de muren konden genieten van de nodige warmte. En nog maar zelden zag je veel mensen op straat, hoewel de jeugd altijd en overal elkaar wist te vinden in hun uitbundig winters speelparadijs.

Nog maar sporadisch werd de kluizenaar buiten gezien, lichamelijk werd hij steeds zwakker en ook zijn gezichtsvermogen ging hard achteruit. Stil, haast onbeweeglijk zat hij uur na uur in zijn stoel. Alleen ’s avonds, wanneer zijn vrienden hem kwamen opzoeken, kwam hij tot leven om met hen te praten.

Zo ontving hij hen op een avond terwijl hij nog in bed lag. Hij bleek die dag niet in staat geweest te zijn om op te staan, en toen zijn bezoekers dit hoorden besloten ze hem die avond maar met rust te laten. 

Dringend vroeg hij ze te blijven, omdat hij juist nu graag met hen wilde praten over vrede. Nadat iedereen een plekje had gevonden in het kleine huisje begon hij: “De meeste mensen gunnen zich geen tijd om zich de innerlijke rust en vrede eigen te maken. Wanneer zij zich al eens een enkel keertje inkeren in zichzelf en een sprankje van die vrede ervaren, dan menen zij vaak dat het doel bereikt is…

Even later stappen ze dan hun uiterlijke leven weer in en stellen zich opnieuw open voor bitterheid en haat, voortdurende zorgen, allerlei angsten en pijn… Men beseft niet, dat daar waar werkelijk innerlijke vrede wordt ervaren deze de mens totaal doordringt…

Wat voor die gelukkige mens inhoudt, dat alles wat met de innerlijke vrede in strijd is, steeds op een afstand wordt gehouden… Ja, je zou zelfs kunnen zeggen dat deze als het ware wordt vernietigd, zodat disharmonie geen enkele kans krijgt.”

Iemand vroeg: “Maar wie zal ooit die toestand bereiken?” En werd beantwoord door zijn buurman die sprak: “Niemand, want wie zo kan zijn is meer dan een mens!”

De oude man glimlachte mild toen hij dit hoorde en zei: “Ik hoop dat jullie goed luisteren naar wat je zo-even zei. Hoe laatdunkend je nog denkt over je eigen mens -zijn, over je eigen mogelijkheden…

In feite is het juist zo, dat het echte leven een leven is dat zich kenmerkt door innerlijke rust en vrede. Een leven zonder dat…, een leven waarin bitterheid, haat, zorgen en angsten de boventoon voeren, is niet het ware leven…! 

Zo’n leven is eigenlijk een leven van een lagere rangorde, een ander soort leven…!”

Zijn stem klonk meer en meer gedempt, duidelijk was dat het spreken hem steeds meer moeite kostte. En er waren verschillende mensen in de groep die, hetzij vaag of meer duidelijk, aanvoelden dat dit wel eens de laatste keer kon zijn dat de grijsaard met hen kon spreken.

Eén van hen nam de draad van het gesprek op en zei: “Maar zelfs wanneer we uiteindelijk zegevieren over alles wat je noemde,… verder dan dat kunnen we als mens toch nooit komen! Hoe zouden we ooit al die dingen uit ons leven kunnen bannen? Het is er toch…, niemand kan dat ontkennen! Ik begrijp dit niet! Het leven bestaat toch altijd ook uit de minder prettige ervaringen…!”

Een instemmend geroezemoes klonk op en stierf weg in een verwachtingsvol zwijgen. De oude man verzamelde al zijn krachten terwijl hij zich volkomen bewust was dat wat hij wilde zeggen zijn laatste woorden zouden zijn. 

Hij vroeg zich af hoe hij het zo kon verwoorden, dat zij het niet zo snel zouden vergeten.

Hij nam een slokje water en begon: “Vrienden, ik wil dat jullie nu heel goed naar mij luisteren…Wat ik nu ga vertellen zal voor sommigen onder jullie nog niet helemaal te begrijpen zijn… Maar…, wat ik zal zeggen heeft een waarheid in zich, die iedereen kan aanvoelen! Ik vraag jullie daarom niet alleen met je hoofd…, je verstand…, te luisteren, maar vooral met je hart. Want de innerlijke mens begrijpt alles! Zeker wanneer de wil om het te begrijpen aanwezig is…!”

De aanwezigen knikten. Ze kenden die kracht omdat zij al vaker hadden ervaren hoe de waarheid in zijn woorden, ook al werden zij niet direct goed begrepen, soms heel veel later tot hen door kon dringen.

De grijsaard keek de kring rond en sprak: “Bitterheid, haat en hoogmoed, al het materiële, die drukkende zorgen en beslommeringen, alle pijn angsten en verdriet… kunnen alleen worden ervaren door rusteloze mensen…. Mensen die geen vrede met zichzelf en vaak ook niet met hun omgeving kennen…!

Als de uiterlijke mens – als persoonlijkheid – hebben we vanzelfsprekend vooral met de uiterlijke dingen te maken. Wanneer we echter alleen maar een uiterlijke mens zouden zijn dan is het ook logisch dat die uiterlijke zaken ook voortdurend het middelpunt van ons bestaan zouden zijn…! We zitten er dan immers middenin en laten ons er helemaal door beheersen…! 

Nu kan het ook niet anders dat wij zo’n leven ervaren als vijandig, - als het ware tegen onszelf gericht – en we zijn op die momenten ook die ongelukkige sterflijke wezens…, niets meer dan…!

Gelukkig kennen we ook nog het innerlijke leven…, dat andere leven in onszelf. Die wereld waarin we het Goddelijke in ons kunnen ontmoeten…, die wereld waarin de werkelijke rust en vrede heerst… Het leven waarin we “nee” kunnen zeggen tegen alles wat die innerlijke harmonie dreigt te verstoren…

Op zo’n moment, gebruik makend van onze innerlijke kracht, kunnen we tegen al het uiterlijke zeggen: “Nee, je hoort niet bij mijn werkelijke leven! Ja, je kunt misschien allerlei onrust en lijden bij me veroorzaken, maar je hoort niet bij mijn echte, innerlijke leven! Je hebt er dan ook vanaf nu geen enkele macht meer over…! Ga weg…, verdwijn…, ik ken je niet…!”

Weer pauzeerde de oude man even om zijn keel te smeren, allen wachtten geduldig tot hij zijn verhaal kon vervolgen. 

Op adem gekomen sprak hij langzaam en zacht: “Niemand zal zoiets tevergeefs zeggen! Zeker niet, wanneer het wordt gezegd in vertrouwen en geloof. Als iemand die weet wat hij zegt en waarom hij het zeggen kan…!”

Eén van de vrouwen, die haar ogen strak op de oude man gevestigd hield, vroeg: “Waarom kunnen we dit zo zeggen?”

En nadrukkelijk herhaalde ze nog eens: “Waarom…?”

De kluizenaar knikte haar toe, dankbaar dat ze deze vraag stelde en liet haar niet uitspreken door meteen vast te stellen: “Omdat God in ons aanwezig is! Er onmiddellijk aan toe voegend: “We zeggen zoiets niet omdat we menen dat wijzelf daar iets aan kunnen bijdragen…  Niet om daarmee aan te duiden dat we vanuit de persoonlijkheid hieraan een bijdrage te kunnen leveren…!

Want God is geest…! God is in alles…, zowel in het uiterlijke leven als ook in ons innerlijke leven! En iemand die hierover een beetje nadenkt zal zich realiseren dat wij als persoon niets bezitten, zonder dat het in essentie al bestaat uit Zijn geest. Hij is immers alles…, en in alles aanwezig, wat betekent dat wij het eerst bestaan uit Zijn Geest…! 

Ons leven steeds mogen ervaren vanuit Zijn Leven en…, wat we ook doen…, altijd – eeuwig – met Hem verbonden zijn…!

Dit betekent… dat we vanuit ons innerlijk leven, - vanuit God – van onze persoonlijkheid mogen verlangen dat hij zich dienstbaar opstelt naar God, in liefde voor Hem en de herkenning dat wij allemaal als delen van Hem die totaliteit vormen die ver uitgaat boven alles wat we als kleine persoonlijkheden kunnen doen…

Daarvoor vraagt Hij van ons niets meer dan om Hem lief te hebben – het eerste gebod – “Gij zult de Heer, uw God, liefhebben met geheel uw hart, ziel en verstand, en uw naaste als uzelf”…

Wij mogen vanuit het goddelijke in ons… als God… ons leven leiden…!

En hier liet de oude man zich uitgeput weer terug vallen in de kussens, zwaar hijgend, wachtend op voldoende kracht om zijn verhaal te vervolgen. Zijn bezoekers in spanning laten wachten op wat er nog zou volgen. Zij kenden de grijsaard inmiddels voldoende om te weten dat hij werkelijk tot het uiterste zou gaan, om bij het meest wezenlijke te komen.

Eindelijk kon hij verder gaan en sprak hij langzaam en zacht om zijn krachten zoveel mogelijk te sparen: “Wanneer jullie de mensen om ons heen zouden vragen om naar waarheid te vertellen waarvan zij stuk voor stuk overtuigd zijn dan zouden jullie hen horen zeggen: - Ik ben ervan overtuigd dat alle ellende en pijn in deze wereld belangrijk zijn! -

Jullie zouden horen: - Ik ben ervan overtuigd dat er een macht van het kwade is. De duivel is voor mij een absolute realiteit! –

En verder zou je horen: - Ik ben van het bestaan van al het slechte en duistere volkomen overtuigd, net zoals ik er zeker van ben dat de dood het volkomen einde van al het leven is! Dat zouden jullie horen…! Zeker wanneer men daar rond voor uit durfde komen, waarna iedereen zou zwijgen omdat hier niets tegenin gebracht kan worden, tenzij….

Tenzij…, zij samen met jullie zouden inzien dat zij het zelf zijn die hun overtuigingen groot en sterk gemaakt hebben. Dat zij, door steeds weer deze soms heimelijke gedachten te gebruiken, deze voorzien van energie en daardoor groot en sterk maken, zoals alles groot en sterk wordt wanneer het maar voldoende voeding krijgt…!

Is het dan zo vreemd dat in het innerlijke wereld van deze mensen altijd de ruimte ontbreekt om een sterk en levend geloof op te vatten in een God die ook in hen aanwezig is…!

En…, is het dan werkelijk zo verbazend dat in veel van die levens alleen maar angst en duisternis kan zijn…? Is dat werkelijk zo vreemd mijn vrienden…?”

Allen volgden zijn gedachten en men kwam ieder voor zich tot de constatering dat hij nooit duidelijker was geweest dan juist nu. Iedereen dacht na over zijn vraag en velen zagen op dat moment hun eigen armoede en beperkingen komende vanuit de eigen overtuigingen.

De grijsaard had de rustpauze die hun denken hem gunde benut om zich weer even te verfrissen. Hij richtte zich moeizaam op één elleboog steunend op, keek de kring rond en sprak met een kracht die iedereen verraste: “Zo zouden we het onder ons niet moeten doen…!

Opschrikkend, waren er onder hen die dit ogenblikkelijk beaamden, een gemompeld “nee” steeg op. Bijna iedereen had zonder het zich te beseffen de handen gevouwen, terwijl nog eens hoofdschuddend werd gemompeld: “Nee, zo zou het er onder ons niet moeten toegaan!”

De oude man hees zich op in een halfzittende houding en liet zich hierbij dankbaar ondersteunen door een paar sterke armen die de kussens weer even goed in zijn rug legden. Ook hij vouwde nu zijn handen en sprak: “Lieve mensen, laten we bidden om dat waar wij  werkelijk van overtuigd zijn samen te bevestigen…!”

Een diepe zucht klonk uit de groep. Sommigen maakten het aloude kruisteken, omdat dit immers zo hoorde. Een diepe stilte ontstond…, een stilte waarin de stem van de kluizenaar heel ijl klonk. Zo dun…, zo veraf…, dat het was alsof hij nog nauwelijks in deze werkelijkheid aanwezig was. Het leek alsof hij tot hen sprak vanaf de grens die dit leven scheidt van het volgende.

Zijn gebed luidt:

Wij geloven in U mijn God.

Wij geloven dat wij mogen en kunnen leren van onze Heer en Meester, Uw zoon en onze      broeder Jezus Christus.

Wij geloven vast in Uw Liefde voor alles wat tot het leven behoort.

Wij geloven in Uw barmhartigheid die er altijd was, er nu is, en er altijd zijn zal.

Wij geloven vast dat Uw wens door niemand kan worden tegengehouden.

Wij geloven in Uw goede en genadige wil, die ons steeds weer verlost en zal bevrijden.

Wij geloven aan een leven in U; een leven in liefde; een leven in vrede; een leven in kracht    en een leven in vreugde!

Wij zijn er vast van overtuigd dat dit het hele en eeuwige leven is, waar wij deel van uitmaken.

Wij vragen U ons te blijven leren dit geloof uit te dragen in onze daden.

Vandaag en morgen.

Tot ook voor ons het moment is aangebroken dat wij kunnen terugkeren naar ons Vaderhuis.

Amen.

Hierna bleef het lang stil en nog lang nadat de oude man, moeilijk ademend, was teruggevallen in de kussens heerste er diepe rust.

Zij die hiervan getuige waren geweest begrepen dat dit de laatste woorden waren die zij nog van hem mochten horen. Stil, in gebed verzonken, bleven ze nog even. De één na de ander stond op en verliet het vertrek.

Buiten gekomen, in de heldere vrieslucht, bleven sommigen op gedempte toon nog wat napraten: “Hij sterft vannacht”, merkte de één op, wat door een tweede stil knikkend bevestigd werd. Een derde vroeg zich af: “Hoe moet het nu straks met ons verder gaan? Steeds wanneer hij zo met ons had gepraat, was het alsof we als herboren bij hem vandaan kwamen!”

“Ja”, bevestigde een vierde, “Net zoals ook vanavond weer het geval was… Hij begreep altijd zo goed wat we bedoelden. Hij was er altijd wanneer het leven ons weer eens te zwaar leek.” Een vrouw vroeg zich af: “Moeten we eigenlijk niet de priester waarschuwen? Hij kan toch niet sterven zonder de sacramenten te ontvangen?”

Men keek elkaar aan, weifelend. Een wat oudere man zei: “Het lijkt mij beter wanneer we hem de kans geven te sterven met de God waarvan hij altijd zo vol van was. Ja, laat hem sterven zoals hij ook altijd met God leefde, - zonder kerk en priesters… Zonder onnodige ballast!”

Iedereen kon zich vinden in deze uitspraak. Alleen een oude vrouw schudde bezorgd haar hoofd.

Het groepje ging uit elkaar, en al snel ging het bericht dat de oude man op sterven lag van huis tot huis. Weinig volwassenen sliepen die nacht of gingen naar bed. Men gaat immers niet slapen wanneer een vader sterft! En hij was een vader geweest… een vader voor iedereen… zonder uitzondering. Door de ramen van de meeste huisjes flakkerde die nacht het flauwe schijnsel van het vuur of een kaars.

Zo bleven zij wakker, nadenkend, soms biddend, wachtend op berichten. In de hoop dat de grijsaard een mooie, lichte en aangename overgang naar dat andere leven zou ervaren.

In het huisje van de kluizenaar was een vrouw achtergebleven om over hem te waken. Het was dezelfde vrouw die ook bij hem was die dag dat hij voor het eerst dit huisje betrad.

Stil deed zij haar werk. Wanneer het leek dat zijn ademhaling moeilijker werd zette zij een raam op een kier om de frisse nachtlucht binnen te laten stromen. Zij wilde hem wat water laten drinken, maar dit werd door hem afgeweerd. Om niet in volslagen duisternis te zitten zette zij een kaars op tafel en ging rustig zitten wachten. Zo nu en dan veegde zij het zweet van zijn voorhoofd of maakte zijn droge lippen nat.

De oude man bewoog zich niet, leed geen pijn en maakte zich geen zorgen. Hij wachtte in een diepe, stille vrede, vanuit het bewustzijn dat dit aardse leven was voltooid. Zijn werk was volbracht.

Tegen de ochtenduren rilde hij een enkele keer en sloeg zijn ogen op. Gedurende die nacht was hij uiterlijk sterk verouderd. Het masker van de naderende dood had bezit van zijn gezicht genomen.

Hij keek op naar de vrouw die zich over hem heen boog en legde moeizaam zijn hand op de hare. 

Net zoals eerder ervoer ze deze aanraking als een zegening, terwijl het dit keer ook een teken van dank was.

Nog eenmaal haalde hij diep adem en blies deze in een trillende zucht voor de laatste keer uit. Zijn lichaam verstilde en lag onbeweeglijk. Het was verlaten, leeg…

Hij was “verder gegaan”, zoals hij het sterven meermaals had genoemd.



Toegift 1

Wat is Geluk ?

Het was eigenlijk een vreemd stel, zoals ze daar heel dicht bij elkaar zaten, met de ruggen naar het bos, terwijl ze een prachtig overzicht hadden over het zonovergoten paarspurperen heidelandschap. Hij, een kortgeschoren zestiger, nog steeds lang en slank, bruin getint door het vele verblijf in de buitenlucht en zij, de stralende jeugd zelf met vlammend rood haar wat in weelderige golven tot op haar middel hing. Hun fietsen stonden aan de rand van het fietsenpad, een beetje uit het gezicht. Die van hem, een stevige tourfiets, met versnellingen en een stevige canvastas waarin het nodige vervoert kon worden, die van haar, een stationsfiets zonder allerlei toeters en bellen, een vervoermiddel om een afstandje te overbruggen, maar niet om allerlei lange tochten mee te ondernemen. 

Het vaderlijke gebaar waarmee hij haar handen in de zijne nam en zich naar haar over boog met volle aandacht alleen voor haar liet zien dat de beiden alleen geconcentreerd waren in elkaars aanwezigheid en dat de prachtige natuur om hen heen niet in staat was om als afleiding te fungeren. Even liet hij haar hand los om een peinzend gebaar door zijn korte, grijze, goedverzorgde ringbaardje te maken. Liefdevol keek hij haar aan terwijl zij met een klein wanhopig gebaar aangaf dat zij haar probleem niet verder onder woorden kon brengen, omdat de emoties haar teveel werden. Hij reikte haar een papieren zakdoekje die hij uit het borstzakje van zijn zomershirt haalde en legde het met een vanzelfsprekend gebaar in haar hand om de opkomende tranen weg te deppen. “Je hebt gelijk gehad Henk”, snikte ze. “Ik was zo dom om enkele jaren geleden niet naar je waarschuwing te willen luisteren en nu weet ik dus ook dat dit geluk niet werkelijk mijn geluk kon zijn. Je zei toen letterlijk dat het geluk waarvan ik meende dat het mijn echte en grote geluk zou zijn, alleen maar verworven kon worden door het ten koste van iets of iemand eigen te maken. Je raadde me toen aan om hiervan afstand te doen omdat, zoals jij het formuleerde, dit geluk niet blijvend kon zijn.” Ik weet nog hoe pijnlijk je uitspraak destijds voor me was en dat ik het je toen erg kwalijk nam dat jij, als mijn beste vriend, me zoiets kon aanraden. Ze lachte een beetje bitter terwijl ze voor zich uit mompelde; ”Wanneer ik toen geweten had hoeveel pijn  juist als gevolg van mijn eigenwijsheid nog zou volgen, dan had ik inderdaad veel beter kunnen kiezen voor de pijn die ik toen ervoer. “ Haast schuw keek ze naar hem op terwijl zij vervolgde, “Toch ben ik ondanks alles heel blij dat je zoveel geduld met me had en niet boos op me was toen ik je na zo’n lange tijd weer opbelde. Ik was echt bang dat je niets meer met me te maken wilde hebben en dat ik jouw vriendschap ook voor altijd kwijt zou zijn, net als dat o zo schitterende geluk, waar ik mij zo blind op staarde. “ 

Hij knikte als teken dat hij haar volledig begreep en sloeg zijn arm om haar heen en drukte haar even stevig tegen zich aan als teken van verbondenheid. Zo bleef het geruime tijd stil, alleen het ruizen van een warm lome wind door het gebladerte van de bomen en de geluiden uit de hen omringende natuur konden hun gedachten afleiden. Na, wat een lange tijd leek te zijn, zuchtte zij diep en vroeg; “Is het dan echt zo, dat ik nooit gelukkig zal zijn ? Nooit dat geluk zal vinden waarvan ik in mijn jeugd zo zeker wist dat het er juist voor mij zou zijn, omdat ik zo intens voelde juist voor dat geluk geboren te zijn ! Nog steeds voel ik dat verlangen in me, nog steeds ervaar ik soms hoe overweldigend dat verlangen is, hoewel het natuurlijk een stuk minder is geworden na alles wat ik in de laatste maanden heb meegemaakt.” 

Ze keek naar hem op en zei nadenkend; “Toch denk ik dat jij wel weet wat geluk werkelijk is. Kun jij me helpen dit raadsel op te lossen ? Jij hebt ook veel meegemaakt, en toch ben je er niet door verbitterd of door vertwijfeld. Je maakt altijd zo’n heerlijk rustige indruk, je bent zo zeker van jezelf, alsof je nooit twijfelt. Altijd terug kunt vallen op een zekerheid die groter is dan alles wat je zou kunnen overkomen  !” 

Verbaasd hoorde ze hem een beetje grinniken en net toen ze verontwaardigd wilde opmerken dat ze het toch echt serieus meende, zei hij goedkeurend; “Ik lach je niet uit hoor ! Ik ben blij dat je eindelijk gaat nadenken en vragen gaat stellen. Nu kan ik je tenminste antwoord geven en zul je naar mijn antwoord luisteren. Beter dan wanneer ik je een antwoord had gegeven zonder dat jij zelf om een antwoord had gevraagd. Zoals veel ouders en vrienden dat ongevraagd doen omdat zij denken dat zij dit voor jouw bestwil doen, of omdat zij bezorgd zijn dat de ander ervaringen zal krijgen waarvan zij al de pijn moesten ervaren. Dit ongewilde raad geven gebeurt altijd vanuit een welwillend en liefdevol denken, maar kan niet door de ander worden aangenomen omdat zij zelf die ervaring moeten opdoen voordat ze tot het besef kunnen komen dat de ander het toch werkelijk goed meende ! Jij bent in dit leven gekomen om net als iedereen via het opdoen van allerlei ervaringen steeds wijzer te worden, dat is het doel van het leven voor iedereen !” 

Even zweeg hij en liet zijn woorden even bezinken voordat hij eraan toevoegde;  “Ik lach omdat ik blij ben dat ik bij jouw mag ervaren dat je, anders dan bij zoveel andere mensen, niet wegloopt voor je verdriet en pijn. Niet je gevoelens wegstopt, diep in jezelf, maar tenminste het lef hebt om er bij mij mee naar buiten te komen. Nu kunnen we samen gaan zoeken naar de antwoorden die we kunnen ontdekken ! Maar weet je wat..., laten we dit gesprek vanavond bij mij thuis maar voortzetten. Ik heb thuis iets voor je waarvan ik denk dat het goed zou zijn wanneer je het las ! Je blijft toch de rest van het weekend bij me ? Het logeerkamertje is niet veranderd, alles is nog precies zoals jij je dat herinnerd, .... laten we nu nog maar even samen genieten van deze heerlijke zomerdag in deze schitterende en rustbrengende omgeving !”  Zacht knikkend beaamde zij in stilte zijn vraag waarna zij zich nog even lekker tegen hem aan knuffelde om zo zich volledig te kunnen overgeven aan de weldadige rust die bezit van haar nam en die al haar pijn en verdriet liet verdwijnen in zijn veilige armen.

                                                           *     *

Na het avondeten zaten ze gezellig te genieten van een prachtige zomeravond die de kleuren van de bloemen en gewassen die Henk had geplant nog mooier liet uitkomen tegen het groen van naaldbos waar zijn kleine boerderij als het ware één geheel mee vormde. Het droeg ook bij tot het gevoel van rust en harmonie dat langzaam maar zeker steeds meer bezit nam van het gekwelde en rusteloze innerlijk van de jonge vrouw. Henk zag hoe zij zich ontspande en steeds meer op haar gemak gesteld leek, zodat ook de gespannen trekken in haar gezicht zichtbaar verdwenen en haar jeugdige schoonheid in al haar volheid opbloeide. Henk wist dat de natuur, zelfs zonder dat de mens zich dat bewust was, een rustgevend effect had en was dankbaar voor het gegeven dat hij, jarenlang geleden, dit plekje had mogen ontdekken. Het had hem geholpen zich zonder al te veel moeite terug te kunnen trekken uit een zwaar en druk bezet leven en hij was gelukkig opnieuw te mogen constateren dat zijn keus ook voor anderen dat kon betekenen wat hij er zelf ook in vond. Hij haalde een grote map tevoorschijn boordevol met allerlei losse aantekeningen en notities. Na even zoeken haalde hij er een vel papier uit en gaf het aan haar met het verzoek dit rustig te lezen.

Wat is Geluk  ?

Eens dacht ik: “Wat is dat geluk toch,           Die weet dat fouten hem niet deren,

waar ieder mens zozeer naar streeft;             mits hij ze niet met opzet maakt

is het een gave ? is het verworven ?             en dat hij net als alle anderen

is het iets dat een ander geeft ?                moet leren van wat hij verzaakt

Is het afhankelijk van de ander,                 Die in harmonie is met de wereld

ach, dan is het Geluk zo broos                   omdat hij weet dat leed en strijd,

wanneer de ander zich dan afkeert,               mits juist verwerkt, hem slechts doen groeien.

valt het Geluk uit ... als een roos.             Verheffen, boven ruimte en tijd.

Door de angst dat dit eens plaats vindt,         Het ik is dan niet meer belangrijk,

kan men nooit Gelukkig zijn.                     dat lost als het ware op

Neen, Geluk kan nooit afhankelijk                en daarmee is dan een eind gekomen

van iets, of iemand zijn.                        aan de oorzaak van zeer veel getob.

Echt Geluk, dat is de vrede,                     Het ik breekt stuk ... en dan breekt stralend

die neerdaalt in het gemoed                      het Licht als overwinnaar door.

van hem of haar, die in zijn wezen               Geest zuivert ziel en lichaam,

is, zoals hij zijn moet.                         zodat ieder smet hierdoor verloor.

Die in harmonie is met zichzelve,                Harmonie met ik en wereld,

zich geeft zoals hij wezenlijk is                zonder innerlijke druk

en beseft dat daar buiten                        en van Goddelijk Licht doortrokken,

de ander ook belangrijk is                       dat is nu werkelijk Geluk  ! ! !

Haar rood-gouden haar boog zich over het papier en aandachtig nam ze de tekst van het gedicht in zich op. Even later richtte zij haar gezichtje naar hem op. Een diepe denkrimpel plooide zich net boven haar neus. Geconcentreerd dacht ze na over wat ze gelezen had, haar ogen leken naar hem te kijken, maar hij wist dat ze op dat moment eigenlijk niets anders zag dan hetgeen in haar innerlijke wereld werd teweeg gebracht. Rustig liet hij haar begaan. Nog eens boog zij zich over het gedicht. Nog eens las en herlas zij juist die regels die haar het meest aanspraken, of die haar in verwarring bracht omdat zij de betekenis ervan nog niet kon vatten. Het kopje koffie bleef onaangeroerd en werd langzaam koud, reden voor hem om even naar binnen te lopen om voor een verversing te zorgen. 

Nadat hij dit had neergezet schrok zij op uit haar gedachtewereld en sprak; “Henk, bedankt ! Het is een mooi gedicht en ik voel dat het helemaal waar is wat er staat. Toch begrijp ik lang niet alles. Als ik bijvoorbeeld in het vierde vers lees: “Echt Geluk, dat is de vrede, die neerdaalt in het gemoed van hem of haar, die in zijn wezen is, zoals hij zijn moet,” dan begrijp ik dat niet ! Ben ik dan niet degene die ik zijn moet ? Ben ik dan - in mijn wezen - zoals het er staat, niet mezelf ?  En wat wordt bedoeld met die vrede ? Waar komt die vrede vandaan, en hoe kan ik ervoor zorgen dat ik die vrede niet alleen in mij kan ervaren, maar ook dat die vrede bij me blijft, zonder dat het zo vluchtig is als het weer. Het ene moment kunnen we genieten van de rust en de kalmte van een prachtige avond zoals nu. Het volgende moment zit ik weer midden in allerlei storm en regen en is die vrede ver te zoeken.” 

Henk knikte, ten teken dat hij haar begrepen had en nipte even aan zijn koffie om te wachten op wat er in hem als reactie hierop naar boven zou komen. Langzaam, haast aarzelend zei hij: “Allereerst vind ik dat je een compliment verdiend omdat je zo diep kunt nadenken en jezelf de ruimte gunt om je vragen te formuleren. Iedere vraag kan worden beantwoord mits ze helder en duidelijk wordt gesteld. Wordt een vraag onduidelijk gesteld, dan kan er ook alleen een onduidelijk antwoord komen ! Je zag zonet, dat ik een paar aantekeningen maakte toen jij bezig was je vragen te stellen. Alleen al over je eerste opmerkingen zou ik de hele avond kunnen praten, maar ik merk dat je het het belangrijkst vindt om te weten hoe jij je die vrede eigen kunt maken ! 

Laat me even nadenken hoe ik je dit het best kan uitleggen. Ik stop even een pijpje, en jaag er de brand in. Drink jij intussen je koffie en laat die denkrimpel zich maar ontspannen. Ze glimlachte om zijn laatste opmerking en merkte dat zij zich weer ontspande in afwachting van zijn antwoord. “Om innerlijke vrede te krijgen moeten sommige mensen een groot offer brengen. Dat kan betekenen dat ze iets moeten opgeven waar ze misschien wel hun hele leven mee bezig zijn. Andere mensen krijgen soms een heel moeilijke strijd te leveren en weer anderen dragen een zware last op hun schouders. Er zijn talloze mogelijkheden, maar het allerbelangrijkst is dat we moeten leren luisteren naar onze Innerlijke Stem. En niet alleen dienen we te leren luisteren naar die innerlijke fluistering, ook het handelen zullen we ernaar moeten richten.” 

Hij zweeg even om haar de gelegenheid te geven om hetgeen hij had vertelt in zich te verwerken. Toen hij haar haast onmerkbare knikje zag vervolgde hij: “Die Innerlijke Stem is niet iets vreemds, of iets wat maar heel weinig mensen zouden hebben, integendeel ieder mens kent zijn Innerlijke Stem en noemt dat intuïtie of geweten.” 

Hij richtte zich nu rechtsreeks tot haar en keek recht in haar ogen toen hij verder ging: “Jij, bijvoorbeeld weet intuïtief of ik je hier zit te belazeren of dat ik je de waarheid vertel, - ook zonder dat je onmiddellijk alles volledig begrijpt. Je gelooft op dat moment wat je van me hoort omdat je a. het gevoel hebt dat ik de waarheid spreek en b. omdat er van jouw naar mij vertrouwen is. Wanneer je even nadenkt dan kun jijzelf wel enkele voorbeelden noemen waarin je dat gevoel eerder had, wat je ermee gedaan hebt en wat de gevolgen waren van je handelen.” 

Hier zweeg hij en pakte zijn pijp op om er opnieuw leven in te brengen. Hij zag haar worstelen en haar gezicht versomberde toen zij zich realiseerde hoe vaak zij in de voorbije periode juist dat innerlijke stemmetje had genegeerd. Met een dun stemmetje fluisterde ze dan ook; “Ja, het is waar wat je zegt, heel vaak dacht ik dat ik het beter wist en volgde mijn verstand, en haast net zo vaak waren de resultaten; pijn en verdriet.“ En bij het naar boven komen van al die nare momenten werd het haar even teveel en schoten haar opvallend grijsgroene ogen weer vol. 

Hier negeerde hij haar emoties en reageerde enthousiast met de uitroep: “Zie je wel ! Hier heb je het eerste, voor jouw tastbare, bewijs dat diep in je ook iets anders aanwezig is ! Hieruit kun je opmaken dat er niet alleen iets anders is, wat contact met je heeft via dat Innerlijke Stemmetje, maar ook dat je al heel voorzichtig kunt constateren dat ons menselijke verstand eerst tot stilte gemaand moet worden voordat we echt contact kunnen maken met alle schatten die we in ons innerlijk verborgen houden !” 

En toen hij zag hoe zij nog steeds met tranen in de ogen niet-begrijpend naar hem opkeek, schonk hij haar zijn warmste lach en troostte: “Denk nu eerst maar eens rustig na over wat ik je vertelde betreffende het verwerven van geluk. Het belangrijkste is dat je jezelf de rust gunt om allereerst duidelijk te maken wat voor jouw de allereerste stap zal zijn. De rest komt dan daarna wel en ik zal er altijd voor je zijn op ieder moment dat je me nodig hebt. Laten we voor vanavond dit gesprek maar afronden met de afspraak dat we morgen verder gaan waar we nu gebleven zijn. Ik neem tenminste aan dat je de komende dagen mijn gast wilt zijn ?” Zij knikte dankbaar en gaf te kennen: “Heel graag wil ik nog een poosje bij je blijven. Ik weet alleen niet hoe lang, want ik ben in een opwelling hier naar toe gekomen en ik zou een paar mensen moeten bellen om dat te regelen.” Hij keek op zijn horloge en besliste: “Dat doe je morgenvroeg dan maar. Sinds je hier voor het laatst was is er het nodige aan ruimte bijgekomen. Je hebt al gezien dat naast de logeerkamer een grote badkamer is bijgebouwd. Wanneer je nu morgenvroeg de deur inloopt die naar de oude deel gaat zul je zien dat ik deze heb ingericht als de ruimte waarin ik mijn contacten met de buitenwereld verzorg. Daar staat alles wat je nodig hebt en waar je vrijuit gebruik van mag maken.” 

Tevreden met deze gedachte lachte ze hem door haar betraande ogen toe. En nadat zij zich weer lekker door hem had laten verwennen pakte ze nog eens het gedicht.



Toegift 2

Wordt er niet naar je gebed geluisterd ?

Het was nog vroeg. Door de dunne slaapkamergordijnen drong het voorzichtige eerste grijs, zo kenmerkend voor een vroege, bewolkte herfstdag. Behaaglijk rekte Madelon zich uit, terwijl die vage geur van verf en nieuw behang in haar neus kwam. In het omfloerste licht waren de kleuren en de contouren van haar kamer nog nauwelijks te herkennen, maar ze kende ieder detail. Ook met haar ogen dicht omdat zij, samen met Paul en anderen, hard hadden gewerkt aan de realisatie van haar nieuwe verblijfplaats. Een blik op de wekker leerde haar dat het nog geen zeven uur was, maar ze kon nog even blijven liggen omdat het vandaag zaterdag was en ze niet hoefde te werken.. Ze dacht terug aan de voorbije maanden en besefte dat er heel veel was gebeurt sinds ze weer met Paul in contact was gekomen. Haar hele leven was in een stroomversnelling geraakt en het was eigenlijk al begonnen direct nadat zij besloten had om een aantal weken bij hem te blijven door ziekteverlof op te nemen. Haar werkgever was daar niet zo blij mee geweest omdat ze een heel goede en haast onvervangbare leraresse was. En ook de klas met peuters vond het niet leuk haar een tijdje te moeten missen, wat ze goed had kunnen merken aan de vele kaartjes van de kinderen en hun ouders. Nog veel vervelender vonden ze het toen Madelon hen vertelde dat zij besloten had om niet meer terug te komen. Er was haast niemand in haar oude omgeving die haar beslissing kon begrijpen, zelfs haar ouders hadden daar moeite mee. En vonden het nog steeds moeilijk haar te moeten laten gaan uit de stad waar ze was geboren en opgegroeid. Ja, het was een bijzonder gelukkig toeval geweest dat in die eerste weken een goede vriend van Paul bij hem langskwam voor een spelletje schaak. Hij bleek het hoofd van een school uit een klein dorpje in de directe omgeving te zijn. Hij vertelde al maanden te zoeken naar iemand die in staat zou zijn de kinderen uit de laagste groepen te begeleiden, en deed haar het aanbod om haar bij het schoolbestuur voor te dragen. Het paste precies bij haar wens om haar leven een andere wending te geven. En de knoop kon snel worden doorgehakt toen Paul geen enkel bezwaar had om haar nog langer onderdak te bieden. Integendeel, hij bood  aan om samen de oude stallen die achter de boerderij stonden op te knappen en in te richten als haar nieuwe onderkomen. Hij vertelde allang van plan te zijn om die stallen een andere bestemming te geven. Hij had eerst gedacht aan logeerruimte, of aan een ruimte waar hij met gespreksgroepen kon werken en op het gebied van meditatie en trance bezig kon zijn. De boerderij leende zich daar niet voor, de ruimte was er te beperkt. Nog steeds kon Madelon het juichen van haar hart ervaren zoals zij dat toen nog veel sterker had ervaren. Toch vreemd dat zij daar zo sterk op had gereageerd. Alsof er in haarzelf een deurtje was open gegaan en een heel sterk gevoel van herkenning had gegeven. Een gevoel van “thuis komen”, na een lange, lange reis. En het was dat gevoel wat het gemakkelijk maakte om tegen alle verstandelijke bezwaren in de gok te wagen en een heleboel zekerheden over boord te zetten. Nog altijd begreep ze niet dat zij dit zo gemakkelijk had kunnen doen. Zo zat ze normaal helemaal niet in elkaar. In feite was zij nogal een piekeraar, een twijfelaar die overal moeilijkheden zag en altijd steun zocht bij anderen. Een mens die niet graag zelf beslissingen nam en voortdurend krampachtig aansluiting zocht bij de zekerheden die zij dacht te vinden in anderen. Iemand die zich alleen op haar gemak voelde wanneer ze werd omringt door “haar” kinderen. Waar ze veel liever mee omging dan met de meeste volwassenen. Al die mensen die haar steeds weer confronteerden met gevoelens van onzekerheid en het onvermogen om zichzelf te zijn. Ook door haar ouders wist zij zich niet altijd begrepen en bij de mannen in haar leven was het helemaal een drama. Die keken immers alleen maar naar de buitenkant en vaak had ze haar uiterlijk vervloekt wanneer weer eens bleek dat zo’n kerel er alleen maar op uit was om zo snel mogelijk uit de kleren te gaan. Haar blik werd naar de wekker getrokken en met een schokje besefte zij dat het nu toch echt tijd werd om op te staan. Loom reikte zij langzaam naar haar “gebedskoord”, zoals zij het eigengemaakte snoer van kralen noemde. Het was niets bijzonders en niet mee dan een stukje huisvlijt. Een koord van zeven grote kralen in verschillende kleuren, met daartussen steeds tien kleinere witte kralen. Een soort rozenkrans, en zo werd het ook gebruikt. Als hulpmiddel, om volkomen automatisch te kunnen tellen hoe vaak het ochtendgebed naar de innerlijke wereld werd uitgesproken. Een manier om een stuk geconcentreerder bezig te zijn. 

Haar gebed luidde: ”Het gaat mij vandaag in alle opzichten en onder alle omstandigheden steeds beter en beter !” Natuurlijk had zij deze ezelsbrug van Paul gekregen en ze wist nog hoe onwaarschijnlijk het haar had geleken dat zoiets ooit zou werken. Paul had haar toen uitgelegd wat de termen “suggestie” en “gedachtesporen” betekenden en had haar bovendien uitgedaagd om ook van hem niets voor zoete koekte slikken, maar alles daadwerkelijk uit te proberen. Zijn verhaal was logisch en kwam erop neer dat iedere gedachte de neiging heeft zichzelf te verwezenlijken, dus van de gedachtewereld naar onze dagelijkse werkelijkheid. Dat er, als iets maar vaak genoeg werd herhaald, een nieuw “spoor” wordt uitgesleten, over al die oude overtuigingen heen. Waardoor de inhoud van de innerlijke wereld een nieuwe, of andere betekenis krijgt. Zij hadden er samen wat grapjes over zitten maken tot Paul de opmerking had gemaakt dat het eigenlijk een soort “bidden” was. Geen gebed tot een theoretische God buiten jezelf, maar een gesprek en een opdracht naar die Goddelijke Kracht die in ieder mens aanwezig is. Geen gebed wat voortkomt uit geloof of uit de aanname dat er meer is tussen hemel en aarde. Meer een verzoek naar dat deel van jezelf, wat we als “ziel en geest” kennen. Paul had haar verteld hoe deze mogelijkheid al in het begin van de twintigste eeuw werd ontwikkeld door een Frans apotheker; Coué. In de begintijd van de eerste stormachtige ontwikkelingen in de psychologie. En dat het systeem Coué lange tijd werd toegepast, tot het weer in het vergeetboek raakte door allerlei nieuwe inzichten. Toen Paul tijdens zijn studie hiermee in contact kwam had hij dit systeem onmiddellijk op zichzelf gebruikt en daardoor ontdekt dat het nog steeds een bijzonder waardevolle methode was. Hij vertelde met grote nadruk dat hij had ontdekt dat het juist daarom zo’n werkzame methode was, omdat de opdracht die gegeven werd zo uitgestrekt was dat het “onderbewuste” of “de ziel” zelf kon uitmaken wat er mee gedaan kan worden. Hij zei: “luister maar eens goed, wat je zegt  wanneer je deze uitspraak doet; “Het gaat mij vandaag in alle opzichten steeds beter !”, of wanneer je zegt; “Het gaat mij vandaag onder alle omstandigheden steeds beter !” - Als je goed luistert, dan hoor je dat je helemaal niets uitsluit. Alles kan en mag gebeuren ! Er zit geen enkele uitsluiting in, je kunt er niets in vinden wat niet liefdevol bedoeld is. Als je er tenminste van uit gaat dat je van jezelf houdt !” En het was die laatste opmerking die haar het meeste trof, want Madelon wist op dat moment niet of zij van zichzelf hield, of dat zij ronduit een hekel aan zichzelf had. Hierover had zij haar twijfels en haar richting nog niet bepaald, en wie wel ?  Maar goed, die twijfels waren weggesmolten in de lange gesprekken met Paul. Hij had haar er langzaam maar zeker van weten te overtuigen dat het leven van onschatbare waarde is. Net zoals zijzelf, juist omdat zij er onverbrekelijk met datzelfde leven verbonden is!  

Langzaam liet zij de streng kralen door haar vingers glijden om geconcentreerd en ontspannen de tekst voortdurend te herhalen. En pas nadat ze het gevoel had er genoeg aandacht aan besteed te hebben, stopte zij ermee en liet haar gedachten weer de vrije loop. Zo, nu had ze als een braaf meisje haar ochtendgebedje gedaan en kon ze gaan kijken wat de dag verder nog voor haar in petto had. Niet dat zoiets echt belangrijk is, maar het is fijn om even alle activiteiten van de komende dag de revue te laten passeren. Even later bleek dat haar gedachten zich toch weer bezig hielden met de tekst van haar gebed. Wat zou er vandaag weer gaan gebeuren ? Zou zij vanavond voor het slapen gaan weer constateren dat er een aantal gekke dingen waren gebeurt ? Weer de nodige verrassingen vandaag ? Dat is te hopen ! Dan zou het tenminste weer een bijzondere dag worden ! En zou  zij de tekst van haar gebed opnieuw met nadruk aanpassen voor de dag erna. Zou ze de tekst veranderen in: “Het gaat mij morgen steeds beter en beter, in alle opzichten en onder alle omstandigheden.” Om daarna, in goed vertrouwen kunnen gaan slapen, wetend dat er weer een dag aan vooraf gegaan was waarin zij opnieuw had mogen ervaren dat via haar ziel, haar innerlijke kracht, “alles steeds beter ging.” Ze hoefde niet langer te twijfelen, en alleen dat al was een enorme bevrijding. Toen zij, nog maar kort geleden, deze ontdekking met Paul wilde delen, had hij glimlachend opgemerkt: “Je doet mij denken aan een vrouw die ik jaren geleden tegen kwam. Niet in je blijdschap dat je deze belangrijke verandering nu al ervaart. Meer in het feit dat je zolang hebt kunnen twijfelen. Deze vrouw twijfelde ook, niet zozeer in zichzelf maar veel meer in God. Want zij was niet opgegroeid met de overtuiging dat zijzelf verantwoordelijk was voor de invulling van haar leven. Neen, zij kwam voort uit een groep mensen die God daarvoor verantwoordelijk houden en dus voortdurend tot Hem bidden wanneer zij in hun leven iets willen veranderen. Ik ontmoette haar bij een lezing van een bevriend paragnost.  Ik herinner me nog dat die lezing als thema had; De kracht van het gebed. We zaten naast elkaar en omdat wij beiden alleen waren nodigde ik haar uit voor een kopje koffie na afloop. We babbelden wat na over de lezing en al snel bleek dat zij het bidden maar grote onzin vond. Letterlijk zei ze: “Het is de grootst mogelijke onzin. Het is niet waar dat God onze gebeden hoort en verhoort. Hij is waarschijnlijk veel te groot om zich bezig te houden met de wensen en verlangens van zijn schepsels !” Ze zei het met overtuiging en een portie bitterheid. En toen ik aangaf het niet eens te zijn met haar uitspraak en te twijfelen aan haar geloof kreeg ze een verdrietige blik in de ogen en sprak: “Het is anders dan jij denkt. Ik geloof wel degelijk, en ik mag zelfs zeggen dat ik al meer dan twintig jaar onafgebroken tot Hem bidt. Steeds maar weer hetzelfde, dag in dag uit. Ik ga met mijn gebed naar bed, en sta er weer mee op. Ik heb voor alle altaren van de meeste belangrijke kerken in Europa op mijn knieën gelegen. Ben in Lourdes geweest en ken de meeste bedevaartroutes in de praktijk. Dus ik zou zo denken dat ik zo langzamerhand wel enig recht heb om van mening te zijn dat God onze gebeden niet verhoord.” Ze zei het met een stelligheid alsof ze het zelf wilde geloven, maar de frustratie droop eraf. Toen ik aangaf dat ik zeker wist dat ieder juist gebed verhoort wordt, maar dat er altijd sprake kan zijn van een verkeerde inhoud, keek ze me aan en schudde het hoofd terwijl ze zich afvroeg; “Zou het dan misschien niet de wil van God zijn dat twee mensen elkaar lief hebben ?” En hierna kreeg ik het verhaal te horen hoe zij lang geleden de man ontmoette waarvan zij hield. Hoe deze zich na enkele jaren van haar had afgewend, en hoe alles wat zij daarna had gedaan om zijn liefde terug te winnen tevergeefs was geweest. Beiden waren bij elkaar gebleven, hun kinderen waren al de deur uit, maar er was een grote, hoge muur tussen hen ontstaan. En het was de laatste jaren zelfs zo, dat er steeds meer irritatie ontstond. De vrouw was erg emotioneel terwijl zij mij dit verhaal deed en snikte; “Kun jij je voorstellen hoeveel verdriet ik heb, zo te moeten leven met de man waarvan ik zielsveel houd ?” 

Hier pauzeerde Paul even om Madelon de kans te geven om zich te verplaatsen in het dilemma van de vrouw en vervolgde: “Ik kon op dat moment heel sterk haar liefde, haar verlangen en ook haar wanhoop aanvoelen. Maar ik mocht Gods gedrag niet gaan verdedigen. Want dat hadden al die anderen uit haar kerk al gedaan en ik wist bovendien dat God, die Zelf Liefde is, nooit boos zal zijn over zoveel liefde. Daarom bleef ik vasthouden aan mijn mening dat zij zich toch vergiste en opperde: “Zou het niet mogelijk kunnen zijn dat, wat jij in je gebed vroeg, al lang geleden aan je is gegeven, zonder dat jij dat in de gaten had?” 

Hierover moest ze lang nadenken en vroeg of ik dit kon verduidelijken omdat ze het niet begreep. Ik heb haar toen uitgelegd dat bidden niet alleen een kwestie was van vragen, maar vooral van herkennen en ontvangen. Ik gaf haar het advies eindelijk op te houden met bidden, naar huis te gaan en datgene wat God haar bracht te accepteren als antwoord op haar gebeden. Meer viel er op dat moment niet te zeggen, dus wisselden we onze telefoonnummers uit, waarbij we pas op dat moment ontdekten dat zij dezelfde naam had als mijn vriendin. En ze beloofde me te bellen zodra zij ontdekt had welk geschenk ze steeds over het hoofd had gezien. Ze ging heel verdrietig bij me weg, maar ik had de indruk dat ik haar toch wat hoop had gegeven. 

Weer pauzeerde Paul en Madelon vroeg ongeduldig: “En heb je nog wat van haar gehoord ? Of was dat het verhaal ? Hij antwoordde, mild glimlachend over zoveel haast: “Ja, we troffen elkaar enkele weken later op dezelfde plek nadat ze mij eerst had gebeld. En ze vertelde mij heel enthousiast dat ook haar gebed was verhoord, maar dat ze nog altijd niet begreep hoe dat mogelijk was. Na ons gesprek was zij direct naar huis gefietst. En dat zij hem onderweg, vlak bij huis, was tegengekomen terwijl hij haar zocht. Het was immers door ons lange gesprek veel later geworden dan zij had aangegeven voor ze naar de lezing ging. Zij was daar nog steeds stomverbaasd over en vroeg mij of ik haar kon verklaren waarom hij juist op dat moment haar was gaan zoeken, en waarom hij dat in al die jaren nooit eerder deed. Ik gaf toen aan dat dit gebeuren kon omdat zij in al die jaren nog nooit op deze manier naar hem was toegegaan. Maar ze wilde niet echt luisteren en ratelde haastig door, kennelijk bang om ook maar iets over te slaan: “Maar toen we elkaar in de ogen keken, zag ik weer iets van dezelfde glans. Hetzelfde wat in zijn ogen lag op de dag dat we man en vrouw werden !” En weer vroeg zij me te verklaren waarom en hoe dat kon, want ze begreep het echt niet. Hier gaf ik aan dat zij het waarschijnlijk nooit voor mogelijk had gehouden. Maar opnieuw luisterde ze niet en vertelde enthousiast verder dat zij samen zelfs weer over allerlei onderwerpen konden praten. Ze zei letterlijk: “Het is net alsof deze lange zware jaren, een afschuwelijke droom zijn geweest, en ik nu pas wakker ben geworden. Hoe is het toch mogelijk dat die afgrijselijke muur, zo lang tussen ons in kon staan. Hoe kan het toch dat dit ruim twintig jaar moest duren ?” Toen zij deze vraag stelde kon ik er eindelijk tussen komen en haar aandacht trekken door de opmerking te maken dat ik een beetje moedeloos begon te worden van zoveel onbegrip. 

Ik zei: “Je hebt steeds maar weer om het goede gebeden, maar het nooit voor mogelijk gehouden dat je zou kunnen krijgen waarom je vroeg ! Zelfs God kan niemand bevrijden wanneer de mens zelf niet aanneemt dat dit mogelijk is. Wij kunnen geen cadeaus krijgen wanneer onze handen steeds in gebed gevouwen zijn, maar nooit open gaan om iets in ontvangst te nemen. En is het dan nog nodig om steeds maar door te vragen, wanneer je allang ontving waarom je vroeg ? Hierover moest zij toch wel even nadenken, en wanneer jij m’n madeliefje-madelonneke dat nu ook even doet dan zul je al gauw tot dezelfde conclusie komen als zij deed.” En weer verscheen die ondeugende twinkeling in zijn helderblauwe ogen. Die blik die ze al zo goed kende en waarmee hij haar voortdurend uitdaagde om ook zelf eens wat inspanning te doen om te zien hoe zij de moraal van dit verhaal kon toepassen in haar eigen leven. Madelon wist nu wel dat Paul met zijn verhalen haar voortdurend een spiegel voorhield, en ze glimlachte stilletjes voor zich uit dat ze toen vrij snel tot de slotsom was gekomen dat ook zijzelf niets kon verwachten wanneer zij het innerlijk onmogelijk achtte dat er ooit een verandering zou kan plaatsvinden. Het had haar de nodige moeite gekost om haar oude twijfels in te ruilen voor de houding van - laat maar gebeuren ! - Maar het had in ieder geval zoveel ruimte gemaakt, dat zij zichzelf nu al verbaasde met een spontaniteit die ze daarvoor nooit zo had durven tonen. Van buiten drong een vrolijk geblaf tot haar door. Dat was Snuffel, die was natuurlijk met Paul het bos in geweest. Snel eruit en ontbijten. Wie weet welke ontdekkingen er vandaag weer op haar lagen te wachten !   



Toegift 3

Alleen maar kruimels  ?

Het was heel vroeg in de ochtend. De zon maakte nog geen aanstalten om zich te laten zien en ook de vogels lieten zich nog niet horen. Diep beneden in het dal glinsterde het zwakke licht van de maan in het spiegelgladde water. Er was geen bewolking en in het diepzwarte heelal twinkelden de ontelbare sterren en gaven de mensen die hier zaten een nederig gevoel. Ze voelden zich heel klein in dit immense panorama, ook omdat ze wisten dat zij in alle andere richtingen ingesloten werden door een aantal eeuwige sneeuwdragers. Deze bergen torenden nu nog zwart en dreigend hoog boven hun uit, maar de vakantiegangers wisten hoe lieflijk het tafereel kon zijn bij zonsopkomst. Dicht bij de plek waar zij om een klein smeulend kampvuur zaten hoorde je het kabbelen van een klein beekje waarin het smeltwater zich langs allerlei obstakels een weg naar beneden zocht. Wind was er praktisch niet en het geritsel wat af en toe boven het geklater van de beek uitkwam werd dan ook veroorzaakt door allerlei kleine dieren in het kreupelhout of in de met dennen en sparren dichtbegroeide berghellingen. 

In het groepje mensen kwam enige beweging doordat een man wat geërgerd tegen de vrouw die naast hem zat bromde: “Ik weet niet wie me heeft overgehaald hier op dit onzalige uur buiten te gaan zitten wachten op het opkomen van de zon, maar ik krijg het koud en ik heb hier geen zin meer in. Ik ga terug naar bed. Ga je met me mee Hilde, of moet ik in mijn eentje terug ?” Een zachte stem antwoordde: “Lieverd, niemand heeft je gedwongen om met ons mee te gaan. Als jij nog even slapen wilt dan ga jij je gang maar. Ik blijf hier bij Paul en Madelon  omdat ik graag die zonsopgang wil meemaken. Zo vaak gebeurt het niet dat we hiervan in zo’n omgeving kunnen genieten, maar laat dat er jouw er niet van weerhouden om naar huis terug te gaan.” 

Mopperend moest de man accepteren dat zijn o zo volgzame vrouwtje hem in dit gezelschap alleen terug liet gaan en hij nam een sterke zaklantaarn en verdween het pad af wat naar de bungalow leidde waar zij enkele dagen geleden waren neergestreken. Langzaam stierf het geluid van zijn voorzichtige voetstappen weg terwijl hij langzaam over het steile pad zijn  weg naar beneden zocht. Een later vond hij het bosweggetje wat hem bij de achterkant van het vakantiehuis bracht en met een zucht van opluchting trok hij de deur achter zich dicht. Fijn nog even slapen.

Boven op het plateau hoorde Hilde de deur dichtslaan en nauwelijks merkbaar kromp ze een beetje in elkaar alsof het geluid haar pijn deed. Paul stond op en liep rond het nog gloeiende vuurtje heen en hurkte bij haar neer. Hij vroeg met  kalme stem: “Kom je nu lekker tussen ons inzitten ?” En hielp haar mee haar slaapzak en warme deken te verplaatsen tot zij tussen hem en Madelon inzat. Een zacht kneepje in haar hand en een snelle blik in kalme gezicht gaf aan dat zij zich niet hoefde te verontschuldigen voor het gedrag van haar man. 

Toch voelde zij zich opgelaten nu hij zo bruusk was weggegaan, en teleurgesteld ook, omdat zij zich  zo op had verheugd om op deze gelegenheid weer eens samen te genieten. Madelon boog zich naar haar over en fluisterde: “Nu even niet piekeren lieverd, kijk maar eens naar de toppen van de bergen om je heen. Het kan niet lang meer duren !” Naar het oosten toe werd het nauwelijks merkbaar lichter en het was net alsof er langzaam maar zeker een sluier in de inktzwarte duisternis verscheen. De sterrenhemel werd lichter zodat de sterren aan de oostelijke hemelrand, juist daar waar zij door het eerste grijs werden geraakt, langzaam doofden als nachtkaarsjes. Gelijktijdig kwam een lichte wind fluisterend de berghelling af, zacht de grondnevels verscheurend die zich her en der in de vallei ophielden. De witte, ijzige bergtoppen werden spiegels die het eerste zachte roze de vallei in  straalden. De kegels leken op te gloeien als de sintels in het dovende vuur aan hun voeten die door de ochtendwind werden aangeblazen. Langzaam werden de contouren van de reuzen om hen heen duidelijker, zich aftekenend tegen het prachtige rozerood en goud. Langs de oostkant van de vallei, juist daar waar in de verte de laagte de horizon raakte verschenen uiterst lieflijke wolkenpartijen die steeds lichter en lichter werden. Het geheel was van een schoonheid die de drie aandachtige toeschouwers bijna de adem benam. Nog steeds was de zon niet zichtbaar, hoewel haar licht de wolkjes aan de horizon en de toppen van de bergen steeds meer omhulde in haar stralend gouden licht. De rood gloeiende bergtoppen werden goud om tenslotte het licht van de opkomende zon tot diep in het dal te verspreiden. Wat in de weerspiegeling in het water van het meer een sprookjesachtig effect gaf. En tenslotte verscheen in al haar majesteit de zon over de bergen en was een nieuwe dag geboren

Paul rekte zich uit, nog nagenietend, en keek naar de beide vrouwen die tot dat moment nog geen woord hadden gezegd. Hun gelaatsuitdrukking was zo volmaakt ontspannen dat hun innerlijke gesteldheid in hun ogen was af te lezen. Ook die ogen weerspiegelden iets van de schoonheid en de harmonie van het natuurgebeuren om hen heen. 

Rustig gaf hij aan, bijna fluisterend: “Kijk zo stel ik mij nu de ochtend van het geestelijk leven voor en de opgang van de geestelijke zon.” Toen hij merkte dat de beide dames haast onmerkbaar hun aandacht verlegden naar wat hij zei, vervolgde hij met die haast hypnotiserende klank in zijn stem die beiden zo vertrouwd was: “Wanneer wij mensen het woord van God horen, begint in onze ziel de ochtend te gloren. Zodra wij het gehoorde vertrouwen en geloven wordt het steeds lichter in ons. Onze wereld wordt groter en weidser en allerlei mogelijkheden die we in de nacht niet zagen worden duidelijk. We beginnen steeds meer vreugde in de leer te scheppen en daar naar te handelen. Wat we doen lijkt dan steeds meer op die wolkjes die we zonet zagen, steeds meer getint door de liefde in ons. Door die vreugde, die we zo intens ervaren, - dat ervaren van die liefde, - groeit ook het werkelijke kennen van God, en zichzelf. Zelfkennis en Godskennis breidt zich steeds meer uit als het morgenrood wat alles om zich heen zichtbaar maakt. Onze daden uit zuivere liefde tot God is als het goud wat het steeds lichter en lichter maakt - en tenslotte worden ook wij als mens opnieuw geboren door de kracht van Gods woord en de steeds stijgende liefde tot Hem en onze medemens. Precies zoals Christus het bedoelde toen hij ons als belangrijkste leefregels de opdracht gaf: Heb God lief met geheel uw hart, en uw naaste als uzelf !” 

Madelon glimlachte toen ze hem zo gepassioneerd zijn weten hoorde belijden en wist hoe intens hij dit ook zo voelde. Naast haar weerklonk een zucht. 

Hilde voelde zich opgenomen in de overweldigende gebeurtenis, maar kon het toch niet laten om op te merken: “Jongen, zoals jij dit ervaart kan ik het niet. Nog niet, misschien dat ik dit ooit zal kunnen wanneer ik er net zo diep in duik als jij. Deze ervaring zal ik nooit vergeten, maar ik kom niet verder dan te wensen dat ik dit samen met Dirk had willen beleven. En het feit dat hij er niet is maakt mijn ervaring minder mooi.” Madelon kon zich helemaal in het gevoel van haar buurvrouw inleven en een troostende opmerking lag op haar lippen. Maar Paul was haar voor en vroeg; “Hoe lang gedraagt hij zich al zo ? We hebben elkaar weliswaar een aantal jaren niet gezien, maar ik kan me hem niet anders herinneren als iemand die voortdurend liefdevol met iedereen omging !” Dit werd door Hilde beaamd, zij vertelde: “De laatste jaren is hij hard veranderd. Hij heeft de ambitie, en ook de kwaliteiten, om directeur -geneesheer van de psychiatrische kliniek te worden. Dit betekent dat hij zich helemaal op laat slokken door het werk. Voortdurend vergaderen, voortdurend overleg met ministeries, ambtenaren en een heleboel andere overlegorganen. Hij gunt zich bijna geen gezinsleven meer. Zijn kinderen groeien op zonder dat zij echt contact met hem hebben. En ook ik vind het niet leuk meer dat hij zich zo volledig in laat palmen door zijn minnares.” 

Madelon schrok en stotterde: “Meen je dat ? Heeft hij een minnares ?” Een zwak lachje verscheen op het gezicht van Hilde en ze legde bemoedigend haar hand op haar arm terwijl ze rustig bevestigde; “Jazeker, maar niet zoals jij denkt. Ik wilde wel dat het waar was, dan had ik tenminste iets om tegen te vechten. Nu kan ik alleen maar lijdzaam toezien hoe zijn werk hem nog meer opslokt dan wanneer hij een minnares van vlees en bloed zou hebben. Ik heb hem al bij verschillende gelegenheden duidelijk gemaakt hoeveel er op dit moment aan hem voorbij gaat in zijn leven. Maar, hij komt steeds weer met dezelfde argumenten en meent dat hij, wanneer hij eenmaal aan de top staat, alles wat hij nu misloopt dan wel kan inhalen. Hij offert zich voor ons op, zegt hij steeds. Hij doet het om mij en de kinderen een goede toekomst te bezorgen, is ook zo’n gezegde. Waar ik niet tegenin hoef te gaan, omdat ik dan al heel snel het verwijt krijg ontevreden te zijn, en misschien wel jaloers op zijn prestaties ! En het gekke is dat ik weet dat hij op zijn manier heel veel van ons houd, zoals de kinderen en ik hem ook voor geen prijs zouden willen missen !” Paul knikte en zei: “Ik had de afgelopen dagen al zoiets gedacht. En ik durf te wedden dat hij onze afwezigheid aangrijpt om met allerlei contacten thuis te bellen. Ondanks het feit dat we de afspraak hadden geen telefoons mee te nemen gedurende deze vakantie. “ Hilde bevestigde wat bedremmeld zijn vermoeden en hoorde tot haar verbazing zijn lach het dal in schateren. 

Vrolijk riep hij: “De schurk ! Ik zal hem ! Maar eerst, mijn lieve meisjes gaan we naar beneden een stevig ontbijt klaar maken. Hilde, voorlopig laten we het even rusten, maar ik beloof je dat ik er nog wel op terug kom ! Na het ontbijt ga ik enkele uurtjes genieten in de sauna, en vanmiddag ga ik met Dirk een pittige bergwandeling maken. Waar jullie niet bij kunnen zijn omdat jullie samen gaan winkelen beneden in het dal. Madelon mag me na de sauna nog even flink masseren dan kan ik er ook weer tegen aan. Madelon knikte want ze wist dat zijn lichaam, hoewel slank en fit, wat extra aandacht prettig vond. Wat op zijn leeftijd ook nodig was, gezien de krachtsinspanning die hij kennelijk wilde leveren. En Hilde ... ? Hilde was al bezig om hun slaapzakken  op te vouwen om zo snel mogelijk terug te gaan naar de zonovergoten bungalow daar beneden.

                                                           *     *   *                                                              

Het landschap veranderde toen de twee mannen boven de boomgrens kwamen. Haast grimmig blakerde de zon het zwartbruine  graniet om hen heen. Ondanks de hoogte was het warm en het zweet parelde Paul langs het gezicht terwijl hij omkeek of Dirk hem nog kon volgen. “Kom op kerel ! Je gaat me toch niet vertellen dat je nu al moe bent !” Hij lachte stilletjes toen hij zag hoe verbeten zijn metgezel zich vastbeet in zijn wil om niet toe te geven. 

“Nog even ! Wanneer we de volgende bocht om zijn komen we op de plaats waar we kunnen uitrusten en eens kunnen kijken wat voor lekkers de meisjes in onze rugzakken hebben gestopt !” Dirk pufte en blies, maar hield vol. 

Hij verbaasde zich dat zijn oude leermeester hem er zo af kon lopen, maar verweet dit zichzelf omdat hij weinig had gedaan om zijn lichaam in conditie te houden. Hij kon ook niet echt genieten van alle vergezichten en duizelingwekkende afgronden waar ze al langs waren gekomen. 

Daar waar Paul zo nu en dan bleef staan om het landschap in zich op te nemen, daar moest Dirk doorgaan. Hij kon ook niet weten dat Paul de ochtenduren volledig had benut om zich op te peppen voor deze inspanning. En de afspraak met zijn lichaam had gemaakt om in de dagen die nog zouden volgen de nodige extra rust te nemen. Eindelijk bereikten zij de door Paul bedoelde bocht, waar het pad abrupt overging in een klein tegen een steile rotswand hangend plateau. Net groot genoeg om te dienen als uitkijk over een fantastisch vergezicht, zo mooi dat alle vermoeidheid als bij toverslag verdween. Rechts en links viel de kale rotswand honderden meters steil naar beneden. Aan hun rechterkant, - het leek alsof ze er haast bovenop zaten, denderden enorme watermassa’s naar beneden met ontzagwekkend geraas. De nevel die hiermee gepaard ging werd in veelkleurige regenbogen door de zon beschenen. En beneden kon je zien hoe al dat water zich met veel geweld een weg naar beneden baande, bruisend en kolkend, langs rotsblokken en het groen. Tot aan het punt waarvan je wist dat het in het grote meer opgenomen zou worden. In de verte glinsterde het lange brede lint van de rivier die ook dit water zou afvoeren naar zee. Stil lieten de mannen het uitzicht op zich in werken, terwijl zij rustig naast elkaar op de rand van het kleine plateau zaten. Hun benen bungelden ontspannen en uit hun rugzak verdween de ene na de andere lekkernij om zo de verloren gegane krachten weer te herstellen. 

Er werd geruime tijd niet gesproken tot Dirk boven het geluid van het vallende water meende: “Toch is het vreemd !” Paul keek hem aan en trok even een wenkbrauw naar boven als een stille vraag. “Ja, ik zat er net aan te denken dat God, of Het leven, of hoe je dat ook noemen moet, sommige mensen alleen maar kruimels geeft, terwijl anderen in overvloed krijgen.” Pauls hele gezicht was nu één groot vraagteken geworden en Dirk verklaarde: “Ja, want in tegenstelling tot dit immense vergezicht is in mijn leven alles klein en overzichtelijk. Mijn jeugd is in alle rust verlopen. Ik kan niet zeggen dat ik een bijzonder lastige puber was. En ook mijn studententijd kan ik niet echt hectisch noemen. Je weet dat ik vrij snel erna Hilde ontmoette, met haar trouwde, onze kinderen mocht verwelkomen en me bezig kon houden met mijn werk. Ik kan niet zeggen dat daar uitschieters in zitten. Ik ben nooit geconfronteerd met groot en intens verdriet, maar ken ook dat overweldigende geluksgevoel niet waar anderen zo aandachtig mee bezig kunnen zijn. Voor mij is iedere dag gelijk aan de andere en ieder jaar glijd moeiteloos door in het volgende. Soms kan ik gewoon jaloers worden op al die mensen die in de kliniek met al hun angsten en beperkingen hun nood komen klagen. Zij weten wat het is om te falen, zij kennen die diepe wanhoop en onzekerheid. Maar zij kennen ook de troost wanneer zij zich realiseren niet alleen te staan in hun vertwijfeling. Ik denk wel eens dat een willekeurige beproeving voor mij een test zou zijn om er achter te komen of ik in staat ben om nog enige kleur aan dit leven te geven. Want het leven is vreselijk saai en laag bij de grond !” En na deze voor zijn doen tamelijk felle uitspraak maakte hij een breed gebaar naar het landschap wat zich voor hem in alle pracht ontvouwde en sprak dramatisch: “Kijk, zoals in de verte die brede rivier langzaam door zijn bedding stroomt, zo ziet  mijn leven eruit !” Paul had hem rustig laten uitpraten en hij had met enige opluchting de emotie beluisterd welke Dirks woorden vergezelden. 

Toen Dirk geen aanstalten maakte om verder te gaan, nam hij het initiatief en sprak: “Dus jij wil wel wat meer pit in je leven ! Om iets meer te lijken op dat riviertje beneden ons wat zich naar beneden stort. Dat raast en schuimt van de ene rots naar de andere, en kent nooit rust. Het brult in alle mogelijke bochten en lussen door de natuur, steeds op zoek naar de snelste weg om beneden te komen! Deze rivier staat voor een leven vol strijd en beweging. Een leven van inspanning en voortdurende verandering. Zeker, er zijn mensen die zo’n leven leiden en veel van die mensen zien wij in onze praktijken terug omdat zij het leven niet of nauwelijks aankunnen. Trouwens, vroeger of later krijgen we allemaal hier wat van te beleven. Maar dat betekent niet dat we er anderen om moeten benijden, of onszelf beklagen.” Dirk luisterde naar wat zijn oude mentor tegen hem zei en waande zich weer terug in de collegebanken. Het gaf hem een vertrouwd gevoel en hij sloot zijn ogen om zich nog beter te concentreren. “Wanneer je even nadenkt dan weet je dat mensen die bijna voortdurend een leven van veel strijd en spanning leiden ook al hun krachten aan zichzelf geven. Zo’n leven maakt je bijna ongeschikt om nog iets voor anderen te betekenen. Alle energie wordt opgeslokt door een constant zelfonderzoek, gedachten, twijfels, zorgen en angsten. Wanneer we een leven als dat willen leiden, dan worden we er als het ware toe gedwongen om onze aandacht naar binnen te richten. Want datgene wat er in ons innerlijk gebeurt is zo geweldig, zo enorm, dat het alle aandacht vereist, zodat deze mensen bijna geen tijd overhouden om zich bezig te houden met hun medemens. Iets wat eigenlijk wel zou moeten ! Paul pauzeerde even en richtte zijn blik op de horizon waar het zilveren lint van de brede rivier aan de einder verdween, en bevestigde: “Jouw leven lijkt inderdaad meer op die trage rustige stroom, waarin jij gelukkig veel tijd over hebt om je met anderen bezig te houden. Jij kent langdurige perioden in je leven waarin geen sprake is van diepe, heftige gevoelens en emotie. Jij hebt de kracht en energie om dat met de mensen om je heen te delen. Jij mag je energie geven door met hen samen te zijn in hun wanhoop en emotie. Maar de vraag is of jij dit wel doet ! Want het is ook heel goed mogelijk dat jij je in de loop van de tijd hebt begraven in je eigen opvattingen. Als een blind paard alleen je eigen wegen volgt, zonder in de gaten te hebben dat de mensen naast je graag hun leven en hun liefde met je willen delen !” 

De oudere man wist precies wat hij deed en was daarom niet verbaasd te zien hoe op het gezicht van de ander de stemmingen wisselden van rustige ontspanning naar verwondering en een vleugje boosheid. 

Dirk opende zijn ogen en wreef even met zijn hand over zijn voorhoofd alsof hij de opkomende wrevel op deze manier wilde verjagen. Hij wendde zich naar zijn metgezel en vroeg met  groeiende irritatie in zijn stem: “Wees alsjeblieft duidelijk. Ik weet dat je de afgelopen dagen me in mijn doen en laten hebt geobserveerd. Als je iets is opgevallen dan hoor ik dat graag van je. Je weet dat ik je mening erg waardeer ! Bovendien hebben we teveel samen meegemaakt om de zaken mooier voor te doen dan ze zijn. Dus spreek !  

Paul gniffelde: “Fijn om dat te horen. Nog altijd even direct. Ik wist wel dat je het nog in je had ! Maar goed, je wilde horen wat mijn waarneming oplevert ! De kruimels waarover jij sprak, is het leven van werken en bijna voortdurend bezig zijn. Wat eens de uitdaging van iets nieuws was is allang tot routine en een gezapige voortgang geworden. Dat kan ook niet anders, want om in een organisatie veranderingen aan te brengen is vooral vasthoudendheid en geduld nodig. Beide kwaliteiten heb jij in overvloed. Het gevaar ligt evenwel altijd op de loer dat we ons zo intens bezig houden met al het werk, dat we uiteindelijk bijna vergeten dat het leven uit meer bestaat dan werk alleen ! Mij is opgevallen dat jij in je gesprekken alleen nog bezig bent met je werk en je eigen interessen. Wanneer anderen je proberen te betrekken bij hun leven reageer je ongeduldig, zonder de tijd te nemen aandacht te geven. Toen we enkele dagen geleden bij jullie waren, moest jij  op het laatste moment je zoon teleurstellen door hem niet naar het zeilkamp te brengen. Het viel me op dat je dochter al helemaal geen poging meer deed om tot je door te dringen. Zij heeft gelukkig haar moeder nog!” 

Dirks gezicht betrok toen hij hieraan werd herinnerd, en bromde verstoord: “Ja dat is maar goed ook, want mij sluiten zij toch overal buiten !” Weer verscheen de bekende glimlach op het gezicht van Paul, bij het horen van de laatste opmerking. “En mag ik je dan nu eens vragen hoe lang het is geleden dat jij je bezig hebt gehouden met zelfonderzoek en meditatie op de manier zoals je dit in je studententijd toepaste ?” 

Dirks gezicht werd nog langer, maar hij moest schoorvoetend toegeven dat hij beiden al heel lang niet meer had gebruikt. “Maar, je zult begrijpen dat ik het daar veel te druk voor heb. Er wordt voortdurend een beroep op me gedaan, en ook al het vergaderwerk in de diverse commissies vreet zoveel tijd dat ik daarvoor geen ruimte kan maken. Wanneer ik dat zou doen zou het nog meer ten koste gaan van het gezin !” Sprak hij met een gezicht als een donderwolk, want hij vond het niet leuk toe te moeten geven dat hij wist dat hij zijn naasten tekort deed. De oudere man was heel ernstig toen hij met een handgebaar naar het landschap wees en zei: “ Kijk, we hebben al vastgesteld dat jouw leven lijkt op die brede rivier. Dat er in jouw leven kracht en energie aanwezig is waarvan anderen gebruik mogen maken, om samen met jouw hun leven te delen. Nu komen we tot de vaststelling dat jouw rivier zich ergens heeft gesplitst en dat de mensen die het liefst hun leven met jouw willen delen niet aan bod komen. Zij voelen zich alleen en eenzaam, onbegrepen vaak in hun wens dichter bij jouw te komen. Hun liefde en waardering kan niet bij je komen omdat er naar elkaar toe geen brug is gebouwd. Voor hen is jouw rivier een moeras geworden waar zij voortdurend moeten uitkijken om niet te verongelukken !” 

Hier werd hij ruw onderbroken doordat hem op heftige toon werd gevraagd: 

“En wat denk je dan van mij ? Denk je soms dat ik het altijd maar fijn vind om steeds maar weer bezig te zijn in die slangenkuil ? Denk je dat het mij nooit spijt wanneer ik weer eens nee tegen de kinderen moet zeggen omdat er weer vergaderd moet worden over een bagatel ?” 

Pauls wenkbrauwen schoten omhoog als uitdrukking van pure verbazing. Hij ademde enkele malen nadrukkelijk diep in voor hij uitbracht: “En jij durft dit kruimels te noemen !?” Meer zei hij niet terwijl hij Dirk diep in de ogen keek, die zijn blik niet lang kon trotseren en beschaamd zijn gezicht afwendde. 

Zich realiserend dat onder al zijn uiterlijk vertoon wel degelijk ook de mens aanwezig was met alle pijn en verdriet dicht onder de oppervlakte. De oude man maakte gebruik van dit moment van waarheid, en sprak: “Zoals jij je nu realiseert dat je steeds zelf je beslissingen neemt en daarvan de consequenties dient te ondergaan, zo mag je jezelf ook voorhouden medeverantwoordelijk te zijn voor het feit dat je gezin zwaar te lijden heeft omdat jij als man en vader nauwelijks aanwezig bent. Wanneer jij zou hebben gezien hoe teleurgesteld Hilde was toen jij ons vanochtend verliet, zou je misschien al op dat moment de ogen zijn open gegaan. Mijn vriend, je weet dit alles en toch wilde je mij vertellen dat er in jouw leven niets gebeurt ? Dat jij geen strijd hoeft te leveren ? Geen moeite hoeft te doen om dagelijks liefde en geluk te ervaren ? 

En weer werd het stil daar boven op dat plateau. Dirk had zijn hoofd in zijn handen begraven, omdat hij zich diep schaamde. Zijn gedachten leidden hem naar de vele momenten waarop hij zijn vrouwtje en zijn kinderen teleurgesteld had. Zichzelf in zijn zogenaamde belangrijkheid voor had laten gaan, zonder aan hun gevoelens te denken. Waar was het fout gegaan ? Hij was vroeger juist altijd zo betrokken geweest bij de mensen om hem heen ? Zo gingen zijn gedachten en staarde hij voor zich uit, blind voor de  prachtige natuur om hem heen. 

Zo diep was hij in gedachten verzonken dat hij niet merkte hoe Paul opstond om zich voor de terugtocht gereed te maken. Pas toen zijn oude vriend hem op zijn schouder tikte en hem hielp op te staan werd hij uit zijn gedachten losgerukt. Toen hij tersluiks opkeek naar het gezicht van zijn oude leermeester en chef viel het hem weer op hoeveel rust en kalmte dat uitstraalde. En hij nam zich voor de komende vakantiedagen goed te benutten door veel met hem van gedachten te wisselen. Misschien kon hij erachter komen hoe hij ook die onverstoorbare innerlijke rust kon verkrijgen. 

Bij de toegang tot het plat draaiden de beiden zich nog eens om en wierpen een laatste blik op het schitterende schouwspel wat zich voor hun ogen ontvouwde. Zacht sprak de oude man: “Kijk nu nog eens naar jouw rivier. Breed en machtig stroomt zij rustig en stil, zonder drukte. Op zijn brede rug kunnen velen gaan waarheen zij willen. Zo kan jouw leven er ook uitzien op al die momenten dat je niet te maken hebt met allerlei heftige toestanden in je persoonlijke leven. 

Dat zijn dan de momenten waarin je de tijd krijgt om je bezig te houden met de zorgen en benauwdheid van anderen ! Om zo te komen tot gedeelde smart en dubbele blijdschap !

Henk de Vries












