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DEEL I:
DE INNERLIJKE CHRISTUS

1. EEN STEM VAN DE HOOGTEN.
IK moet wel uw woorden en wijzen van uitdrukken ge​bruiken, maar vooraf wil ik zeggen, dat zij geheel on​voldoende zijn om geestelijke waarheden over te brengen. Ik wil gaarne die mensen helpen, die in dezelfde verkeerd opgevatte toestand verkeren, als waarin ik mij bevond, want de mens kent zichzelf niet.
Laten wij samen iets van de waarheid van het zijn beschouwen, de kern en het begin van alle dingen. Gij zijt niet de uitwendige en zichtbare vorm; deze is het zwakste beeld van uw ware persoonlijkheid en staat het verst daarvan af.
Ik zal dit met een voorbeeld duidelijk maken.
Wanneer een kunstenaar schildert, zet hij niet de werkelijkheid op het doek, maar geeft eenvoudig een kopie van hetgeen in hemzelf is. Het werkelijke schilderij is op het geestelijk plan en bestaat daar in voller zin dan op het doek; het werkelijke schilderij heeft een eeuwig bestaan, het doek niet. Geen dichter kan u zijn innerlijk gedicht geven, hij doet zijn best iets van de schoonheid van het leven weer te geven, maar zelfs dan blijft het ver beneden zijn ideaal. Ook dat heeft een eeuwig bestaan. Er werkt een ontzaglijke hoeveelheid scheppende energie in en door de stoffelijke wereld. Evenals het schilderij en het gedicht is deze energie voor u onzicht​baar. Gij moet onderscheid maken tussen waarheid en schijn. De aardse sfeer of de sfeer der zinnen is een schaduw, een zwakke nabootsing van het geestelijke en het enig ware. Uw werk is het: hogere wetten aan het licht te brengen, geheel vanuit de geestelijke sfeer te leven en te ademen, vanuit het middelpunt van alle leven te scheppen, het koninkrijk der aarde en het koninkrijk der hemelen één te maken. Gij moogt uzelf en de zichtbare wereld niet als de enige werkelijkheid zien. Dat is het grote verschil tussen ons. Wij zijn het bewustzijn van God binnengegaan, terwijl gij tevreden zijt met de schaduwen der dingen. Wanneer grote geesten uit uw midden ver​dwijnen, is het alsof de mooie gedachten met hen verloren gaan; toch is dit niet het geval, zoals gij zult inzien, wan​neer gij u bewust wordt van een leven, dat steeds voort​schrijdt van het onwerkelijke naar het enig ware. Wanneer dit bewustzijn het gehele mensdom doordringt, zult gij naar een hoger plan stijgen, want groei is eenvoudig een ruimer bewustzijn.
De hemel is niet een plaats, maar een Godsbewustzijn. Men kan zich God niet als een persoonlijkheid voorstellen, want God is alles en in alles. Het Absolute staat boven en buiten het begrip van de eindige geest en toch, oneindig zacht en nederig, doordringt het de gehele ruimte. Naarmate gij onderduikt in deze allesdoordrin​gende liefde, openbaart zich het ware leven en is altijd het antwoord op de diepste en hoogste aspiraties van de ziel. Het is de liefde, die zichzelf vervult. Dankt God voor het heden. Leert vóór alles, dat gij altijd zijt geweest en altijd zult zijn. Uw huidige toestand biedt u de kans op geeste​lijke vooruitgang. Maakt NU het beste en het meeste van uw leven.
2. VRIJHEID DOOR INZICHT.
Wonderlijk is het te beseffen, dat wij één groot en on​begrensd geheel vormen. Eens kon ik dit niet begrijpen. Uw bijbel vertelt u, dat God en mens één zijn. Werpt alle beperkingen af en staat als vrije mensen in Gods sterke leven. Als kinderen zijt gij met uw muurtjes en af​scheidingen, uw kerken en kapelletjes. Ook wij vragen ons verwonderd af, waarom het zo lang duurde, eer wij de dingen begrepen die ons sindsdien duidelijk zijn ge​worden. God is het ganse leven, het zichtbare en het on​geziene. Terwijl de deuren steeds geopend waren, leven in de aardse sfeer miljoenen in gevangenschap. Wanneer gij eenmaal tot ons gekomen zult zijn, zult gij hun dit willen zeggen. Wij mogen, zij het tegen zekere prijs, tot u komen: geloof dan wat wij zeggen en handel ernaar. Wij willen u helpen uw werkelijk leven te leven. Begint daartoe met gehoorzaamheid aan de bevelen van de geest in u; hij zal u in alle waarheid leiden. Dit is niet gemakke​lijk, daar de mens altijd belemmerd wordt door een valse persoonlijkheid, een satan der zinnen. Dit vage niets moeten wij achter ons werpen, want het komt voort uit de zinnen en zou de mensheid misleiden. Soms is het als een engel des lichts, zozeer bootst het valse de waarheid na; toch kunt gij het steeds van de geest onderscheiden, in​dien gij onthoudt, wat ik zeg. De stem van Christus is onbevreesd en al-vermogend, de stem van een overwin​naar. De stem van de schaduw van het goede daarentegen suggereert begrenzing, ziekte en dood. Houdt vast aan het AL-goede, het enig werkelijke.
Wij aanbidden God door Jezus Christus. Er is geen andere weg, en behalve in naam is er nooit een andere geweest. Een der namen die wij aan God geven, is Vader, en het is de beste die wij kennen; maar Zijn diepte leren wij eerst duidelijk beseffen, naarmate wij toenemen in de kennis Gods. Gij zijt tot een grote overwinning in staat en God spreekt onafgebroken. In Hem leven en bewegen wij ons en hebben wij ons bestaan.
Velen die arbeiden onder de gevallenen en verwor​penen vragen vaak: "Hoe komt dit en waarom?" Wij zouden hun dit willen antwoorden: elk schepsel moet zich vanaf het laagste stadium van het geschapene door iedere fase opwerken. En toch, de dag en het uur waarin de Zoon des Mensen komen zal, weet niemand. Vaak rijst in de diepste duisternis der ervaring het licht, waar​door het aspect en de omgeving totaal veranderen. Plotse​ling erkent de ziel, dat zij zich slechts door dit tijdperk van schijnbare achteruitgang en onwetendheid ontwikkelen kan. Maak het meeste en beste van iedere ervaring, gij zult God voor alle danken. Weent niet met de wenenden, maar helpt hen met een machtige liefde, rein als die ener moeder, want in de liefde ener moeder ligt de onbaat​zuchtigheid Gods.
Leert onzelfzuchtig worden.
Gij zijt geen atoom, maar het geheel. Ieder waar onzelf​zuchtig leven heft het mensdom op tot God. Overal vinden wij de kanalen, die over de ganse aarde op ver​borgen wijze hun onderwijs brengen. Maar bovenal, wandelt naar de geest Gods; naarmate gij dit meer doet, zult gij steeds meer de harmonie opmerken, die er in uw omgeving heerst. Laat uw harten vervuld blijven van de liefde tot God en alle mensen en wij zullen u veel leren. Indien gij niet begrijpt, wat wij zeggen, wacht dan; zeer eenvoudig zullen wij in ons onderwijs zijn, maar wij vragen u: verwerkelijkt onze leringen in uw leven.
3. CHRISTUS - HET LEVEN.
De stem van de geest dringt ver door. In haar komt de alomtegenwoordigheid tot uiting en ze is zowel dichtbij als ver af. Geen ruimte kent ze, maar wij moeten nu de eerste beginselen behandelen. Misschien is het wel zo goed u te helpen op uw tegenwoordige trap van ontwikkeling. Volstrekt noodzakelijk is het, dat gij tijden van stilte hebt, en u elke dag enkele ogenblikken uit de dagelijkse beslommeringen terugtrekt. Indien gij in eenzaamheid zoudt willen wachten, in een houding van groei en gestage ontwikkeling, boven alles denkend aan het Koninkrijk Gods, - niet echter in een toestand van spanning of van volkomen leegheid, vermijdt deze twee uitersten - zou het gevolg van de hoogste waarde zijn voor uzelf en voor uw omgeving.
Bewaart in uw hart, de ware plaats van het inzicht, een levende stilte, als het hart van de roos. Dan zullen de goddelijke krachten in u tot hun recht komen, het kromme zal recht en het oneffene glad gemaakt worden. Alle klein​heid en wanklank zullen langzaam maar zeker wegvallen en geen macht meer hebben. De geest kent geen stilstand. De scheppende energie is onafgebroken innerlijke werk​zaamheid, en alle uiterlijke energie is verspilling en belem​mering. Indien gij in stilte wacht op God, vernieuwt de adem des levens ieder deeltje van het lichaam door zijn stille, ordelijke werkzaamheid.
Wij zijn niet bij machte u toekomstige gebeurtenissen mee te delen, wel kunnen wij hun richting aangeven, want ieder schepsel bouwt zijn toekomst door zijn huidige gedachten en daden. Gij zijt thans het resultaat van het verleden. Gij kunt vol hoop de toekomst inzien, want de gedachten die gij heden koestert, zullen daarin ten volle verwezenlijkt worden. Weest positief in alles wat gij onderneemt tot uw geestelijke ontwikkeling, in het weten, dat God nimmer faalt. Dit verheft u boven het stoffelijke plan en gij arbeidt onmiddellijk vanuit het geestelijke, wezenlijke en enig werkelijke. Alles moet volbracht zijn, voordat de Christus zich volkomen in het menselijke ras kan openbaren - volkomen, onbaatzuchtig, onpersoonlijk. Door de liefde tot God en mens kunnen allen de eenheid binnengaan. De ontwikkeling van de geest door de stof is het werk der schepping. God is het, die nu in u werkt. Verheugt u in dit weten en geeft het beste voor het hoogste. Leeft in de geest, ademt en wandelt in het binnenste uws harten.
Ik zou willen, dat gij een gedeelte van uw dag aan deze stille groei wijdt, die vastheid en evenwicht geeft aan uw gehele wezen. Ik herhaal dit, omdat het zo nodig is en zoveel vruchten in zich draagt. In de eerste plaats zult gij u bewust worden van een goed, gezond oordeel, een beter begrijpen van uw medemensen en een helder inzicht. Later openbaren zich ook in uw lichaam de gevolgen, want in de stilte zal het lichamelijke hart één worden met het geestelijke, en aldus een volmaakte bloedsomloop tot stand brengen.
Gij zult begrijpen hoe belangrijk dit is, wanneer ik u zeg, dat de hersenen door de geest gevoed worden; een fijner element is heerser geworden over het grovere en de geest van de levende God ademt door het stoffelijk lichaam. Ik maak u dit duidelijk, om de nadruk te leggen op de noodzakelijkheid van rust. Later zult gij die niet meer nodig hebben, daar gij te allen tijde en overal bevelen kunt, en geen acht behoeft te slaan op omgeving of wán​klank.
Zoekt geen liefde - geeft ze. Dit is voedsel. Wilt gij hieraan het oor lenen? Neemt waar ge recht op hebt van uw Vader. Hij die u tot op dit ogenblik van uw leven geleid heeft, spreekt in uw harten. Ontwaakt gij die slaapt, en Christus zal over u lichten.
4. GEBED.
Het gebed is voor ons het ademhalen van de adem des levens. Het is het sterkste geestelijke element in alle werelden. Ik meen, dat wij nu dit onderwerp kunnen be​handelen, daar ik bemerk, dat gij dit machtige wapen enigszins zonder kennis hebt gebruikt. Gij zegt tegen iemand, die in moeilijkheden verkeert: "Ik zal voor u bidden," of gij wilt iemand helpen, b.v. in Australië. Gij weet, dat uw wens in overeenstemming is met Gods wil en gij wilt met uw gehele wezen zegenen - maar hoe zendt gij die goddelijke kracht uit? Het gebed wordt vaak, dankzij een verkeerd denkbeeld van grote scheiding, gericht tot een God, die veraf is. Het gaat nooit verloren, maar dit soort gebed raakt in die trillingen, die er het meest mee in overeenstemming zijn.
Hoewel op deze wijze altijd wel iets bereikt wordt, wordt de persoon die gij wilde helpen, toch niet veel geholpen. Bedenkt, dat Jezus bij het binnentreden van het vertrek alleen tot het meisje sprak, zeggende: "Talitha Kumi", en ook gij moet uitgesproken, duidelijk en positief zijn. Ga in uw binnenkamer, in uw eigen diepste zelf, en zie daar hoe de volmaakte wil Gods voor uw vriend in vervulling gaat - dit is het eenvoudige geloof - zie of hoor nimmer iets anders. Zie rustig en zonder inspanning de overwinning in de naam van Jezus Christus.
Nu zal ik u zeggen, wat er gebeurt, wanneer gij spreekt vanuit het goddelijk middelpunt van uw eigen wezen. Door de kracht van uw kalme zekerheid verschrompelen de verkeerde trillingen volkomen. Ook in de duisternis en de diepte is God, en gij brengt de onrustige geest on​middellijk met God in aanraking. Wij hebben dit dikwijls gezien. Gij zijt niet bij machte de waarde van het ware gebed te schatten. Ons schijnt het vaak toe, alsof gij kin​deren waart, die in een grote electrische centrale zijt neer​gezet, zonder dat gij het belang van de schakelaars en electrische krachten om u heen begrijpt en wacht op in​zicht, maar vaak blind en doof zijt.
Ik gebruik uw taal, opdat gij moogt begrijpen, maar woorden kunnen de geestelijke waarheden niet weergeven. Uw geloof in God is uw leven en uw kracht. Met op​recht gebed moet gij vragen wat gij begeert, en bedenkt dat niets het uwe is, tenzij gij er bezit van neemt. Wij hebben een oprecht gebed nog nooit zien falen. Werpt uw zorg niet op een God buiten u en wacht evenmin op uit​komst. Daar God in u is, is het antwoord niet ver van de vraag verwijderd. De geest in u is één met God en Chris​tus; hoe kan God dan veraf zijn? Ik heb u deze raad gegeven voor hen die er bijzondere behoefte aan hebben, maar ik zou wensen, dat gij altijd badt: "Uw Koninkrijk kome" in ieder hart en in ieder leven. Want hij die God in zijn eigen hart kent en in de verste ruimte, is één met alle volken van Noord en Zuid, Oost en West. Omvat hen allen in uw liefde en uw gebed. Laat liefde tegenover allen in u leven, en uw leven zal één bidden zonder ophouden zijn, waarin God zich voortdurend openbaart.
Wij zouden u willen helpen om u vastheid te geven, opdat gij altijd en alleen in het centrale leven moogt leven, verblijvend op het gebied van de geest, de enige werkelijk​heid. Houdt u niet langer op met schaduw en illusie, ​keert in tot de rust, breekt met de begrenzing van de tijd. Herinnert u onze eerste les - gij hebt altijd bestaan, en zult altijd bestaan. Tracht dit nu te beseffen. Rust uit van al uw angsten en leeft in het eeuwige. Gods zegen rust op u, nu en in alle eeuwigheid.
5. DE WAARHEID VAN HET ZIJN.
Er is niets in het leven waarvoor gij bevreesd behoeft te zijn. Gij zult de zekerheid krijgen, dat gij altijd en overal veilig zijt. Dit besef zal u openbaren, in hoeverre gij de waarheid van het zijn begrepen hebt. Niets kan op uw werkelijke persoonlijkheid vat hebben. Wij wensen, dat deze lessen u zullen helpen, nu reeds het uwe in bezit te nemen. Het is verkeerd alleen genade in de toekomst te verwachten.
Bedenkt, dat de geest almachtig, alomtegenwoordig en alwetend is. Waarop zullen wij wachten? Laat mij u hier zeggen, dat de geest niet minder kan zijn dan het aller​grootste. Gij hebt getracht van buitenaf uw inzichten op te bouwen. Laat al uw erkenningen uit uzelf komen, als ingevingen van de innerlijke stem. Legt elk ander geluid en gevoel het zwijgen op. Laat dit hoogste geestelijke GIJ bezit nemen van uw sterfelijk lichaam. De enige dingen die u ooit een hogere kennis van God hebben bijgebracht, zijn uit uzelf gekomen. Gij moet waar en getrouw zijn aan het Woord, dat spreekt. Gedachten zijn de uitademingen van dit Woord, dat de grondoorzaak van alles is. Wij kunnen u alleen helpen uzelf te helpen. Bedenk tijdens deze lessen, dat niets van buitenaf u kan helpen, tenzij gij dit innerlijk erkent. De geest openbaart altijd Christus, de volkomen en volmaakte Verlosser in u, de hoop der heerlijkheid. Uw wil, uw denken en uw verstand worden geheel door deze heilige, onzichtbare gids geleid in de kennis van alle waarheid. De ogenblikken van genezing en groei waren die, waarin alle onrustige stemmen der zinnen getemd en tot zwijgen gebracht werden, de mensen u niet meer deerden en gij geleerd hadt stil te zijn. Dan sprak God in Zijn Heilige Tempel.
Ach, kondt gij maar ophouden verkeerd te denken en enkel ZIJN.
Uw tegenwoordige fase is een oefenplaats en gij kunt daar doen, hetgeen hier niet op zijn plaats en moeilijk zou zijn, - evenals gij het moeilijk zoudt vinden als vol​wassene de lessen uit uw kindertijd te leren. Vele geliefden, die met u op aarde leefden, zijn nu de grotere sfeer binnengetreden om met u te waken en te bidden. Luistert naar Christus Jezus, de goddelijke Mens, en gij zult begrijpen, dat Zijn woorden voor u zijn en een nieuwe betekenis hebben. Dat gij het leven in al zijn volheid bezitten kunt, dat uw lichamen volmaakt kunnen zijn, dat gij bevrijd kunt wezen van letsel en ongeluk, dat de ergste vijand - ja zelfs de dood - overwonnen kan worden, alvorens gij de dunne sluier bereikt die ons scheidt: dit alles en meer zal u geopenbaard worden, want al Gods werken zijn "zeer goed".
Als gij u vanavond ter ruste begeeft, weert dan alle gedachten van zwakheid en moeheid, die de zinnen u opdringen en laat daarentegen uw geestelijke atmosfeer u innerlijk en uiterlijk omhullen en bezielen totdat gij u voor het inslapen bewust zijt, dat het geestelijke de over​hand heeft. Uw gehele lichaam zal hernieuwd worden door deze heilige doop en 's morgens zal uw ontwaken een zegepraal en een vreugde zijn. Het gevolg hiervan is een heerlijke reiniging van geest en lichaam. Zo wordt er veel tot stand gebracht in de uren van slaap en duisternis. Wij bidden, dat gij waarlijk moogt zeggen: "Wakend of slapend, ik ben steeds bij U." Laat alle zorg varen.
6. GOD ALLES IN ALLEN.
Reeds nu wordt uw inzicht dieper en ruimer. Velen zijn reeds voortgegaan, maar onbekend met veel, waarmee gij vertrouwd zijt. Tot nu toe hebben wij een duidelijk ant​woord gegeven op de eerste vraag: Wie zijn wij? On​vernietigbare geestelijke wezens. Deze levende kennis ver​andert uw gehele geestelijke houding tegenover zonde, ziekte en dood. Met eerbied en ootmoed nemen wij nu ons tweede punt in beschouwing: Waarom ben ik?
Het antwoord ligt besloten in deze éne zin: Gij zijt, omdat God is; maar daar de mens nog verblind wordt door een verkeerd inzicht, zal ik trachten vanuit uw standpunt te spreken. Daar waar gij nu zijt, valt iets van het hoogste belang te doen en niemand anders kan uw werk verrichten. God heeft u tot deze tijd en deze plaats geleid, opdat gij de volmaakte wetten zoudt uitvoeren. Misschien zult ge in de wereld nooit bekend worden, maar uw werk zal altijd standhouden. Door uw eigen innerlijke, geestelijke krachten zult gij de sfeer van duister​nis en verwarring vergeestelijken en haar werkelijk bestaan kenbaar maken. Arbeidend vanuit hetzelfde geestelijke standpunt, zal er geen scheiding tussen u en ons zijn. In werkelijkheid is er geen scheiding. Het gevoel van vrees in uw wereld is de enige slagboom tussen ons. Deze is een waan en behoort bij onwetendheid en verwarring. Gij zijt, waar gij zijn moet, om Gods volmaakt werk uit te voeren. Houdt uw hart en geest daarvoor open.
Al het goede om u heen heeft een eeuwig bestaan en kan nooit veranderen of verloren gaan. Het schijnt be​dorven, omdat uw ogen geopend zijn voor goed en kwaad. Het goede is het enige werkelijke. Het koninkrijk der hemelen is gelijk een zuurdesem, werkend vanuit het hart van, God, de Schepper. De engelen zouden uw werk kunnen benijden, want voor zover gij uw onbegrensde en geestelijke natuur niet verloochent, zijt gij bij machte zelf te scheppen. Wij waken en bidden ernstig voor de komst van het Koninkrijk der Hemelen op aarde. Het zal het ontwaken zijn van schijn tot werkelijkheid, van verwarring tot orde, van zwakheid tot kracht - maar bovenal tot de algehele eenheid van het leven. Weet, dat uw werk het hoogste is, een arbeid, die gij van den beginne af onder​nomen hebt. Ik zou u hier willen aanraden met uw on​middellijke omgeving te beginnen, daar de eerstvolgende stap in de goede richting moet zijn. Ziet en erkent alleen het goede in uw naaste. Spreekt tot hen, alsof u het hoogste Zelf zag. Uw vertrouwen zal in hen een nieuwe hoop wekken. Kent in iedere bijzonderheid van uw leven alleen het goede, dat in alle waarheid het enig werkelijke is. Laat u niet neerdrukken door de schijn, maar blijft de vaste hoop koesteren, dat ook zij die op een lage trap van ontwikkeling schijnen te staan, het doel zullen be​reiken, dat gij steeds voor ogen hebt; wat uzelf betreft, werkt mee met alles wat het goede kan bevorderen. Gij zijt nu op aarde om mee te helpen aan dit werk. Overal zijn er helpers om u heen. God is de vleesgeworden liefde. Nu heerst er vrede in uw hart en leven. Ziet, Ik maak alle dingen nieuw.
7. VERKRIJGT INZICHT.
Naarmate wij God beter leren kennen, worden onze eer​bied en nederigheid groter. De oneindige en eeuwige wijsheid regelt alles voortreffelijk voor ieder schepsel; zelfs de stenen en de rotsen zijn wonderen van Zijn goed​heid. Zelfs de dauwdrop gehoorzaamt een wet en vervult de eeuwige bedoeling. Naarmate gij hoger komt, zult gij deze hogere wetten onderscheiden en ermee in harmo​nie zijn. Het is een van onze belangwekkendste studies, deze prachtige, volmaakte levenswetten op ieder plan te ontdekken. Indien gij de grote werelden in u kon zien, zoudt gij uw medemensen bijna aanbidden. God heeft u rijk begiftigd. Gij hebt fouten gemaakt, omdat gij uzelf niet kende. De machtige, eeuwige liefde zoekt overal naar uitdrukking.
Gij vraagt: "Hoe kunnen wij het lichaam zo praktisch mogelijk genezen?" Onze grote leraar Jezus Christus kwam de noden der mensen tegemoet op een wijze, die zij het beste konden begrijpen. Zo hadden sommigen het slijk of een bad nodig; anderen alleen het gesproken woord. Jezus bleef nooit in gebreke te helpen, in welke toestand en onder welke omstandigheden zij ook tot Hem kwamen; dat zij tot Hem kwamen, was genoeg. Dit is de reden, waarom zo veel van uw genezers te kort schieten: óf omdat zij iets aanbieden wat boven hun kracht gaat, óf omdat zij methoden gebruiken die geworden zijn tot woorden zonder leven. De grote Heelmeester kon krachtens de grootheid van Zijn liefde iedere nood lenigen, en dan slechts kunt gij werkelijk helpen, wanneer de liefde in u woont. De liefde ziet, zoals geen mens ooit zag en doet ons met oneindige verscheidenheid de juiste wijze van helpen aan de hand. Het is onze innige wens, dat gij het grote en mooie werk niet bederft door een of andere bekende methode te volgen. Gij moet niet vooraf be​denken, wat gij zult zeggen, maar u laten leiden door uw eigen gevoel van liefde en geestelijk inzicht. Het zal u dan ingegeven worden. Hebt lief met geheel uw hart, met geheel uw ziel, met geheel uw verstand, en met geheel uw kracht en niets is onmogelijk. Jezus faalde nooit het volmaakte geestelijke in de mensheid te begrijpen en te erkennen. Naar de geest is uw lichaam volmaakt en ieder deel van het stoffelijk lichaam moet aan het geestelijke, het enig werkelijke, gehoorzamen.
Wanneer de lichamelijke zinnen u pijn of onwel zijn zouden willen boodschappen, denkt dan aan uw geestelijk lichaam en laat het zich openbaren door het macht​woord. Het lichaam moet het beeld zijn van algehele gezondheid, of gij zoudt het doen voorkomen, dat God niet alles vermag. Later, wanneer uw lichaam alleen uit de geestelijke sfeer werkt, zal het voor hogere doeleinden gebruikt worden en onmiddellijk aan de Geest gehoor​zamen. De werkelijke geestelijke mens zal zich doen gelden en weigeren nog langer te luisteren naar beweringen van de mens der zinnen en hij zal heerser worden. Christus zal in u regeren en Hij zal Satan onder Zijn voeten verpletteren. Vervult iedere dag het huis met zeer sterke trillingen van gezondheid, dan zal de gehele atmosfeer tot groter reinheid en waarheid opgeheven worden. Te wassen in het goede is zo eenvoudig, zo natuurlijk, want God werkt in uw midden en kan niet falen.
8. VAN HEERLIJKHEID TOT HEERLIJKHEID
Wij willen thans nagaan in welk verband de eerste oorzaak staat tot ons tegenwoordig inzicht. Gij hebt geleerd te zeggen: "Ik ben geest", "Ik moet scheppen". Het zou van evenveel belang zijn te begrijpen in welke scheppings​periode het menselijk geslacht nu vertoeft, daar dit ons duidelijk zou maken, welk werk wij nu te doen hebben. De mensheid verkeert op het ogenblik in het stadium der kindsheid en komt nu eerst tot de kennis van het grote en enig bestaande leven, de IK BEN, en weet nog weinig af van zijn ware doel en betekenis. Gij begrijpt, dat wij in deze lessen geen geestelijke waarheden in woorden kunnen uitdrukken, wij kunnen alleen trachten de boven​natuurlijke waarheid achter de schaduw aan te wijzen. De mooiste muziek die gij ooit op aarde gehoord hebt, kan u slechts een flauw denkbeeld van ware muziek geven, op zijn hoogst kan zij u tot het hart van de componist leiden, alwaar gij iets van de volmaakte idee kunt op​vangen.
Ik heb dit primitieve beeld gebruikt om u iets te leren omtrent Gods betekenis. Hij gaat altijd boven ons hoogste ideaal uit. Dit is onze oproep tot groei. Ieder stadium van ontwikkeling openbaart iets meer van God, en ieder nieuw geslacht vindt Hem groter dan het vorige. Op dit ogenblik is het begrip hoger dan het ooit geweest is, en toch ziet en kent gij slechts als mensen die in duisternis en mist rondtasten. Gods liefelijkheid groeit, naarmate ons inzicht helderder wordt; iedere hoogte die wij be​klimmen, openbaart nieuwe heerlijkheden en roept ons, met onverflauwde ijver onze weg te vervolgen. En toch is Zijn grootheid het grootst, waar zij in harmonie is met het laagste atoom, wanneer de Vader -Moeder God het geringste schepsel opheft en naar een plaats van veiligheid voert, in het hart der liefde zelf. Het diepe besef hiervan vervult ons met verering en aanbidding, want groot is onze God boven alle goden.
Jezus Christus openbaarde God overeenkomstig uw noden. De wereld, schreiend als een kind in de nacht, met geen andere taal dan een kreet, werd door de Vader gehoord en beantwoord. Bij deze naam van Vader kent Gij hem en hebt gij Hem lief. Deze naam heeft echter voor ons nog veel dieper betekenis dan voor u. God is altijd bereid u te helpen met wat ge nodig hebt. Het inzicht in de waarheid openbaart heden ten dage iets van de wet van eindeloze vooruitgang, van de volheid van het leven, van zijn diepere en rijkere betekenis. Jezus openbaarde de Christus Gods, de verborgen bron, overvloeiend, eeuwigdurend, nimmer opdrogend, opdat gij die in al zijn volheid zoudt bezitten en uw lichaam rusten zou in hope. Hierin ligt geen mysterie. Een vol, rijk, heerlijk leven behoort uw aderen te door​stromen - want Christus is uw leven. Jezus ontving het leven niet van een buitenstaand God. Hij kende Zich​zelf als de eeuwige Christus Gods.
Ik denk, dat het leven van Jezus een diepere betekenis voor u krijgen zal, wanneer gij vanuit het innerlijke van uzelf leeft. De mensheid, Gods eenwige Zoon, zal eens zeggen: "Het is volbracht" en "zij zullen allen één zijn." God is overal, Zichzelf vervullend, zelfs geen musje zal ter aarde vallen zonder de wil van uw hemelse Vader. Zoals de ervaring, die wij dood noemen, Jezus de Christus niet veranderen kon, zo zijn wij hier evenals daar onszelf, want wij zijn altijd geweest en wij kunnen niet sterven.
9. PERSOONLIJKHEID.
De overgang van het persoonlijke naar het universele betekent niet verlies van identiteit, maar veeleer een grotere individualiteit. Wat de mens onder de persoon​lijkheid verstaat, is vol beperkingen. Hadden de disci​pelen Jezus van Nazareth bij zich kunnen houden, dan zouden zij de Christus Gods verloren hebben. Jezus wist dit en wierp de verzoeking van Petrus ver van Zich, omdat Hij wist, dat Zijn persoonlijkheid voor hen niet het hoogste goed was. Ik ben gekomen om de Vader te openbaren, en ik zal wederkomen en bij u blijven in der eeuwigheid; deze wondervolle woorden waren vol betekenis en keren heden weer met grotere kracht. Alleen doordat Jezus Zich uit hun midden terug trok, kon Hij tot de mensheid weerkeren met de volle omvang van Zijn almacht.
In onze vorige lessen heb ik u aangetoond, dat de geest onze eerste en ware grondslag is. Hij heeft vele kanalen en uitdrukkingswijzen maar hij is het ene en enige leven. De stoffelijke mens heeft getracht met zijn eindige geest de oneindige wijsheid Gods te verklaren. De mens heeft God begrensd, heeft van God als van een persoon durven spreken. De mens, die zichzelf niet kent, heeft getracht alles van God te verklaren. In alle dingen moet gij alleen leven, denken en spreken vanuit de geest, want de geest onderzoekt alle dingen. Wanneer gij diep in uzelf doordringt, zal een grote zachtmoedigheid uw denken vervullen. Dan leert gij van Hem, die de grootste was en is in Zijn zachtmoedigheid en de verhevenste in Zijn nederigheid. Het ware inzicht in de persoonlijkheid wordt u duidelijker, wanneer gij uw verwantschap met het geheel beseft. Uw aanschouwing verheldert, gij wordt vervuld met een heilige eerbied en een machtige hoop. De persoonlijkheid is groter dan gij kunt vermoeden, want zelfs de zwakste mens heeft onbegrensde macht en kan beschikken over het geheel als zijn bron van kracht. Ik zeg u, dat gij bestaat, omdat God is, en al het Zijne is het uwe. Vele mensen schijnen te falen uit ge​brek aan levenskracht. De verklaring is deze: ieder van u is een drieëenheid en leeft in drie sferen, de sfeer van de geest, van de ziel en van het lichaam. In de meeste ge​vallen is het verblijf in een of meer van deze gebieden ongelijk verdeeld. Gij moet eerst alles uit de geestelijke sfeer putten en op die wijze het omhulsel der ziel versterken, en in het lichaam zullen zich de gevolgen openbaren. Alleen op de aarde kan de mens dit grote en volmaakte werk volbrengen. Iedere geestelijke waarheid, die in werking wordt gesteld, heeft scheppingskracht en uw gehele toekomst wordt bepaald door de overwinningen die gij nu maakt. Gij moet uw gehele wezen opnieuw aan God wijden, opdat Hij Zijn volmaakte wil moge vol​voeren, aldus harmonie brengend in al uw levensom​standigheden.
10. HET BOEK.
Op dit punt willen wij samen de waarde beschouwen van uw Schriften, de verzameling van boeken, door u "de Bijbel" genoemd.
Boeken, woorden, letters zijn alle op zichzelf waarde​loos. Wat gij inspiratie noemt, is het werkelijke geheim van hun waarde. De geest kan door zijn macht en zijn subtiele levenskracht ieder woord uit iedere taal van onze stoffelijke sfeer nemen en het gebruiken om de zin der dingen weer te geven, gedachten aan te duiden, en dikwijls om door de muur der zinnen heen te dringen, hetgeen het woord op zichzelf niet vermag. Het woord is alleen het voertuig of het omhulsel; het verbergt óf de parel van grote waarde óf een tweesnijdend zwaard. Het woord Gods is levend en krachtig; het is ook zoeter dan honing.
Inspiratie is de éne geest, die voor zijn doel vele boeken en methoden als kanalen gebruikt; hij zoekt altijd wegen om de overvloedige wijsheden en rijkdom van God uit te storten. Inspiratie is voor alle mensen mogelijk. Dat gij vanuit de geestelijke sfeer uw zinnen of lege woorden kunt gebruiken, zodat zij voertuigen van geestelijke kracht worden, is een grote en heerlijke waarheid. Dit is ook genie, want God heeft gesproken, en de gewone taal van tijd en zinnen heeft een eeuwig en geestelijk bestaan gekregen.
Juist in deze zin gebruikte Jezus het woord "brood" en hij gaf het een heilige en geestelijke betekenis. Wanneer wij bidden: "geef ons heden ons dagelijks brood", gebruiken wij woorden van grote en zinvolle hetekenis, het voedsel zoekend dat ons in alle waarheid zal voeden. In alles waarin leegheid en begrenzing, verwarring en duisternis veroorzaakt hebben, moeten wij werkelijkheid en waarheid brengen. Dan zien wij hoe nodig het licht is: het eerste door God gesproken woord bij de schepping - LICHT.
Geschreven woorden zijn niet de enige middelen om iets mee te delen, want de geest komt met veel licht in de stoffelijke mens, maar gij hebt geen woorden om dit te verklaren. Ik bid, dat gij dit in al zijn volheid zult mogen ondervinden. Het is de eerste en hoogste uitdrukking van God. De verlichte ziel beweegt zich door het ganse leven, en straalt licht uit, de onbewuste openbaring van het Goddelijke, een diepe innerlijke vrede, een ware kennis van de mens en van alle dingen, een licht, dat niet verborgen kan worden, want het uit zich in ieder gebaar en ieder gesproken woord. Dit verstaan wij onder een geïnspireerde of verlichte ziel. De wezenlijke waarde van de Bijbel ligt in de geestelijke of geïnspireerde schrijver, die u de dingen van God heeft doen verstaan.
Hierbij komt nog een andere machtige factor: de plaats, die gij de Bijbel gegeven hebt. De Bijbel neemt de eerste plaats onder uw boeken in en dit zal altijd zo blij​ven. Miljoenen hebben hem door hun geloof opgeheven. Hierin erkennen wij de werking van een u onbekende wet. Ik kan u die het best verklaren als de wet van trans​mutatie, omzetting. De werking ervan is als volgt: Gij kunt alles zolang tot de hoogste plaats opheffen dat het tenslotte omgezet en gezuiverd wordt. Zelfs het grofste metaal wordt aldus in zuiver goud veranderd. Dit is de steen der wijzen, de omzetting in hemelse schatten door ons geloof in de absolute waarheid.
Ik geef u deze sleutel in handen, opdat ook gij nu reeds de gelegenheid zoudt aangrijpen om iedere levens​ervaring op te heffen tot het hoogste, totdat zij gezuiverd en omgezet wordt; zuiver goud in Gods vuur gelouterd; en dit niet alleen, maar het keert duizendvoudig tot u weer, vol rijke betekenis voor alle tijden. Dit is met uw Bijbel gebeurd. Gij hebt hem deze plaats gegeven, en dit is uw beloning, dat hij u door deze zelfde wet altijd het hoogste zal openbaren. Neemt het Heilige Boek en leest het veel; zoekt de Geest, niet de letter, zowel hierin als in alle andere dingen.
Wij spreken met grote ernst over deze dingen en indien gij bedenkt, dat deze zegenrijke wet altijd werkt, zult gij begrijpen, welk gevolg dit in uw leven hebben moet. Gij hebt de macht om ieder die gij wenst te helpen deze zegen te leren kennen. Iedere daad van uw leven, iedere uiting uwer gedachten moet naar het Hoogste opgeheven worden. Daar zult gij u bewust worden, dat er iets in u is, waar geen zonde heerst, een plaats van reinheid en vol​maaktheid, die door niets beroerd of bezoedeld kan worden, want gij zijt begonnen te ZIJN evenals uw Vader, die in de Hemelen is.
De Bijbel is voor u HET Boek geworden, maar ik zou u ook graag bijbrengen, dat God aan mannen en vrouwen in onze tijd de macht gegeven heeft zelfs grotere dingen en altijd nieuwe onthullingen uit het hart van het leven zelf te openbaren. Boven alles wensen wij, dat uw ogen geheel geopend mogen worden, want grotere dingen zullen komen, en God werkt wonderen onder u. Verheugt u in de nieuwe openbaring; weest overvloedig in de hoop. Het nieuwe zal u het oude opnieuw openbaren. Twijfelt niet. Steekt af naar de diepten. NU is de eeuwigheid.
11. ZONDE - AFGESCHEIDENHEID.
Waarheid is het eeuwige woord.
Er is niets nieuws, want de waarheid heeft geen begin gehad. Naarmate gij verder komt, wordt een helderder inzicht en een groter arbeidsveld uw deel. Gij kunt geen nieuwe waarheid zien, dat is onmogelijk. Wanneer gij het gebied van de geest binnengaat, bereidt u voor door gebed en door uw gehele wezen aan God te wijden. Dit is de enige beveiliging tegen valse leraren. Een drie​dubbel koord dat niet gemakkelijk gebroken wordt. Drie zielen kunnen in volkomen eenheid grote dingen voor de zaak van God en van het mensdom doen. Laat de Geest in u uw enige gids zijn. Alleen hiervoor komen wij, dat gij uzelf moogt leren kennen. Onze woorden kunnen u alleen zo helpen, dat zij u daartoe in staat stellen. Onze liefde voor uw wereld is zeer groot. Ver​trouwt niet op hulp van buitenaf, hoe goed en hoe hoog die ook moge zijn. Gij hebt reeds geleerd, dat de menselijke geest onmogelijk enige invloed op de Goddelijke Geest kan uitoefenen.
Het werk dat gij in u zelf moet verrichten is van veel meer belang dan wat gij van een leermeester kunt leren. Jezus kon zijn genezingen niet doen, zolang de menselijke geest werkzaam was. Er moet stilte zijn, wanneer God spreekt. De Christus in u is dezelfde, gisteren en heden en in alle eeuwigheid. Wacht in stilte en rust opdat Christus u moge beschrijven met Zijn gedachten, Zijn bedoelingen, Zijn plannen. Laat dat gevoel in u zijn, totdat niet ik, maar Christus de enige werke​lijkheid in u is. Gij hebt dit reeds vele jaren geweten, maar laat het Oude Woord nog eens tot u spreken, totdat gij de opwinding, de hernieuwing van het leven, het opborrelen van de eeuwige Zoon Gods voelt. Opdat de zonden vergeven mogen worden, is er een reiniging nodig, een afleggen van de oude mens, zodat het tere nieuwe besef van de Christus niet belemmerd wordt door het tegenovergestelde van het goede. Zonde en kwaad moeten niet verward worden, zoals zo vaak gebeurt. Zonde is die grote dwaling, die verband houdt met ons uiterlijk zelf, dat van de zinnen is; zij behoort tot de afgescheidenheid en tot de chaos. Zij schroomt niet haar eigen koning op de troon te plaatsen, en haar koninkrijk in ons midden te maken, maar de Christus, die nu bewust in ons leeft als een innerlijke ervaring, is groter dan wij weten, en zal alle dingen onder zijn voeten leggen. Zijn leven in ons herschept, het maakt alle dingen nieuw en vervult ons met zijn heiligheid, brengt de ziel in eenheid met God; zo verdrijft Hij evenals voorheen de dieven en rovers uit Zijns Vaders Tempel, op grond van zijn eigen recht van bezit. Van onze lippen weerklinkt een kreet om hulp, wij nemen een honger waar, een uitstrekken der handen naar de Schepper van ons wezen. De oneindige liefde is geheel voldoende en uit dat hart vol liefde komt de genezing der vergiffenis, zo'n grootheid van liefde, dat a1Ies wordt uitgewist; want er leeft in ons die Ene die zonde en dood overwonnen heeft.
Leert, dat de vergeving der zonde wel het einde van die zonde in zich sluit, maar geenszins het einde van haar gevolgen; de wortel is gedood en de stroom des Levens vloeit verder. Het lijden en de gevolgen, veroor​zaakt door de zonde, kunnen ten goede gekeerd worden. Aan deze zijde zien wij iets van de vergoedingen van het leven. De wegen Gods zijn volmaakt en de ziel, die zich bewust is van de levende Christus, opge​ heven tot één-zijn met de Vader, wordt één met het werk der verlossing en heft het gehele ras op.
De liefde doordringt de gehele atmosfeer om u en ons heen. De liefde eist, dat wij steeds klaar staan en gehoorzamen, wij moeten doen, wat zij vraagt. Zijt gij bereid te gehoorzamen, zelfs tot de dood des kruises? Het kruis is de plaats van uw offer voor alle mensen. Allen moeten naar Golgotha om daar één te worden met de Vader. Groter liefde dan deze bezit niemand. Liefde is de atmosfeer, waarin het allerhoogste gevoed en onderhouden wordt. Liefde woont in ieder mens, hoe diep hij ook gezonken moge schijnen. Hebt veel lief en Christus zal Zijn werk door u doen, want Hij heeft uw wereld lief, en Hij zal niet rusten, voordat zij het konink​rijk der hemelen is geworden.
12. DIE MIJ GEZIEN HEEFT, HEEFT DE VADER GEZIEN.
De hemel is geen plaats, waarheen gij gaat, hij is, waar gij zelf zijt. Gij kunt NU reeds de hemel binnen​treden. Hoogstaande mannen en vrouwen deden van tijd tot tijd deze ontdekking en sinds die tijd "is alles wel". Zij haasten zich niet meer, want de reis is vol​bracht. Zij zijn niet langer pelgrims en vreemdelingen, maar kinderen in het Vaderhuis. Het eerste dat bij ons ontwaken tot ons komt, is het besef, dat er geen reis of overgang is geweest door uitgestrekte ruimten. Wij zijn, waar wij altijd geweest zijn - in het Vaderhuis, waar wij leven tot in alle eeuwigheid. Er is geen scheiding van allen die wij liefhebben of van enig goed dat het onze is. De hemel binnentreden is opgeheven worden tot een groter bewustzijn van God, en in dat bewustzijn wordt het bezit van allen die wij liefhebben, groter werkelijk​heid. Wij zijn dichter bij u en dikwijls spreken wij met elkaar. Er is geen scheiding, maar alleen groter eenheid. In de geestelijke sfeer bestaat er geen afstand en ruimte meer. Ik kan mij deze slechts herinneren, wanneer ik mij in uw toestand tracht in te denken. In het helderder licht kunnen wij niet langer het verkeerde begrip van begren​zing vasthouden. Alles is zowel het onze als het uwe. Het nadenken des geestes is het ware leven en de vrede. Wat uit het bedenken des vlezes voortkomt, kan nimmer iets goeds voortbrengen.
Dankt God voor de stille werking van het leven op uw aarde, dat als het sap in de boom naar alle delen het overvloedige leven uitzendt. Een heerlijke vrijheid staat voor u open. De gevangenen worden losgelaten, oude banden geslaakt en de ketenen van vroegere leerstellingen verbroken. Weest niet ontmoedigd, de strijd is Godes. Klampt u niet vast aan die ketenen, maar laat los. Geeft u over aan het hoogste in u en wordt een met het grote Goede, dat genezing en zegen door alle gereed zijnde kanalen uitstort. Het ganse mensdom wordt tot een hogere bestaansvorm opgeheven. Dit werk voltrekt zich in uw midden. Een diepe dankbaarheid vervult ons bij de gedachte, dat gij de vrijheid van de kinderen Gods moogt leren kennen. Bewust een-zijn met God is uw gehele redding, zowel naar geest, ziel als lichaam. Wan​neer gij weet, dat God en de mens, dat God en gijzelf, één zijn, staat de deur naar de vrijheid voor u open. Jezus kwam om u de weg te wijzen, want Christus is de Weg.
Ik zie, dat gij mij inzake verstand en denken niet be​grepen hebt. Dit is een zeer uitgebreid onderwerp. Ik kan u alleen de voornaamste punten geven. Het verstand, dit tere medium voor geestelijke waarheid, heeft zich laten meeslepen met de afgescheidenheid, terwijl het een volmaakt kanaal had moeten zijn voor de ene en enige geest. Volgepropt met verkeerde denkbeelden van buitenaf, had het open moeten blijven staan voor het goddelijk innerlijke, voor het enig ware, gevoed uit de hoogste bron, het ware brood en het ware bloed, hetwelk Christus is. Het is de macht, die alle verkeerde opvat​tingen der zinnen, alle valse geesten, die zich in ieder deel van het lichaam genesteld hebben, tot onderwerping brengt. Ieder atoom van uw lichaam moet gij onder bedwang hebben, opdat niet hand, voet of verstand de overhand krijgen, u beheersen en verwarring stichten. Het gevoel van afgescheidenheid in ieder opzicht is uw grote vijand. Wij bidden u, laat de geest van Christus over u heersen. Hij is Liefde, Hij is Wijsheid, Hij is Eenheid. Laat deze geest u beheersen en vervullen, uw vleeslijk lichaam doortrillen als zijn heer en meester, zodat iedere ademtocht weer wordt opgewekt en begint te gloeien. Ja zelfs de dorre beenderen zullen ver​anderd worden en leven. Zo zult gij der zonde afsterven, het gevoel van afgescheidenheid verliezen en aan Christus uw leven wijden. Gij zult dit lezen en innerlijk verstaan.
13. CHRISTUS IN U.
Vraagt gij naar praktische lessen over genezing, omdat gij dadelijk resultaten wilt zien? Ik wil uw vraag beant​woorden, opdat gij het hoogste moogt bereiken. Gij kunt op het stoffelijk plan om hulp vragen, en dit schijnbaar snel krijgen; dit komt, omdat gij zolang onder de heer​schappij der zinnen hebt gestaan. Wanneer gij gezond​heid op het geestelijk plan zoekt, schijnt het in het begin of gij erger wordt; beschouwt dit altijd als een gunstig teken. Het betekent de laatste strijd tegen onwaar​heid en duisternis. Bedenkt bij iedere aanval van de vijand, dat Christus uw leven is, totdat gij eindelijk sterft om te leven, de oude mens en zijn heerschappij aflegt, om opnieuw en voor eeuwig te leven, want gij hebt de laatste vijand door Christus overwonnen. Gods werk is nimmer onzeker of gehaast. Het is zeker en brengt gestadig het goede voort. "Daarom bracht Hem Zijn arm heil aan." "Daarom zijt standvastig, onbeweeglijk, altijd overvloedig in het werk des Heren", en al moge het schijnen, alsof gij maar weinig vooruit komt, in werkelijkheid groeit gij, zelfs in de duisternis van de nacht.
De Grote Meester, Jezus, ontvouwde ons dit in de gelijkenissen die over het koninkrijk der hemelen handelen. Het kleine bruine zaadje, in de aarde gezaaid, merkt niets van de zon, totdat het door de duisternis van de stof heendringt, tengevolge van zijn ingeboren werkzaamheid, en zich ontwikkelt, om bewust te ont​vangen, wat zijn groei in de duisternis altijd beïnvloed heeft; en toch zou ook de zon geen kracht hebben, als het zaadje zelf niet die innerlijke aantrekkingskracht bezat. Nu beginnen wij iets te verstaan van de betekenis van het kwaad en zijn vriendelijk nut, dat de duistere aarde het middel is tot groei; en ik kan dit het beste ver​gelijken met Gods schepping, die men het kwade noemt, en die altijd de verborgen kracht binnen het omhulsel van het zaad tot werkzaamheid aanzet.
Zonder deze vriendelijke hulp en aan zichzelf over​gelaten, zou het zaad, ofschoon volmaakt, toch onvrucht​baar blijven.
Het zogenaamde kwaad heeft het zaad tot levendige werkzaamheid aangezet, en juist door deze tegenstand kan het tot wasdom geraken en vruchten voortbrengen. Ziet rond in de natuur, want daar vindt gij het zinne​beeld van ieder scheppingsproces op het geestelijk plan. Al wat is, bestaat in de eerste plaats en eeuwig in de werkelijke wereld des geestes, waarvan de uwe slechts een afschaduwing en gelijkenis is. Wanneer de volheid des tijds zal zijn aangebroken, zal uw wereld niet langer schaduw, maar wezen zijn, want het koninkrijk van de Christus, de nieuwe hemel en de nieuwe aarde zijn een verenigd vaderhuis. Daar kent men geen afscheid meer, want scheiding noch dood zullen zijn, al het oude is voorbij gegaan, en mens en God zijn één.
14. UIT DE DUISTERNIS TOT HET LICHT.
Zoals in de vorige les werd uiteengezet, bevat het zaad​omhulsel de kiem - de belofte - van de volheid der God​heid, gelijk de stoffelijke mens het zaad van een geeste​lijke mens met alle mogelijkheden van groei en uitdruk​king. Gij moet bedenken, dat het stoffelijk omhulsel, hoe volmaakt het innerlijke en geestelijke ook moge zijn, daarmee dikwijls niet in harmonie is en vele onvolkomen​heden bezit, dank zij lange eeuwen - wij gebruiken uw tijdrekening - van onwetendheid en heerschappij der zinnen.
Gij moet leren, dat geest de rechtmatige heerser, de ware heer en meester is. De mens heeft geprobeerd de omstandigheden op het stoffelijk plan te veranderen door hulp van buitenaf te zoeken; dit heeft vaak de ware arbeid verhinderd en belet. Waar men geestelijke krachten naar de stoffelijke wereld gebracht heeft, is het werk blijvend, ja zelfs eeuwig. Een onoverwonnen lichaam is een onvoltooid leven. Alles moet voleindigd worden. Hij zal zijn werk voleinden.
Naarmate gij de waarheden beter leert begrijpen, zal het beeld van Christus duidelijker voor u worden en het geestelijk zien is het begin van het bereiken van het hoogste. Wij moeten eerst zien, en daarna worden, wat wij gezien hebben. Houdt het hoogste ideaal, de Christus, voor ogen, en gij zult naar zijn beeld ontwaken. Gij zult nu vragen, hoe wij het volmaakte lichaam van de onontwikkelde volken verklaren. Het verschil ligt hierin, dat gij verder gekomen zijt; en al zijt gij door onwetendheid niet in alle opzichten volmaakt ontwikkeld, van veel groter waarde is het, dat gij, zij het dan zelfs ten koste van het stoffelijke, gekomen zijt tot de kennis van uw geestelijk zijn. De onontwikkelde mens zal later ontwaken en ook hij moet het IK BEN leren. De wil om te zijn wordt een macht, waarmede rekening gehouden moet worden. Hij zal lijden, want kennis wordt uit lijden geboren, tot hij het goddelijk bewustzijn heeft verworven. Evenals gij gestreden hebt met de schijntoestand, zo zal ook hij dat moeten doen en gij zult met ons waken en bidden, totdat alle koninkrijken der aarde gelijk zijn aan het koninkrijk der hemelen, want alle zielen zijn het erfdeel Gods. Er is zoveel onnodig leed, dat veroorzaakt wordt door het weerstreven van Gods wil, maar er is een soort van lijden, dat het hoogste goed voortbrengt, het lijden namelijk dat de drie grootste grondbeginselen van geestelijke groei, geloof, hoop en liefde, in werking zet. Het hoogste goed kent men aan zijn tegenstelling en iedere ondervinding kan tenslotte het goede dienen. Leert, dat de schoonheid van de morgen gekend wordt aan de duisternis van de nacht. Smart baant altijd wegen voor de vreugde.
15. JEZUS CHRISTUS - DE RAS-MENS.
Het hart is de plaats van het inzicht of beter gezegd de poort tot de goddelijke wijsheid. "Zalig zijn de reinen van hart, want zij zullen God zien." Het hart en niet het verstand, kent de diepten Gods. Onze les kan alleen in uw hart begrepen worden. De ware openbaring moet uit het goddelijk liefdehart voortkomen en klopt in overeenstemming met het uwe; zo na is God.
Er zijn vele theorieën, vele verklaringen gegeven over het kruis van Jezus. Vertrouwt op de innerlijke en.geeste​lijke gids in deze dingen en niet op het menselijk verstand. Wij weten, dat het offer aan het kruis voor uw wereld de diepste betekenis heeft. In die verheven daad symboli​seerde Jezus de Christus, Gods hoogste gedachte voor u. Gij kunt de grootheid er van nu niet begrijpen. Banden werden verbroken, en uw aarde kreeg haar vrij​heid. Wat hebben wij de betekenis hiervan slecht begrepen! Laat ons eerbiedig en met schroom spreken over een mysterie van zo hoge strekking. Het heeft een veel​omvattende betekenis en alleen goddelijke wijsheid kan zijn grootheid en liefde vertolken. Van onze kant zien wij iets meer van zijn resultaten.
De overheden en machten kunnen u niet langer deren, wanneer gij u tegen hen verzet. Jezus daalde af in de laagste hel om de gevangenen vrij te maken en alles af te werpen wat scheiding tussen God en mens teweegbrengt. Het kruis was de opheffing van het mense​lijke tot het goddelijke. Ieder onderdeel daarvan symbo​liseert een grote innerlijke waarheid. De mysterievolle uitvloeiing van het water uit de zijde gaf uw aarde zijn doop - zijn heilige zalving - zijn Christusgeest. Wij aanbidden in diepe verering, wanneer wij aan de groot​ beid van dat werk denken. Wij moeten nog veel hierover leren, en gij kunt nooit de volle zin van dit offer verstaan, tenzij gij zelf deze Christusgeest, die zonder zonde of zelfzucht is, geheel tot de uwe maakt.
Jezus Christus is uw hoogste begrip van God. Hij besloot vanaf den beginne voor uw wereld de eeuwige Christus Gods te zijn. Hij alleen kende Gods bedoeling met u. In het vlees was hij de God-Mens, een Mens voor alle mensen, God en alle mensen liefhebbend, de universele Mens. In Hem vinden allen verwantschap. Hij is het sap van 's levens grote eenheid, de ware wijnstok zelf. Hij was waarlijk de Zoon Gods en de Zoon des mensen. De grote eenheid van God en mens openbaart zich in het kruis.
16. DE WAARHEID IS STANDVASTIG​ - ONBEWEEGLIJK.
Om dit onderwijs te kunnen ontvangen, moet gij de trillingen van onharmonische personen buitensluiten; het is hoogst nadelig die magnetische stromen te laten inwerken. Zij veroorzaken uitputting en gebrek aan levenskracht. Houdt uw geest volmaakt in evenwicht en laat nooit verkeerde invloeden uw geestelijk innerlijk binnentreden, wanneer gij gevoelig en ontvankelijk zijt. Meent niet, dat het beter is mensen met het uwe te helpen, maar tracht hen nader te brengen tot hun eigen geeste​lijke rijkdom. Het is veel hoger anderen te leren zichzelf te helpen en hen aldus te leiden naar de ware bron van al het goede. Ik geef u de wenk niemand anders toe te staan de deur tussen u en ons te openen. Gij moet nimmer vergeten, dat het uw recht is iedere toestand en omstandigheid zelf te beheersen.
Laat ons samen nog eens overdenken wat de zin kan zijn van het persoonlijke en van het universele, want er is veel verwarring onder u over deze dingen. Jezus was zowel een geestelijke persoonlijkheid als de Christus Gods. Zover wil God u ook brengen met Jezus, de goddelijke leermeester, als gids. Jezus de Christus werd één met God, toen hij één werd met de mens. Alleen door als persoonlijkheid uit hun midden weg te gaan, kon Hij tot zijn discipelen terugkomen in die innerlijke zin, die deze gewone mensen vormde tot de grote apostelen van de Christelijke Kerk. Alleen door het universele binnen te gaan, kon Hij in hen en in ons allen worden de IK BEN van ons leven en van het hunne.
In dat wondervolle hoofdstuk uit de Handelingen kunt gij het verhaal vinden van hun eerste glimp van het grote kosmische bewustzijn, de innerlijke verlichting, die de gehele aarde zal bedekken zoals de wateren de bodem der zee bedekken. Zij stegen uit boven de begrenzingen van tijd en zinnen tot een ruimer geestelijke vrijheid. Door het verlies van Jezus' persoonlijkheid wonnen zij de Christus, die alles en in allen is. Gij moet één worden met alle mensen, één grote broederschap en goddelijke eenheid. De woorden zullen zeker de waarheid open​baren. Op dit ogenblik begint dit bewustzijn te dagen; wij zien de komende eenheid van mens en mens als een zeker feit.
Gij zult in geen geval minder uzelf worden, maar gij zult groter zijn in liefde en inzicht. Het lijden van enkelen deert het geheel. Hoe lieflijk zijn de voeten dergenen die de boodschap van vrede en welbehagen brengen aan alle mensen. De Vredevorst werkt in stilte in het hart der volkeren. Wij bidden voor geopende deuren, opdat het grote, innerlijke leven uit moge vloeien en zich verbreiden, de rivier van de Oude van Dagen zelf. Er is blijvende genezing, waar die rivier ook komt.
Rust in hope. Weest sterk en hebt goede moed, de dag breekt aan, de nacht is voorbijgegaan. In de duisternis en buitenste hel is God. Er zijn werelden lager dan de uwe, sommige zelfs geheel onbewust van God, maar allen zullen verlost worden. Telkens als gij een overwinning op het stoffelijk plan behaalt, verbetert gij de omstandigheden van hen die lager zijn. Ik herhaal, iedere persoonlijke overwinning is een overwinning voor het gehele ras.
Bidt dikwijls en hebt veel lief; aarzelt niet op het op​waartse pad, want wanneer gij valt, vallen anderen met u. Dankt God voor de heerlijke gelegenheid, die gij hier en nu hebt.
Lees voortdurend de Bergrede en verbeidt in stilte het ogenblik, waarin de betekenis der woorden u duide​lijk zal worden.
17. VERBEELDING.
Het lichaam is het omhulsel en het kleed van de geest en gij leert nu, dat de geest het beheerst. In het begin is het mogelijk, dat gij geen gevolgen ziet, maar het werk vangt aan op het ogenblik waarop gij op het geestelijk plan begint te functioneren. Weest niet ontmoedigd ​- zoals ik - wanneer gij geen resultaten ziet. Ik zie nu in, dat het werk der genezing doorging, zelfs al scheen alles hopeloos. Gij zult God danken voor de duisternis en de strijd; gij zult bewijzen, dat deze u werkelijk vriendschap​pelijk gezind waren. Christus werkt in u om de vrijheid te verkondigen aan zielen in gevangenschap, om de ge​vangenisdeuren te openen Voor hen die gekluisterd zijn. Uw lichaam zal het schone gewaad van de geest zijn, want de redding is nimmer ten dele, maar volkomen. Gij vraagt: "Wat is denken?" Misschien is het ware inzicht u ontgaan. Het denken is het scheppende proces achter alle verschijnselen. Het is geen verstandelijk begrip, al vindt het daardoor zijn weg. Het denken staat nooit los van de denker. De werelden met al hun myriaden vormen in de natuur zijn gedachten, die door het Abso​lute worden uitgedrukt. Gij zijt Gods gedachte, en dus moet ook gij liefde openbaren.
In het hart van het leven, zowel van het universele als van het individuele, ligt de bron van groei, waaraan alle ware leven ontspringt. Het is het enige ENE, de eerste oorzaak van alles, nooit buiten zijn eigen schepping, maar zelf bestaande, onafscheidbaar van Zichzelf; steeds werkend voor volmaaktheid en vrede. Dit levens​zelf zendt stralen van intelligentie uit door zijn vele kanalen en stort zichzelf uit in oneindige verscheidenheid, maar blijft altijd de Ene. De grote uiterlijke vijand, de zinnen, is steeds geneigd de dingen te verdraaien, schei​ding te maken zelfs in het geopenbaarde Zijn, totdat de mens tengevolge van eeuwen van onwetendheid, er toe gekomen is, zichzelf te durven beschouwen als een vol​ledige, afzonderlijke persoonlijkheid, die het lijden der mensheid beschouwt als iets buiten zich en God als ver weg.
God eist uitvloeiing vanuit het grote centrale leven. Dit is een wet die tot in de kleinste bijzonderheden van uw aards leven doorwerkt. In de schoot uwer planeet liggen niet alleen vuur, water en mineralen van onge​kende waarde verborgen, maar ook een grote, onzicht​bare, scheppende, wederopbouwende kracht. Dit is het denken, het uitvloeisel van het éne leven, dat ademt door steen, rots en de dichtste stof. De mens begrenst zichzelf door zijn verstand en verhindert het opwellen van het geestelijk denken. (Wij zien dit van onze zijde). Wanneer de mens een glimp opvangt van de waarheid, begint hij ze dadelijk beknopt te maken, een vorm te geven en door een denkproces, redeneren genaamd, van een kleed te voorzien; aldus sluit hij zijn eigen weg af door zich af te scheiden van het geheel. Geen waarheid is ten dele; er bestaat maar één waarheid. Geen enkel mens kan de gehele waarheid bevatten. Dit is een werk voor alle tijden. Gij zoudt er wel aan doen uw vermogen tot ontvangen te ontwikkelen door uw geest te zuiveren van be​perkingen, van meningen, die uw gevangenis zijn geworden, en te worden gelijk een kindeke. Anders kunt gij het koninkrijk niet binnentreden. Wij zien zoveel geestelijke kracht gekluisterd achter de gesloten deuren van het denken der mensheid. De geest Gods verleven​digt het intellect, want het wordt verlicht door het ware licht. Stelt u open voor dit verborgen geestelijk leven, gelijk de bloem tot volle bloei gebracht wordt door haar eigen verborgen krachten.
Zie de leliën des velds; zij arbeiden niet en toch bloeien ze. Gij zult kalm en standvastig worden, en het eindresultaat zal een grote vrede zijn, zowel in uw lichaam als in uw omgeving. Het is God, die in u werkt beide het willen en het werken. 's Mensen verstand is niet de zetel van het denken. Terwijl het heilige zaad zich ontwikkelt, begint het scheppingswerk in u, zoals bij het begin van alle dingen. Uw aarde was Gods gedachte. Wanneer het even in u begint te werken, heeft het een plaats nodig om zich te openbaren.
Wat gij verbeelding noemt, is de grond waaruit Gods gedachten opbloeien. Gij moet de verbeelding rein, heilig leren houden, vrij van de besmetting der zinnen; want alles wat in uw verbeelding leeft, wordt eens werke​lijkheid.
Uw Heilige Schrift wijst op het gewicht hiervan, wanneer zij verkeerde denkbeelden beschrijft en spreekt van "kwaad aanstichten". Een zuivere verbeelding wordt soms "genie" genoemd. Zij is de spiegel van God. Laat Christus uw verbeelding beheersen, opdat gij moogt ontwaken tot Zijn beeld. Zij zal Gods bedoeling aan uw begrip openbaren. Uw verbeelding is Gods beste gave. Het hart en de verbeelding zijn nauw aan elkaar verwant; zij werken op elkaar in. Houdt uw hart en uw verbeelding rein. Dit kost veel inspanning, maar gij zult rijkelijk beloond worden. Gij zult de gedachten Gods hebben, uw geest zal die weerspiegelen en verrijkt en verlicht door de Eeuwige zult gij dit in sterkere mate ervaren. Gij zult niets zien, horen en kennen dan God. Deze les zal u duidelijker worden, terwijl gij ze leest. God is de enige werkelijkheid voor alle tijden.
18. DE IDEE - HET UITGEDRUKTE BEELD.
Zondag was een dag van grote vreugde voor mij. De zevende dag heeft een grote betekenis voor uw planeet. Wij kennen ook iets wat met uw Zondag overeen komt, want de zevende dag is de Sabbath des Heren onze God. Het oprechte gebed heeft een grote aantrekkingskracht voor ons, en diepe ernst is de open deur waardoor het antwoord komt. Het trekt door zijn magnetische kracht, door de volheid van zijn behoefte aan. In onze laatste les zei ik u, dat het scheppend vermogen in de mens, de geeste​lijke grond voor het uitzenden der gedachten van het goddelijk innerlijk, de zetel der verbeelding is.
Onze volgende beschouwing geldt de Idee. Eerst, de eeuwige geest; ten tweede het denken; ten derde en ten​slotte, het resultaat dezer twee: de idee, dat wat bestemd is waarneembaar te worden in de buitenste sfeer van ons bestaan.
Wat zijn uw ideeën voor het merendeel? Zijn zij enkel en alleen het uitvloeisel van de goddelijke gedachte? Drukt gij de levende Christus uit? Ik wil u duidelijk maken de almacht van de goddelijke mens en de werkelijkheid van de goddelijke Idee. Tracht u al lezende op mijn standpunt te plaatsen, en beziet de aarde, dan zal het verlangen in u ontwaken de ganse wet te vervullen, evenals Jezus dit deed. Het einde is van den beginne af - God, het einde van alle scheiding. De grote Liefde zal de negen en negentig verlaten, om het verlorene te zoeken en binnen te brengen, want allen zullen in​gaan in het Koninkrijk van onze Meester.
Gods idee voor uw wereld en voor u is volmaakt en niets minder. Velen die van uw aarde zijn overgegaan, houden, ten gevolge van wat de zintuigen hun eeuwen​ lang vertelden, nog vast aan het verkeerde denkbeeld, dat de stof een substantie is. Al zijn zij goede, meestal nobele en ootmoedige geesten, toch leven zij nog op het stoffelijk plan, daar dit werkelijkheid voor hen is. Zij zien hun gedachten nog gaarne op het stoffelijk plan uitgedrukt. Dit is een beletsel voor hen, zoals alle on​wetendheid een beletsel is, daar zij zich niet tot de hogere ervaringen ontplooien kunnen.
Verkeert meer in de stilte, opdat Gods beelden op de spiegel uwer verbeelding weerkaatst mogen worden, en ook gij Gods idee moogt worden, want Hij heeft gezegd "Weest heilig". De groei van deze volmaakte idee is nu duidelijk voor ons geworden. Terwijl uw verwachting op God is, wordt er veel in u voorbereid wat later de rijkste vruchten voortbrengt.
Sluit de deur van uw binnenkamer tegen de verleiding van uw zinnen, opdat Gods idee zich in uw lichaam moge openbaren, want, "zo uw oog eenvoudig is, zo is ook uw gehele lichaam verlicht". Een volle stroom van rijk leven wordt voortgestuwd door het hart, dat één is met God. Dit is de genezende aanraking; niet langer is de levensstroom van het heelal afgescheiden, maar stort zich met vreugde uit door zijn eigen van God ge​geven kanalen.
19. DE HEMEL IS IN U.
Ik hoop dat ik in dit hoofdstuk zal kunnen helpen door u wat van mijn eigen ervaring mee te delen. Naar ik meen weet gij, dat de overgang vanuit het aardse bijna voor iedereen verschillend is, en geheel afhangt van wat iemand er van maakt. De geboorte tot het werkelijke leven zou moeten gelijken op een ontwaken op een schone morgen, wanneer de dageraad over het land sluipt, en alles aanraakt met een helderheid en zuiverheid, die alleen aan de dageraad eigen zijn. Het is de bedoeling dat wij onze ogen openen en God overal zien; een een​voudig, huiselijk, vertrouwd ontwaken in harmonie en vrede. God geve dat gij dit allen ervaren moogt waar gij nu zijt, dan zult gij meer bewust in de werkelijkheid treden, wanneer dat wat ten dele is, zal teniet gedaan worden.
Het bewustzijn van God trekt over de aarde, alles in reinheid en waarheid beroerend met Zijn brandende, gloeiende liefde. Het vuur daalt neer en stijgt op, zoals u dit geopenbaard werd in het symbolische offer van Abel. Alle dingen worden in uw Heilige Schrift geopen​baard; de mens heeft in dit boek een middel waardoor God de wijsheid openbaart. Zo gij het slechts wist, zoudt gij God in ieder geïnspireerd werk kunnen vinden, maar de Bijbel is uw rijke en geheiligde schat. In deze oude geschiedenis vindt gij de eeuwige waarheid van de twee in Eén, de plaats van samenkomst - een plaats van offer. Leest zorgvuldig.
Ik ging zacht over naar het plan der werkelijkheden. Mijn overgang was geheel onverwacht voor mijn vrienden. Hier dank ik God voor, daar degenen die ik liefhad, de spanning en de vrees voor de scheiding bespaard werd.
Dit was een grote hulp voor mij, daar ik spoedig onder​vond, dat ik hen kon troosten en hun iets van mijn vreugde kon geven. Dit kunnen wij allen doen. Wat wij niet kunnen, is u van uw verkeerde begrippen bevrijden. Dat moet gij zelf doen. Gij kunt uzelf niet kwijtraken, hier niet, noch in het hiernamaals. Meer dan dat, gij voelt dat uw eigen wezen groter is, uw gezichtskring wijder, gij ziet dat degenen die gij liefhebt zoveel mooier zijn dan gij dacht, en dat zij u zelfs nader staan, want er is niets vreemds in de liefde.
Verheugt u! Kent geen vrees. Vrees is een wolk, die het geestelijk zien verduistert. De engelen zeiden "Vreest niet". Vrees houdt u af van al wat goed is. Zij is niets meer dan een uitstraling van de stoffelijke zinnen en kan onmiddellijk door de volmaakte liefde ver​dreven worden. De mens verheft zich boven de vrees voor het kwaad, de vrees voor God, en de vrees voor mensen. De waarheid zal u vrijmaken van al wat de mens van God scheidt.
Zelfs de heidenen zoeken God door de laagste vorm van aanbidding, want in hun aanbidding is een vurig verlangen. Ik ontdekte dit, toen ik van het lichaam bevrijd was. Ik kon moeilijk begrijpen, dat ik was heen​gegaan door wat men de dood noemt, en mijzelf als een levende en ademende ziel terugvond en levenskrachtiger dan ooit. Het was teveel voor mij. Ik voelde mij over​weldigd door de werkelijkheid en de onbegrensdheid der dingen, die langzaam voor mij begon te dagen. Was het een heerlijke droom? Gij ziet, dat nog veel verkeerd denken mij aankleefde. Ik had een grote ver​andering in mijn persoonlijkheid verwacht. Ik vergat, dat Jezus zijn handen en voeten toonde; dezelfde Jezus. Hoe traag zijn wij in het geloof; maar wanneer wij bereid zijn te leren, vergeten wij alle dwaling en onwetend​heid en aanvaarden spoedig de waarheid, die ons diepste wezen is.
Zegent en dankt God voor de wetenschap dat het mensenras een één-heid is. Ik zeg u, dat niets waarin God de adem des levens geblazen heeft, verloren kan gaan. Ik dacht ook, dat ik zeker niet naar de hemel toe was gegaan, want het scheen mij toe, dat ik in geen bepaalde plaats was. Ik zag de dingen in een nieuw licht, ik had een nieuw levend bewustzijn van God. Mijn ogen konden zien. De schellen vielen af van voor mijn innerlijk zien, en de liefde scheen de adem van al het zijnde. Het was te overweldigend om te aanvaarden. Toen was het alsof ik sliep. O! hoe kan ik over dat ontwaken spreken? Zulk een ontwaken zult ook gij hebben. Het beste en hoogste dat ik mij ooit had kunnen voorstellen, werd verwezenlijkt, aan mijn diepste verlangen werd voldaan, mijn zuiverste gedachte had weerklank gevonden. Geestelijke waarheden waren niet maar ergens ver weg, maar een deel van mijzelf. Dit was altijd geweest; de enige verandering, die gekomen was, was mijn klaar, onbewolkt bewustzijn van God. Nu begrijpt gij, waarom ik u vertel, wat mijzelf overkomen is, opdat gij er van overtuigd moogt zijn, dat het koninkrijk der Hemelen waarlijk in u is.
Het was, alsof ik nu pas werkelijk begon te leven. Ik was gelijk een kind, dat nog alles leren moet, en van toen af aan tot nu toe heeft die ontwikkeling nooit stil gestaan. Steeds nieuwe gezichtspunten, wijder horizonnen, een hunkeren naar nog voller bevrediging, om te vinden, dat God zonder begin en zonder einde is. De liefde rust nooit in zelfvoldaanheid. De liefde moet zich uitstorten, en ik verlangde er naar hen te helpen die dezelfde weg afkwamen die ik reeds had afgelegd. 0, hun iets te kunnen vertellen van de inwonende Christus. Wij hebben u allen lief en verlangen ernaar u te tonen, wat ge bezit. Ik zou u gaarne doen inzien, dat wij niet gescheiden zijn. Wij zijn de bewoners van het innerlijke, maar er zijn andere, elkander doordringende vormen van bestaan. Hier wil ik echter nu niet over spreken.
Het is een grote vreugde u met deze gedachten te kunnen bereiken. Gij behoeft niet op de Hemel te wachten. God - de Hemel - al het goede is nu reeds het uwe. Christus is de vleesgeworden God, die woont in uw hart, zo nabij dat de zachtste fluistering wordt gehoord, zelfs vóór gij spreekt. Hij hoort en verhoort, want Hij staat achter iedere gedachte en gesproken woord. Hij vervult ook de ruimte.
20. WERKELIJKE EN SCHIJNBARE GROEI.
Er bestaat een atmosfeer van rust en vrede en van diep​gevoelde vreugde. De atmosfeer van liefde kunnen wij het gemakkelijkst binnentreden. De leerling die waarlijk liefheeft, is alles mogelijk. Liefde tot God en mens is de vervulling van iedere wet. Liefde is de sleutel tot alle kennis, wijsheid en macht. Dringt diep in deze liefde door, en gij zult zien, zoals God ziet. En toch wordt zelfs deze uiting van God nagebootst door het onwerkelijke, een schaduw-zelf der zinnen.
Gij zult onderscheid leren maken tussen opgeblazen​heid en werkelijke groei vanuit het middelpunt. Al het goede wordt nauwkeurig nagebootst in de schijnwereld.
Groei duidt vaak op een groot gemis, een gevoel van armoede; nooit betekent ze overdrevenheid of agressivi​teit. "De zachtmoedigen zal Hij leiden in het recht. De zachtmoedigen zal Hij leren." Leert de grootheid van de nederigheid. Het kleine kind is geheel onkundig van zijn kleinheid en van zijn groei; zo moet ook de ziel zijn, wanneer zij werkelijk tevoorschijn treedt; bevrijd van het onwerkelijke, het uiterlijke en valse zelf der zinnen.
"De liefde zoekt zichzelf niet." Het moet u volkomen onverschillig zijn, dat anderen meer van het Goddelijke schijnen te openbaren. Gij en zij kunnen op verschillende trappen van ontwikkeling staan. Weest tevreden in het weten, dat God in het midden is en leert het geheim in een prettige duisternis te verblijven, opdat uw wortels diep mogen doordringen; want in het verborgene vol​trekt zich een groot werk. De ziel die voedsel zoekt bij het ware Zelf, wordt sterk. Leert uit de gelijkenis van het huis dat op zand gebouwd was, en laat niets dit diepe werk van de ziel verhinderen. Weet dat alles goed is, ook al ziet gij geen resultaat.
Zoekt de stilte, hebt alle mensen lief; zegent alles; op deze wijze bevordert gij de groei. Er zijn uiterlijke toe​standen, die zonder dat gij het weet zichzelf in harmonie brengen met het verborgen werk en uw gehele toekomst hangt hiervan af, dat de ware grondslagen gezuiverd worden van verkeerde bouwstof, verkeerd denken en verkeerde daden, zelfverheerlijking, ondeugdelijk mate​riaal. Er is geen andere grondslag dan de Christus Gods, het ware zelf. Dat wat onwerkelijk is, moet vroeger of later teniet gedaan worden. Gij zijt juist waar gij zijn moet om dat werk te doen. Geest is de enige werkelijke substantie en onze lessen zullen u leren hoe gij moet op​bouwen. God kan niet falen, indien gij alleen de Christus in u leeft en dood zijt voor al het andere. Zelfzucht en zelfverheerlijking en de wens geprezen en gevleid te worden zijn de kenmerken van het onwerkelijke. "Dwaalt niet; God laat zich niet bespotten."
21. DE STOF EN HAAR BETREKKING TOT DE GEEST.
In ons leven komt steeds een ogenblik, waarop wij het verschil zien tussen het stoffelijke en het geestelijke. Het gebeurt op verschillende manieren. Thomas liet het verkeerde geloof onmiddellijk varen, toen hij de waar​heid zag; het geloof in de stof viel weg, en beheerste hem naderhand nooit meer. Pilatus wist, toen hij van aangezicht tot aangezicht tegenover Christus stond, dat hij nimmer het werkelijke leven aan zou kunnen tasten, en toch leverde hij Jezus over aan het volk. Toen hij alleen met Hem was, had hij de eeuwige Christus gezien. De gehele waarheid ligt op het ogenblik nog boven uw bevatting. Geen mens kan de waarheid aantasten of het nieuwe visioen tegenhouden dat zich nu voor de ogen der mensen opent.
Een van de grote beletselen voor het verstaan begint nu weg te vallen: het oude geloof in de vastheid der stof. Er bestaat geen vaste stof in of op de aarde. Zodra gij geen trillingsvorm meer zoudt zijn, zou uw lichaam ontbonden worden en van de aarde wegvliegen. Geest is substantie, en niet aan de wetten der natuur onderworpen. Voortdurende beweging is de sleutel tot de aantrekkings​kracht der atomen. Het gehele planetenstelsel is een draaiend geheel van regelmatige en voortdurende wente​lingen. Zeker, 's mensen stoffelijk lichaam is gevormd uit het stof der aarde, doch met eeuwige wijsheid en harmo​nische eenheid. Uw lichaam bevat in zijn stoffelijke vorm een oneindig klein atoom of deeltje van ieder gedeelte van de aardbol. Gij kunt in de stoffelijke wereld niets aan​schouwen, waarvan gij geen deel uitmaakt. Gij behoort tot drie rijken - dat der delfstoffen, planten en dieren.
Daarom bezit de mens in de natuurlijke wereld de heerschappij over alle. Dit is niet het geval met iedere andere vorm van leven op de aarde, omdat ieder dier uitgesproken enkel dier is: de mens is echter in de ont​wikkelingsgang der eeuwen door dit alles heengegaan, opdat hij alles zou bezitten en er heerschappij over voeren. Gij zijt geen stof. Gij kunt niet stoffelijk worden en gij moet u niet door stoffelijke schijn laten misleiden. Hoewel de waarde der stof met betrekking tot uw geeste​lijke evolutie zeer groot is, zou ik u graag duidelijk maken, dat de geestelijke wetten oppermachtig zijn. Uw lichaam moet volmaakt zijn, want is het geen prachtig voertuig voor de geestelijke vorm? Terwijl gij in het lichaam leeft, leert gij geestelijke wapenen gebruiken. Wanneer gij de innerlijke en geestelijke wereld binnentreedt, zult gij weten, dat het geloof werkelijkheid voor u werd gemaakt. Zolang gij nog in het lichaam verkeert, moet gij trachten door te dringen tot wat achter de zichtbare vorm ver​borgen ligt. Het geloof, het sterkste beginsel, wordt het uwe door eenvoudig vertrouwen, ook al weet gij niets van de werkelijkheid af.
O! de grootheid van het geloof, zijn macht en zijn kracht. Gelooft, want alleen daardoor kunt gij tot geeste​lijke hoogten stijgen en uw aardse ondervinding is het beste, ja het enige middel om u aan u zelf te openbaren. Hebt geloof in God, geloof in de mensen, geloof in het goede. Aan deze zijde hebben wij inderdaad gevonden, dat het geloof bergen kan verzetten. Het is letterlijk waar, dat het landschap door het geloof kan worden wegge​vaagd. Dit is een wet die ik u wil verklaren. Gij ziet nu slechts ten dele, dat de dingen om u heen, huizen, kerken enz. het product zijn van 's mensen beperkt denken. Hij heeft een geestelijke idee vaag en onduidelijk uitgewerkt.
De geestelijke idee is het enige feit, niet de steen en het cement. Er bestaat in werkelijkheid alleen de geestelijke idee van een huis, een kerk, een weg en met het oog van het geloof zoudt gij alleen het werkelijke kunnen zien, want ik verzeker u nogmaals dat het geestelijke het enig werkelijke is.
In vele gevallen is het werkelijk geheel verschillend van de schijn. Het is zoveel mooier, want de mens werkt altijd Gods idee uit. Nu gij dit begrijpt, kunt gij meevoelen met de kunstenaar, die zegt: "Dit gebouw of dit schilderij is slechts een vage afschaduwing van mijn idee." Indien hij slechts met het oog des geloofs kon zien, zou hij de volmaakte geestelijke gedachte zien uitgedrukt, en een gevoel van blijdschap en verrukking zou hem overwel​digd hebben. Op het ogenblik ziet gij dus duister door een spiegel, steeds grijpend naar wat achter het geziene en gevoelde ligt, opdat gij de geestelijke waarneming moogt ontplooien door nevelen en wolken heen, steeds aan​gemoedigd door de onwrikbare hoop op verwerkelijking. Het is nu een heerlijke tijd voor u. Uw vleugelen groeien en bereiden uw geestelijk lichaam voor op zijn ware bestaan.
Hoe zou ik willen, dat gij voor uw lichaam het oog des geloofs gebruikte, opdat gij de hogere geestelijke wet in werking kon laten treden. Uw denken en uw idee worden een zichtbare uiting. Gij wordt uw eigen idee, maar bedenkt wel, dat gij uzelf voor de hogere wetten moet open stellen. Gij zelf moet zeggen: "Uw wil ge​schiede in mij"; niet langer uw zinnen, maar de Christus in u moet willen en werken. De schepping is de in het vlees geopenbaarde God. God is met u.
22. "MIJN GEDACHTEN ZIJN MET ULIEDEN."
Wanneer de mensen de ware kracht der gedachte kenden, geloof ik, dat zij met verbazing zouden opmerken, dat iedere gedachte even krachtig is als een daad, en in vele gevallen doeltreffender dan enig woord of wapen. Ja, het is uw diepste en hoogste denken dat u vormt; want gij moet steeds bedenken, dat het denken bewustzijn van de absolute wil is. Gij wordt geoordeeld naar wat gij zijt en niet naar wat gij schijnt te zijn. Uw eigen innerlijk is de rechtbank. Het is Gods rechtbank en wanneer onze daden beproefd worden, zal de stem datgene in de uiterste duisternis werpen, wat niet uit God is.
Dankt God, dat gij het koninkrijk der hemelen moogt verrijken, want de stem zegt vele, vele malen: "Komt, gij gezegenden mijns Vaders". Ja waarlijk, onze gedachten gaan de hemel in. Gij zult uw schat vinden waar uw hart is - bij God. Waarlijk, 's mensen grootste schat is de voortdurende uitstorting van Gods denken, en ik zeg u, dat God door uw medewerking rijker wordt. Laat Zijn gedachte uw gedachte zijn, en zegt in de geest van het gebed: "De Vader en ik zijn één."
Schijn ik afgezaagde waarheden te herhalen? Herleest ze in uw ogenblikken van heilige toewijding, totdat de Christus in u de enige stem is, totdat alles wat onwerkelijk en duister is verdwijnt als sneeuw voor de zon. Ik ben blij u op het geestelijk plan te ontmoeten. Hiervoor moet gij God danken. Indien gij slechts kon zien, zoudt gij juist op de plaats waar gij nu zijt, uw eigen zelf vinden. Ik kan uw gebed aldus onder woorden brengen: "Heer, dat ik ziende mag worden." Gij kent het antwoord. Jezus Christus liet elke bijzonderheid aan u over, en tot hen die geestelijk gezind zijn, zeg ik: Zijn woorden zijn geest.
Zij zijn leven. Tot allen zou ik willen zeggen: Bidt zonder ophouden het levensgebed. Leeft in God tot in de kleinste bijzonderheden. Denkt niet, dat de gevolgen die gij ziet, de enige gevolgen zijn; ieder goed woord brengt vruchten voort. Gelooft dit en houdt goede moed. Alleen reeds de wens te helpen, indien hij werkelijk onzelfzuchtig en rein is, brengt onmiddellijk hulp.
Ik ben langs uw pad gekomen en ik zou u gaarne de gulden, onschatbare gave van goed en heilig leven willen leren kennen. Wacht even! Denkt goed over dat bevel na, totdat gij gevoelt, dat het uit uw eigen hart komt. "Zijt heilig, want ik ben heilig." Indien gij dit als een gebed uitspreekt, zult gij hernieuwd en herschapen zijn en u bewust worden, wat de inwonende God vermag. Er zijn ogenblikken dat wij dezelfde lucht inademen. Gij kent die. Volgt alleen het geestelijk inzicht. Gij hebt nu het minder werkelijke overwonnen door de Christus Gods.
Het menselijk geslacht is Gods eeuwige Zoon. Ik wil dat gij in het stoffelijk lichaam de hoogste zaligheid zult bereiken die op de aarde mogelijk is; namelijk de stem uit de hemel te horen zeggen: "Deze is mijn geliefde zoon, in dewelke Ik mijn welbehagen heb."
Bestudeert het leven van Jezus en de sluier zal hoe langer hoe meer weggenomen worden, totdat het verheven offer in al zijn grootheid geopenbaard wordt, de opoffering van alles om allen te redden en aldus de vereniging van God en mens volledig te maken. Ziet gij de grootheid niet van de overgave? Wat gij bezit heeft geen waarde, totdat het voor het geheel wordt gegeven, want wij zijn Eén in Hem en niet afgescheiden van het universele leven; het is de basis of grondslag van alles. Gij zijt verlamd en gewond door de zonde en het lijden in uw medemens, en telkens meer moet de Zoon des Mensen gekruisigd worden, totdat de grote éénwording met God plaatsvindt.
Uw werk is met God samenwerken en alleen bestaan in en uw kracht putten uit het ware en het geestelijke, opdat gij bomen der genezing moogt worden en God moogt uitademen zoals gij in het stoffelijke lichaam moet ademhalen om te leven, gij moet ook diep ademhalen uit het geestelijke middelpunt, opdat uw gehele lichaam versterkt moge worden en nieuw leven ontvangen. Tot zover hebt gij het zelf in handen.
Ik moet u er aan herinneren, dat spijt en droefheid Gods vergiffenis bemoeilijken. God wist de zonden van het verleden uit door een nieuwe stroom van eeuwig​durende liefde. Hij vraagt u alleen Hem te zoeken, opdat Hij u tot overvloeiend toe van zichzelf moge vervullen. Waakt en bidt. Nogmaals - waakt.
23. DE KERN VAN HET LEVEN IS LIEFDE.
Ik zie, dat gij theoretiseert; doet dit nooit, maar laat de waarheid zich langzamerhand en zonder suggestie van buitenaf in u ontplooien. Gevolgtrekkingen maken is de weg afsluiten en de waarheid van zichzelf afscheiden. Niets buiten u kan u ooit helpen of iets openbaren, totdat het zijn antwoord in uzelf vindt.
Wat is ruimte? Gij leert op de aarde iets van de snel​heid van gedachten-overbrenging. Hebt gij uzelf ooit afgevraagd wat er ligt tussen u en de geest die gij wilt beïnvloeden? Het positieve denken kent geen afstand. Het kan niet onderbroken of gestoord worden. Niets kan zijn stroom belemmeren, want er bestaat geen af​stand. Het ene nodige is een toestand van ontvankelijk​heid. Een eenvoudige, goede gedachte, uitgezonden zonder enige bepaalde richting, wordt in de stroom van het goede opgevangen en helpt allen. Niets gaat er in de wereld der gedachten verloren. Ruimte is een verkeerd en vals denk​beeld, dat behoort tot de afgescheidenheid. Laat uw hart en geest volkomen rust vinden in de gedachte van Gods alomtegenwoordigheid, totdat gij, zelfs in het vlees, komt tot het besef, dat er ruimte noch afstand bestaat, want gij leeft in God en er is absoluut niets buiten God.
De geest der zinnen is geneigd uw geestelijk zien te verduisteren, maar NU zijt gij in de "schuilplaats des Allerhoogsten". "Ziet, de tabernakel Gods is bij de mensen". In al uw droefenis lijdt Hij. Zoals de ri​vieren stromen en de aarde verkwikken, en zelf nieuw leven en nieuwe kracht verkrijgen, terwijl zij hun reini​gingswerk doen, brengt gij aldus de onzichtbare en geeste​lijke substantie in het uiterlijke leven. Gebruikt iedere gelegenheid dat te leven, wat gij weet, en laat uw leven uitvloeien en iedere broeder en zuster ten zegen zijn. Wij verlangen er naar, dat uw verdeeldheid weggevaagd zal worden door de oceaan van liefde, die opwelt in de harten en levens der mensen.
24. ALOMTEGENWOORDIGHEID.
Alles waar gij ooit om gebeden, naar verlangd en op gehoopt hebt, bestaat. Zo machtig is het goede. Gij ver​gaart u schatten, waar ze niet bederven, en het goede maakt uw werkelijke rijkdom uit. Uw leven hier bepaalt hoe uw verblijf en uw persoonlijkheid in de toekomst zullen zijn. Verblijdt u, dat uw namen geschreven staan in de hemel. Wij zouden u met meer hoop en vreugde willen vervullen.
De zielen die iets gezien hebben van het licht dat alle mensen verlicht, zijn overweldigd geworden door de wetenschap welke mogelijkheden hun eigen leven biedt. Laten wij zo dicht mogelijk ons inzicht in de alom​tegenwoordigheid trachten te benaderen. God, die alle ruimten vervult, kent geen verleden of toekomst, maar is eeuwig in het tegenwoordige. Hij is de Alpha en de Omega, gisteren dezelfde en in alle eeuwigheid. Het is de bedoeling, dat de ganse mensheid dit begrijpt. Laat mij het u mogen uitleggen.
Soms verwondert gij u over ons schijnbaar verlies van geheugen. Wij kunnen ons al het goede dat wij wensen in het geheugen roepen. Wij leren de hogere geestelijke wetten heel vlug, en één bestaat er, die het best verklaard kan worden met de woorden: "Alle tijd ligt in het heden begrepen." Opeens haasten wij ons niet langer, een grote spanning valt van ons af, alles behoort ons toe en wij moeten het onze in bezit nemen. Voor sommigen die hier zijn, vormt deze gezegende waarheid een groot deel van hun Hemel. Wanneer de vurige zielen, die zich ver​beelden, dat zij een zekere hoeveelheid in een bepaalde tijd moeten doen, tot deze ontdekking komen, worden hun krachten hernieuwd; ruimere verschieten ontplooien zich en het dienen wordt hun een rust. Zij beginnen waarlijk te leven. Voor het moede hart is het heden genoeg. Het leven op het geestelijk plan is werkelijk leven, rustig en onbegrensd.
Rust even en denkt na: hoe kan de tijd verdeeld worden? Dag en nacht worden ons verklaard als eb en vloed van de oceaan van de altijd-tegenwoordige tijd; het is een wijze wet - het eeuwig tegenwoordige, het wonder​volle NU, een rustplaats en een vreugde, een zo volle bevrediging, dat wij niet langer wensen voorwaarts of achterwaarts te zien, omdat wij weten, dat alles goed is.
Elke dag heeft genoeg aan zichzelf. Denkt hier goed over na, opdat uw vreugde volkomen moge zijn. "IK BEN" is de tegenwoordige tijd voor alle eeuwigheid. Dit zegenende en genadevolle bewustzijn komt voort uit de liefde. Denkt eens even na, welke uitwerking het bewustworden van deze realisatie op uw aarde zou hebben. De volgende ademhaling direct uit God te putten zonder herinnering aan verkeerde daden of zonde, alleen vervuld met de wetenschap van het grote liefde​-
leven in het heden, al het goede opnemend in het tegen​woordige, levend het gezegende NU: bedenkt eens welk een grote betekenis dat zou hebben. Dit nu leert Christus in u. "Lazarus, kom uit", werd gesproken vanaf het geestelijk plan, in het besef dat het heden het enig werke​lijk leven is.
Ziet gij hierin niet het geheim van de eeuwige jeugd, die bij ieder nieuw stadium van ontwikkeling rijker en voller wordt? Ik ben de Heer, Ik ben altijd dezelfde. Opent uw ogen en ziet deze wondervolle waarheid. Gij kunt God zijn in de mate waarin gij Hem wilt openbaren. Op dat ogenblik liggen in u besloten de verzamelde schatten van alle eeuwen. Christus, de Zoon van God, in het hart der mensheid, gaat uit tot de mens, totdat hij tot het goddelijk bewustzijn ontwaakt.
In plaats van historische feiten worden de zeven hande​lingen van Christus werkelijkheid voor de mens. Hij door​leeft de geboorte, het ontwaken in de Tempel, de zalving, de verzoeking, de kruisiging, de opstanding en de hemel​vaart. Christus moet in u zijn; niets kan de mens van buitenaf helpen, alles komt van binnen. Dankt God voor Jezus Christus, "de onuitsprekelijke gave" Gods. De ontwikkeling van één ziel verheft het gehele mensdom. "Opdat allen één mogen zijn."
Het begrip van de tijd als een altijd - aanwezig feest, zou veel verkeerde denkbeelden van overgeërfd kwaad teniet doen. Om deze hogere wet op de aarde in werking te stellen, zou de geest onmiddellijk de uitwerking van onwetendheid en zonde moeten laten varen; toch zóu dit de gevolgen van vroegere oorzaken niet veranderen, daar enkel het goede dat de mens doet ware levens​kracht bezit. Het bewustzijn van de fysieke wet wekt de schijn alsof het goede en het kwade dezelfde macht hebben. Het goede moet het kwade door zijn eigen levenskracht overwinnen. In waarheid, het goede is het ware en het enig ware. Maakt het heden tot werke​lijkheid. Al lezend zult gij begrijpen.
Vrede aan allen.
Opdat gij de altijd - tegenwoordige tijd beter zult be​grijpen, leg ik de volgende verklaring af, die gij als absolute waarheid kunt aannemen: er is geen tijd verstreken sedert onze laatste les; deze was en is NU. De mens en niet God maakte gisteren en zal ook morgen maken. Dit is voor u de zevende maand van het jaar 1948. Het is de dag waarop Christus geboren werd, en het is de enige dag die ooit bestaan heeft. De tijd kan niet voorbij​gaan. Er is geen verleden. De mens is een nieuwe schep​ping door de kracht van de levende Christus. Misschien begrijpt ge dit thans nog niet, maar eens zal het zo zijn. Kunt gij u indenken, dat Christus ouder werd? Hebt gij nooit het wonderbaarlijke ontdekt in de gedachte van de eeuwige jeugd van Christus? Zoals Christus is, zo zijn ook wij, al schijnt het aan onze stoffelijke of sterfelijke zinnen anders toe.
Gij spreekt over ons als over het onwerkelijke. De waarheid is juist andersom. Wij zijn op het enig werke​lijke plan en uw stoffelijk plan of het plan der zinnen is voor ons het onwerkelijke of de schaduw. Wij ontdekken vele vitale wetten, die juist het tegenovergestelde zijn van die, welke zich op uw aarde openbaren. Gij zijt daar om geestelijke wetten te openbaren en Christus toonde u die mogelijkheid. Het water was niet in staat de geest te verzwelgen, toen de geest de stoffelijke atomen absoluut beheerste. Er zal u geen kwaad of ongeluk overkomen, noch zal uw tabernakel (of lichaam) door ziekte bezocht worden. Uw ziekten, uw ongelukken zijn het gevolg van uw afdaling, of beter, van uw verkeerde bestaanssfeer. De Val vindt nu plaats en niet in een ver verleden. De werkelijke val van de mens is zijn tevredenheid met de schaduw van het goede. Hij eet nog van de boom der kennis des goeds en des kwaads en totdat de Christus zijn gehele bewustzijn vervult, zal hij altijd tegen zichzelf, zijn medemens en zijn God strijd voeren.
's Mensen inzicht wordt helderder en het licht breekt overal door. Gij kunt het Oude Testament met meer begrip lezen, gij ziet in de symbolen de innerlijke en geestelijke ideeën van God. De wateren van Mara waren bitter; dit was het gevolg van de bitterheid van het volk. De gesteldheid van het land wordt door de mens gemaakt; de waterstromen vermeerderen en verminderen volgens wetten die in u zelf verborgen liggen. Door uw gedachten en innerlijke krachten hebt gij de vorm aan uw eiland gegeven. Ziet toe, dat gij de stem van de geest gehoorzaamt, want de mens werd gemaakt om te heersen. Veranderingen van klimaat, alle schijnbare rampen, hangen samen met het leven en het wezen van de mens; en totdat de mens geheel terugkeert in en tot God, zal Hij schijnbaar op de nieuwe Hemel en de nieuwe Aarde moeten wachten, "want in die dagen zal men nergens leed doen noch verderven op de ganse Berg Mijner Heiligheid". Ik heb de sluier opgeheven, opdat gij de noodzakelijkheid moogt inzien het allerbeste voor het hoogste te geven. Gezegend zij God voor Jezus Christus, de Zoon des Mensen en de Zoon Gods.
Het verhaal over de bitterheid van Mara behelst een verborgen waarheid; ondankbaarheid en gemor brachten bitterheid. Dit is heden nog zo. Wanneer uw gedachten door de zinnen worden ingegeven, zullen zij nog steeds tot bitterheid en berouw leiden. Leert het geheim van lof en dankzegging, de olie van de vreugde. Gij zult zelfs in de wildernis ondervinden, dat de wateren zoet zijn. Gij zult uw deel hebben van de melk en de honing. Het manna ligt voor uw voeten, genoeg voor iedere dag, want Christus is dat hemelse brood. Voedt u met Hem in uw hart door het geloof.
Heft uw ogen op en ziet, de gaven die gij zocht, worden in volle overvloed uitgestort. Naarmate gij u overgeeft aan het goddelijke, naarmate gij leeft en vruchten des geestes voortbrengt, hebt ge toegang tot alles wat aarde en hemel kunnen verschaffen. Er is geen gebrek voor de kinderen Gods. Er zijn tijden op de aarde, dat de weg verborgen is, en de hemelen als koper schijnen. Door voortdurende dankzegging en een vast vertrouwen kunt gij de sluizen openen. Zo gij het maar wist, de gesloten deuren zijn de zinnen, die tegen een muur opbotsen die zij zelf gebouwd hebben, een muur van twijfel, vrees en verkeerde inzichten. Een adem van Gods geest verteert hen. Gij zijt meer dan een schaduw, zinnen of klei. Wanneer gij uw voeten op de Rots zet, kunnen zij niet uitglijden. God is met u. Vol​komen harmonie zal verwezenlijkt worden, want God werkt Zijn goddelijk plan in u uit.
25. DE BEHEERSING VAN HET ZELF EN DE OMGEVING.
De wereld om u heen, of beter gezegd de zichtbare wereld, bevat, zoals gij weet, vele wonderbare, zij het onvolmaakte, wijl nog niet overwonnen mogelijkheden. Zij is alleen nog een illusie en een schaduw, omdat de mens nog niet de kroon van het zijn heeft bereikt. Naarmate de mens ont​wikkelt, wordt het gehele stoffelijke plan tot een hogere toestand opgeheven. De jaargetijden hangen van God in de mens af en stemmen overeen met de innerlijke geest. In sommige streken is de natuur zo woest en schijnbaar aan geen wetten gebonden, dat de mens onderworpen is aan de natuur of wereldgeest. Misbruikte energie en onbeheerste kracht roepen om een heer en meester, zoals in oude tijden de bomen om een koning vroegen, opdat die over hen zou heersen.
Indien gij deze gelijkenis met aandacht leest, zult gij er veel verborgen waarheid in vinden. God maakte de mens opdat hij zou heersen, en alles aan zich zou onder​werpen. De wereld leert geleidelijk enige van deze hogere mysteriën kennen. Indien gij een plant of een boom onder uw beheersing hadt, zou die mettertijd op uw gedachten reageren, en zijn hoogst mogelijke vorm aan​nemen, indien gij u tenminste vereenzelvigde met zijn verborgen wetten, en dat zal eens zo zijn. Ik geef u deze eenvoudige waarheid alleen om u hogerop te leiden. De stoffelijke wereld wordt door haar eigen krachten en hartstochten geregeerd, en niet door de geestelijke en enige ware. Om deze eenvoudige les te leren, stilde Jezus de storm met het woord "VREDE", daar Hij macht over Zijn natuurlijk en stoffelijk lichaam had, en naderhand Zijn door God gegeven recht van heerschap​pij gebruikte. Gij zijt de kanalen, waardoor de godde​lijke wil en energie zich openbaren. Om dit te bereiken, moet gij onzelfzuchtig en een eenheid worden, want de Heer uw God is een énig God en niet vele.
Er zijn geestelijke schatten in de aarde verborgen, die slechts wachten op uw inbezitneming. Deze wonderen en heerlijkheden zijn niet geopenbaard aan de stoffe​lijke of gevallen mens. Kaïn is het symbool van de geeste​lijk blinden; hij spreekt de waarheid, wanneer hij zegt: "Mijn straf is groter dan ik kan dragen." Christus uw Verlosser leidt u tot uzelf terug. Gij voelt diep de almacht van het zijn, de almacht van God in de mens. Gij begint nu te leren, dat het natuurlijke lichaam der zinnen niet kan heersen, maar eenheid en liefde moet openbaren. Er is een groot en schitterend werk op uw planeet te doen, het Christuswerk der genezing ​en dit kunnen allen die geestelijke beheersing hebben. Wij dringen er bij u op aan, dat gij mee zult werken. God faalt nooit, en gij zult overwinnen. Gij zult precies weten wat ge moet doen, wanneer de behoefte zich voor​doet. Weest niet bezorgd - gehoorzaamt alleen de geest in alle dingen, en duldt geen ogenblik dat de zinnen u doen geloven aan mislukking, vrees of twijfel. Spreekt bij iedere gelegenheid het machtwoord tot de zinnen ​"Ga achter mij Satan." God wacht om zichzelf uit te storten. Ik beweer, dat gij Hem kunt bewijzen. God faalt en vergist zich nooit. Ziet gij niet welk een mooi werk u wacht? Gij ontvangt om door te geven. Hoe meer gij zegent, hoe groter uw macht ten zegen wordt.
Liefde is de grootste van alle genezers en vindt haar eigen weg.
26. DE DOOD VAN DE STOFFELIJKE MENS -VERZAKING
O, de onuitsprekelijke vreugde van het geestelijk zien. Er bestaat niets hogers of meer bevredigends. Naarmate gij leeft volgens het hoogste dat in u is, zult gij weten hoe gij spreken en genezen moet.
Afstand doen houdt in geheel en vastbesloten de zaak der waarheid dienen, al het andere verzakende. Het is de stap, die, eens genomen, u het Christus-leven ontsluit. Het is niet, zoals men veronderstelt, het op​geven van rijkdom, positie en vrienden, om arm en verlaten te worden; het is veel meer een zich onttrekken aan de onderdanigheid en gehoorzaamheid aan de overste dezer wereld - de schepping onzer sterfelijke zinnen - opdat gij vastberaden de Christus moogt volgen in iedere gedachte, en al het andere, dat recht op u wil doen gelden, verwerpen. Zo wordt verzaking winst. Gij legt neer om weer op te nemen, maar met een groot verschil.
Tot hiertoe scheen het leven een groot strijdperk, waar sommigen winnen en anderen verliezen, waar allen die in staat zijn te vechten, kunnen winnen, maar waar de sterken zegevieren. In dit grote levensspel geeft de mens alles om alles te winnen, opdat hij de anderen moge overtreffen; voor hem bestaat er niets anders. Dit is het plan van de zinnen. Het is het plan van de dood en het eindige. De krachten van het stoffelijke plan beheersen hem, en wat hem is overkomen is erger dan de dood. Het is het verlies van persoonlijkheid. 
Het is de geestelijke mens niet gelukt, zich in die vorm te ontwikkelen en hij moet een andere weg zoeken. Aldus is de sterfelijke mens niet onsterfelijk geworden, en wordt niet meer gekend. Dit is de waarheid en wij zeggen het, opdat gij de werkelijke betekenis van de dood van de zondaar begrijpen zult. Het behoud van uw persoonlijkheid hangt af van uzelf. Of gij de schepping van God zult worden, een volmaakte man, een volmaakte vrouw, hangt hiervan af, of gij vastbesloten naar de plaats der verzaking komt. Dit is voor u het begin van het leven. Ik ben gekomen, opdat gij het eeuwige leven zoudt hebben, zegt Christus, en niet de dood.
Gij bezit niets van de wereld der zinnen. Gij zijt een geestelijk wezen, van God gezonden om Zijn werk en Zijn wil te volbrengen. De aarde is de plaats waar gij arbeiden moet en uw werk vangt aan met het dagende Godsbewustzijn. Uw Heilige Schrift is vol van deze lering; Jezus heeft elke stap van de weg afgelegd om te kunnen leiden. Ook thans zijn er wegwijzers in uw midden. Volgt MIJ, zegt de Christus, en de geeste​lijke en ware mens verlaat alles om de Koning te volgen. Hoe lief hebben wij uw aarde! Hoe verlangen wij er naar u tot het werkelijke leven op te heffen, waar de grote en eeuwige wet geldt voor alle eeuwen. Geen mens kan dit pad bewandelen, totdat hij afstand heeft gedaan van zijn eigen wil; door deze keuze toont de ene mens de andere zijn recht op het goddelijke. Om de waarheid binnen te gaan, verwerpt hij alles wat de wereld hem kan geven. Gij zijt op het geestelijk plan om het hemelse Koninkrijk één te doen worden met de aarde, opdat wij allen één mogen zijn. Zo ziet gij hoe belangrijk het is ieder ogenblik in het alleen werkelijke te leven. Wij hopen u veel te leren; als gij binnentreedt, moet gij vervuld zijn van dat vertrouwen, dat uit de waarheid voortspruit.
Thans moet gij het stoffelijk lichaam overwinnen, in liefde regeren, maar toch steeds regeren. Er ligt een heerlijk werk vóór u. Jezus zeide: "De Overste van deze wereld komt en heeft niets aan MIJ." Dit waren woorden van leven en macht. Dat deze woorden ook de uwe mogen zijn, zodat u niets kan deren, verborgen in God, Zijn werk doende en één met Zijn wil. Gij kunt de plaats bereiken waar gij niet langer twee stemmen hoort, maar slechts één - die van de levende Christus.
DEEL II:
GEEST EN ZIEL: HUN VERHOUDING TOT HET LICHAAM

1. "LAAT UW LICHT ALZO SCHIJNEN".
Wij hebben een wondervolle boodschap voor uw plan en onze woorden zijn gevleugeld. Zij komen met kracht en invloed tot allen die hulp nodig hebben. Gij moet eenvoudig van hart zijn en een geheiligd leven leiden, om het zuivere kanaal te worden dat God wenst. Is het niet de moeite waard het hoogste te verkondigen en het licht uit te dragen? Onze boodschap is voor de wereld van pijn en lijden, en ook voor u; eenheid en volmaaktheid zijn Gods bedoeling. Onze boodschap zal u leren, hoe gij die bereiken kunt. Iedere geestelijke waarde moet begeerd, moet geleefd worden. Onze gedachte voor u moet vóór alles een lichaam krijgen, gaan leven, geopenbaard en uitgedrukt worden. Willen wij u kunnen onderwijzen, dan moet gij aan twee voorwaarden vol​doen: gij moet gewillig en gehoorzaam zijn. Gij zult een hulp wezen voor allen die gij in uw leven ontmoet, en dit kan ook niet anders, omdat gij niet groeien kunt zonder anderen mee te trekken. Dit is Gods volmaakt plan voor de verlossing van het geheel.
Het zaad sterft om te leven, en wordt verborgen, opdat het zich van binnenuit moge openbaren. Uit de duisternis - licht. Uit zwakheid - kracht. Een golf van beroering, een geestelijke vulkaan staat op het punt zich over uw aarde uit te storten. Weest niet ontmoedigd; onrust en gisting bewijzen alleen, dat innerlijk het leven werkt. Gods wielen mogen niet vastlopen. Weet, dat alle oorlogen en tekenen der tijden er op wijzen, dat de Dag des Heren nabij is, de dag van uw eigen Heer en Christus, de inwonende en machtige Christus Gods. Weest niet verwonderd, gij moet uit water en geest geboren worden. Dit zal ik u later uitleggen. De sleutels van het Koninkrijk zijn nu in uw handen. Uit de chaos en de verwarring zullen vrede en orde op uw aarde opbloeien. De oorlogen der volkeren zijn de barensweeën van een nieuw tijdperk en het bewustzijn van het mensdom zal opgeheven en bevrijd worden door de pijn en de hevige smarten van het louterende vuur. In de harten van hen die het Christus-bewustzijn bereikt hebben, zal vrede heersen en glanzende hoop, want zij zullen een nieuwe dageraad zien rijzen, wanneer Christus, die ons licht is, regeren zal. Zijn Koninkrijk komt voor eeuwig.
2. GEBOREN UIT DE MAAGD.
Wij spraken over de reis van de geest door de stof en zijn doel. Deze kennis heeft veel waarde voor hen die op uw trap van ontwikkeling staan. Gij hebt de waarheid van het ZIJN leren kennen, uw hoge roeping en de eerste stappen op het grote pad. Wanneer een reiziger naar een vreemde streek gaat, wordt hij soms schijnbaar tegengehouden door uitgestrekte wouden, geweldige rivieren en hoge bergen. Tot nu toe hebt gij met anderen van gelijke gedachten en gewoonten het geestelijk leven gedeeld. Sommigen uwer zoeken verder, en dit betekent, dat gij evenals Abraham geroepen wordt, alleen en in het geloof. Alleen de uitverkorenen zien het brandende braambos en horen de grote IK BEN. Een van de moeilijkheden, waar wij u overheen willen helpen, is het mysterie van de Incarnatie, of zoals wij bij de aanvang zeiden, de reis van de geest. Tot de vrouw en tot de vrouw alleen kwam dit inzicht, en in dit nieuwe tijdperk zal het wederom aan het vrouwelijke geopenbaard worden. De vrouw krijgt haar ware plaats in de openbaring en in de profetie, en aan de vrouw zal het grote mysterie ontsluierd worden.
Gij hebt uit vorige lessen reeds geleerd, dat er volko​men eenheid bestaat tussen God en mens. De dageraad van dit bewustzijn gloort langzaam en zeker over de gehele aarde. Welnu, gij kunt alleen onze les begrijpen, indien gij aan deze waarheid vasthoudt. Uit de eenheid van God en mens volgt, dat er slechts één is, en dit éne is het geheel dat door ieder kanaal tot uitdrukking komt. God is de twee in één, bevat beide naturen, altijd zelf​scheppend en het einddoel van ons geslacht is eenheid. Het gehele leven werd tot in de kleinste bijzonderheden gesymboliseerd in het leven van Jezus Christus. Hij kwam uit de volmaakte eenheid van de twee naturen. Maria is het symbool van deze waarheid en hier zouden wij willen zeggen, opdat niemand dwale door een misplaatste aanbidding van de persoonlijkheid, dat het fysieke lichaam van Maria gebruikt werd voor deze heilige open​baring, die diende om de wereld te onderrichten, en niet omdat zij in het bijzonder waarde bezat. Daar het uiterlijk zelf een afscheiding is, kan dit niet als het Volmaakte Zelf erkend worden. De mensheid stijgt tot de kennis van de reinheid Gods, de zondeloosheid en de liefde, die vol harmonie is en hier en daar beginnen enkelen in te zien, dat het tijdperk van hartstocht, verlangen en wellust voorbijgaat. Er komt over de mensen iets van God's liefde-natuur. Het is door onze liefde-natuur, dat wij de volkomenheid van God leren kennen. Hij maakt van de twee één vlees; dit is de vereniging van de twee naturen. Jezus Christus werd rechtstreeks uit de twee in één ge​boren, - daar Hij vanaf den beginne vrijwillig besloot het leven op Zich te nemen. In ieder opzicht vertegenwoor​digt Hij het menselijk geslacht. Ja, Jezus was de vlees​geworden God, en wij zullen Hem gelijk zijn. Hij was de scheppende macht. Zijn zaad is in allen; het heilige kind moet eerst in u geboren worden, alvorens gij dit mysterie kunt begrijpen. Het leven is een geeste​lijk bestaan. De geboorte is een geestelijk feit, nu nog onzichtbaar voor het menselijk oog. Jezus van Nazareth was de God-Mens, die kwam langs het pad van het vleselijk lichaam.
Laten wij het volkomen duidelijk maken, dat God zich altijd in de wereld geopenbaard heeft. De komst van Jezus was het symbool van de verheven eenheid en vol​maaktheid van de mens door de Christus Gods. Leert uit dit wondervolle leven Gods liefde kennen en de grote eenheid. "Ik en de Vader zijn." Wanneer gij u ontdaan hebt van uw verkeerd geloof en afgescheidenheid en met uw ganse hart weet, dat God ALLES in ALLES is, dan alleen zult gij uit het valse bewustzijn van zonde, lijden en smart glippen, het achterlatend als een versleten kleed en een zuiverder leven binnentreden, hernieuwd en weder​geboren.
3. DE GEEST EN ZIJN MOGELIJKHEDEN.
Iedere toestand van de geest openbaart zich ook op het plan der zinnen, en het afgescheiden zelf heeft macht over zijn eigen omgeving. Aldus, kunnen wij zeggen, denkt gij, handelt gij en wordt gij. De mens omhult zich voortdurend met zijn gedachten: deze waarheden zijn u echter bekend en daarom wil ik u nu voeren tot de hogere mogelijkheden van de geest die de hoogste waarheid is; de enige geest, de geest van Christus. De Psalmist, die in de duisternis naar deze opperste waarheid zocht, riep uit: …Wat buigt gij u neder, o mijn ziel? Want ik zal Hem nog loven; Hij is de menigvuldige verlossing mijns aangezichts en mijn God.…
Om u heen bevinden zich mensen die in een toestand van ziekte, onvolmaaktheid of nooddruft verkeren; sommige van hen zijn Christenen, wat betreft het volgen van de persoon van Jezus, maar zij hebben nog niet de grote ontdekking van de inwonende Christus gedaan. Geen toestand van onwetendheid, hoe diep deze ook moge zijn, kan de hernieuwing van het leven en de gezondheid in de weg staan. Zij die het lichaam ontijdig verlaten, zijn even schuldig als zelfmoordenaars, en onwetendheid mag niet gelijk gesteld worden met onschuld; want het licht schijnt in alle mensen - op zijn tijd komt de kennis. Ik spreek nu alleen tot de lezers van dit boek. Gij hebt geen recht zonde en dood in uw sterfelijk lichaam te laten heersen.
De grote levensvraag voor u is: Hoe kom ik tot een leven naar de geest van Christus, niet langer luisterend naar de inblazingen van de stoffelijke geest? Laat mij u hier zeggen, dat gij vanuit de dood zijt overgegaan in het geestelijk leven, maar dat daarmee uw werk nog niet half volbracht is, indien gij ook niet de dood in uw stoffelijk lichaam hebt overwonnen. Gij zijt met vlees bekleed, opdat gij Gods werk openbaar zult maken, en gij faalt diep, indien gij iets het buitenste kleed, dat liefde en gezondheid moet uitdrukken, laat verbergen of bezoedelen.
Gij dacht, dat uw lichaam lijden en sterven moest. Brengt iedere gedachte daaraan tot zwijgen en weest ontvankelijk voor Christus' gedachte. Hij zeide: "Ik ben gekomen, opdat zij het volle, rijke, overvloedige leven bezitten mogen." Waar Jezus ook kwam, overal verdween de ziekte; bij Zijn aanraking bloeide de ge​zondheid op. Gij moet uw lichaam vrijwillig afleggen, wanneer gij 's levens lessen geleerd hebt, en gereed zijt voor het innerlijke leven. Gij kunt de kwalen van het stoffelijke lichaam niet ontvluchten, ook al doodt gij uw huidig lichaam, als gij er niet in geslaagd zijt de nodige ondervinding op te doen op aarde; want dan is de ziel er nog niet in geslaagd, zijn vermogens te gebruiken of te verwerven, te gehoorzamen aan een of andere geeste​lijke wet, en verliest daardoor een kans het goddelijke uit te drukken, het werkelijke doel van de incarnatie. Er is geen betere leerschool voor deze ondervinding, die wij ons willen verwerven, dan dit aardse leven. Wij moeten in het bewustzijn van Christus treden, als wij een gezond lichaam tot uitdrukking willen brengen.
Ziet gij niet in, nu gij weet dat de pijn in de geest zetelt, dat gij tenzij gij de geest van Christus hebt, geen volmaakt lichaam kunt verwerven door u alleen maar van uw vleselijk lichaam te bevrijden? Het is veel moeilijker op het geestelijk plan te overwinnen, inderdaad zult gij daarvoor terug willen. Waar gij zijt, is de plaats om te leren; daarom komen wij, die u liefhebben, u helpen in het stadium waarin gij nu zijt, niet alleen voor eigen bestwil, maar opdat het grote Zelf, waarvan wij deel uit​maken, niet onwetend verborgen moge blijven.
Begint door de inblazingen van uw zinnen tegen te gaan. Gij zijt niet geboren om te lijden en te sterven, maar gij zijt hier voor een doel. Uw plaats in het grote levensplan heeft een reden en niemand anders kan uw werk doen. Verwerpt de veronderstelling, dat gij in moei​lijke omstandigheden zijt, dat gij in uw omgeving on​mogelijk kunt zegevieren. Deze omstandigheden kunt gij juist gebruiken om hoger op te komen: gij kunt nu be​ginnen uw leven opnieuw te ordenen. Iedere inblazing der zinnen moet met beleid en met zorg behandeld worden, niet botweg ontkend, anders zal zij telkens weer terugkomen. Antwoordt daarom met geduld en gemoedelijke redelijkheid. Gij zult bemerken, dat dit juist de gelegenheid is het hogere Zelf te laten spreken. Bij het lezen van deze woorden verenigen velen zich met ons in gebed en krachtige aanmoediging, opdat gij niet zult falen. Begint, zoals wij u raden, op de eenvou​digste wijze met het besef dat het God is, die in u werkt, beide het willen en het werken.
Onze volgende les zal over de "Persoonlijkheid" handelen. Ik neem dit onderwerp, omdat gij dagelijks, ja ieder uur, volgens uw tijdrekening, met grote nauw​gezetheid die raadgevingen moet opvolgen en steeds moet denken aan de Christus in u, de Heer van alles.
4. DE PERSOONLIJKHEID.
De mensheid schrikt, en terecht, terug voor iedere ge​dachte van onbekendheid en verlies, en iedere gedachte die u doet terugschrikken of pijn veroorzaakt, moet gij kalm en rustig laten varen, zonder strijd of tegen​stand. Ik kan u met zekerheid zeggen, dat gij uw persoon​lijkheid behouden zult, zolang gij haar nodig hebt en dat zal nog heel lang zijn. Ik mag u zeggen, dat de ont​moeting met uw geliefden heerlijk vertrouwd zal zijn, veel mooier dan gij u dit kunt voorstellen en gij zult rijker worden door uw wederzijdse liefde. Uw verlies is altijd winst. Gij kunt hen helpen door uw liefde en gebed en zij helpen u; denkt dikwijls aan hen. Zegent hen, en wordt u bewust van de eenheid, die een gezegende werkelijkheid is. Er is niets verkeerds of vreemds; gij zijt hier wat gij van uzelf gemaakt hebt, en zij die u lief​hebben wensen u niet bij hen, zolang gij uw taak niet hebt afgedaan. Gij zijt nu dichtbij hen, maar op het ogenblik bedekt u nog de sluier.
Liefde - Liefde - Liefde. Dit is een geweldige kracht. Het zou niet goed zijn voor uw huidig karakter, indien gij plotseling aan het eind van het zijn kwam, omdat alles in Gods plan in volmaakte orde is. Er moet een lang​zame ontplooiing en een zacht ontwaken zijn; zelfs als de geest zijn persoonlijke vorm niet meer nodig heeft, kan hij die, wanneer hij wil, weer aannemen. Paulus, wie toegestaan was in de innerlijke sfeer binnen te treden, zegt, dat de inwendige mens van dag tot dag vernieuwd wordt in een geheel eigen identiteit, die precies gelijkt op uw aardse verschijning, met dit verschil, dat gij er de geestelijke hoedanigheden aan hebt toegevoegd, die het beste louteren en bepalen. Dit is ook een bedekking of lichaam der opstanding en bekleed met witte klederen om voor sterfelijke ogen te verschijnen.
Zoals uw Heilige Schrift u herhaaldelijk zegt, wordt de continuiteit van het leven evenmin verbroken, wanneer de adem het lichaam verlaat als die van het kinderleven verbroken wordt door de geboorte. Dit is slechts het middel, waardoor het leven bevrijd en intenser wordt. De herinnering bestaat, al hebben wij het vermogen verworven, alles wat wij niet nodig hebben, in het niet te doen verzinken. Dit is de ware vergetelheid. Hoe gaarne zou ik u laten inzien, dat gij groter zijt dan uw vorm, dat gij onbegrensd zijt, dat gij begrenzingen opvat als bedoelingen die nog voor u verborgen zijn, dat de ware persoonlijkheid niet de vleselijke vorm of een afzonderlijk lichaam is, maar omwille van zijn grootheid het best ten dele wordt geopenbaard.
Paulus, die deze verborgenheid geleerd had, zegt u duidelijk "dat het lichaam is voor de Heer, en de Heer voor het lichaam"; daarom is het volkomen duidelijk, dat het lichaam of de vorm slechts een deel is van het grote geheel, het mystieke lichaam van Christus. Aan Paulus werd ook de alomtegenwoordigheid des mensen geopenbaard; hij was in de geest tegenwoordig in de gemeente te Corinthe, terwijl men zijn lichaam elders zag. Onthoudt altijd, dat er voor ons tijd noch ruimte bestaat.
Ik zei u bij de aanvang, dat uw Heilige Schrift het hoogste kon openbaren en gij zult hoe langer hoe meer inzien, dat wij u alleen de waarheid, die van den beginne was, in een nieuw licht laten zien, zodat gij het leven van een hoger standpunt uit beschouwen kunt met verhelderd inzicht, nieuwe hoop en u bewegend in verhevener sferen van denken en ervaren.
Nu begint gij te begrijpen, dat de Christus het vleselijk lichaam bezit waardoor gij u verkiest te openbaren; en er bestaat geen enkele reden, waarom het niet bereid​willig zou antwoorden, tenzij gij zwicht voor de grote vijand, het verkeerde begrip van afgescheidenheid. Deze vijand wordt verzinnebeeld in de geschiedenis van de Hof van Eden, de afscheiding van God. Het lager zelf wilde de goden gelijk worden, hoewel in de woorden ​"Hoort, gij Israël, de Heer uw God is enig God" ​geleerd werd, dat wij één zijn, dat afgescheiden of uiter​lijke vormen tenslotte nooit de Enige God kunnen over​heersen. God eist volmaaktheid; daarom, indien wij tot dat bewustzijn willen stijgen, moeten wij beginnen ons lager zelf tot gehoorzaamheid en onderwerping aan de ene Heerser te brengen, en naarmate wij dit doen, leren wij wat onze persoonlijkheid is. Wij zullen dit grote doel niet bereiken zonder voortdurende waakzaamheid en volkomen toewijding; wij moeten alles geven om alles te winnen, en bij iedere gelegenheid gereed staan het lager zelf op te offeren, opdat wij vrij mogen worden, verlost van ons menselijk zelf.
5. HET WARE ZELF.
"Hij verloochene zichzelf en volge mij."
Hoe dikwijls moeten wij u herinneren aan de waarheid die gij reeds geleerd hebt. De geest is de enige substantie; juist zoals het sap het ware leven van de boom is, is ook uw geestelijk wezen de oorzaak van uw natuurlijk bestaan. Gij kunt nimmer een waarheid meedelen, voordat gij die in uzelf beleefd hebt. Wij hebben u veel over het leven hier te vertellen, maar op het ogenblik is het van het hoogste gewicht, dat gij die waarheden leert die zich het beste aan uw tegenwoordige toestand aan​passen.
Wanneer ik over de eenheid van het ras en het mystieke lichaam spreek, wil ik u geen verkeerde denkbeelden geven over uw persoonlijke verantwoordelijkheid. Ieder lid is een volledig arbeider. Wat gij op het plan der zinnen ziet, is voor ons schaduwachtig, vaag en dikwijls zinloos. Hij moet de geestelijke waarheden tot werkelijkheid maken, scheppen, in werking doen treden, door op het enig ware, het geestelijke plan, te leven. 
Op die wijze zullen de nieuwe hemel en de nieuwe aarde in uw midden verschijnen. Langzamerhand zullen uw geestelijke ogen gaan aanschouwen, niet in een onbekende omgeving, maar in een intens werkelijk leven, waarin gerechtigheid woont. Wij werken in groepen over de gehele wereld om de ware eenheid en broederschap te vestigen. Wij zullen slagen, indien gij u met ons wilt verenigen. Is dit niet de moeite waard? Ware eenheid is: niet scheiding maken tussen hemel en aarde, maar op aarde brengen het koninkrijk der hemelen. Hiervoor werken en bidden wij, ​waken en wachten - en nimmer zullen wij daarmee ophouden, totdat de Christus tot het Zijne gekomen is, de Christus Gods, die door Jezus tot ons sprak; de Christus Gods die binnenin ons woont, de grote redder der mensheid uit de slavernij van de zonde, het vlees en de wereld der zinnen. Want de Zoon des Mensen moet inderdaad verhoogd en de valse mens der zinnen teniet gedaan worden, opdat wij allen één mogen zijn ​want Christus is God. Gij kunt nu duidelijk zien van welk groot belang het is het zelf te verloochenen en de stem en de leiding van Christus te volgen.
Begint de dag met uw hart van binnenuit te zuiveren (de reiniging van het lichaam volgt, evenals de schaduw de mens volgt in het volle zonlicht). Werpt allereerst verkeerd denken, vooroordeel, gedachten van ziekte, vrees en pijn van u af, door een goede overweging en een​voudig kinderlijk geloof in God. Wanneer gij opstaat, moeten uw gedachten vervuld zijn van sterkte, van liefde, een sterk verlangen anderen ten zegen te zijn. Laat dan uw gebed volgen, een vrije en volle toewijding van uw gehele wezen aan het goede, opdat God alleen moge verheerlijkt worden, een gebed van vaste overtuiging. Bekommert u niet over wat gij eten, of waarmee gij u kleden zult. Het leven is meer dan het voedsel en het lichaam meer dan de kleding. Het is waar, dat God in ieders behoefte zal voorzien. Bedenkt bij al uw ge​dachten en daden en bij uw omgang met mensen, dat gij op het geestelijk plan zijt, dat gij eerst het koninkrijk Gods wilt zoeken, de enige werkelijkheid.
De menselijke taal kan uw rijkdom niet beschrijven. Verlaat uw kamer "krachtig in de Heer en in de sterkte Zijner macht." Laat uw gehele wezen zich verenigen met het enige ware levenswerk - "Opdat zij allen één zijn." Amen, Amen, Amen.
6. DE WARE ZELFZUCHT.
Hebt goede moed, want alles is wel. God woont in u, en dit is de voornaamste, eeuwige waarheid.
Ik weet, dat gij vorderingen maakt, want gij kunt reeds gedachten tot u trekken en de onharmonische af​wijzen. De gevolgen zullen niet uitblijven en nu zult gij leren onderscheiden. Het is niet iedereen gegeven anderen te kunnen oordelen, maar wanneer gij in de verleiding komt anderen te willen oordelen, bidt dan voor hen, en wanneer gij verder komt, zullen uw gebeden een grote genezende kracht hebben, omdat gij geleerd hebt op de juiste manier te bidden. Houdt goede moed. Het kwaad is ons goedgezind en beoogt ons welzijn. De mens wordt God gelijk, omdat hij opstijgt door en uit het kwaad, juist zoals de planten uit de aarde oprijzen. De schijn​wereld is een nauwkeurige nabootsing van het goede; een van die nabootsingen noemen we zelfzucht. Dit is een goddelijk instinct, dat gij niet uitroeien kunt en moogt; onthoudt echter steeds, dat achter iedere begoocheling der zinnen een goddelijke waarheid staat. Laat ons de ware en heilige zelfzucht ontdekken.
's Mensen eerste instinct is eigenbelang en zelf-be​scherming. Zelfs in het geestelijke zoekt gij voortdurend uzelf te verrijken. Hij verlangt lichamelijke genezing, een rijke geest, een waar leven. Dit is een door God gegeven instinct, en gij zult ontvangen, maar weet, dat ontvangen geven in zich sluit. De ware wet van het geven is allen wel te doen en zodoende verrijkt gij uw zelf, dat - en dit moogt gij niet vergeten - in werkelijkheid het grote en enige Zelf is.
Laten wij met een eenvoudige uitlegging beginnen. Ik gebruik de taal van uw aarde, opdat gij dit moogt be​grijpen, want gij weet reeds, dat stoffelijke dingen geen werkelijk bestaan hebben, dat uw gedachte over hen hun enige werkelijkheid is. Wenst gij gezondheid? Laten wij u mogen onderrichten, hoe gij die verkrijgen kunt op de ware wijze. Gij moet beginnen genezende stromen uit te zenden naar iemand die nog op een lagere trap van ontwikkeling staat dan gij zelf; daardoor baant gij on​middellijk een weg, waardoor gij u meer bewust zult worden van uw geestelijk wezen. Ik zie, dat uw eerste gedachte is: hoe kan ik genezen, wanneer ik zelf ziek ben? Wanneer ge dit voor de eerste keer probeert, zult gij inzien, dat de vereiste inspanning van het geloof reeds het begin van uw eigen genezing is, en uw vreugde zal op de lange duur steeds toenemen, naarmate gij anderen meer liefhebt.
Zonder opoffering kan men nooit werkelijk ont​vangen. Dit is heel eenvoudig, maar het is de sleutel tot de ware genezing van geest, lichaam of staat; want alles wat gij waarlijk gegeven hebt, zult gij dubbel terug ont​vangen, maar offert God niet wat u zelf niets gekost heeft. In Gods oog kan geen gave uw eigen ziel rijker maken, tenzij gij die vrijwillig uit het hart gegeven hebt, en door uw liefde gezegend. Gij kunt rijke innerlijke schatten bezitten, ook al zijn ze voor het sterfelijk oog verborgen. Een goede oefening is het om dagelijks iedereen in het huis te zegenen en te genezen. Begint er dadelijk mee, kent alleen het grote Zelf en bedenkt de noden van allen in huis. Uw eigen Heer zal u iedere be​hoefte doen opmerken; weest beslist en positief, en boven alles, vol hoop en liefde. Indien de onzichtbaren op zulke ogenblikken zichtbaar worden, sluit dan ook hen in, blijft uzelf geven. Geeft, geeft, geeft. Ik zeg u, dat dit uw werkelijk ontvangen is, uw ware genezing.
De geest openbaart u hoe langer hoe meer. Ziet gij niet, dat ik u de beschikking wil geven over een van uw rijkste bezittingen, opdat gij een middelpunt van genezing moogt worden; geest, de zuivere vlam, die de droesem verbrandt; de ziel, de schakel, die alle fysieke krachten in zijn macht heeft en het lichaam, dat de liefelijkheid des Heren openbaart, de ware schoonheid der Heiligheid?
Opnieuw vraag ik u, deze lessen in praktijk te brengen.
7. DRINGT DIEP IN U ZELF DOOR.
Gij zijt geest, ziel en lichaam. De geest, het meest inner​lijke, is het kleed van de ziel. Het lichaam is het voertuig voor de openbaring. Uw welstand hangt af van het ene bewustzijn en de actieve samenwerking van ziel en lichaam. Indien men alleen God kent, worden verborgen wetten in werking gezet, die u nu nog onbekend zijn. Gij ont​wikkelt geestelijke krachten, die tot hiertoe gesluimerd hebben en uw gehele wezen begint te leven. Het gehoor, het gezicht, het gevoel en het vermogen gedachten over te brengen, behoren aan de ziel; zij worden met een goddelijk doel aan een vaster lichaam doorgegeven. De ziel heeft grote verantwoordelijkheid en alles hangt af van haar gehoorzaamheid aan haar Heer en Meester, van haar doorgeven van geestelijke verlangens aan het stoffe​lijk lichaam. Nog meer, door een rechtvaardig leven zendt gij geestelijke trillingen uit, stromen van zegen en genezing, en allen worden geholpen door uw reine en heldere omgeving.
Iedere geestelijke wens die door uw uiterlijk lichaam wordt uitgedrukt, gaat voort en gehoorzaamt een hogere wet; zij gaat nimmer verloren. Het doet er niet toe, of gij geen resultaten ziet. Ik zeg u, dat iedere nobele ge​dachte vèrstrekkende gevolgen heeft, en gij zult eens beseffen, dat aan uw geringste geestelijke wens is voldaan, Wanneer gij deze waarheden overdenkt of bidt, is het de ziel, en niet het lichaam, dat zich voor de geest opent; wanneer gij afdwaalt of niet ernstig genoeg zijt, betekent dit, dat de hersenen niet met de ziel samen​werken. Zorgt er voor, dat gij beslist zijt en denkt en spreekt en handelt vanuit uw innerlijk zelf. Uw ziel is uw ware persoonlijkheid. Zij is uw zelf.
De ziel denkt, ademt en handelt van uit de geest en zij behoort het lichaam volmaakt te maken. Wanneer dit niet het geval is, is de ziel er niet in geslaagd de geest te gehoorzamen. Indien deze ongehoorzaamheid plaats heeft gevonden, zult gij tot de ontdekking komen, dat de uittreding uit het lichaam niet betekent, dat de ziel dan vrij kan handelen, want misbruik van het geestelijk voertuig betekent coma, tegengehouden groei en slaap. Ontwaakt gij die slaapt, Christus woont in u.
Wanneer gij het lichaam niet meer nodig hebt, zult gij de atomen teruggeven, gereinigd en veranderd door het goddelijk leven. Onderdrukt het leven niet, maar drukt het uit. Niets in, noch uit het vlees kan de discipel die eenswillend is met de wil Gods, in de weg staan.
8. ONTPLOOIING VAN BINNEN UIT.
De ziel heeft in uw huidig lichaam intrek genomen, opdat het Gods bedoeling moge kenbaar maken en ook, omdat de ziel bepaalde ervaringen moet opdoen. Het lichaam moet ook naar waarde geschat worden, daar het voor een goddelijk doel bestaat; maar het heeft alleen waarde, wanneer het zijn juiste plaats in het Goddelijk plan inneemt. De ziel is het omhulsel van de geest, het kleed van de mens, die tijdelijk in vlees gehuld is.
De mens wordt enkel door ondervinding en door tucht God gelijk. Van deze waarheid kunt gij in uw sfeer een denkbeeld vormen door een onschuldig, gelukkig kind te vergelijken met een gelukkige, gerijpte grijsaard; de een is onwetend gelukkig en de andere is door kennis en lijden gerijpt en ontwikkeld. Beiden zijn gelukkig, maar het verschil is zeer groot. Uw huidige aardse erva​ring is de heilzaamste toestand voor uw tegenwoordige vooruitgang.
De geest werkt vanuit de ziel. Voordat de mens tot zelfkennis ontwaakt, heeft het zintuiglijke geregeerd. Alle cellen in uw lichaam hebben een middelpunt, hun geest; de grijze hersenstof is niet het enige middelpunt voor de gewaarwording van de geest. Wanneer de Christusgeest hen beheerst, worden zij in alle onder​delen overstroomd door de grote intelligentie en doet iedere cel zijn werk volmaakt. Maar de ziel van de mens ontwaakt in een lichaam dat zelf een koninkrijk ge​schapen heeft, en dan begint de strijd. Dit is nu juist het tijdperk van uw leven waarin ik u wil helpen: wij noemen dit het overgangstijdperk en het is een tijd waarin gij al uw geloof en hoop nodig hebt, want het lichaam is zo dikwijls niet in staat aan de stem van de nieuwe koning gehoor te geven en schijnt dan een wijle in gebreke te blijven. Hebt vertrouwen; gelooft mij, wanneer gij eenmaal door dit tijdperk heen zijt, zult ge dat verwerven wat gij nimmer meer kunt verliezen; gij stijgt dan op naar een hogere cyclus, waar gij gelegen​heid zult hebben tot groter werk.
Op dit punt wordt gij van de gezonde onbeschaafde mens de geestelijk gezonde God-mens. Gij zult misschien niet opeens uw ideaal worden, maar toch zult gij zeker overwinnen. Gehoorzaamt aan het hoogste in u, en laat u niet door de geest der zinnen regeren. Daarom zeg ik u, dat gij niet kunt geloven in wat gij ziet; gij zijt u bewust, dat gij alle dingen opnieuw zult openbaar maken. Dit is een langzaam proces, want het verkeerd denken heeft verkeerde toestanden teweeg gebracht. Om een voorbeeld te noemen, melancholie of gedruktheid veroorzaken het ontstaan van zuren in het bloed, en deze kunnen alleen verwijderd worden door het tegenovergestelde - vreugde en hoop. Uiterlijke middelen kunnen slechts tijdelijk helpen. De inwendige mens moet van dag tot dag vernieuwd worden door de geest, die de enige werkelijk​heid is. Het is niet goed, dat de laatste de eerste zou zijn. De geest regeert. Liefde en harmonie moeten de over​hand hebben, en niet oorlog en strijd. Leert het lichaam, dat gehoorzaamheid aan zijn Heer zijn hoogste goed is. Nu weet gij genoeg om te kunnen zeggen - Christus regeert in mij.

Verheft u in harmonie, totdat geest, ziel en lichaam het eeuwige bewustzijn bereiken, dat onveranderlijk en heilig is. Gij hebt geleerd, dat dit niet het geval is met het lagere zelf. De geest der zinnen is veranderlijk, vluchtig en gevoelig voor andere invloeden en persoonlijkheden. Nu zijt gij volmaaktheid, ware gezondheid en onver​anderlijk denken. Christus in u, die het leven en de onderfelijkheid aan het licht heeft gebracht, is de weg die leidt tot eenheid met beide werelden. Gij zult de inner​lijke verlichting ontvangen. Gij leert welk een wondervol iets uw ontplooiing is, die, door de innerlijke zon ver​warmd, in werking wordt gebracht. De ziel heeft in uw lichaam een blijvend werk te doen door de geest van Christus. Verheugt u er over, dat gij het buitenste om​hulsel van het zaad hebt doen barsten, dat gij door een onveranderlijke wet hoger moet stijgen.
Zit in stilte neer, en herhaalt langzaam het gebed des Heren. De geestelijke betekenis zal u duidelijk worden. Want uw is het koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid. Amen, Amen, Amen.
9. DE ZIEL.
Ik zou ons gesprek over de ziel gaarne willen vervolgen, want uw besef dat de geestelijke wereld reeds hier is, verheugt mij. Gij gaat er hoe langer hoe meer in leven, en leert, dat de geest de ware substantie is, dat gij waar​lijk vanuit uw verlicht lichaam werkt, en in uzelf alles bezit wat gij nodig hebt.
Overal waar gij schoonheid ziet, waarheid of het goede, is het God, die uitdrukking vindt en op het geestelijk plan zult gij zien, waar gij die het minst verwacht; en vooral van wat het sterfelijk oog als goed, schoon en waar aandoet, zal een valse nabootsing van de werkelijkheid blijken. Muziek, kunst, poëzie zijn uitdrukkingen van God. Alle genie is God, die Zichzelf openbaart: door die openbaring verfijnt de ziel het uiterlijke lichaam, dat als klei in de handen van de pottenbakker moet zijn. 
Alle bestaansvormen, nu en in de toekomst, worden door het innerlijke leven en zijn uitdrukking bepaald. Het is niet voldoende te weten, dat gij de innerlijke macht bezit de eeuwige Christus te worden. Uw eigenlijk werk, evenals dat van Jezus, is God uitdrukken. Uw om​geving is het voortbrengsel van uw geest en van uw ge​dachten. Hemel en hel zijn bestaanstoestanden die gij hier en nu voor uzelf schept. Uw afdwalen van de waar​heid wordt veroorzaakt, doordat de ziel van Gods denken gescheiden wordt en het valse zelfbewustzijn volgt. Luistert naar uw eigen Heer en Christus, die de gevangenen loslating predikt en de blinden het ge​zicht, die uw leven verlost van het verderf.
De zeven scheppingsdagen zijn ervaringen in uzelf. God spreekt het machtwoord, wanneer Hij zegt: "Er zij licht, en het licht schijnt van binnenuit." Het scheiden van de wateren is de scheiding tussen het goddelijke en het menselijke: het firmament, het symbool van het Hemels-Goddelijke, en de zeeën van het Aards-Mense​lijke. De scheiding tussen water en land betekent de eerste staat van ontvankelijkheid, om duidelijk aan te geven, dat het land (de geest) zich heeft vrijgemaakt en wacht op Gods openbaring. En God zeide: Laat de aarde (geest) voortbrengen; zo spreekt God tot uw ziel: brengt voort, maakt openbaar, drukt Mijn gedachte uit.
Vervolgens leest gij: God gaf de twee lichten, het grote en het kleine. Dit is het symbool van de twee trappen van inzicht - goddelijk en menselijk. De wateren zijn vruchtbaar op de vijfde dag, dit bewijst het schep​pingsvermogen van de geest en de geboorte van nieuwe ideeën. Verder lezen wij van groter groei, groter idee, totdat wij eindelijk aan ons zelf komen - de mens naar Gods beeld geschapen, Gods idee. Gij zijt het zevende tijdperk nog niet binnengetreden; dit is er een van grote vreugde en zegepraal. Leest dit voor uzelf met het geestelijk inzicht.
Iedere ziel schept zich haar eigen Hemel en in zekere zin maakt ieder schepsel de Hemel groter en rijker door zijn eigen zelfgeschapen omgeving. Door uw weder​geboorte in het geestelijk koninkrijk wordt de hemel zelf groter. In deze Zin kunt gij beter begrijpen wat ik bedoel, wanneer ik u zeg, dat allen verrijkt worden door één, omdat gij een deel van allen zijt. Ik gebruik uw aardse taal, maar gij bezit geestelijk onderscheidingsvermogen. Wij kunnen nooit de juiste woorden vinden om God en de hemel uit te drukken, omdat de eerste een toestand is van het bewustzijn en de tweede de oneindigheid.
Ik heb u deze drie lessen over hetzelfde onderwerp gegeven, omdat het goed voor u is naar de goddelijke en geestelijke wet te leven. Streeft met al wat gij bezit naar wijsheid. Zodra de ziel ziet en kent, blijkt het leven vol regelmaat en het vleselijk lichaam zichtbaar gehoor​zaam. Zijt dan lankmoedig; veel meer zal u geopen​baard worden. Het koninkrijk der hemelen staat open voor allen die geloven. Liefde, Vrede, Vreugde.
DEEL III:
DE GODDELIJKE MENSHEID

1. IK IN HEN.
Ik zou u iets willen doen verstaan van de immanente (inwonende) en de transcendente (alles te boven gaande) God. God en mens zijn niet gescheiden en zijn nooit ge​scheiden geweest. Na onze les over geest en ziel voelt gij zeer goed de samenhang en éénheid van alle leven aan. Gij zijt in ieder levend ding. Gij omringt alles wat bestaat. Gij kunt uzelf niet afscheiden van hetgeen leeft, beweegt en bestaat. Gij zijt in de rots, in het kristal en in iedere knop en twijg, overal en te allen tijde. Gij zijt altijd ge​weest. Het gevoel van afgescheidenheid is een verkeerd begrip en brengt alleen verwarring des geestes. Is dit gevoel van eenheid niet meer dan verwantschap met God? Is het niet de Ene, die door alle vormen spreekt en ademt - de gehele Schepping - de Schepper en het geschapene? Hoe zegt gij: "Toon ons de Vader? Hij, die MIJ gezien heeft, heeft de Vader gezien." Onschatbare waarheid, die nu ons voorrecht en onze vreugde is. "Ik en de Vader zijn één."
Hoe moeten wij leven, opdat deze wetenschap voor allen gebruikt moge worden? Gij woont in de uiterste delen der aarde en gij zijt daar, hier en overal verant​woordelijk. Gij zijt niet zonder een getuige, en gij kent niets dan het ene goede, één wil, geen vereniging van geest met oergeest, maar een Een-zijn. Het kennen van slechts één Heer - één God - één Christus - is niet langer een mysterie voor u. Het ras komt tot ontplooiing en ook gij; naarmate gij u aan de liefde en de waarheid overgeeft, worden allen geholpen. Ik kan hier niet genoeg de nadruk op leggen, want dit is de oplossing voor het gehele schijnbare mysterie van het lijden en de smarten des levens. Waarlijk, Hij heeft onze krankheden op Zich genomen en onze smarten die heeft Hij gedragen en nog doet Hij dit.
Wilt gij met eerbied nagaan waarom gij een begrensd deel schijnt te zijn? Is het niet, omdat gij God beschouwd hebt als afgescheiden van uzelf, en aan de inwonende Christus gedacht hebt als aan Jezus van Nazareth? Ziet gij niet in, hoe kinderlijk uw inzicht in de Waarheid geweest is? Uw afhankelijkheid van iemand, van iets, bewees uw kinderlijk bewustzijn, en evenals een kind leert zeggen: ik ben mijzelf, zo zal het ganse menselijke geslacht zeggen, zoals wij dit nu samen doen: Ik in u en gij in Mij. Ik ben Mijzelf. Dit inzicht plaatst Christus op de troon, vanwaar Hij dwaling en zonde behandelt als iets dat buiten Hemzelf staat. De waarheid daagt, de innerlijke Christus openbaart de mens zijn geboorte​recht, zijn ware macht en voortaan wordt hij één met, voor en door allen. Denkt eens even na, hoe gij Jezus als leraar onteert, wanneer gij Hem aansprakelijk houdt voor de vergiffenis van uw onwetendheid. Heeft Hij niet gezegd: al wat de Vader heeft is het uwe, is het Mijne? Hij heeft u ook de sleutel gegeven: de macht door het geloof alles tot het uwe te maken.
2. "GIJ IN MIJ".
Houdt het vorige hoofdstuk in gedachten, gij zult er opnieuw bij bepaald worden en zien, dat uw gehele leven u zal leren, dat de God-Mens Christus alles in allen is. Deze waarheid moet tot in de uiterste grenzen van de schepping tot werkelijkheid gemaakt worden juist zoals een blad, door uit zijn bron te putten, zijn één-zijn - meer dan eenheid - met de boom leert. Alles wat leeft heeft een zekere vorm van bewustzijn. Uw ware zelf kent zichzelf volkomen, maar het blad, de schijnbaar op zichzelf staande eenheid, kan slechts langzaamaan door zijn afhankelijk leven en zijn ont​wikkeling eigen plaats en bedoeling leren kennen. Ieder atoom bevat het geheel. God is geheel en al in de gras​halm. Tracht de gedachte aan afstand en ruimte te ver​bannen en weet, dat alles wat gij ziet in zichzelf het ware leven sluit; de gedachte ligt in iedere uitdrukking.

Uw eerste en laagste vorm van levensbewustzijn was beweging. Uw hoogste is de liefde. In iedere levensfase is de gedachte verborgen die de kiem bevat voor een volgend ontwikkelingsstadium; zij ontkiemt, groeit op en brengt zaad voort (gedachte). Dit geldt voor de gehele schepping. Uw eerste beweging was in het verborgene, ja zelfs in de onderste delen der aarde. Iedere natuurlijke geboorte is hier het symbool van; de gehele schepping ligt open voor hem die zien kan. De waarheden van het leven zijn eenvoudig en voor allen toegankelijk. Ik wil u geen aanleiding geven tot nutteloze bespiegelingen, maar wij wensen van werkelijk praktisch nut voor u te zijn in de ontwikkelingsfase waarin gij nu verkeert. Al staat een geest op nog zo lage trap van evolutie - d.w.z. geestelijke evolutie - zij kan toch in haar soort volmaakt zijn, en behoort vrij te zijn van zonde, ziekte en dood. Dit is onze heerlijke boodschap voor u. Gij moet u zelf leren kennen. Gaat tot de oorzaak terug.
Waarom lijdt de mensheid en zondigt zij? Omdat zij er zich niet tegen verzet in een koninkrijk te wonen dat tegen zichzelf verdeeld is: een bewustzijn, zowel van goed als van kwaad. Wie zelfs maar één seconde lang gezien heeft, dat er geen kwaad bestaat, is van de dood tot het leven overgegaan. Hij is de Hemel der Hemelen binnengetreden, hij heeft God gezien. De val des mensen heeft NU plaats. Hij is een gevolg van verkeerd inzicht. Waarom hebben wij dit bewustzijn geduld, hoewel wij weten, dat God niet falen kan? Uw werkelijk zelf heeft het nooit geduld. Er bestaat waarlijk slechts één bewustzijn. Uw leven lang ligt het diep in uzelf verborgen, het heeft altijd bestaan en is nu om u heen; tengevolge van dit bewustzijn en zijn levenskracht schudt gij de schaduwen der onwetendheid - een voorwaarde tot groei - af en stijgt tot het zuivere Zijn. In dit grote proces zult gij begrijpen, dat zonde en onwetendheid minder zijn dan de morgennevelen, die door de innerlijke zon, het vuur van het liefde-leven, worden weggevaagd. Alle moeilijk​heden worden opgelost, wanneer men in de duisternis zich van dit Ene ware leven bewust wordt, want dit in​zicht zal ons de zekerheid geven dat alles voor eeuwig goed is. Dat gij u één voelt met deze beweging betekent, dat gij in de volheid en in de vrijheid treedt. Ziet, hoe dit het gehele mensdom opheft. Wij zien de machtige ge​nezende kracht overal: wij verheugen ons met u. Gij treedt het koninkrijk van leven en licht binnen. Dood en zonde zijn nu en voor altijd overwonnen.
In onze volgende les zullen wij bespreken hoe gij u omhoog kunt werken uit uw tegenwoordige toestand.
Vrede, vreugde en de lieflijke gemeenschap van de hemelse heirscharen zijn uw deel, wanneer gij deze waarheden overweegt.
Hem die gelooft is niets onmogelijk.
3. "ZOEKT EN GIJ ZULT VINDEN."
Men zou kunnen vragen: waarom verkeren er zo velen die dit weten toch in slavernij? Wij menen het en zijn volkomen bereid voor u te doen, wat in ons vermogen ligt. Het is goed voor u, dat gij u geeft aan het verstaan der wijsheid. Kennis is nog geen verstaan. Om God te kennen moeten wij Gode gelijk zijn. Omdat wij hunkeren naar volmaaktheid, staan wij reeds aan het begin. Be​schouwt geen van deze dingen als ver af of buiten uzelf liggend, dat is de geest van afgescheidenheid. Laat ons de schijnbare moeilijkheden samen tegemoet treden, de bezwaren en de hinderpalen van uw dagelijks leven, want de waarheid zal u vrij maken.

Velen van u schijnen nog gebukt te gaan onder het klimaat, onder koude of onder een ongelijkmatige temperatuur. Uw lichamen zijn aan vele invloeden onder​hevig. Ik leed er ook onder, en ik zou u gaarne met mijn ondervinding helpen. Hoe kon ik begrijpen, dat het​geen ik nodig had, in mij was? Ik achtte het noodzakelijk mij warm te kleden, koude te vermijden, en voedsel te gebruiken voor het levensonderhoud. 0, kon ik u maar even een geestelijk wezen tonen dat dit stadium voorbij is, dan zoudt gij buiten alle twijfel begrijpen, dat Christus het brood des levens is, het ware dagelijkse brood, ziel en lichaam beide voedend, in staat in al uw behoeften te voorzien. Wanneer gij 's morgens ontwaakt, kijkt gij naar buiten en bemerkt, dat het koud is; nu ziet gij de koude en voelt ze ook. Gij moet een waarheid of leugen eerst zien, voordat gij die kunt voelen; dit is een wet. Wij zullen dadelijk beginnen de volgorde om te keren. Gij moet in uzelf schouwen en alleen God zien, dan zult gij God voelen en begrijpen. Uw zwakste poging in die richting zal beloond worden.
Leest deze waarheid in ieder onderdeel van de dag en liefst in de zekerheid dat God niet falen kan. Ziet de werkelijkheid, God, achter iedere schaduw. Indien gij in het uiterlijke gaat, werpt dan alle vrees van u. Weest niet bezorgd, en de elementen zullen in harmonie met u zijn. Dit is de geestelijke wet. In uzelf ligt de voorziening in iedere behoefte. De dag komt, dat de mens op aarde waarlijk een geestelijk wezen zal zijn. Zelfs nu ziet gij uzelf uitgedrukt in dit tegenwoordig tijdperk, en de God-Mens zoekt naar een hogere openbaringsvorm; maar allen moeten samenwerken, en gij leert de wetten van het geestelijk koninkrijk, opdat droefheid en ver​zuchtingen weg mogen vlieden; opdat de zonen en dochte​ren Gods niet meer zullen hongeren. Uw verantwoordelijk​heid is groot, maar uw werk is voor alle eeuwen. Laat u niet terneer slaan. Houdt goede moed. Schijnbaar moge het werk langzaam gaan, maar God werkt erin. Gij zult in het begin een gevoel van macht hebben en later zult gij om vroegere angsten glimlachen, want gij zult u rustig en thuis voelen in elk klimaat of elke omstandigheid. Ziet gij niet in, hoe uw gedachten zich steeds bezig gehouden hebben met uw afhankelijkheid van stoffe​lijke warmte, voedsel en onderhoud? Later zult gij deze dingen op hun juiste plaats zetten en het leven zal zijn schatkamer voor u openen. Nu geeft gij al uw tijd en al uw gedachten aan de zorgen van het dagelijkse uiter​lijke leven. Bedenkt eens, wat het geestelijke wezen met zijn hogere vermogens zou kunnen doen, indien gij de helft van uw tijd en gedachten aan het ware leven zoudt geven. Leeft eenvoudig. Laat de doden hun doden begraven. Volgt MIJ. Ik ben binnen in u.
4. "DE KENNIS GODS ZAL DE AARDE BEDEKKEN."
De dag des Heren is nabij, is reeds hier. Waarlijk, Christus is in grote heerlijkheid gekomen. De tekenen zijn op de aarde en in de hemel. Heft uw hoofden op. De Koning der ere is ingegaan. Dit is het wonder, de stilte van deze nieuwe geboorte.
Welke betekenis heeft dit voor u? Het bewustzijn van Christus daagt in ieder ootmoedig hart. De opperste mens, Christus, zit op de troon, en duisternis is onder Zijn voeten. God deelt dit gezegende geheim mee aan de bewoners van het innerlijke, opdat zij deze tijding mogen brengen aan hen die in het uiterlijke wonen. De Heer onze God is een Enig God, zo ook Christus. Gij kunt hieraan meedoen, maar al het goede, alle kennis is binnen in onszelf. De behoefte aan hulp is groot. Wij zien mensen die nog in begrenzingen gevangen zitten en die dorsten naar het levende water. Mijn volk is uit​geroeid, omdat het zonder kennis is. De mens is goddelijk en God is altijd in het midden.
Uw werkelijk bewustzijn is de wetenschap dat Eén, en Eén alleen, de ganse ruimte vervult. Wanneer gij dit in stilte overdenkt, zult gij begrijpen, dat in dit ver​staan en in dit voortdurend besef de ware vrijheid ligt. Alles wat hieraan vreemd is, zult gij afwerpen, ja, gij zult zelfs zonde en onwetendheid omzetten in zuiver goud en levensvolheid. Dit zal de genezing zijn van het zelf door het Zelf, de vergeving, de gehele verlossing door uw Christus, uw inwonende Heer. Gij zijt in alles en door alles, op iedere plaats, want het middelpunt van alle werelden ligt in u verborgen.
Terwijl gij deze woorden leest, zijn wij bij u en velen zouden gaarne terugkomen en u het heerlijke nieuws meedelen, uw ogen openen, opdat gij in waarheid moogt zien - "Ik ben in het midden van ulieden." Voor zover gij in uw eigen binnenste geschouwd hebt, is u het Ene Zelf duidelijk geworden, maar nu zullen wij trachten in schijnbaar afzonderlijke persoonlijkheden toch slechts het Ene Zelf te zien; de éne God in allen erkennen, betekent hen opheffen in het bewustzijn van de Christus, en dat doen juist wij, die in het geestelijke onder​wezen zijn. Op de plaats waar gij staat moet gij uw werk doen. Helpt allen hun vrees te verbannen. Vrees is een van uw vijanden. In een of ander opzicht duldt gij, dat deze verkeerde toestand uw gezicht verduistert en uw geest neerdrukt. Bevrijdt u van de angst voor uzelf en voor anderen. Er is absoluut niets te vrezen. De in​wonende Christus is de allerhoogste God. Maakt uzelf steeds opmerkzaam op uw ware wezen. Verklaart, dat het licht de duisternis verdrijft, en ziet deze wet in werking. Niet langer ik, maar Christus de almachtige God regeert. Ziet wat die vrees gedaan heeft, een vos, die de wijn bederft. In uw onmiddellijke omgeving, uw lichaam, heeft de vrees invloed op de bloedsomloop, de spijsvertering en de maagsappen. Ik gebruik deze woorden alleen, opdat wij sneller naar een hoger plan mogen op​stijgen. Vreest niet, buiten MIJ is er geen God.
Wanneer het mensdom van vrees bevrijd is, zullen liefde, vreugde en vrede opbloeien. Ieder van u moet dit stellig voor zichzelf doen. Inderdaad, de wereld is over​wonnen, wanneer gij overwonnen hebt. Christus in u heeft zonde en dood overwonnen.
Staat tegenover het leven en de omstandigheden, met de zekerheid dat de IK BEN met en in u is. Alleen op die wijze kunt gij God eren. Tracht van nu af aan het kleine eigen ik, dat een verkeerd begrip en een schaduw van de werkelijkheid is, te vergeten en werpt het voor altijd van u. Nu zou ik willen zeggen, dat God slechts liefde is. Uw gehele geest kunt gij vervullen met liefde​gedachten en aldus een vruchtbare, rijke bodem bereiden voor de groei van het goede. Gij hebt niets te vrezen. Gij zijt in God en God is in u. Zuivert uw harten en niet uw kleren. Uit uzelf moet de ware vergeving komen, en niet van buitenaf. Weest in alle opzichten rein, vol​komen en volmaakt. Weest positief, weet, dat gij uw omstandigheden zelf moet scheppen en niet op gebeurte​nissen wachten en daarnaar handelen. Gij zijt blind en ellendig, totdat "de verlichte ogen van uw harten ge​opend worden." "Het is hoog tijd om uit de slaap te ontwaken." Gebruikt deze van God gegeven krachten voor het algemeen welzijn. Er bestaat niets buiten God, God en mens zijn één. Vertrouwen en overgave zijn het tegengif voor angst en vrees.
5. GODS WIL.
Hoelang duurt het voor wij Gods wil leren kennen! Gij zegt dikwijls: "Ik heb mijn besluit genomen." Dit heeft een diepe zin, indien gij hierover nadenkt, want juist door dat proces begint gij de wens van de geest in de zichtbare wereld over te brengen. Zo kunt gij zeggen: "Ik zie iets verkeerds in mijzelf, in mijn omstandigheden; ik neem mij voor dit te verbeteren." Gij brengt nu in uzelf de zichtbare en onzichtbare krachten van het heelal in werking, om uw wil ten uitvoer te brengen.
Gij ziet, dat het onmogelijk is zorgeloos en luchtig op het geestelijk plan te leven, en deze lessen zijn enkel van nut voor hen die reeds zijn opgewekt geworden tot het geestelijke leven, het ware geestelijke bewustzijn van de Goddelijke mensheid, de IK BEN. Hoe kan de wil van God anders uitgedrukt worden, dan door het leven zelf, door de mensheid, in de harten en geesten van hen die in Hem zelfbestaan? Weet daarom, dat de wil Gods in u werkt.
Maar, zult gij vragen, hoe komt het, dat wij de dingen die wij willen en wensen, niet ontvangen?
Omdat er diep onder al uw wensen, gedachten en voor​nemens, om zo te zeggen, een onderstroom is, een ge​dachte in de gedachte, een wens in de wens, en wat gij waarlijk verlangt is altijd de grond van al uw vluchtige indrukken en stemmingen van het ogenblik. Hebt gij niet dikwijls gevoeld, dat juist datgene wat gij het meest wenst, niet voor uw eeuwig welzijn is? Welnu, die flauwe glimp komt uit het Zelf voort, dat in u woont, en dat uw leven maakt. Er is iets in u dat zegt welke hoedanigheden, welke ondervindingen het beste voor u zijn. Wanneer gij deze subtiele suggesties achter al uw denken eenmaal vrij spel laat, zijt gij één met Gods wil, die uw eigen wil is. Dit is de stem van de Geest, luistert naar wat zij u toe​fluistert. Zondigt niet tegen de Heilige Geest, anders zult gij oog en oor verliezen, en blind en doof worden. Op het plan der zinnen brengt dit grote onheilen met zich, omdat gij juist daar zijt waar gij zijn moet, om Gods wil uit te voeren. Dat is uw spijs en drank. Zo teer en subtiel is deze heilige innerlijke stem, dat gij zeer indachtig en ootmoedig moet luisteren, om haar te horen. Laat Jezus iedere keer opnieuw tot u spreken; leest het Evange​lie, totdat gij er hoe langer hoe meer toe geleid wordt de sluier te verwijderen die u voor uw ware Zelf ver​borgen houdt. Ik heb alleen maar uw vraag beantwoord, maar ik hoop u nog eens over dit onderwerp te spreken. Vrede, Hemelse Genade. God leeft in U, Hij is uw leven.
6. GODS MEDE-ARBEIDERS.
Er bestaat in werkelijkheid geen ruimte. Zowel voor u als voor ons werkt de geestelijke wet van de aantrekkings​kracht, maar uw bewustzijn van begrenzing en afstand maakt u in grote mate blind en doof. Later, wanneer gij u verder ontplooid zult hebben, is wensen bezitten. Indien wij u wensen te zien b.v., is onze gedachte een levende kracht, wij zijn dadelijk in uw onmiddellijke nabijheid, wij zijn zo dichtbij u. De gedachte is zo machtig, zo vlug; al onze gedachten worden een zichtbare uit​drukking; hoewel gij dit niet kunt zien, kunt gij onmoge​lijk denken, zonder dat dit gevolgen heeft. Zorgt er vooral voor, dat gij vanaf het geestelijk plan denkt. De verschijn​selen van tijd en zinnen schijnen ons kinderspeelgoed toe. Gij laat ze varen, wanneer gij in het hogere bewust​zijn gaat leven. Het enige wat ons nu scheidt, is het feit dat gij niet vanuit het geestelijk plan leeft, ademt, ziet en hoort. Iedere poging om verder te komen, helpt anderen; maar weest vooral waakzaam, doelbewust en liefdevol. Gij neemt deel aan Gods in- en uitademing. Deze kan men het best beschrijven als golven die door een onweerstaanbare wet worden voortgedreven; zo wordt uw gehele planeet voortdurend door deze machtige, genezende adem overstroomd. Ik vertel u dit, om het werk der genezing te bevorderen, en ik hoop u later uit te leggen, dat er tijden van uitstroming en terug​roeping zijn. Wij hopen, dat gij uw genezende stromen in vereniging met het almachtige goede zult uitzenden. Uw medewerking is noodzakelijk voor persoonlijke be​hoeften.
De middag en de zonsopgang zijn de beste tijden, om toestanden die het gevolg zijn van het valse bewustzijn op te heffen tot het grote Ene en in het bijzonder die, welke gij aan koorts of zenuwen toeschrijft, of het be​wustzijn van zwakte. Andere gevallen hoop ik uit te leggen, wanneer ik zie, dat gij er mee in contact komt, maar voordat gij de wens uit, uw lichaam te willen ge​nezen of uw omstandigheden te veranderen, moet gij een sterke en positieve verzekerdheid van 's mensen eenheid met God uitstralen, Het beste wat gij kunt doen, is de gedachte dat gij van God gescheiden zijt, uit te bannen. Enkele groepen van ons trachten mannen en vrouwen aan te sporen uw land van gestichten, herstellingsoorden, gevangenissen en dergelijke inrichtingen te bevrijden. Hun bewoners zouden zo veel gemakkelijker genezen en geholpen kunnen worden, indien zij in aanraking konden komen met hen die de grote waarheden geleerd hebben die wij onderwijzen. Wij geven deze lessen om geen andere reden dan om uw wereld, die wij liefhebben, te helpen. Wij hopen van praktisch nut te zijn, om daardoor uw wereld te bevrijden van het lijden dat door onwetend​heid veroorzaakt wordt. Hier bedoelen wij niet mee, dat gij aan de tucht ontkomt, maar hoe kunt gij het werke​lijke levensdoel leren kennen, wanneer gij in verkeerde bestaanstoestanden gevangen zit? God wilde niet, dat gij uw leven geheel geven zou aan het overwinnen van verkeerde toestanden. Hij heeft een prachtig doel, name​lijk, dat gij deelnemen zult aan Zijn werk.
God zegene u en doe u voor Hem leven en der zonde afsterven. Amen.
7. DE SCHEPPENDE ENERGIE.
Het is de stille, scheppende grote energie, die in ons allen woont, in wie wij leven, en ons bestaan hebben. In het centrum van het leven ben ik opgenomen. Weer ben ik in het centrum van macht, maar nu herinner ik mij, dat ik daar altijd geweest bent. Het scheppingswerk gaat altijd voort, het is niet een reeks gebeurtenissen uit het verleden. Er is geen besef van verleden of toekomst, maar van een voortdurend heden. Ik heb reeds de grote stille energie en het ontbreken van kleur en geluid beschreven, wanneer men in het midden vertoeft, maar nu is het verlangen naar leven over mij gekomen, het gevoel van gemis. Ik verlang naar schoonheid en kleur. Ik ben de positieve en het levende en de kracht van de dampkring om mij heen mist zijn tegendeel.
Tegelijk met de wens wil ik, en weldra geeft de wil, die de voortbrenger is, richting aan mijn krachten. Er is een nieuwe kracht om mij heen. Een grote boog van licht omringt mij en ik word mij van een hart binnenin mij bewust. Ik heb lief, ik wil! De boog, die uit afwisselende schakeringen van goud bestond, wordt langzamerhand lichtroze en begint te gloeien; de lichtelektronen zijn niet langer kleurloos, maar worden verzacht door roze tinten. De liefde beeldt het schone in kleuren uit. In mijzelf ontvang ik het antwoord. Ik ben beide, positief en nega​tief, mannelijk en vrouwelijk en uit dit bewustzijn schijnen schoonheid van vorm en schakering geboren te worden; toch weet ik, terwijl ik dit schrijf, dat volmaaktheid altijd bestaan heeft, hoewel ik haar door mijn wil en mijn verlangen tot uiting breng. Kleuren omringen mij,
miljoenen tinten schijnen uit drie voort te komen - rood, geel en blauw. Deze vermengen zich in volkomen harmo​nie en de omgeving schijnt vol geluid en vorm. Ik heb verlangd, ik heb gewild. De kleuren geven geluid en weldra zie ik de vorm van bloemen. Deze kleuren kunnen op het stoffelijk plan niet worden waargenomen, ofschoon zij vol licht en adem zijn. Zoals gij bemerkt, valt dit zeer moeilijk te beschrijven, terwijl gij het u moeilijk kunt voorstellen, maar de kleuren ademen en leven en zijn verbonden met geluid en vorm. Er schijnt geen scheiding te zijn tussen de bewegende schakeringen en de verschij​ning van sierlijke en verrukkelijke vormen. Waarlijk, ik ben in een plaats van grote schoonheid, die uit de twee in één geboren is. Er is een gevoel van volkomenheid, een harmonie van vele delen. De grote energie wordt verzacht door de schoonheid; en de liefde is de adem van dit leven.
De leraar spreekt. Gij zoudt dit niet lang kunnen ver​dragen; de betekenis zal u echter gaandeweg duidelijk worden. Een enkele dauwdroppel bevat wat gij met het oog der ziel hebt gezien. De Schepper is in het atoom. Ja waarlijk, God is geheel en al in de grasspriet. Hier​door kunt gij begrijpen, dat ruimte een zinloos woord is op het werkelijke bestaansplan.
Alles is in de universele ziel; alleen de Christusgeest verstaat dit. Het éne Zelf kan scheppen, daar het beide naturen in zich verenigt.
In de hemel wordt niet gehuwd, noch ten huwelijk gegeven. Dit is het hoogste Christus-bewustzijn.
8. GOD HET ENIGE LEVEN.
Het is mij een behoefte u te vertellen, hoe waar het is, dat niets buiten God bestaat, en ik kan u het beste helpen door u een van mijn eigen ervaringen te vertellen. Het leven zowel hier als daar, is een gestadige ontplooiing, met steeds nieuwe gezichtspunten; een voortdurende openbaring. Ik heb u reeds verteld van mijn binnengaan in de geestelijke wereld en het zij mij nu vergund tot u te spreken over een van mijn stappen naar een grotere vol​heid Gods, naar een overvloediger leven. Ik had vele dingen geleerd; mijn geestelijke vermogens waren tot ontwikkeling gekomen, en voortdurend leerden we, dat wij steeds moeten trachten meer van God vervuld te zijn, te doen zoals Paulus voortdurend zegt - "U zelf Gode ten dienst stellen." Het was heerlijk te ont​dekken, dat mijn gedachten dadelijk een uiterlijke om​geving voortbrachten; mijn gedachte nam inderdaad dadelijk vorm aan. Bijvoorbeeld, ik verlang naar stilte om te mediteren - onmiddellijk bevind ik mij in een bosje; alles is stil, en nodigt tot rust. Ik denk aan muziek ​en dadelijk hoor ik de verhevenste melodieën, verrukke​lijke en welluidende tonen. Ik ben voldaan, de muziek sterft weg. Waarlijk, geen oog heeft gezien en geen oor gehoord al wat ons wacht, wanneer wij in God leven. Ik wens te helpen, en onmiddellijk word ik naar mensen gezonden die hogerop willen; en o, welk een vreugde hen aan het hunne te kunnen helpen. Dit is mijn brandend verlangen voor u. Weest heilig (gezond), want Ik ben heilig (gezond), zegt God. Geluk, gezondheid en al het goede is God. Er bestaat geen geheime inwijding, geen verborgenheid in God. Gij behoeft enkel het hart van een kind om het koninkrijk binnen te gaan. Er ligt een schone zin in de waarheid dat er niets verborgen is dat niet geopenbaard zal worden. Alles staat voor u open, en alles is het uwe. Gij kunt dit nog niet altijd be​grijpen, omdat gij nog niet ver genoeg gekomen zijt; maar vergeet nooit, dat alles het uwe is, want gij zijt van God.
Zelfs deze verheven vreugde om mij heen, zelfs de wetenschap dat mijn gedachte mij maakte, scheen mij nog niet genoeg en boven alles dorstte ik naar God, totdat ik besefte, dat alleen de Oneindige mij kon be​vredigen. Deze gedachte, dat verlangen werd niet op de gewone wijze beantwoord, maar een van de schitterende wezens die onder ons in - en uitgaan, stond naast mij en zei: "Zijt gij gereed voor het reinigende water? Uw gebed is verhoord." Op hetzelfde ogenblik herhaalde de geest in mij de bekende woorden: "Gij zult Mij zeker vinden." "Ja, ja," zei ik, "alles voor God," en ik viel op mijn knieën om te bidden. Toen begon de reini​ging door de wateren van de Rivier Gods. Binnen in mij welde een zuiverende stroom op, wier werking ik in mijn hart voelde. Mijn begrenzingen moesten verdwijnen. Ik die dacht bloedverwanten, vrienden en een tehuis te bezitten, moest leren, dat God mijn hart met grotere liefde en een grotere vriendenkring moest verrijken.
Er zijn geen begrenzingen, waar God is, geen aanzien des persoons. God is alles. De wateren waren bitter, maar gij moet dit doormaken om iets groots te winnen. Uw ideeën en uw gedachten zijn niet Gods gedachten noch zijn uw wegen Gods wegen. Zo is het en het zal tot uw eeuwig welzijn zijn, dit nu te weten. Alles wat in het bijzonder van mijzelf scheen, werd eenvoudig wegge​vaagd, totdat mij niets overbleef, en ik alleen naar God verlangde. De Engel sprak weer met grote liefde en teder​ beid. Door deze proef zult gij uzelf leren kennen: zijt gij tevreden om niets te zijn en niets te weten?" Ik stamelde met grote aarzeling: "Ja." Het antwoord kwam: "Kent God, en gij zult ZIJN." Ik geloof, dat er een lange tijd van stilte volgde. Ik werd mij van een nieuwe omgeving bewust. Het scheen mij toe, alsof ik in een middelpunt der werelden stond, in een plaats van kracht; ik was mij bewust van het hart der liefde, dat ver boven mijn begrip ging - de rust en de bijstand van een grote kracht en toch meen ik u hiervan geen betere beschrijving te kunnen geven dan te zeggen, dat het mij toescheen, alsof ik in de nabijheid van God was - alleen God kennend - alleen verlangend naar het goede en mij toch bewust, dat het eeuwen zou duren, voordat ik het hemels bewustzijn zou kunnen verstaan en kennen, en daarin groeien. Spoedig zag ik onze aarde, ik zag de blindheid der mensen; niettegenstaande deze wonderlijke liefde, waren zij tevreden met een leven in duisternis en pijn. "Heer, ik moet tot hen gaan, ik moet het hun zeggen," dacht ik. De stem van de geest sprak in mij. "Ik ben God, en buiten Mij bestaat er niets." "Amen, Amen, Amen," antwoordde ik.
Bewust in God leven is harmonie en liefde in - en uit​ademen. Ik ben zonder grenzen, ik baad mij in de vrij​heid, ik kan niet aan zonde, ziekte of dood denken, dan om ze uit te drijven; zij zijn nog minder dan damp voor mij geworden. God is alles in alles en niemand kan buiten God zijn. Zelfs uw stenen en rotsen zijn doordrongen van het goddelijk leven. "Ontwaakt, gij die slaapt en staat op uit de doden"; Christus is het licht der wereld. Met duizend stemmen zou ik de waarheid willen verkondigen, dat er niets bestaat dan God. Verheft u boven uw verkeerd en vaag bewustzijn van liefde. "En Hij zal mijn voeten maken als der hinden." Ik weet, dat in mij de Christus opgevaren is tot Zijn Vader; voortaan "zijn de Vader en ik één." In mij is de drieëenheid der drie één, en toch drie. Geest is substantie, niets heeft een werkelijk bestaan dan God; maar welk een vreugde, toen ik mijn vrienden en geliefden ontmoette, wist ik dat wij meer dan ooit verenigd waren, ver verheven boven elke gedachte van verlies of scheiding. Het enige wat ik verloren had, was de vrees te zullen verliezen. Gods gedachte is de enige werke​lijkheid; de wereld is Gods gedachte. Gij moet nog leren dat alles wat bestaat, in Gods gedachten besloten ligt. Uw taak is ze uit te drukken. Verheft u en neemt uw plaats bij ons in, opdat gij, juist waar gij nu zijt, God alleen moogt leren kennen. De liefde faalt nimmer. Begint nu. Dit is de ware manier om licht en liefde te brengen, de dood te overwinnen door het lichaam der zinnen te offeren, opdat wij mogen wandelen in nieuwigheid des levens.
Ik zal terug komen. Ik heb deze ondervinding alleen meegedeeld om u te helpen. Ik zou het niet gedaan hebben, als gij het niet hadt kunnen bevatten. Het zal geen betekenis hebben voor hen die naar wonderen en tekenen zoeken. Gij moet uw eigen zelf geheel laten weg​smelten, opdat Christus tot het Zijne moge komen.
9. HIJ GAF ZICHZELF.
Naarmate gij u in het bewustzijn van God ontplooit, worden vele onverklaarbare dingen duidelijk. Een ervan is het louteringsproces van de smart. Het is veiliger en grootser om te lijden, omdat, wél beschouwd, het lijden de ziel moet volmaken. Hebt gij soms niet de opper​vlakkigheid en de leegheid van de vreugde gevoeld? Ik zeg u, dat het onmogelijk is ware vreugde te kennen ​de hoogtepunten der vreugde - indien gij niet de daarmee overeenkomende diepten van de smart hebt gekend. Dit is het proces dat men "het vuur eens goudsmids" noemt. Het is louterend, het is goed en niet kwaad. Ware vreugde - hemelse vreugde - moet het gehele wezen doordringen, het innerlijk bewustzijn met een besef van zijn eeuwigheid beroeren; het lijden heeft een plaats bereid, opdat de vreugde moge binnentreden. Leert de wijsheid van deze woorden: "Als die bedroefd worden.... doch altijd blijde."
Nu wil ik u het verschil laten zien tussen noodzakelijk lijden en nutteloze smart, welke wanorde is; evenzo het verschil tussen ware vreugde en voorbijgaande valse vreugde. De goddelijke mensheid kan alleen de troon van het heelal bereiken langs de weg van het Kruis. Dit is de weg der opoffering. Verwerpt niet al te haastig de parel uit de oude orthodoxe leer, want in haar tijd en haar generatie heeft zij uitstekende diensten bewezen. Toen de mens zichzelf als een afzonderlijke eenheid beschouwde, kon alleen deze leer zijn ontwikkeling bevorderen; dankt God dus voor de ladder van dode leerstellingen - dode ik -heden. Maar nu staat de goddelijke Mens op; Hij heeft de oude zakken doen bersten; de nieuwe levenswijn roept om ruimte en vrijheid, wals de levenssappen in de boom. Weest op uw hoede, want hier ligt uw gevaar; het lijden begint dat het pad zal banen, door alles te zuiveren, door alles te verbranden wat de opbloei van het goddelijke in de aarde, de lucht en de zee belemmert. De Zoon Gods is gekomen, uw ondervindingen van pijn en lijden zijn de boodschappers van Zijn komst. Er is nog veel meer dat u geopenbaard zal worden, maar wij laten deze boodschappen bij u, om u te helpen het hoogste in u te beleven en uit te drukken, omdat wij weten, dat Christus het Zijne zal volmaken, en gij zijt van Christus, en Christus is van God.
